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penulis dan pembaca. 
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Defi Hendri Yastuti 



 

vi 
 

 

BIODATA PENULIS 

 

Nama   : Defi Hendri Yastuti 

NIM   : 1914471015 

Tempat/Tanggal Lahir : Tanjung Inten, 23 Agustus 2001 

Agama   : Islam   

Jenis Kelamin  : Perempuan 

Status Mahasiswa  : Reguler I 

Alamat    : Toto Harjo, Dusun V, RT/RW 015/010, 

Kecamatan Purbolinggo, Kabupaten        

Lampung Timur 

Riwayat Pendidikan 

1. TK ( 2006-2008) : TK ABA TANJUNG INTAN 

2. SD (2008-2013)  : MIM 1 PURBOLINGGO 

3. SMP (2013-2016) : SMP NEGRI 1 PURBOLINGGO 

4. SMA (2016-2019) : SMA MUHAMMADIYAH 1  

       PURBOLINGGO 

5. D III (2019)  : Masih terdaftar sebagai mahasiswa  

      Poltekkes Tanjungkarang 



 

vii 
 

 



 

viii 
 

 



 

ix 
 

 



 

x 
 

PERSEMBAHAN 

Alhamdulillah segala puji dan syukur saya ucapkan atas rahmat Allah 

SWT yang telah member saya kekuatan, kesabaran hingga saya bisa 

meyelesaikan Laporan Tugas Akhir saya ini dengan tepat waktu dan 

penulis mempersembahkan kepada. 

1. Kedua orang tua yang sangat saya cintai dan saya sayangi bapak 

Sunarto dan ibu Sukati. Terimakasih telah mendo’akan saya tiada henti 

hingga saya bisa menyelesaikan pendidikan hingga dititik ini.  

2. Terimakasih untuk mbk apri yang selalu menyemangati saya dan 

terimakasih untuk tika ardiyani saudaraku yang telah meminjamkan 

saya laptop untuk menyelesaikan tugas akhir ini. 

3. Untuk Dosen Pembimbing Akademik saya Fitarina,SKM.,M.Kes 

terimakasih atas bimbingannya selama 3 tahun yang diberikan selama 

saya menjadi mahasiswa diprodi Keperawatan Kotabumi. 

4. Terimakasih untuk bapak Sono,S.Kp.,M.Kep. selaku ketua prodi studi 

Keperawatan Kota Bumi dan selaku pembimbing LTA saya. 

5. Terimakasih untuk Ibu Heni Apriyani,M.Kep.,Sp.KMB selaku 

pembimbing LTA yang telah sabar membimbing hingga akhir laporan 

tugas akhir ini. 

6. Untuk seluruh Dosen dan Staf Prodi Keperawatan Kotabumi 

terimakasih atas ilmu dan bimbingan yang selama ini diberikan, saat 

saya menjadi mahasiswa. 

7. Terimakasih untuk Ziko Perdana yang selalu menyemagati saya. 

8. Untuk M. Ridho Aflah, Dyna Selvia Nora, Fifi Lestari, Desti Purwanti, 

Alfina Damayanti, Lutfiana Rahmatul Alawiyah, Nur Baity, Icha 

Oktaviana, Mardiana Setiawati  yang selalu ada disamping saya,semoga 

semua apa yang kalian impikan bisa terwujud.  

9. Untuk semua teman teman seangkatan saya semoga kalian selalu 

sukses. 



 

xi 
 

MOTTO 

“ Orang yang melepaskan seorang muslim dari kesulitnya di dunia, Allah akan 

melepaskan kesulitanya dihari kiamat, dan Allah senantiasa menolong     

hambannya selama ia (suka) menolong saudaranya” 

(HR. Muslim) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


