Nama

NIM

Tempat & Tanggal Lahir

Agama

Jenis Kelamin

Status Mahasiswa
Alamat

Riwayat Pendidikan
TK (2005-2006)

SD (2006-2012)

SMP (2012-2015)
SMA (2015-2018)
D I11 (2018-2021)

BIODATA PENULIS

: Firgin Efiyanti Ningrum

: 1848401040

: Kalirejo, 11 Januari 2000

: Islam

. Perempuan

: Reguler

: Dusun 1 RT 1 Kelurahan Kalirejo,
Kecamatan Kalirejo, Kabupaten Lampung

Tengah

: TK AISYIYAH BUSTANUL ATHFAL
(ABA) KALIREJO

: SD NEGERI 1 KALIREJO

: SMP NEGERI 1 KALIREJO

: SMA NEGERI 1 KALIREJO

. Politeknik Kesehatan Tanjung Karang

Jurusan Farmasi
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MOTTO

“man jadda wa jadda, man shabara zhafira”

“Effort makes you. You will regret someday if you
don’t do your best now. Don’t think it’s too late to
keep working on it”
~Jeon Jungkook~



PERSEMBAHAN

Alhamdulillahirabbil’alamin, rasa syukur yang berlimpah ku haturkan
kepada Allah SWT yang telah memberikan segala nikmat, rahmat dan karunia
yang tak tertandingi oleh apapun, juga kemudahan dalam setiap langkahku,
menjadi tempat ku bergantung memohon dan mencurahkan segala isi hati keluh
kesah dalam menjalani kehidupan ini, sehingga dapat terselesaikannya Laporan
Tugas Akhir ini yang aku persembahkan untuk :

Ibu dan almarhum Bapak ku terkasih, tercinta, tersegalanya dua sayapku,
ku ucapkan terimakasih teramat tulus dari dalam hati untuk segala kasih sayang,
doa, dukungan, kesabaran, dan pengorbanan yang selalu kalian berikan untukku.
Ibu dan Bapak adalah alasan ku untuk tetap semangat dan tak gentar untuk maju
selama ini, kalian adalah motivasi ku untuk terus bangkit dan berusaha sekuat
mungkin untuk menjalankan kehidupanku. Teruntuk bapak terima kasih paling
banyak dariku, terima kasih sudah menemani selama 17 tahun jadi Ayah, sahabat
dan tempat curhat paling nyaman. Aku rindu candaanmu, marahmu, dan segala
nasehat-nasehatmu, Semoga Allah SWT hadiahkan surga untukmu. Ya Allah
ampunilah dosa kedua orangtua ku, berilah umur yang berkah, kesehatan, jauhkan
dari mara bahaya, limpahkan dan berkahkan rezekinya, jauhkan dari siksa kubur
dan izinkanlah kami kelak dapat berkumpul di surga-Mu ya Allah, Aamiiin.....
Matur suwun Mamak Bapak, Firgin sayang Mamak Bapak........

Untuk adikku tersayang Noval dan Rayhan yang selalu jadi partner
berantem saat dirumah wkwk terimakasih jadi penghibur dikala aku pulang
kerumah. Semoga kita dapat menjadi anak yang membanggakan kedua orang tua
kita. Aamiin...

Terimakasih kepada pembimbing akademikku ibu Dra. Pudji Rahayu Apt.,
M.Kes sekaligus menjadi penguji. Terimakasih untuk semua nya, untuk
bimbinganmu selama 3 tahun Firgin menjadi mahasiswa di jurusan farmasi,
kesabaran dan perjuangan yang ibu lakukan untuk Firgin begitu amat
berarti.Terimakasih bu.

Terimakasih kepada  Ibu Yulyuswarni, S,Si., Apt., M.Kes selaku
pembimbing utama yang telah membimbing Firgin dalam mengerjakan Laporan
Tugas Akhir ini, terimakasih atas waktu, nasihat, saran dan dukungannya.
Terimakasih bu.

Terimakasih kepada ibu Isnenia, M.Sc.,, Apt., Selaku pembimbing
Pendamping.Terimakasih bu telah meluangkan waktunya, bimbingan, saran,
masukan, dan ilmunya yang telah diberikan dalam penyusunan Proposal Tugas
Akhir ini. Dan terimakasih seluruh dosen dan staff Jurusan Farmasi yang telah
mendidikku dengan sabar dan ikhlas.



Terimakasih kepada geng gatau panggil saja mawar wkwkw (Jeje, Risa,
Orin, Rani) kalian salah satu semangatku untuk pergi ke kampus, kalian yang
selalu membantuku, aku berdoa untuk kesuksesan kita bersama, semoga segala
sesuatunya akan berjalan baik untuk kita semua.

Untuk  sobat  sepersenengan dan  sepersusahanku  tersayang
Sukaema.Terimakasih ya selalu ada, selalu mau dengerin curhatanku yang kadang
ga jelas hehe, tempatku berbagi keluh kesah.Aku berdoa untuk kesuksesan kita
bersama, semoga pertemanan kita ngga berhenti hanya di bangku kuliah tapi
sampe seterusnya. You're not sister by blood but sister by heart.

Untuk sobatku sedari SMP (Anisa, Arrum, Fanny, Palupi, Gista dan personil
Carribeans lainnya) terimakasih untuk waktu dan semangat yang telah kalian
berikan pada koncomu ini yang sedang berjuang meraih cita-citanya.Kalian
berikan warna pada hari-hariku yang ruwet selama g tahun kita kenal dan semoga
sampe seterusnya. Dan setiap kumpul bareng it’s like we never stopped talking
tentang masa-masa SMP yang aakhh cukup kita yang tau hihi.

Untuk teman-temanku dari SMA (Farah, Dita,Seput, Widya, Vista, Putri
dan yang lainnya) terimakasih untuk waktu dan semangat yang telah kalian
berikan, terimakasih telah mewarnai masa putih abu-abuku yang abu-abu wkwk
banyak hal yang ingin aku sampaikan intinya aku sayang kaleannn wkwk
terkhusus untuk seput partner seperbucinan BTS khususnya Kim Taehyung
awkwkwk terimakasih sudah mengisi waktu luangku dengan kehaluan yang cukup
kita yang tau ahahaha. Semoga kita semua sukses dijalan kita masing-masing.
Aamiin...

Dan terakhir untuk Farmasi 18 terimakasih telah menjadi bagian dari cerita
hidupku, terimakasih atas segalanya yang tidak aku bisa sebutkan satu-satu, AKU
DOAKAN SEMOGA KITA SEMUA MENJADI ORANG
SUKSES............ Aamiiiin.............

Xi



KATA PENGANTAR

Puji dan Syukur penulis haturkan kepada Allah SWT atas segala limpahan

rahmat, hidayah serta karunia-Nya yang telah memberikan kemudahan sehingga

penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang berjudul “Formulasi

Sediaan Masker Gel Peel Off Ekstrak Daging Buah Salak(Salacca zalacca

(Gaertner) Voss) sebagai anti-aging” yang disusun sebagai salah satu syarat

untuk menyelesaikan program studi Diploma Ill pada Jurusan Farmasi Politeknik

Kesehatan Tanjungkarang.

Terwujudnya Laporan Tugas Akhir ini tidak lepas dari bantuan dan

bimbingan dari semua pihak, untuk itu pada kesempatan ini penulis ingin

mengucapkan terima kasih kepada:

1.

Bapak Warjidin Aliyanto, SKM., M.Kes. selaku Direktur Politeknik
Kesehatan Tanjungkarang.

Ibu Dra.Pudji Rahayu, Apt., M.Kes selaku Ketua Jurusan Farmasi
Politeknik Kesehatan sekaligus dosen penguji utama yang telah
memberikan kritik dan saran kepada penulis.

Ibu Yulyuswarni, S.Si Apt,. M.Kes selaku dosen pembimbing utama yang
telah berkenan meluangkan waktu, tenaga, dan pikiran untuk membimbing
serta memberikan saran selama penulis menyelesaikan Laporan Tugas
Akhir ini.

Ibu Isnenia M.Sc. selaku pembimbing pendamping yang telah berkenan
meluangkan waktu, tenaga, dan pikiran untuk membimbing serta
memberikan saran selama penulis menyelesaikan Laporan Tugas Akhir

ini.

Seluruh Dosen dan Staff Jurusan Farmasi Politeknik Kesehatan
Tanjungkarang yang telah memberikan ilmu yang sangat bermanfaat
selama penulis berada di bangku kuliah.

Semoga amal kebaikan dari semua pihak tersebut akan selalu mendapat

ridho dan pahala dari Allah SWT.

Bandar Lampung, 30 Juni 2021
Penulis

(Firgin Efiyanti Ningrum)
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