BAB Il

TINJAUAN KASUS
Tempat Pengkajian  : PMB Ratna Wulan Sari, Amd., Keb
Tanggal Pengkajian : 31 Januari 2022
Jam Pengkajian : 15.30 WIB
Pengkaji : Putri Handayani
A. Kunjungan Awal

1. Data Subyektif

a. Biodata Pasien

1) Identitas Anak

Nama Anak :An. N
Jenis Kelamin : Perempuan
Tanggal Lahir : 23-12-2019

Usia : 25 bulan 8 hari
Anak ke- : 2 (dua)

2) ldentitas Orang Tua
Nama ibu :Ny. K Nama Ayah :Tn. A
Umur : 27 tahun Umur : 34 tahun
Agama > Islam Agama > Islam
Suku : Jawa Suku : Jawa
Pendidikan  : SMA Pendidikan  : SMA
Pekerjaan CIRT Pekerjaan : Buruh serabutan
Alamat : Sumber Rejo, Lambu Kibang, Tubaba
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. Alasan Kunjungan

Ibu mengatakan ingin memeriksakan tumbuh kembang anaknya, karena
diusia 25 bulan anaknya belum bisa memakai dan melepas pakaiannya
sendiri, belum bisa menyusun benda kotak tanpa menjatuhkan susunan,
belum bisa memegang pena/pensil dengan benar, belum bisa menulis
garis lurus, dan belum bisa berhitung 4-10.

Riwayat Kehamilan

Ibu mengatakan selama hamil kondisi ibu baik, pada bulan pertama
kehamilan ibu mengalami mual muntah tapi mulai menghilang seiring
bertambahnya usia kehamilan. Ibu mendapatkan vitamin, tambah darah,
asam folat dan kalsium secara teratur dari bidan. Ibu kurang rutin untuk
memeriksakan kehamilannya ke Bidan.

Riwayat Persalinan

Ibu mengatakan melahirkan spontan pervaginam dengan usia kehamilan
39 minggu di PMB Ratna Wulan Sari, Amd., Keb. Waktu melahirkan
tanggal 23 Desember 2019 dengan jenis kelamin perempuan, berat
badan 3300 gram, panjang badan 42 cm.

Riwayat Penyakit Yang Lalu dan Saat Ini

Ibu mengatakan anaknya tidak pernah menderita penyakit menular
maupun menurun

Riwayat Perkembangan Anak

1) Ibu mengatakan berat badan anak bertambah setiap bulannya.

2) Ibu mengatakan belum memberikan stimulasi yang terarah pada

anak.
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3) Ibu mengatakan kurang pengetahuan mengenai pola asuh pada anak
yang tepat dan anak masih dimanja olehnya dan neneknya.
4) Ibu mengatakan bahwa anak sudah mulai bicara pada umur 1 tahun.
g. Riwayat imunisasi

Tabel 4
Riwayat Imunisasi

Jenis Imunisasi

DPT-
. . Campak HB-Hib
Hb-0 | BCG | IPV DPT-HB-Hib Polio dan
Rubella
Campak
Lanjutan
23/12 | 8/1/ | 11/5/| 1 2 3 1 2 3 4 | 11/9/20 | 9/5/21
/19 | 20 | 20 | 9/2 | 8/3/ | 9/4l | 8/1/ | 92/ | 8/3/ | 9/4/ 9/11/21
/20 | 20 20 20 20 20 | 20
h. Riwayat pemenuhan kebutuhan sehari-hari
Nutrisi ~ : Makan 3x sehari dalam porsi sedang makan dengan nasi,

sayur, lauk pauk seperti telur, ikan, tahu, tempe, ikan asin,
dan minum air putih + 5 gelas/hari.

Eliminasi : BAK = 3-4x sehari, BAB = 1x/2 hari-3 hari

Istirahat : 9 jam/ hari

Aktifitas : Anak aktif namun pemalu dengan orang baru.

2. Data Obyektif
a. Pemeriksaan Umum
Keadaan Umum : Baik
Kesadaran : Composmentis
Tanda vital

Nadi : 80 x/menit RR 1 21 x/menit
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b. Pemeriksaan Fisik

C.

Kepala dan wajah : Bundar dan tidak ada benjolan.

Mata . Simetris kanan dan Kkiri, konjungtiva.
merah muda, sklera putih tidak ikterik.

Hidung . Simetris, keadaan bersih.

Mulut : Simetris, keadaan bersih, bibir lembab

berwarna merah muda.

Telinga . Simetris, tidak ada serumen.

Dada . Simetris, tidak ada tarikan dinding dada.
Perut : Bundar, tidak ada luka bekas operasi.
Ekstremitas Atas : Kedua tangan simetris, tidak ada

kemerahan, odema, keadaan warna
kuku normal.

Ekstremitas Bawah : Kedua kaki simetris, tidak ada
kemerahan, odema, kedaan warna kuku
normal.

Genetalia : Jenis kelamin perempuan.

Pemeriksaan Pertumbuhan dan Perkembangan
1) BB: 12,6 Kg PB/TB: 84 Cm BB/TB: Normal
2) PB/U: Normal

3) LKA:48Cm LKA/U: Normal
4) Perkembangan anak: Meragukan: Jawaban ‘YA’ 8, ‘TIDAK’ 2

pada aspek motorik halus;
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a) Anak belum dapat meletakkan satu kubus diatas kubus yang
lain tanpa menjatuhkan kubus.
b) Anak belum dapat memakai dan melepaskan pakaiannya
sendiri seperti rok, baju ataupun celananya.
5) Tes Daya Dengar (TDD): Normal

6) M-CHAT: Normal

3. Analisis Data
a. Diagnosa : An. N usia 25 bulan dengan perkembangan gerak halus

meragukan



4. Penatalaksanaan

Tabel 5
Penatalaksanaan Kunjungan Awal

Perencanaan Pelaksanaan Evaluasi
Waktu Tindakan Paraf Waktu Evaluasi Tindakan Paraf
Jelaskan kepada ibu 31/1/2022 | Menjelaskan kepada ibu 31/1/2022 | Ibu sudah mengerti
tentang hasil 15.30 WIB | hasil pemeriksaan 15.40 WIB | hasil pemeriksaan
pemeriksaan tumbuh pertumbuhan anaknya pertumbuhan anaknya
kembang anaknya normal tidak ada Putri Putri
kelainan Handayani Handayani
Jelaskan kepada ibu 31/1/2022 | Menjelaskan kepada ibu 31/1/2022 | Ibu sudah mengerti
tentang hasil 15.41 WIB | hasil pemeriksaan 15.51 WIB | bahwa anaknya
pemeriksaan anaknya: mengalami
pertumbuhan dan 1. Pertumbuhan anak keterlambatan
Perkembangan anak normal perkembangan motorik
2. Perkembangan tes halus dilihat dari form
daya dengar anak KPSP 24 bulan
normal, pada KPSP
aspek motorik halus
meragukan yaitu: Putri Putri
a. Anak belum dapat | Handayani Handayani

menyusun 1 buah
kubus diatas kubus
yang lain tanpa
terjatuh

b. Anak belum bisa
memakai dan
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melepaskan

pakaiannya sendiri.

3. Mental Emosional
(M-CHAT): Normal

Jelaskan pada ibu 31/1/2022 | Menjelaskan kepada ibu 31/1/2022 | Ibu sudah mengerti
tentang pentingnya 15.52 WIB | bahwa stimulasi 15.57 WIB | tentang pentingnya
stimulasi tumbuh merupakan kegiatan stimulasi tumbuh
kembang untuk merangsang kembang
kemampuan dasar anak
agar berkembang secara Putri Putri
optimal Handayani Handayani
Beritahu ibu bahwa 31/1/2022 | Memberitahu ibu bahwa 31/1/2022 | Ibu bersedia mengikuti
saya akan membantu | 15.58 WIB | saya akan membantu ibu 16.00 WIB | saran yang telah
stimulasi untuk untuk melakukan diberikan
mengejar stimulasi pada anaknya. Putri Putri
ketertinggalan anak Handayani Handayani
Ajarkan ibu dan 31/1/2022 | Mengajarkan ibu dan 31/1/2022 | Ibu dan ayah sudah
ayah untuk 16.01 WIB | ayah untuk menstimulasi 16.20 WIB | mengerti dan bersedia
melakukan stimulasi anaknya dirumah menstimulasi anaknya
pada anaknya secara sesering mungkin dengan sesering mungkin di
rutin/sesering mengajarkan anak: rumah
mungkin di rumah 1. Menyusun kubus,
2. bermain lempar Putri Putri
tangkap bola, Handayani Handayani

3. bermain puzzle untuk
melatih kemampuan
jari-jemari anak,

4. bermain menempel
guntingan
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gambar/foto diatas
bidang dasaran
gambar/pola gambar,

5. cara memegang pensil

dan mencoret-coret
kertas,

6. membiasakan anak

untuk memakai dan
melepaskan
pakaiannya sendiri,

7. dan bermain konsep

jumlah dengan
mengelompokkan
benda lalu bantu anak
untuk menghitung
jumlah setiap
kelompok benda ada

berapa.
Berikan konseling 31/1/2022 | Memberikan 31/1/2022 | Ibu sudah mengerti dan
Ibu tentang 16.21 WIB | pengetahuan mengenai 16.36 WIB | memahami serta mulai

pemenuhan gizi dan
perawatan anak usia
2 tahun

memenuhi gizi dan

merawat anak usia 2

tahun yaitu dengan;

1. Penubhi gizi anak
dengan makanan
yang bervariasi dan
seimbang terdiri dari
makanan pokok, lauk

termotivasi untuk
memperbaiki gizi
anaknya dan akan
menerapkan bagaimana
memenuhi gizi dan
perawatan anak usia 2
tahun pada anaknya
dirumah.
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pauk, minyak, sayur
dan buah.
. Biasakan anak makan
3x/hari (pagi, siang,
malam) bersama
keluarga.
Penuhi gizi anak
dengan makanan
kaya protein seperti
ikan, telur, tempe,
susu, tahu.
Penuhi gizi anak
dengan mengonsumsi
sayuran dan buah-
buahan.
Batasi anak
mengonsumsi
makanan selingan
yang terlalu manis,
asin, dan berlemak.
. Pastikan anak minum
air putih £5
gelas/hari.
Biasakan bermain
bersama anak dan
melakukan aktivitas
fisik setiap hari.
Biasakan cuci tangan,
cuci kaki dengan air

Putri
Handayani

Putri

Handayani
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bersih dan sabun, dan
gunting kuku secara
teratur serta jaga
kebersihan.

9. Mulai ajari anak
menyikat gigi
didepan cermin
selama 2 menit, dan
dampingi anak
menggosok gigi
sampai anak usia 8
tahun.

Anjurkan ibu untuk 31/1/2022 | Menganjurkan ibu untuk 31/1/2022 | Ibu bersedia dan akan
menerapkan apa 16.37 WIB | menerapkan bagaimana 16.40 WIB | mulai menerapkannya
yang sudah memenuhi gizi dan
dijelaskan perawatan anak usia 2
tahun pada anaknya serta
anjurkan pula kepada ibu
untuk melakukannya
secara konsisten agar
mendapatkan hasil yang Putri Putri
baik dan maksimal. Handayani Handayani
Beritahu ibu 31/1/2022 | Memberitahu ibu 31/1/2022 | Ibu bersedia dilakukan
kunjungan ulang 16.41 WIB | kunjungan ulang 16.43 WIB | kunjungan ulang pada
berikutnya pada berikutnya 7/2/2022 tanggal 7/2/2022
tanggal 7/2/2022 Putri Putri
Handayani Handayani
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B. Catatan Perkembangan 1
Tanggal : 7/2/2022
Jam :14.30 WIB
1. Data Subyektif
Ibu mengatakan anaknya sudah di stimulasi sesering mungkin dengan
menyusun kubus, bermain lempar tangkap bola, bermain puzzle, cara
memegang pensil dan mencoret-coret dikertas, memakai dan melepaskan

pakaiannya sendiri, dan bermain konsep jumlah.

2. Data Obyektif
BB : 12,6 Kg
Hasil pemeriksaan aspek motorik halus meragukan:
a. Anak baru dapat menyusun 2 buah kubus tanpa menjatuhkan kubus dan
anak belum bisa memegang pensil dengan benar.

b. Anak masih belum bisa memakai maupun melepas sendiri pakaiannya.

3. Analisis Data
Diagnosa : An. N usia 25 bulan dengan perkembangan motorik halus

meragukan.



4. Penatalaksanaan

Tabel 6

Penatalaksanaan Catatan Perkembangan 1

Perencanaan

Pelaksanaan

Evaluasi

Waktu Tindakan Paraf Waktu Evaluasi Tindakan Paraf
Evaluasi hasil 7/2/2022 | Melakukan evaluasi pada 7/2/2022 | Anak sudah bisa
stimulasi pada anak 14.30 WIB | anak dengan menyuruh anak 14.40 WIB | menyusun 2 kubus
yang sudah diajarkan untuk menyusun benda tanpa menjatuhkannya,
pada ibu berbentuk kubus dan melepas dan sudah bisa
bajunya Putri menempel 2 gambar Putri
Handayani diatas pola gambar Handayani
Beritahu ibu tentang 7/2/2022 | Memberitahu ibu tentang 7/2/2022 | Ibu sudah mengerti
kondisi anaknya 14.41 WIB | kondisi anaknya baik 14.43 WIB | dengan kodisi anaknya
saat ini
Putri Putri
Handayani Handayani
Berikan pujian pada 7/2/2022 | Memberikan pujian kepada 7/2/2022 | Ibu sudah mampu
ibu 14.44 WIB | ibu karena sudah melakukan 14.47 WIB | menstimulasi
stimulasi sesering mungkin perkembangan anaknya
pada anaknya
Putri Putri
Handayani Handayani
Sarankan kepada ibu 7/2/2022 | Menyarankan kepada ibu 7/2/2022 | Ibu bersedia
untuk tetap 14.48 WIB | untuk tetap melanjutkan 14,53 WIB | melanjutkan stimulasi

melanjutkan stimulasi

stimulasi kepada anaknya

pada anaknya
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kepada anaknya
dengan cara yang

dengan cara yang sudah di
ajarkan

sudah di ajarkan Putri Putri
Handayani Handayani
Ajak anak bermain 7/2/2022 | Mengajak anak untuk 7/2/2022 | Anak bermain
mencoret-coret kertas, | 14.54 WIB | bermain mencoret-coret 15.10 WIB | mencoret-coret kertas
dan mewarnai kertas dan mewarnai buku dan mulai mewarnai
bergambar Putri buku bergambar Putri
Handayani Handayani
Berikan pada ibu 7/2/2022 | Memberikan pada ibu pensil 7/2/2022 | Ibu senang dan
pensil dan pensil 15.11 WIB | dan pensil warna serta buku 15.21 WIB | berterimakasih
warna serta buku tulis tulis dan buku bergambar
dan buku bergambar untuk An. N sebagai media
untuk An. N sebagai untuk mencoret-coret dan
media untuk mewarnai
mencoret-coret dan Putri Putri
mewarnai Handayani Handayani
Anjurkan ibu untuk 7/2/2022 | Menganjurkan ibu untuk 7/2/2022 | Ibu bersedia memantau
tetap memantau 15.22 WIB | memantau perkembangan 15.25 WIB | perkembangan anaknya
perkembangan anaknya setiap hari
anaknya setiap hari Putri Putri
Handayani Handayani
Beritahu ibu 7/2/2022 | Memberitahu ibu kunjungan 7/2/2022 | Ibu bersedia dilakukan
kunjungan ulang 15.26 WIB | ulang berikutnya 10/2/2022 15.30 WIB | kunjungan ulang pada
berikutnya 10/2/2022 tanggal 10/2/2022
Putri Putri
Handayani Handayani

89




69
C. Catatan Perkembangan 2
Tanggal : 10/2/2022
Jam :09.00 WIB
1. Data Subyektif

Ibu mengatakan bahwa ia melanjutkan stimulasi yang sudah diajarkan

secara rutin pada anaknya dirumah.

2. Data Obyektif
BB : 12,6 Kg
Hasil pemeriksaan aspek motorik halus:
a. Anak sudah bisa menyusun 3 kubus tanpa terjatuh, belum bisa
memegang pensil dengan benar saat mencoret-coret kertas.

b. Anak sudah bisa melepaskan roknya.

3. Analisis Data
Diagnosa : An. N usia 25 bulan dengan perkembangan motorik halus

meragukan.



4. Penatalaksanaan

Tabel 7
Penatalaksanaan Catatan Perkembangan 2

Perencanaan

Pelaksanaan

Evaluasi

Waktu Tindakan Paraf Waktu Evaluasi Tindakan Paraf
Evaluasi hasil 10/2/2022 | Menyuruh anak untuk 10/2/2022 | Anak sudah dapat
stimulasi pada 09.00 WIB | mencoba menyusun beberapa 09.10 WIB | menyusun 3 kubus tanpa
anak dan beritahu kubus dan melepas bajunya, menjatuhkannya dan
ibu tentang kondisi lalu memberitahu ibu tentang sudah mulai bisa
anaknya kondisi anaknya baik dengan melepaskan roknya
BB : 12,6 Kg sendiri dan ibu sudah
Putri mengerti dengan kodisi Putri
Handayani anaknya saat ini Handayani
Jelaskan kepada 10/2/2022 | Menjelaskan kepada ibu 10/2/2022 | 1bu sudah mengerti
ibu hasil tumbuh 09.11 WIB | bahwa anakanya mengalami 09.20 WIB | dengan peningkatan
kembang anak peningkatan anak sudah bisa perkembangan anaknya
mengalami menyusun 3 kubus namun
peningkatan masih belum bisa memegang
pensil dengan benar, dan
sudah bisa melepas roknya Putri Putri
sendiri Handayani Handayani
Berikan pujian 10/2/2022 | Memberikan pujian kepada 10/2/2022 | 1bu sudah mampu
pada ibu 09.21 WIB | ibu karena sudah melakukan 09.26 WIB | menstimulasi
stimulasi sesering mungkin perkembangan anaknya
pada anaknya dan terdapat Putri Putri
kemajuan dari sebelumnya Handayani Handayani
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Sarankan kepada 10/2/2022 | Menyarankan kepada ibu 10/2/2020 | lbu bersedia

ibu untuk tetap 09.27 WIB | untuk tetap melanjutkan 09.30 WIB | melanjutkan stimulasi

melanjutkan stimulasi kepada anaknya pada anaknya

stimulasi kepada dengan cara yang sudah di

anaknya dengan ajarkan

cara yang sudah di Putri Putri

ajarkan Handayani Handayani

Anjurkan ibu 10/2/2022 | Menganjurkan ibu untuk tetap 10/2/2022 | 1bu bersedia memantau

untuk tetap 09.31 WIB | memantau perkembangan 09.35 WIB | perkembangan anaknya

memantau anaknya

perkembangan

anaknya Putri Putri
Handayani Handayani

Ajak main anak 10/2/2022 | Bermain bersama anak untuk 10/2/2022 | Anak bermain suportif

dengan 09.36 WIB | membantu stimulasi dengan 09.56 WIB | mengikuti aturan

menggunakan menggunakan matras sdidtk, permainan, dan anak

matras sdidtk, bola bola kasti, pensil dan kertas. senang ketika bermain

kasti, pensil dan serta terlihat aktif ketika

kertas. Putri bermain di matras sdidtk Putri
Handayani Handayani

Beritahu ibu 10/2/2022 | Memberitahu ibu bahwa akan 10/2/2022 | 1bu bersedia untuk di

bahwa akan di 09.57 WIB | di lakukan kunjungan ulang 10.00 WIB | lakukan kunjungan

lakukan kunjungan pada tanggal 14/2/2022 ulang pada tanggal

ulang pada tanggal 14/2/2022

14/2/2022 Putri Putri
Handayani Handayani

T.
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D. Catatan Perkembangan 3
Tanggal : 14/2/2022
Waktu :15.00 WIB
1. Data Subyektif
Ibu mengatakan anaknya sehat dan ia melanjutkan stimulasi yang sudah

diajarkan pada anaknya

2. Data Obyektif

BB: 12,7 Kg

Hasil pemeriksaan KPSP ulang menggunakan form KPSP 24 bulan

mendapat skor 10:

a. Anak sudah bisa melepas dan memakai pakaiannya seperti rok, celana
pendek, baju kaos, celana panjang, dan baju kancing sendiri dengan
didampingi ibu.

b. Anak sudah lancar menyusun kubus tanpa menjatuhkannya, sudah bisa
menulis beberapa huruf dan angka, sudah bisa mewarnai walaupun

belum rapih dan sudah bisa berhitung lancar 1-20.

3. Analisis Data
Diagnosa : An. N usia 25 bulan dengan perkembangan motorik halus

normal.



4. Penatalaksanaan

Tabel 8
Penatalaksanaan Catatan Perkembangan 3

Perencanaan Pelgksanaan Eva_lua_lsi
Waktu Tindakan Paraf Waktu Evaluasi Tindakan Paraf
Evaluasi stimulasi 14/2/2022 | Menyuruh anak untuk 14/2/2022 | Anak sudah dapat
yang sudah diberikan | 15.00 WIB | menyusun beberapa kubus 15.20 WIB | menyusun 4 kubus tanpa
ibu pada anak dan dan melepas lalu memakai menjatuhkannya dan sudah
memeriksa KPSP pakaiannya kembali sendiri, bisa memakai pakaiannya
ulang dengan form didapatkan hasil KPSP sendiri seperti rok, celana
KPSP 24 bulan “YA” 10 pendek, celana panjang,
baju kaos dan baju
kancing, dan anak sudah
mencapai target
Putri ketertinggalan Putri
Handayani perkembangannya Handayani
Berikan pujian pada 14/2/2022 | Memberikan pujian kepada 14/2/2022 | Ibu sudah mampu
ibu bahwa ananknya | 15.21 WIB | ibu karena sudah melakukan 15.26 WIB | menstimulasi
mengalami stimulasi sesering mungkin perkembangan anaknya
peningkatan dan pada anaknya dan terdapat
telah mengasuh peningkatan dari
anaknya dengan baik sebelumnya Putri Putri
Handayani Handayani
Sarankan kepada ibu | 14/2/2022 | Menyarankan kepada ibu 14/2/2022 | Ibu bersedia melanjutkan
untuk tetap 15.27 WIB | untuk tetap melanjutkan 15.32 WIB | stimulasi dan pola asuh

melanjutkan

stimulasi kepada anaknya

pada anaknya
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stimulasi kepada
anaknya dengan cara
yang sudah di
ajarkan dan
meneruskan pola

dengan cara yang sudah di
ajarkan dan meneruskan
pola asuh anak sesuai
dengan tahap perkembangan
anak

asuh sesuai tahap Putri Putri
perkembangan anak Handayani Handayani
Ajarkan ibu untuk 14/2/2022 | Mengajarkan pada ibu untuk 14/2/2022 | Ibu sudah mengerti dan
memberi stimulasi 15.33 WIB | memberikan stimulasi 15.38 WIB | bersedia akan memberikan
perkembangan anak perkembangan anak setiap stimulasi setiap saat dan
setiap saat, sesering saat, sesering mungkin sesering mungkin pada
mungkin, sesuai sesuai dengan umur dan anaknya
dengan umur dan kesiapan anak Putri Putri
kesiapan anak Handayani Handayani
Anjurkan ibu untuk 14/2/2022 | Menganjurkan ibu untuk 14/2/2022 | Ibu bersedia memantau
tetap memantau 15.39 WIB | tetap memantau 15.42 WIB | perkembangan anaknya
perkembangan perkembangan anaknya
anaknya
Putri Putri

Handayani Handayani
Anjurkan ibu untuk 14/2/2022 | Menganjurkan ibu untuk 14/2/2022 | Ibu bersedia untuk
mengikutkan anak 15.43 WIB | mengikutkan anak pada 15.48 WIB | mengikutkan anaknya
pada kegiatan kegiatan penimbangan dan kegiatan Posyandu dan
penimbangan dan pelayanan kesehatan di BKB
pelayanan kesehatan Posyandu secara teratur 1
di Posyandu secara bulan sekali dan setiap ada
teratur 1 bulan sekali kegiatan Bina Keluarga Putri Putri
dan setiap ada Balita Handayani Handayani
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kegiatan Bina
Keluarga Balita

Beritahu ibu untuk 14/2/2022 | Memberitahu ibu untuk 14/2/2022 | Ibu bersedia dan akan

melakukan 15.49 WIB | melakukan 15.55 WIB | melakukan pemeriksaan

pemeriksaan/skrining pemeriksaan/skrining KPSP ulang pada anaknya

rutin/sesering rutin/sesering mungkin

mungkin menggunakan KPSP pada

menggunakan KPSP anaknya setiap 6 bulan pada

setiap 6 bulan pada anaknya Putri Putri

anaknya Handayani Handayani

Beritahu ibu bahwa 14/2/2022 | Memberitahu ibu bahwa 14/2/2022 | Ibu bersedia dilakukan

akan dilakukan 15.56 WIB | akan dilakukan kunjungan 16.00 WIB | kunjungan ulang pada

kunjungan ulang ulang pada tanggal tanggal 17/2/2022

pada tanggal 17/2/2022

17/2/2022 Putri Putri
Handayani Handayani

Gl
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E. Catatan Perkembangan 4
Tanggal : 17/2/2022
Jam :10.00 WIB
1. Data Subyektif
Ibu mengatakan bahwa ia melanjutkan stimulasi pada anaknya sesering

mungkin dirumah dan mengikuti anjuran yang telah diberikan.

2. Data Obyektif

BB: 12,7 Kg

Hasil pemeriksaan KPSP ulang menggunakan form KPSP 24 bulan

mendapat skor 10:

a. Anak sudah bisa melepas dan memakai pakaiannya seperti rok, celana
pendek, baju kaos, celana panjang, dan baju kancing sendiri dengan
didampingi ibu.

b. Anak sudah lancar menyusun kubus tanpa menjatuhkannya, sudah bisa
menulis beberapa huruf dan angka, sudah bisa mewarnai walaupun

belum rapih dan sudah bisa berhitung lancar 1-20.

3. Analisis Data
Diagnosa : An. N usia 25 bulan dengan Perkembangan motorik halus

normal



4. Penatalaksanaan

Tabel 9
Catatan Perkembangan 4
Pelaksanaan Evaluasi
Perencanaan Waktu Tindakan Paraf Waktu Evaluasi Tindakan Paraf
Beritahu ibu 17/2/2022 | Memberitahu ibu tentang 17/2/2022 | Ibu sudah mengerti dengan
tentang kondisi | 10.00 WIB | kondisi anaknya baik, 10.10 WIB | kodisi anaknya saat ini sudah
anaknya target perkembangan bisa menyusun kubus tanpa
motorik halus anaknya menjatuhkan susunannya dan
sudah tercapai. sudah bisa memakai
pakaiannya sendiri seperti
rok, celana pendek, celanan
Putri panjang, baju kaos dan baju Putri
Handayani kancing Handayani
Berikan pujian 17/2/2022 | Memberikan pujian 17/2/2022 | Ibu sudah mampu
pada ibu bahwa | 10.11 WIB | kepada ibu karena sudah 10.15 WIB | menstimulasi perkembangan
perkembangan melakukan stimulasi anaknya
anaknya sesuai dengan baik dan benar
dengan usianya hingga dapat mengejar
ketertinggalan
perkembangan pada Putri Putri
anaknya Handayani Handayani
Sarankan 17/2/2022 | Menyarankan kepada ibu 17/2/2022 | Ibu bersedia melanjutkan
kepada ibu 10.16 WIB | untuk melanjutkan 10.35 WIB | stimulasi anak
untuk stimulasi anak dengan

melanjutkan
stimulasi anak

mengajarkan:

LL




mulai dari gerak
kasar, gerak
halus, bicara
dan bahasa,
sosialisasi dan
kemandiriannya

anak untuk naik
tangga sendiri,

. bermain dan

menendang bola
kecil,

mencoret-coret kertas
dengan pensil,

. bermain menyusun

balok-balok,

ajak bicara anak
dengan baik
menggunakan ejaan
bahasa yang baik dan
tidak cadel
menggunakan 2 kata,
bacakan buku cerita
anak, dorong anak
untuk bercerita apa
yang dilihatnya,

. menyebut nama

lengkap anak,

. bercerita tentang diri

anak,

menyebut nama
berbagai jenis
pakaian,

melihat gambar dan
menyebut dengan
benar,

Putri
Handayani

Putri
Handayani

8.




k. melatih BAK dan

BAB di kamar
mandi/WC,

I. ajarkan anak

berpakaian sendiri
tanpa bantuan,

m. bujuk dan tenangkan

anak saat kecewa
dengan memeluk
anak,

n. sering ajak bermain

diluar seperti taman
bermain,

0. ajak anak

membersihkan
tubuhnya ketika
kotor,

p. biarkan anak

berdandan sendiri

layaknya orang

dewasa.
Anjurkan ibu 17/2/2022 | Menganjurkan ibu untuk 17/2/2022 | Ibu bersedia memantau
untuk tetap 10.36 WIB | memantau pertumbuhan 10.40 WIB | perkembangan anaknya
memantau dan perkembangan
perkembangan anaknya ke posyandu
anaknya ke setiap bulan Putri Putri
posyandu Handayani Handayani
Anjurkan ibu 17/2/2022 | Menganjurkan ibu untuk 17/2/2022 | Ibu bersedia melakukan
kunjungan 10.41 WIB | kunjungan ulang jika ada Putri 10.45 WIB | kunjungan ulang bila ada Putri
ulang keluhan. Handayani keluhan Handayani

6.







