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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

1. Pengkajian 

Klien sering mendengar suara-suara bisikan yang memintanya 

untuk merusak barang-barang. Klien merasa tidak terkendali saat 

mendengar suara tersebut. Klien pernah memukul ayahnya karena 

mengikuti suara bisikan tersebut.  

2. Diagnosa Keperawatan 

Gangguan Persepsi Sensori : Halusinasi Pendengaran dan 

Risiko Prilaku Kekerasan. 

3. Rencana Keperawatan 

Rencana keperawatan yang digunakan pada Tn.R yaitu sesuai 

dengan SDKI,SLKI dan SIKI. Target luaran : persepsi sensori 

membaik, intervensi : manajemen halusinasi. 

4. Implementasi 

Implementasi yang penulis lakukan pada Tn.R sesuai dengan 

rencana keperawatan yang sudah penulis susun.  

5. Evaluasi 

Setelah dilakukan perawatan selama 5 hari perawatan 

diharapkan persepsi sensori pada klien menurun dengan kriteria hasil 

: verbalisasi menurun, perilaku menurun dan melamun menurun.
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B. Saran 

1. Rumah Sakit Jiwa Daerah Provinsi Lampung 

Diharapkan pihak Rumah Sakit Jiwa untuk selalu mengontrol 

jadwal harian dalam melatih kemampuan mengontrol halusinasi agar 

klien bisa mandiri melakukan kegiatan tersebut. 

2. Politeknik Kesehatan Tanjung Karang  

Diharapkan agar institusi dapat menambah buku ajar 

keperawatan jiwa yang terbaru serta jurnal nasional 5 tahun terakhir 

tentang keperawatan jiwa agar bisa mempermudah mahasiswa 

mencari sumber-sumber untuk menyelesaikan laporan tugas akhir.


