
KATA PENGANTAR 

 Puji syukur kehadirat Allah SWT, atas limpahan rahmat, hidayah dan 

nikmat-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan laporan tugas akhir ini yang 

berjudul “Faktor-faktor yang Berhubungan dengan Konsumsi Sayur dan Buah 

pada Remaja (Studi Literatur)” dengan baik. 

 Penulis menyatakan bahwa selesainya laporan tugas akhir ini tidak terlepas 

dari bantuan berbagai pihak. Oleh karena itu, perkenankanlah penulis untuk 

mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada : 

1) Bapak Warjidin Aliyanto, SKM., M.Kes selaku direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang. 

2) Ibu Bertalina, SKM., M.Kes selaku Ketua Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang dan selaku penguji utama yang telah memberikan masukan 

dan saran sehingga laporan tugas akhir ini dapat terselesaikan dengan baik. 

3) Ibu Mindo Lupiana, SKM., MKM selaku Pembimbing I yang telah 

memberikan masukan, arahan, bimbingan dan motivasi selama penulisan 

laporan tugas akhir ini.   

4) Bapak Antun Rahmadi, SKM.,MPH selaku Pembimbing II yang telah 

memberikan arahan, bimbingan, motivasi dan dukungan baik selama 

penulisan laporan tugas akhir ini. 

5) Kedua Orang tua dan keluarga penulis yang senantiasa memberi semangat,  

doa, dukungan, motivasi, pengorbanan dan kasih sayang kepada penulis. 

6) Teman-teman jurusan gizi 2018 beserta seluruh pihak yang selama ini telah 

membantu dan mendukung penulis dalam menyelesaikan laporan tugas akhir 

ini yang tidak dapat disebutkan satu persatu. 

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan laporan tugas akhir ini tidak 

terlepas dari kesalahan dan kekurangan. Akhir kata, besar harapan penulis semoga 

laporan tugas akhir ini bermanfaat, baik bagi penulis sendiri maupun bagi para 

pembaca. 
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