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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Jenis penelitian 

Jenis penelitian yang digunakan adalah Study Kepustakaan (library 

research). Study kepustakaan ini didapatkan dari berbagai jurnal ilmiah, dan 

buku khususnya yang sudah terpublikasi yang merupakan hasil penelitian atau 

karya ilmiah sebelumnya berkaitan dengan pengaruh pencabutan gigi terhadap 

peningkatan tekanan darah pada pasien hipertensi. 

 

B. Prosedur penelitian 

Langkah-langkah dalam penelitian study kepustakaan menurut kuhlthau 

(2002) adalah sebagai berikut : 

1. Pemilihan topic 

Dalam penelitian kepustakaan ini penulis memilih topik mengenai 

pengaruh pencabutan gigi terhadap peningkatan tekanan darah pada pasien 

hipertensi. 

2. Eksplorasi informasi 

Pada tahap ini penulis melakukan eksplorasi informasi dari jurnal 

ilmiah mengenai penelitian pengaruh pencabutan gigi terhadap 

peningkatan tekanan darah pada pasien hipertensi. Hal ini guna membantu 
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penulis memperoleh pengetahuan yang lebih lengkap mengenai penelitian 

kepustakaan yang akan dilakukan. 

3. Menentukan fokus penelitian 

Pada penelitian studi kepustakaan ini, penulis telah menentukan 

fokus penelitian yaitu pengaruh pencabutan gigi terhadap peningkatan 

tekanan darah pada pasien hipertensi. 

4. Pengumpulan sumber data 

Penulis melakukan pengumpula sumber data berupa jurnal, dan buku 

terkait dengan topikpengaruh pencabutan gigi terhadap peningkatan 

tekanan darah pada pasien hipertensi. Dalam pengumpulan ini penulis 

memanfaatkan buku di perpustakaan dan jurnal ilmiah yang terkait 

sehingga terkumpul sumber data yang diperlukan. 

5. Persiapan penyajian sumber data 

Pada tahap ini penulis melakukan analisis dari setiap sumber data 

yang telah dikumpulkan. Sumber data yang dikumpulkan dianalisis 

berdasarkan kesediaan data terkait fokus penelitian untuk mendapatkan 

Kesimpulan. 

6. Penyusunan laporan 

Menyusun laporan sesuai dengan sistematika penulisan yang telah 

ditentukan penyusunan laporan dilakukan di Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang Jurusan Kesehatan Gigi pada tahun 2021. 

 

C. Sumber data 
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Sumber data yang digunakan dalam penelitian kepustakaan ini adalah 

berasal dari buku dan jurnal ilmiah yang di dapat dari internet menggunakan 

Google Scholar dan penelitian sebelumnya yang terpublikasi yang menjadi 

objek dalam penelitian ini. Sumber data dalam penelitian ini yaitu :  

1. Jurnal ilmiah fakultas kedokteran Universitas Andalas Padang oleh 

Rahman, dkk (2017) dengan  judul “Efek Pencabutan Gigi Terhadap 

Peningkatan Tekanan Darah Pada Pasien Hipertensi”. 

2. Jurnal ilmiah fakultas kedokteran gigi Universitas Jember oleh Arini, dkk 

(2017) dengan judul “Perubahan Tanda Vital Sebagai Rasa Cemas 

Sebelum Melakukan Tindakan Pencabutan Gigi Pada Mahasiswa Profesi 

Klinik Bedah Mulut RSGM Universitas Jember” 

3. Jurnal ilmiah fakultas kedokteran gigi Universitas Sam Ratu langi oleh 

Karamoy, dkk (2015) dengan judul “Gambaran Tekanan Darah Pasien 

Pencabutan Gigi Di RSGM Program Studi Pendidikan Dokter Gigi Fk 

Unsrat Tahun 2014-2015”. 

4. Jurnal oleh Budi Yuwono Bagian Bedah Mulut Fakultas Kedokteran Gigi 

Universitas Jember dengan judul Perubahan Tekanan Darah Setelah 

Pemberian Anestesi Lokal Pehacain Berdasarkan Indeks Masa Tubuh 

5. Jurnal ilmiah Fakultas Kedokteran Universitas Padjadjaran oleh Wijaya 

dkk (2018) dengan judul Perubahan Tekanan Darah pada Tindakan 

Pencabutan Gigi Menggunakan Anestesi Lokal Mengandung Epinefrin 

1:80.000 di Puskesmas Jatinangor. 
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6. Jurnal oleh INFODATIN (2019) dengan judul “Hipertensi Si Pembunuh 

Senyap”. 

7. Laporan Penelitian  Fakultas kedokteran Universitas Udayana oleh Made 

Yogi Krisnanda (2017) dengan judul “Hipertensi”. 

8. Jurnal Penelitian Oleh Nurul Muthmainnah (2016) Dengan Judul 

“Determinan Kejadian Hipertensi Pada Pengunjung Posbindu Di Wilayah 

Kerja Puskesmas Ciputat Tangerang Selatan”. 

9. Buku oleh drg. Rini Irmayanti Sitanaya (2016) dengan judul “Exodontia 

dasar-dasar ilmu pencabutan gigi”. 

10. Buku oleh Prof.dr. Soekidjo Notoatmodjo (2014) dengan judul 

“Metodologi Penelitian Kesehatan”. 

 

D. Teknik dan instrumen pengumpulan data 

Teknik pengumpulan data dalam penelitian kepustakaan adalah 

dokumentasi yaitu, mencari data mengenai hal-hal variabel yang berupa 

catatan, buku, makalah, atau artikel, jurnal yang sesuai dengan topik penelitian 

ini. 

Menurut R.Poppy Y (2020) Teknik pengumpulan data pada penelitian 

kepustakaan terdiri dari sebagai berikut: 

1. Editing 

Pemeriksaan kembali data yang diperoleh terutama dari segi kelengkapan, 

kejelasan makna, dan keselarasan makna antara yang satu dengan yang 

lain. 

2. Organizing 
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Mengorganisir data yang diperoleh dengan kerangka yang sudah 

diperlukan. 

3. Finding 

Melakukan analisis lanjutan terhadap hasil pengorganisasian data dengan 

menggunakan kaidah-kaidah, teori dan metode yang telah ditentukan 

sehingga ditemukan Kesimpulan yang merupakan hasil penelitian. 

 

E. Instrumen penelitian 

Instrumen dalam penelitian kepustakaan berupa hasil penelitian yang 

sudah dipublikasikan berkaitan dengan pengaruh pencabutan gigi terhadap 

peningkatan tekanan darah pada pasien hipertensi. 

 

F. Teknik analisis data 

Teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian berupa metode 

analisis isi (Content Analysis). Analisis ini digunakan untuk mendapatkan 

inferensi yang valid dan dapat diteliti ulang berdasarkan konteksnya. Dalam 

analisis data dilakukan proses memilih, membandingkan, menggabungkan, 

dan memilah berbagai pengertian hingga ditemukan yang relevan. 

 


