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ABSTRAK 

Skizofrenia merupakan gangguan jiwa yang ditandai dengan adanya 

penyimpangan yang sangat dasar dan adanya perbedaan dari pikiran, disertai 

dengan adanya ekspresi emosi yang tidak wajar. Permasalahan utama yang sering 

terjadi pada klien skizofrenia adalah resiko perilaku kekerasan. Perilaku kekerasan 

merupakan perilaku seseorang yang menunjukkan bahwa ia dapat membahayakan 

diri sendiri, orang lain atau lingkungan, baik secara fisik, emosional, seksual, dan 

verbal.Tujuan dilakukan asuhan keperawatan ini agar pasien dengan gangguan 

pemenuhan kebutuhan psikososial Risiko perilaku kekerasan dapat mengontrol 

perilaku kekerasan dengan tindakan sesuai teori. 

Asuhan keperawatan dilaksanakan di Rumah Sakit Jiwa Provinsi 

Lampung, dilakukan selama 3 hari pada tanggal 24-26 Februari 2020. Jumlah 

pasien dalam asuhan keperawatan ini yaitu satu orang dengan gangguan 

pemenuhan kebutuhan psikososial: Risiko Perilaku Kekerasan. Metode asuhan 

keperawatan yang digunakan yaitu wawancara, observasi, dan dokumentasi 

dengan menggunakan format asuhan keperawatan keperawatan jiwa.  

Hasil asuhan keperawatan yang didapat selama tiga hari pasien terdapat 

peningkatan kemampuan setelah dilakukan tindakan selama tiga hari,  terbukti 

pasien mampu mengontrol kemarahannya dengan cara latihan nafas dalam dan 

pukul bantal/kasur, pasien mampu memahami lima benar obat, bagaimana 

meminta dan menolak secara baik, dan pasien mampu meningkatkan segiatan 

spiritualnya dengan beristighfar dan berdoa. 

Kata kunci : ASUHAN KEPERAWATAN, RISIKO PERILAKU 

KEKERASAN, SKIZOFENIA  



iv 
 

POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG 

NURSING DEPARTMENT  

Will the final task, year 2020 

 

Berlyani Agustina Basirun 

 

NURSING CARE OF PSYCHOSOCIAL NEEDS FULFILLMENT: IN 

SKIZOFRENIA PATIENTS WITH PROBLEMS OF RISK OF VIOLENCE 

BEHAVIOR AT HOSPITAL IN LAMPUNG PROVINCE, 2020. 

 

XIII + 70 pages, 7 tables + 3 images + 5 attachments 

 

ABSTRAK 

 Schizophrenia is a mental disorder characterized by the existence of very 

basic deviations and differences in mind, accompanied by an unnatural expression 

of emotion. Risk of violent behavior is a form of behavior that aims to hurt 

someone, both physically and psychologically. Violent behavior can be done 

verbally directed at yourself, others, and the environment. The purpose of this 

nursing care is done so that patients with impaired psychosocial needs meet the 

risk of violent behavior to control violent behavior by acting according to theory. 

 Nursing care  was carried out at the Lampung Province Mental Hospital, 

conducted for 3 days on 24-26 February 2020. The number of patients in this 

nursing care was one person with impaired psychosocial needs: Risk of Violent 

Behavior. Nursing care methods used were interviews, observation, and 

documentation using mental nursing nursing format. 

 The results of nursing care that can be obtained for three days the patient 

there is an increase in ability after taking action for three days, proved the patient 

is able to control his anger by deep breathing exercises and pillow / mattress, the 

patient is able to understand the five drugs correctly, how to ask and reject 

properly, and the patient is able to increase his spiritual faculties by taking 

forgiveness and praying. 
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