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BAB I11
METODE STUDI KASUS

A. Lokasi dan Waktu
Lokasi : lokasi pemberian asuhan pada An. A akan dilakukan di
Desa Way Muli, Lampung Selatan
Waktu pemberian : Dilakukan sejak 18 maret 2022 s/d 22 maret 2022

B. Subjek Laporan Kasus
Subjek dalam studi kasus ini adalah:
Kriteria inklusi pada penelitian ini sebagai berikut:
1. Balita usia 1-5 tahun
2. Balita dengan batuk ISPA ringan
3. Orangtua atau wali dari balita yang bersedia menjadi responden
Kriteria eksklusi pada penelitian ini sebagai berikut:
1. Balita dengan batuk berat ISPA
2. Balita yang mengalami batuk dengan komplikasi TBC, Otitis dan Balita
kurang gizi

3. Balita yang meminum herbal lain

C. Instrumen Pengumpulan Data
Instrumen yang digunakan dalam pengumpulan data ini adalah:
1. Format asuhan kebidaan pada balita
2. Lembar Informed Consent
3. Lembar observasi
4. Lembar Kuesioner Batuk
5

. Standar Operasional prosedur pembuatan Jahe Madu

D. Tehnik dan Cara Pengumpulan Data
Metode pengumpulan data yang digunakan yaitu Wawancara (hasil anamnesis
berisi tentang identitas klien, keluhan utama, riwayat penyakit sekarang,
dahulu, keluarga dan lain-lain). Sumber data dari klien, keluarga dan perawat

lainnya. Observasi dan pemeriksaan fisik (dengan pendekatan IPPA: inspeksi,



34

palpasi, perkusi, auskultasi) pada system tubuh pasien. Studi dokumentasi dan

angket (hasil dari pemeriksaan diagnostik dan data lain yang relevan).

1. Data Primer Data primer diperoleh dari hasil wawancara,
observasi langsung, dan pemeriksaan fisik terhadap balita diantaranya
inspeksi, palpasi perkusi dan auskultasi. Kemudian wawancara pada
keluarga responden atas keluhan yang dialami saat ini. Setelah itu
dilakukan observasi dengan mengkaji keadaan umum dan TTV.

2. Data Sekunder Sumber data ini diperoleh dari rekam medik pasien, studi
kepustakaan berupa buku-buku dan jurnal yang membahas masalah ISPA

pada balita, dan membuat studi dokumentasi barupa SOAP

E. Bahan dan Alat
1. Bahan
a. Jahe
b. Madu
c. Air

2. Alat
Alat yang digunakan dalam penelitian ini :
a. Standar operasional prosedur pembuatan madu dan jahe madu
b. Pisau
c. Sendok makan
d. Sendok teh

e. Panci
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