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ABSTRAK 

 

 Stroke adalah adanya tanda-tanda klinik yang berkembang cepat akibat 

gangguan fungsi otak vokal (global). Di RSUD Jend. Ahmad Yani Metro Provinsi 

Lampung di ruang syaraf tercatat jumlah pasien menurut jenis nya 325 untuk laki-

laki dan 331 untuk perempuan tercatat sejak tahun 2019. Tujuan penulisan ini 

dapat menggambarkan asuhan keperawatan pada pasien dengan masalah 

gangguan kebutuhan aktivitas pada pasien Stroke Non Hemoragik di Ruang 

Syaraf RSUD Jend. Ahmad Yani Metro Provinsi Lampung. Pengumpulan data 

dilakukan di Ruang Syaraf pada tanggal 25-27 Febuari 2020 dengan 

menggunakan metodelogi proses keperawatan. Hasil pengkajian pada Tn. G, usia 

97 tahun dengan keluhan tidak dapat menggerakkan tangan dan kaki sebelah kiri 

dengan kekuatan otot 2 dan 3. Dengan masalah keperawatan  gangguan mobilitas 

fisik, intoleransi aktivitas integritas kulit, defisit perawatan diri. intervensi 

keperawatan dukungan ambulasi mobilisasi. Setelah dilakukan implementasi 

didapatkan hasil meningkatnya kekuatan otot 3 dan 3 pada anggota gerak sebelah 

kiri. Dengan Hasil tersebut peneliti menyarankan kepada manajemen perawatan 

dan perawat pelaksana dalam memberikan asuhan keperawatan menggunakan 

standar-standar seperti standar diagnosis, standar luaran dan standar intervensi 

yang telah disahkan profesi.  
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