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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan 

berbagai kemudahan, petunjuk serta karunia yang tak terhingga sehingga penulis 

dapat menyelesaikan laporan tugas akhir yang berjudul “Penanganan Bendungan 

Air Susu Ibu (ASI) dengan Kompres Daun Kubis Dingin pada Ny.N”. 

 Laporan tugas akhir ini penulis susun untuk memenuhi salah satu 

persyaratan memperoleh Ahli Madya Kebidanan di Jurusan Kebidanan Politeknik 

Kesehatan Tanjung Karang. Dalam penyusunan laporan tugas akhir ini penulis telah 

mendapatkan banyak bimbingan dan bantuan dari berbagai pihak. Untuk itu, pada 

kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terimakasih kepada : 

1. Warjidin Aliyanto, SKM., M.Kes selaku Direktur Politekik Kesehatan 

Tanjungkarang. 

2. Dr. Sudarmi, S.Pd., M.Kes selaku Ketua Jurusan Kebidanan Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang. 

3. Nelly Indrasari, S. SiT., M.Kes selaku Ketua Program Studi DIII Kebidanan 

Tanjungkarang. 

4. Ranny Septiani, S.ST., M.Keb selaku Pembimbing I, yang telah memberikan 

bimbingan, arahan serta motivsi kepada penulis, sehingga laporan tugas akhir ini 

dapat terwujud. 

5. Roslina, S.Psi.,M.Kes selaku Pembimbing II, yang telah memberian bimbingan, 

arahan serta motivsi kepada penulis, sehingga laporan tugas akhir ini dapat 

terwujud. 

6. Marlina, S.ST, M.Kes selaku ketua penguji yang juga telah memberikan 

masukan, arahan serta motivasi kepada penulis dalam laporan tugas akhir ini. 

7. Rosmadewi, S.Pd, M.Kes selaku penguji yang telah memberikan bimbingan, 

arahan serta motivasi kepada penulis sehingga laporan tugas akhir dapat 

terwujud. 

8. Kepada PMB Siti Rusmiati, S.ST yang telah memberi ijin dan membantu 

penelitian ini. 
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Penulis menyadari bahwa laporan tugas akhir ini jauh dari kata sempurna, 

karena keterbatasan ilmu yang saya miliki. Untuk itu saya dengan kerendahan hati 

mengharapkan saran dan kritik yang sifatnya membangun dari semua pihak demi 

membangun laporan ini. 

  Bandar Lampung,    Juni 2022   

 Penulis 
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MOTTO 

 

 

 

“ JANGANLAH ENGKAU BERSEDIH, SESUNGGHNYA ALLAH 

BERSAMA KITA ( Q.S AT-TAUBAH: 40 )” 

 

 

 "SESUNGGUHNYA ALLAH TIDAK AKAN MENGUBAH NASIB SUATU 

KAUM SEHINGGA MEREKA MENGUBAH KEADAAN YANG ADA 

PADA DIRI MEREKA SENDIRI (Q.S AR-RA’D: 11)”  

 

 

“JIKA SUDAH DIAWALI DENGAN BISMILLAH MAKA 

JANGAN BERHENTI SEBELUM TERUCAP ALHAMDULILLAH” 

 

 

“HIDUP ITU MENYENANGKAN JIKA KAMU MERASA SUSAH 

MUNGKIN KAMU SALAH LANGKAH” 
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LEMBAR PERSEMBAHAN 

 

 

 Dengan rasa syukur yang mendalam, dengan telah diselesaikannya Laporan 

Tugas Akhir ini penulis persembahkan kepada yang tercinta : 

1. Ucapan syukur dan terimakasih kepada Allah SWT. Yang telah memberikan 

nikmat Islam, nikmat sehat, dan beribu-ribu nikmat lainnya 

2. Nabi Muhammad SAW yang telah memberikan cahaya islam ke muka bumi 

ini 

3. Almarhum Bapak saya tercinta Drs. Sayuti, laporan tugas akhir ini menjadi 

bukti bahwa penulis telah mewujudkan salah satu mimpinya dan penulis akan 

terus mewujudkan semua mimpi-mimpinya.  

4. Terimakasih untuk wanita terhebat Ibunda tercinta Dra. Nurhayari, M.M yang 

menjadi alasan saya untuk tetap semangat menjalani hidup, yang selalu 

memberikan dukungan, arahan, nasehat, finansial dan selalu sabar. 

5. Terimakasih untuk kakak-kakak ku tersayang Rio Rachmadi, S.Kom dan Ricky 

Rachman Nursa, S.T yang selalu mengutamakan saya dalam hidupnya.  

6. Almarhum akas tercinta Hanafi, laporan tugas akhir ini juga bukti bahwa 

penulis mewujudkan mimpinya.  

7. Seluruh keluarga besar yang telah memberikan doa serta dukungan kepada 

penulis. 

8. Terimakasih untuk sahabat seperjuangan Siti Hazhiyah S.F, Vania Callista 

Piyantoni, Melda Medika Hexsanti, Kesi Wulandari, Annisya Octaviani,    X-

TEAM 24, Tata bestie sejak TK, Gintami Rinda Cahya, Safitiriani, Putri Intan 

Raya terimakasih telah memberikan doa, semangat dan telah mau direpotkan 

dalam membantu penyusunan laporan tugas akhir ini. 

9. Dan terimakasih juga untuk orang yang telah memberikan semangat serta 

menemani dalam penyusunan LTA ini. 

 

 

 

 

 


