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KATA PENGANTAR 

 

 

“Assalamualaikum wr.wb” 

Puji syukur kehadirat Allah SWT atas berkat dan karunia-Nya penulis dapat 

menyelesaikan karya Tulis Ilmiah yang berjudul “Pengaruh Kebiasaan 

Mengunyah pada Satu Sisi Rahang Terhadap Kesehatan Gigi dan Mulut” 

Karya Tulis Ilmiah ini diajukan sebagai salah satu syarat untuk 

menyelesaikan tugas akhir pada jenjang pendidikan Diploma III Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang Jurusan Kesehatan Gigi.  

Penulis menyadari bahwa selama penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini penulis 

begitu banyak mendapat bantuan, dorongan, masukan yang sangat berharga bagi 

penulis. Oleh karena itu melalui kesempatan ini penulis ingin mengucapkan 

banyak terimakasih kepada : 

1. Bapak Warjidin Aliyanto, SKM, M.Kes selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang.  

2. Drg. RR. Ratnasari Dyah Purnomowati, M.Pd selaku pembimbing Akademik 

dan ketua Jurusan Kesehatan Gigi. 

3. Drg. Lies Elina Prasetiowati, M.Pd selaku pembimbing Pertama Karya Tulis 

Ilmiah, yang telah banyak meluangkan waktu dan membimbing peneliti 

dengan sabar dalam menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. 

4. Bapak Karsal Meilendra, SKM, M.Kes selaku pembimbing Kedua Karya 

Tulis Ilmiah, yang telah banyak meluangkan waktu dan membimbing peneliti 

dengan sabar dalam menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. 

5. Ibu Linasari, S.Si.T, M.Kes selaku Penguji Utama yang telah memberi kritik 

dan saran kepada penulis dalam menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini 

6. Semua Dosen dan Staf TU yang tidak bias disebutkan satu per satu di Jurusan 

Kesehatan Gigi Politeknik Kesehatan Tanjungkarang telah memberi ilmu yang 

sangat bermanfaat.  

7. Kedua orang tua saya yaitu Bapak Abdulloh Latif dan Ibu Rohana yang telah 

mendoakan, membesarkan, mendidik, dan menyayangi saya hingga saat ini 
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serta selalu mendukung, memperjuangkan saya hingga dalam penyusunan 

Karya Tulis Ilmiah ini dapat berjalan dengan lancar. 

8. Ahmad Durotun Nasihin seseorang tersayang yang selalu mendampingi saya 

dan memberikan semangat dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini. 

9. Sahabat seperjuanganku dikampus yaitu Onang lia, Cindy, Atul, Reva, Laras, 

Dea, dan Dhiya Yafi yang selalu menemani saya dan memberikan semangat 

dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini. 

10. Teman-teman seperjuangan angkatan 2018 khususnya Reg 2 terima kasih atas 

kebersamaan, bantuan, dukungan, selama kita membina ilmu di Jurusan 

Kesehatan Gigi. 

11. Semua pihak yang telah membantu dalam penulisan Karya Tulis Ilmiah. 

 

Akhir kata, saya mengucapkan banyak terima kasih kepada semua yang telah 

membantu. Saya harapkan kritik dan saran yang bersifat membangun dari semua 

pihak, semoga Karya Tulis Ilmiah ini membantu bagi semua, Aamiin.    

“Wassalamu’alaikum Wr.Wb” 

 

 

Bandar Lampung, 06 Mei 2021 

Penulis 

 

 

 

RESTA RESVITA 

                                                   NIM. 1812402098 
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Diploma III Kesehatan Gigi Jurusan Kesehatan Gigi Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang 

 

Bandar Lampung, 05 Mei 2021 

 

Tim Pembimbing Karya Tulis Ilmiah 

 

Pembimbing I 

 

 

 

 

 

 

 

drg. LIES ELINA PRASETIOWATI, M.Pd 

NIP. 19611203 199203 2 001 

 

Pembimbing II 

 

 

 

 

 

 

 

KARSAL MEILENDRA, SKM, M.Kes 

NIP. 19710610 199203 1 003 

 

 



 
 

ix 
 

 

LEMBAR PENGESAHAN 

 

 

Karya Tulis Ilmiah 

 

PENGARUH KEBIASAAN MENGUNYAH PADA SATU SISI RAHANG 

TERHADAP KESEHATAN GIGI DAN MULUT 

 

 

Penulis 
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LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN  
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Yang bertanda tangan dibawah ini, saya : 

Nama    : RESTA RESVITA 

NIM    : 1812402098 

Program Studi/Jurusan : D-III Kesehatan Gigi / Jurusan Kesehatan           

   Gigi   

 

Dengan ini menyatakan bahwa Karya Tulis Ilmiah saya yang berjudul :  

 

“PENGARUH KEBIASAAN MENGUNYAH PADA SATU SISI RAHANG 

TERHADAP KESEHATAN GIGI DAN MULUT” 

 

Jika di kemudian hari ditemukan ketidaksesuaian dengan pernyataan ini, maka 

saya bersedia diproses sesuai dengan ketentuan yang berlaku. 

 

Demikian surat pernyataan saya buat dengan sebenar-benarnya. 

 

 

 

Bandar Lampung, 06 Mei 2021 
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