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TINJAUAN KASUS

A. Kunjungan Awal

Tempat Pengkajian : PMB Yulia Sari, A.Md. Keb
Tanggal Pengkajian : 01 Februari 2022

Jam Pengkajian : 16:00 wib

Pengkajian . Harfi Fadhillah Umi

1. Data Subyektif

a.

Identitas/Biodata
Nama Bayi :An. N
Jenis Kelamin : Perempuan

Tanggal Lahir : 17 September 2020

Usia : 17 bulan 15 hari

Anak ke : 3 (Ketiga)

Identitas Orang tua

Namalbu :Ny.E Nama Ayah :Tn. M

Umur : 34 Tahun Umur : 39 Tahun
Agama : Islam Agama : Islam
Pendidikan : SMP Pendidikan : SMP

Pekerjaan  : IRT Pekerjaan  : Buruh

Alamat : Kibang TriJaya  Alamat : Kibang Tri Jaya
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C.
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Keluhan utama

Ibu mengatakan ingin memeriksakan pertumbuhan dan perkembangan

anaknya.
Riwayat kehamilan

Selama hamil kondisi ibu baik, pada bulan pertama kehamilan ibu
mengalami mual muntah tapi mulai menghilang seiring bertambahnya
ibu

usia kehamilan. Ibu mendapatkan vitamin, tambah darah,

mengatakan memeriksakan kandungan sewaktu waktu jika ada keluhan

ke bidan.

e. Riwayat Persalinan, Nifas yang lalu

No | Tahun | UK | Tempat | Janin | Penolong | Nifas JK/BB Keadaan
partus

1. | 2006 | 39 | PMB | Normal | Bidan | Normal | P/3000gr Sehat
2. | 2015 | 39 | PMB | Normal | Bidan | Normal | L/3100gr Sehat
3. | 2020 | 38 | PMB SC Nakes | Normal | P/2900gr Sehat

f. Riwayat pertumbuhan dan perkembangan

Ibu mengatakan anaknya rajin dibawa ke posyandu, dan pertumbuhan
anaknya normal dari penimbangan di posyandu setiap bulan. Pada saat
dilakukan pemeriksaan pertumbuhan dan perkembangan didapatkan
hasil An.N belum bisa menyusun 2 buah kubus tanpa bantuan dan anak
belum bisa mengambil kacang-kacangan dengan ibu jari dan jari
telunjuk. Pada saat ditanyakan kepada orangtua ternyata anak tidak
pernah diberikan stimulasi menyusun kubus dan orang tua tidak

memahami tentang pentingnya stimulasi pada anak.



g. Riwayat imunisasi
BCG

DPT I + Polio Il +
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: sudah, usia 1 bulan

Hepatitis : sudah, usia 2 bulan

DPT Il + Polio 11l + Hepatitis  : sudah, usia 3 bulan

DPT I + Polio IV + Hepatitis  : sudah, usia 4 bulan

Campak

Campak Lanjutan

: sudah, usia 9 bulan

: belum

h. Pola Kebutuhan Dasar

Nutrisi

Eliminasi
Personal hygiene

Istirahat

Aktifitas

2. Data Objektif

: saat ini untuk makan dengan 3x sehari dalam porsi
sedang, minum susu 3x sehari, minum air putih +
sebanyak 6 gelas/hari

: saat ini BAK + 8x sehari, BAB * 2x sehari

: saat ini mandi 2x sehari pagi dan sore hari

: saat ini anak sering tidur siang dan malam tidur +
10 jam sehari

: Anak bermain seperti biasanya

a. Pemeriksaan umum

Keadaan umum
Kesadaran
Berat badan
Panjang badan

Lingkar kepala

: Baik

: Composmentis
: 10 kg

176 cm

47 cm
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Tanda-tanda vital

Suhu :36,2C

Pernapasan : 25 x/m

Nadi 184 x/m

. Pemeriksaan fisik

1) Kepala & muka : tidak tampak benjolan dan pembengkakan

2) Mata : konjungtiva merah muda, sklera putih

3) Telinga : tidak ada sekret/keluaran

4) Mulut : lembab, berwarna merah muda

5) Hidung : normal, tidak ada polip/keluaran

6) Leher : tidak terlihat benjolan kelenjar tyroid

7) Dada : normal, bentuk simetris

8) Perut : abdomen normal, tidak kembung

9) Genetalia : tidak ada masalah

10) Ekstremitas - jari-jari lengkap, tidak ada kelainan, gerakan
Aktif

Pemeriksaan pertumbuhan dan perkembangan anak usia 17 bulan

1)

Pertumbuhan

a) Pemeriksaan BB/TB
Berat Badan : 10 kg
Tinggi Badan : 76 cm

Hasil BB/TB Balita N termasuk dalam kategori normal.



44
b) Pemeriksaan lingkar kepala
Lingkar Kepala : 47 cm
Hasil pemeriksaan lingkar kepala Balita N termasuk dalam
kategori normal.
2) Pemeriksaan Perkembangan dengan KPSP.
Dengan kuesioner pra skrining perkembangan (KPSP) Usia 17
Bulan 15 hari : didapatkan perkembangan Balita N “Meragukan”
dengan jumlah skor KPSP “Ya” = 8 dan “tidak”=2.
Balita N terdapat keterlambatan perkembangan dalam aspek
Motorik Halus :
(1) Anak belum bisa menyusun 2 buah kubus
(2) Anak belum bisa mengambil kacang-kacangan dengan ibu jari
dan jari telunjuk.
3. Assesment
Diagnosa : An.N Usia 17 Bulan 15 hari dengan perkembangan meragukan
Masalah : Anak belum bisa menyusun 2 buah kubus dan anak belum bisa

mengambil kacang-kacangan dengan ibu jari dan jari telunjuk
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4. Penatalaksanaan

Tabel 3
Lembar Implementasi Kunjungan Awal
No Perencanaan Pelaksanaan Evaluasi
Waktu Tindakan Paraf Waktu Tindakan Paraf
(Tgl/Jam) (Tgl/Jam)
1. | Jelaskan kepada 1/2/2022 | Menjelaskan tujuan 1/2/2022 | Ibu sudah
ibu tentang tujuan | 16.00 WIB | dilakukan pemeriksaan 16.10 WIB | mengerti tujuan
dilakukan yaitu untuk mengetahui dilakukan
pemeriksaan pertumbuhan dan pemeriksaan
perkembangan Batita N | Harfi pertumbuhan dan | Harfi
perkembangan.
2. | Jelaskan kepada 1/2/2022 | Menjelaskan Hasil 1/2/2022 | lbu sudah
ibu hasil 16.10 WIB | pemeriksaan 16.20 WIB | mengerti hasil
pemeriksaan pertumbuhan An.N pemeriksaan
pertumbuhan dan yaitu normal dan hasil pertumbuhan dan
perkembangan perkembangan An.N perkembangan
terdapat keterlambatan anaknya.
dalam perkembangan
motorik halus. Yaitu :
a. Anak belum bisa
menyusun 2 buah
kubus tanpa
bantuan
b. Anak belum bisa
mengambil biji-
bijian dengan ibu
jari dan jari
telunjuk Harfi Harfi
3. | Lakukan 1/2/2022 | Melakukan 1/2/2022 | lbu
kesepakatan atau 16.20 WIB | kesepakatan pada 16.25 WIB | menandatangani
inform consent orang tua anak sebagai surat persetujuan
mitra asuhan dalam untuk
penyusunan LTA dan menstimulasi
menandatangani surat motorik halus
persetujuan
Harfi Harfi
4. | Anjurkan ibu 1/2/2022 | Menganjurkan dan 1/2/2022 | Ibu mengerti
membaca buku 16.25 WIB | mengajarkan ibu 16.30 WIB | yang disampaikan
KIA dan memahami buku KIA petugas dan mulai
memperhatikan sebagai acuan tumbuh memperhatikan
bagian kembang anak buku KIA
perkembangan seusianya, dan
anak melakukan stimulasi
seperti yang sudah ada
di buku KIA namun
secara bertahap Harfi Harfi
5. | Beritahu ibu 1/2/2022 | Memberitahu ibu 1/2/2022 | lbu bersedia
untuk melakukan | 16.30 WIB | untuk menstimulasi 16.40 WIB | melakukanya dan
stimulasi rutin anaknya dirumah ibu akan
terhadap anak. minimal sehari 3 x mengajarkan
agar pekermbangan anaknya dirumah
anaknya ada kemajuan. | Harfi dengan baik. Harfi
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Lakukan evaluasi 1/2/2022
setelah 2 minggu 16.40 WIB

Melakukan evaluasi
setelah 2 minggu
dilakukan stimulasi
pada anak dengan
menggunakan KPSP
yang sesuai dengan
umur anak

Harfi

1/2/2022
16.45 WIB

Ibu menyutujui
akan dilakukan
evaluasi terhadap
anaknya.

Harfi

B. Catatan Perkembangan |

Tanggal :8/2/2022

Jam :09.00 WIB

1. Data Subyektif

a. Ibu mengatakan anaknya dalam keadaan sehat.

b. Ibu mengatakan anaknya sudah di stimulasi sesering mungkin dengan

menyusun kubus, mengambil biji-bijian dengan ibu jari dan jari

telunjuk, dan memasukan benda kedalam wadah.

c. Ibu mengatakan anaknya belum bisa menyusun 2 buah kubus satu

persatu tanpa menjatuhkan kubus dan anak juga belum bisa mengambil

biji-bijian dengan ibu jari dan jari telunjuk.

d. Ibu mengatakan telah membaca dan menyesuaikan perkembangan

anaknya dengan buku KIA.

2. Data Obyektif

a. Pemeriksaan umum

Keadaan umum

Kesadaran

: Baik

: Composmentis

b. Pemeriksaan fisik

Berat badan
Panjang badan

Lingkar kepala

10 Kg
76 cm

147 cm




c. Pemeriksaan perkembangan

47

Melakukan pemeriksaan perkembangan dengan KPSP usia 15 bulan,

dengan hasil TIDAK = 2 anak belum bisa menyusun 2 buah kubus

tanpa bantuan dan mengambil biji-bijian dengan ibu jari dan jari

telunjuk.

3. Assesment

Diagnosa : An.N Usia 17 Bulan 22 hari dengan perkembangan meragukan

Masalah : Anak belum bisa menyusun 2 buah kubus tanpa bantuan dan

mengambil biji-bijian dengan ibu jari dan jari telunjuk.

4. Penatalaksanaan

Tabel 4
Lembar Implementasi Catatan Perkembangan |

Pelaksanaan Evaluasi
NO Perencanaan :
Waktu Tindakan Paraf Waktu E_valua5|
Tindakan
1. | Beritahu ibu 8/2/2022 Memberitahu ibu 8/2/2022 Ibu mengerti
tentang kondisi tentang kondisi _ dengan kodisi _
anaknya 09.00 WIB | anaknya baik Harfi 09.10 WIB | anaknya saat Harfi
ini
2. | Berikan pujian 8/2/2022 Memberikan pujian 8/2/2022 Ibu sudah
pada ibu kepada ibu karena mampu
09.10 WIB | sudah melakukan 09.15WIB | menstimulasi
stimulasi sesering ] perkembangan ]
mungkin pada Harfi anaknya Harfi
anaknya
3. | Sarankan kepada | 8/2/2022 Menyarankan 8/2/2022 Ibu bersedia
ibu untuk tetap kepada ibu untuk melanjutkan
melanjutkan 09.15WIB | tetap melanjutkan 09.20 WIB | stimulasi pada
stimulasi kepada stimulasi kepada anaknya
anaknya dengan anaknya dengan
cara yang sudah cara yang sudah di . .
di ajarkan ajarkan Harfi Harfi
4. | Anjurkan ibu 8/2/2022 Menganjurkan ibu 8/2/2022 Ibu bersedia
untuk selalu 09.20 WIB | untuk selalu 09.25 WIB | akan terus
mengajarkan anak mengajarkan anak mengajarkan
cara menyusun nya cara menyusun nya
kubus dan cara kubus dan cara
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memasukkan biji- memasukkan biji-

bijian dengan ibu bijian dengan ibu

jari dan jari jari dan jari

telunjuk ke dalam telunjuk ke dalam ] ]

wadah seperti wadah seperti kotak | Harfi Harfi

kotak setiap hari setiap hari

Anjurkan ibu 8/2/2022 Menganjurkan ibu 8/2/2022 Ibu bersedia

untuk tetap untuk memantau memantau

memantau 09.25 WIB | perkembangan 09.30 WIB | perkembangan

perkembangan anaknya setiap hari ] anaknya ]

anaknya setiap Harfi Harfi

hari

Beritahu ibu 8/2/2022 Memberitahu ibu 8/2/2022 Ibu bersedia

kunjungan ulang kunjungan ulang dilakukan

berikutnya 09.30 WIB | berikutnya 09.35 WIB | kunjungan

15/2/2022 15/2/2022 ] ulang pada ]
Harfi tanggal Harfi

15/2/2022

C. Catatan Perkembangan Il

Tanggal

Jam

1. Data Subyektif

:15/2 /2022

:10.00 WIB

a. Ibu mengatakan anaknya dalam keadaan sehat.

b. 1bu mengatakan anaknya sudah di stimulasi sesering mungkin dengan

menyusun balok, mengambil biji-bijian dengan ibu jari dan jari

telunjuk, dan memasukan benda kedalam wadah.

c. Ibu mengatakan anaknya sudah bisa menyusun 2 buah kubus satu

persatu tanpa menjatuhkan kubus dan anak belum bisa mengambil

biji-bijian dengan ibu jari dan jari telunjuk.

2. Data Obyektif

a. Pemeriksaan umum

Keadaan umum

Kesadaran

: Baik

: Composmentis
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b. Pemeriksaan fisik
Berat badan : 10 Kg
Panjang badan : 76 cm
Lingkar kepala :47 cm
c. Pemeriksaan perkembangan
Melakukan pemeriksaan perkembangan dengan KPSP form 15 bulan,
dengan hasil TIDAK = 1 anak sudah bisa menyusun 2 buah kubus
tanpa bantuan, namun anak belum bisa mengambil biji-bijian dengan
ibu jari dan jari telunjuk.
3. Assesment
Diagnosa : An.N Usia 17 Bulan 29 hari dengan perkembangan normal
Masalah : Anak belum bisa mengambil biji-bijian dengan ibu jari dan jari
telunjuk.
4. Penatalaksanaan

Tabel 5
Lembar Implementasi Catatan Perkembangan 11

Pelaksanaan Evaluasi
Perencanaan
Waktu Tindakan Paraf Waktu Evaluasi Tindakan | Paraf
Beritahu ibu 15/2/2022 | Memberitahu ibu tentang 15/2/2022 | Ibu mengerti
tentang kondisi anaknya baik dengan kodisi
kondisi 10.00 dengan 10.10 anaknya saat ini
anaknya ) ]
WIB Harfi WIiB Harfi
Jelaskan 15/2/2022 | Menjelaskan kepada ibu 15/2/2022 | Ibu mengerti
kepada ibu bahwa anakanya dengan peningkatan
hasil tumbuh 10.10 mengalami peningkatan 10.15 perkembangan
kembang anak anak sudah bisa anaknya
mengalami wiB menyusun 2 kubus wiB
peningkatan namun masih belum bisa
mengambil biji-bijian
deng:.:m ibu jari dan jari Harfi Harfi
telunjuk.
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Berikan pujian | 15/2/2022 | Memberikan pujian 15/2/2022 | Ibu sudah mampu
pada ibu kepada ibu karena sudah menstimulasi
10.15 melakukan stimulasi 10.20 perkembangan
sesering mungkin pada . anaknya i
kemajuan dari
sebelumnya
Sarankan 15/2/2022 | Menyarankan kepada ibu 15/2/2022 | Ibu bersedia
kepada ibu untuk tetap melanjutkan melanjutkan
untuk tetap 10.20 stimulasi kepada 10.25 stimulasi pada
melanjutkan anaknya dengan cara anaknya
stimulasi WIB yang sudah di ajarkan wiB
kepada
anaknya
dengan cara . .
yang sudah di Harfi Harfi
ajarkan
Anjurkan ibu 15/2/2022 | Menganjurkan ibu untuk 15/2/2022 | Ibu bersedia
untuk tetap tetap memantau memantau
memantau 10.25 perkembangan anaknya 10.30 perkembangan
perkembangan . anaknya .
anaknya WIB Harfi wIiB Harfii
Beritahu ibu 15/2/2022 | Memberitahu ibu bahwa 15/2/2022 | Ibu bersedia untuk
bahwa akan di akan di lakukan di lakukan
lakukan 10.30 kunjungan ulang pada 10.35 kunjungan ulang
kunjungan tanggal 22/2/2022 pada tanggal
ulang pada wiB WiB 221212022
tzazr}gg/:];(l)zz Harfi Harfi

D. Catatan Perkembangan 111
Tanggal :22/2/2022
Jam :10.30 WIB

1. Data Subyektif

a. Ibu mengatakan anaknya dalam keadaan sehat.

b. Ibu mengatakan anaknya sudah di stimulasi sesering mungkin dengan

menyusun balok, mengambil biji-bijian dengan ibu jari dan jari

telunjuk, dan memasukan benda kedalam wadah.
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c. Ibu mengatakan anaknya sudah bisa menyusun 2 buah balok tanpa
bantuan dan anak belum bisa mengambil biji-bijian dengan ibu jari dan
jari telunjuk.

2. Data Obyektif

a. Pemeriksaan umum
Keadaan umum : Baik
Kesadaran : Composmentis

b. Pemeriksaan fisik
Berat badan : 10 Kg
Panjang badan  : 76 cm
Lingkar kepala  : 47 cm

c. Pemeriksaan perkembangan
Melakukan pemeriksaan perkembangan dengan KPSP usia 15 bulan,
dengan hasil TIDAK = 1 anak sudah bisa menyusun 2 buah balok
tanpa bantuan, namun anak belum bisa mengambil biji-bijian dengan
ibu jari dan jari telunjuk.

3. Assesment
Diagnosa : An.N Usia 18 Bulan 6 hari dengan perkembangan normal
Masalah : Anak belum bisa mengambil biji-bijian dengan ibu jari dan jari

telunjuk.



4. Penatalaksanaan

Tabel 6
Penatalaksanaan Catatan Perkembangan 3
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Pelaksanaan Evaluasi

Perencanaan

Waktu Tindakan Paraf | Waktu Evaluasi Tindakan | Paraf
Beritahu ibu 22/2/2022 | Memberitahu ibu 22/2/2022 | 1bu mengerti
tentang 10.30 | tentang kondisi ] 10.40 | dengan Kkodisi )
kondisi WIB | anaknya baik Harfi | wiIB | anaknya saat ini Harfi
anaknya
Berikan pujian | 22/2/2022 | Memberikan pujian 22/2/2022 | Ibu sudah mampu
pada ibu kepada ibu karena menstimulasi
bahwa 10.40 | sudah melakukan 10.50 | perkembangan
ananknya WIB | stimulasi sesering WIB | anaknya
mengalami mungkin pada anaknya
peningkatan dan terdapat ;

peningkatan dari Harfi Harfi
sebelumnya

Sarankan 22/2/2022 | Menyarankan kepada 22/2/2022 | 1bu bersedia
kepada ibu ibu untuk tetap melanjutkan
untuk tetap 10.50 | melanjutkan stimulasi 11.00 | stimulasi pada
melanjutkan WIB | kepada anaknya WIB | anaknya
stimulasi dengan cara yang
kepada sudah di ajarkan
anaknya
dengan cara ) )
ajarkan
Anjurkan ibu 22/2/2022 | Menganjurkan ibu 22/2/2022 | 1bu bersedia
untuk tetap untuk tetap memantau memantau
memantau 11.00 | perkembangan 1110 | perkembangan
perkembangan WIB | anaknya WIB | anaknya
anaknya Harfi Harfi
Beritahu ibu 22/2/2022 | Memberitahu ibu 22/2/2022 | 1bu bersedia
bahwa akan bahwa akan dilakukan dilakukan
dilakukan 11.10 | kunjungan ulang pada 11.30 | kunjungan ulang
kunjungan WIB | tanggal 01/03/2022 WIB | pada tanggal
ulang pada 01/03/2022
tanggal
01/03/2022 Harfi Harfi
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E. Catatan Perkembangan IV

Tanggal :01/03/2022

Jam

:09.30 WIB

1. Data Subyektif

a.

b.

Ibu mengatakan anaknya dalam keadaan sehat.

Ibu mengatakan anaknya sudah di stimulasi sesering mungkin dengan
menyusun kubus, mengambil biji-bijian dengan ibu jari dan jari
telunjuk, dan memasukan benda kedalam wadah.

Ibu mengatakan anaknya sudah bisa menyusun 2 buah kubus satu
persatu tanpa menjatuhkan kubus dan anak sudah bisa mengambil biji-

bijian dengan ibu jari dan jari telunjuk.

2. Data Obyektif

a.

b.

Pemeriksaan umum

Keadaan umum : Baik

Kesadaran : Composmentis

Pemeriksaan fisik

Berat badan : 10 Kg

Panjang badan  : 76 cm

Lingkar kepala  :47 cm

Pemeriksaan perkembangan

Melakukan evaluasi minggu lalu, bahwa An. N sudah bisa menyusun 2
buah kubus tanpa bantuan dan anak sudah bisa mengambil biji-bijian
dengan ibu jari dan jari telunjuk. Skor Ya = 10 dari 10 pertanyaan Skor

Tidak = 0 yang berarti perkembangan anak sesuai dengan usianya.



3. Assesment
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Diagnosa : An.N Usia 18 Bulan 13 hari dengan perkembangan normal

4. Penatalaksanaan

Tabel 7
Catatan Perkembangan 4
Pelaksanaan Evaluasi
NO | Perencanaan :
Waktu Tindakan Paraf | Waktu E.V aluasi Paraf
Tindakan
1. | Beritahu ibu 01/3/2022 | Memberitahu ibu Harfi | 01/3/2022 | Ibu mengerti Harfi
tentang 09.30 tentang kondisi anaknya 09.40 dengan kodisi
kondisi wIB baik WIB anaknya saat ini
anaknya
2. | Berikan pujian | 01/3/2022 | Memberikan pujian Harfi | 01/3/2022 | Ibu sudah mampu | Harfi
pada ibu 09.40 kepada ibu karena sudah 09.55 menstimulasi
bahwa wIiB melakukan stimulasi WIB perkembangan
perkembangan dengan baik dan benar anaknya
anaknya sesuai hingga dapat mengejar
degan usianya ketertinggalan
perkembangan pada
anaknya
3. | Sarankan 01/3/2022 | Menyarankan kepada Harfi | 01/3/2022 | Ibu bersedia Harfi
kepada ibu 09.55 ibu untuk melakukan 10.15 melakukan
untuk wiB stimulasi di tahap wiB stimulasi ke tahap
melakukan selanjutnya dengan selanjutnya
stimulasi di menggunakan KPSP 18
tahap bulan
selanjutnya
4. | Anjurkan ibu 01/3/2022 | Menganjurkan ibu untuk | Harfi | 01/3/2022 | Ibu bersedia Harfi
untuk tetap 10.15 memantau 10.25 memantau
memantau WIB perkembangan anaknya WIB perkembangan
perkembangan anaknya
anaknya
5. | Anjurkan ibu 01/3/2022 | Menganjurkan ibu untuk | Harfi | 01/3/2022 | Ibu bersedia Harfi
kunjungan 10.25 kunjungan ulang jika 10.40 melakukan
ulang WIB ada keluhan WIB kunjungan ulang




