
 55 

 
Poltekkes Tanjungkarang 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Aditianti., Permanasari., & Julianti. (2015). Pendampingan   Minum Tablet 

Tambah Darah (TTD) Dapat Meningkatkan Kepatuhan Konsumsi TTD Pada 

Ibu Hamil. Kota Padang: Dinkes Gizi. 

http://gizi.depkes.go.id/wpcontent/uploads/2011/11/buku-sk 

 

Alfatan Nadia Putri., & Darmawati. (2018). Hubungan Dukungan Suami 

Terhadap Kepatuhan Ibu Hamil Dalam Mengonsumsi Tablet Zat Besi. 

Skripsi Penelitian 

 

Alfiani Nirma Luthfi., (2015). Hubungan Dukungan Suami Dengan Kepatuhan 

Ibu Hamil Dalam Mengonsumsi Tablet Besi Di Puskesmas Piyungan Bantul. 

Yogyakarta: Pustaka Pelajar Offset Buku Pedoman Universitas Diponegoro. 

Semarang: Badan Penerbit Universitas. Jurnal Penelitian 

 

Aminin., & Mukodri. (2019). Implementasi Paket One Husband One Client Untuk 

Meningkatkan Kepatuhan Ibu Hamil Mengonsumsi Tablet Fe Di Praktik 

Mandiri Bidan Fitriani. Edukasi Masyarakat Sehat Sejahtera (EMaSS): Jurnal 

Pengabdian Kepada Masyarakat Tahun 2019 

 

Amperaningsih. (2011). Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Kejadian 

Anemia Pada Ibu Hamil Di Puskesmas Rawat Inap Kedaton Kota Bandar 

Lampung. Jurnal Kesehatan Mitra Lampung 

 

Anisafitri., Suryawati., & Sulistyawati. (2016). Hubungan Dukungan Suami 

 

Anjarwati., & Septiana. (2016). Hubungan Dukungan Suami Dengan Kepatuhan 

Ibu Hamil Dalam Mengonsumsi Tablet Fe di Puskesmas Jetis Yogyakarta. 

Jurnal Kesehatan Yogyakarta 

 

AR Gunawan I Palupi. (2015). Kerangka Landasan Untuk Pembelajan 

Pengajaran dan Penilaian. Madiun. Handout Program Studi PGSD FIP IKIP 

PGRI 

 

Arikunto. (2010). Sistematika Penulisan Teknik Pengumpulan Data Dalam 

Penelitian Kepustakaan Prosedur Suatu Pendekatan. Bandung: Fakultas 

Kedokteran Unpad-Rumah Sakit Hasan. Sadikin 

  

Aritonang. (2015). Gizi Ibu Hamil. Skripsi. Jakarta: Penerbit Buku Kedokteran 

EGC  

 

Astriana. (2017). Dampak Anemia Pada Kehamilan Ibu Hamil. Jakarta: Buku 

Pada Kehamilan Di RSUD Embung Fatimah Kota Batam 2012  

 

http://gizi.depkes.go.id/wpcontent/uploads/2011/11/buku-sk


56 

 

 Poltekkes Tanjungkarang 

Astuti. (2012). Tugas Penting Suami Kepada Istri Memberikan Perhatian Dan 

Membina Hubungan Baik Dengan Istri. Buku Ajar Asuhan Kebidanan IBU I, 

Rohima Press, Yogyakarta 

 

Astuti., & Listyaningrum. (2017). Hubungan Dukungan Suami Dengan 

Kepatuhan Ibu Hamil Dalam Mengonsumsi Tablet Tambah Darah (FE) Di 

Puskesmas Garung. Jurnal Penelitian Kesehatan Masyarakat 

 

Bartini. (2012). Perubahan Tubuh Ibu Hamil Dan Reaksi Yang Ditimbulkan Dari 

Perubahan Tubuh Hamil Peningkatan Volume Darah Dan Masa Eritosit. 

Askeb Pada Ibu Hamil Normal. Cetakan Penerbit Yogyakarta:. Nuha Medika 
 

Bulkis. (2013). Zat Besi Dalam Makanan, Tingkat Absorbs Zat Besi Faktor Dasar 

Asupan Zat Besi Mempengaruhi Anemia Ibu Hamil Pola Konsumsi Frekuensi 

Dalam Mengonsumsi Tablet Besi (Fe) Di Puskesmas Kadugede Tahun 2011. 

Program Studi Kesehatan Masyarakat Faklutas Kedokteran Dan Ilmu 

Kesehatan Universitas Islam Negeri Syarif Hidayatullah Jakarta 2011 

Dengan Kepatuhan Ibu Hamil Trimester III Mengonsumsi Tablet Fe. 

Midwifery Journal 

 

Drajat Martianto. (2017). Kepatuhan Terhadap Konsumsi Tablet Tambah Darah 

Di Indonesia. Provinsi Aceh Dinas Kesehatan. Buku Ajar Ekonomi Pangan 

Dan Gizi 

 

Era Yatna. (2015). Hubungan Status Ekonomi Dengan Kejadian Anemia Pada Ibu 

Hamil Di Desa Kuta Blang Kecamatan Idi Rayeuk Kabupaten Aceh Timur. 

Yogyakarat: Nuha Medika 

 

Fadlun Feryanto. (2013). Asuhan Kebidanan Patologis Kadar Anemia Kehamilan 

Pada Ibu Hamil. Jakarta. Cetakan Penerbit Salemba Medika 

 

Fechera., Maman., & Dadang. (2012). Media Video Pembelajaran Penggunaan 

Media Memberikan Respon Positif. Program Studi Pendidikan Produk. Final 

Invotec  

 

Fikawati. (2015). Dampak Buruk Pada Janin Terhadap Ibu Hamil Dengan 

Kejadian Anemia. Jakarta: Persada. 2015 Badan Penerbit Fakultas 

Kedokteran Universitas Indonesia 

 

Gatta Wicaksono. (2017). Tugas Pengawas Obat Mengawasi, Mencatat, Ikut 

Serta Dalam Pemberian Obat, Dan Memberikan Edukasi. Yogyakarta: 

Garudhawacana  

 

Gree., & Kreuter. (2005). Helath Program Planning: An. Educational and 

Ecological Approach. Fourth Edition, New York: McGraw-Hill. Gunarsa 

 

Gunawan., & Palupi. (2015). Faktor Dasar Pengetahuan Mempengaruhi Anemia 

Ibu Hamil. Yogyakarta: Penerbit Kanisius 



57 

 

 Poltekkes Tanjungkarang 

 

Hendrian. (2011). Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Perilaku Ibu. Hamil  

 

Hidayati., Sukismanto., & Luthfiyati. (2019). Hubungan Dukungan Suami 

Terhadap Kepatuhan Ibu Hamil Mengonsumsi Tablet FE Di Puskesmas 

Prambanan Kabupaten Sleman D.I Yogyakarta. Yogyakarta: Skripsi Fakultas 

Ilmu 

 

Indriani., & Asmuji. (2014). Dukungan Keluarga Faktor Yang Mempengaruhi 

Kepatuhan Ibu Hamil. Yogyakarta: Buku Ajar Keperawatan Maternitas: 

Upaya Provontif Dan Preventif 

 

Imalya., (2020). Manfaat Konseling dan Penyuluhan. Jakarta: Gramedia 

 

Irianto. (2014). Peningkatan Plasma Darah Pada Wanita Hamil Dan Etiologi 

Anemia Defisiensi Besi Pada Kehamilan Tanda-Tanda Anemia Ibu Hamil 

Klasifikasi Anemia Nilai Ambang Batas Status Anemia Ibu Hamil. Jakarta. 

Heat Books Penerbit Alfabeta 

 

Jannah., & Murni. (2019). Penggunaan Media Audio Visual Meningkatkan 

Kepatuhan Konsumsi Tablet Tambah Darah Pada Ibu Hamil. Jakarta: 

Depkes RI Dan JICA Skripsi Penelitian 

 

Kemenkes RI. (2012). Kader Kesehatan Tenaga Yang Berasal Dari Masyarakat 

Yang Dipilih Masyarakat Dan Bekerja Sama Untuk Masyarakat. Jakarta: 

Kementrian Kesehatan RI. 2012. Panduan Gizi 

 

Kemenkes RI. (2014). Tablet Fe, Efektivitas Tablet Besi Suplementasi 

Penanggulangan Anemia. Jakarta: Kementrian Kesehatan RI. 2012. Panduan 

Gizi 

 

Kementerian Kesehatan RI. Riset Kesehatan Dasar (Riskesdas). (2013). Potential 

Denger To Mother And Child (Potensi Membahayakan Ibu Dan Anak) 

Klasifikasi Anemia Berdasarkan Kadar Hemoglobin. Jakarta Badan Peneliti 

dan Pengembangan Kesehatan 

 

Khairia Nur. (2018). Pengaruh Konseling Menggunakan Media Leaflet Terhadap 

Pengetahuan, Sikap, dan Kepatuhan Konsumsi Tablet Tambah Darah Pada 

Ibu Hamil di Wilayah Kerja Puskesmas Lepo-Lepo Kota Kendari. Kendari: 

Jurnal Penelitian Kesehatan Masyarakat 

 

Kripendoff. (1993). Sistematika Penulisan Analisis Data Berdasarkan 

Konteksnya. Jakarta: Insan Mulia. Moleong. Dalam Buku Mendamba 

Indonesia Yang Literat. Bandung 

 

Kunjtoro. (2012). Dukungan Emosional Suami Kepedulian Dan Empati Suami. 

Jakarta: Buku Ajar Ilmu Ketiga Jilid II Edisi: Skripsi Kota Jakarta 

 



58 

 

 Poltekkes Tanjungkarang 

Laporan Kesehatan Lampung Cakupan Bumil Mendapat TTD. (2018). Kemenkes 

 

Lisma Utami. (2017). Kepatuhan Mengonsumsi Tablet Besi Diukur Dari 

Ketepatan Jumlah Tablet Yang Dikonsumsi, Ketepatan Cara Mengonsumsi, 

Waktu Mengonsumsi Hubungan Kepatuhan Mengonsumsi Tablet Fe. Jurnal 

Kesehatan 

Makan Dan Jumlah Makanan Ibu Hamil. Yogyakarta: Poltekkesjogja 

 

Mandasari. (2015). Pola Konsumsi Jenis Makanan Ibu Hamil. Jakarta: Penerbit 

Buku Kedokteran EGC 

 

Manu., & Truswell. (2014). Periode Pertumbuhan Dan Perkembangan Janin 

Pada Ibu Hamil. Buku Ajar Ilmu Gizi Edisi 4. Fakultas Ilmu Keperawatan 

Universitas Muhammdiyah Jakarta 

 

Manuaba. (2016). Ilmu Kebidanan Penyakit Kandungan Dan KB Untuk 

Pendidikan Bidan Patofisiologi Persediaan Cadangan Fe Minimal Pada Ibu 

Hamil Dan Diagnosis Anemia Kehamilan Dengan Anamnesa Dampak 

Anemia Pada Kehamilan, Persalinan, Masa Nifas, Dan jJanin. Cetakan 

Penerbit Jakarta: EGC 

 

Marni. (2013).  Zat Besi Penting Untuk Ibu Hamil. Gizi Dalam Kesehatan-Faktor  

Dasar Asupan Zat Besi Mempengaruhi Anemia Ibu Hamil. Yogyakarta: 

Pustaka Pelajar 

 

Meidila. (2016). Kepatuhan Konsumsi Tablet Fe Ketepatan Jumlah Tablet Yang 

Dikonsumsi, Ketepatan Cara Konsumsi, Dan Frekuensi Konsumsi Perhari 

Faktor Kepatuhan Ibu Hamil Dalam Mengonsumsi Tablet Zat Besi. 

Tegalrejo. Buku Saku Anemia Defisiensi Besi 

 

Merlin., & Iryani. (2019). Pengaruh Penggunaan Modul Terhadap Kepatuhan 

Konsumsi Tablet Zat Besi Dan Pengetahuan Pada Ibu Hamil Anemia. 

Yogyakarta: Penerbit Kanisius Skripsi Penelitian 

 

Notoadmodjo. (2014). Salah Satu Faktor Terwujud Perilaku Memperkuat 

Fasilitas dan Pemberdayaan Masyarakat. Ilmu Perilaku Kesehatan. Rineka 

Cipta. Jakarta 

 

Prastyawati. (2012). Faktor Yang Mempengaruhi Kepatuhan Ibu Hamil 

Kepatuhan Zat Besi Ibu Hamil. Yogyakarta: Gambaran Kelengkapan 

Pencatatan Bidan Pada Buku Gizi 

 

Proverawati. (2014). Hubungan Asupan Energi, Makanan Meningkatkan 

Konsumsi Makanan Bergizi. Yogyakarta: Nuha Medika 

 

Purwati. (2018). Kader Memberikan Kontribusi Dalam Mengonsumsi Obat 

Melalui Motivasi, Dorongan Dan Memberi Informasi Pada Ibu Hamil 



59 

 

 Poltekkes Tanjungkarang 

Tentang Tata Cara Minum Tablet Fe. Wilayah Kerja Puskesmas. Suli 

Kabupaten Lawu 

 

Puspitasari., Saryono., & Rahmawati. (2013). Faktor-Faktor Yang  Mempengarhi 

Kepatuhan Ibu Hamil Dalam Mengonsumsi Tablet Besi di Desa Sokaraja 

Tengah, Kecamatan Sokaraja, Kabupaten Banyumas. Jurnal Keperawatan 

Soedirman 

 

Rabiatunnisa. (2017). Hubungan Dukungan Suami Dengan Kepatuhan Konsumsi  

Tablet Fe Pada Ibu Hamil Trimester III Di Puskesmas Wirobrajan Kota 

Yogyakarta Faktor Dasar Asupan Zat Besi Mempengaruhi Anemia Ibu 

Hamil. Skripsi Penelitian RI 2018 

 

Riswanda. (2017). Hubungan Asupan zat besi dan Inhibitornya sebagai Prediktor. 

Kadar Hemoglobin Ibu Hamil di Kabupaten Muara Enim. Jurnal Biota 

 

Rukiyah. (2013). Asuhan Kebidanan 4 Patologi Patofisiologi Perubahan 

Hematologi  Sehubungan Dengan Kehamilan Dan Manifestasi Klinis Dari 

Anemia Tanda Dan Gejala Dampak Anemia Pada Masa Nifas. Yogyakarta: 

Trans Info Media 

 

Rumintang., Sundayani., & Halimatusyaadiah. (2016). Penerapan Model KIE 

dengan Lembar Balik dan Stiker Kartu Pantau Mandiri Terhadap Kepatuhan 

Konsumsi Tablet Tambah Darah Pada Ibu Hamil Anemia di Puskesmas 

Wilayah Kota Mataram. Mataram: Skripsi Fakultas Mataram 

 

Serbaguna. (2005). Sistematika Penulisan Analisis Data Proses Memilih 

Membandingkan, Menggabungkan, Dan Memilah Berbagai Pengertian 

Hingga Relevan. Reverensi Buku Teori Neuro Linguistic 

 

Sri Pujanin. (2016). Efektifitas Program Kelas Ibu Hamil Terhadap Kepatuhan 

Konsumsi Tablet Besi, Tingkat Kecukupan Zat Besi Dan Kadar Hemoglobin 

Ibu Hamil Di Puskesmas Purwosari Kabupaten Kudus, Available from: 

http://digilib.unimus.ac.id/files/disk 1/1511/jptunimus-gdl-sripujanin-7539-3-

bab-ii-pdf  

 

Sulastijah., DW., & Helmyati. (2015). Pengaruh Pendidikan Gizi Dalam Upaya 

Meningkatkan Kepatuhan Konsumsi Zat Besi Melalui Kelas Ibu Hamil. Jurnal 

Penelitian Kesehatan 

 

Suryono. (2017). Rancangan Penelitian Sistematika Penulisan Study Literature. 

Malang: Penerbit Universitas Negeri Malang, 2004. Teori dan Isi Prosedur 

Penulisan 

 

Susanti., & Anggriawan. (2019). Pengaruh Video Edukasi Terhadap Kepatuhan 

Konsumsi Tablet Besi Ibu Hamil di Puskesmas Kota Palangkaraya. Skripsi 

Penelitian 

 

http://digilib.unimus.ac.id/files/disk


60 

 

 Poltekkes Tanjungkarang 

Tarwoto. (2015). Hasil Pemeriksaan Hb Sahli Anemia Dan Golongan Anemia 

Kebutuhan Dasar Manusia Dan Proses Keperawatan. Edisi 5. Jakarta 

Selatan: Penerbit Salemba Media, Tarwoto 

 

Ulfa. (2013). Media Alat Bantu Untuk Konseling Menggunakan Media 

Karakteristik Media Digunakan Untuk Konseling. Bandung: Remaja 

Roskardaya. Gizi Dalam daur Kehidupan. Buku Ajar Ilmu Gizi 

 

Wahyuni Seri. (2018). Efektifitas Pendampingan Minum Tablet Tambah Darah 

Oleh Kader Posyandu Terhadap Peningkatan Kadar Hb Ibu Hamil di Kota 

Palangkaraya. Cetakan Penerbit Palangkaraya. Jurnal Penelitian Kesehatan 

 

Waliyo., & Agusanty. (2016). Pemberian Edukasi Informasi Kepada Ibu  Hamil 

Pengetahuan. Yogyakarta: Penerbit Andi. 2016. Buku Indonesia, Buku 1 

Edisi 10 

 

Walyani. (2015). Dukungan Dari Orang Terdekat Dukungan Keluarga. Jakarta: 

Buku Ajar Asuhan Kebidanan Nifas dan Menyusui 

 

Waryana. (2015). Cara Pencegahan Anemia Pada Ibu Hamil. Yogyakarta: 

Pustaka Rihama  

 

Wati. (2016). Pengetahuan Kurang Defisiensi Zat Besi, Ibu Hamil, Asupan Zat 

Besi Faktor Dasar Pengetahuan Mempengaruhi Anemia Ibu Hamil. Jurnal 

Kesehatan Masyarakat 

 

World Health Organization. (2017). Prevalensi Anemia Pada Ibu Hamil Di 

Seluruh Dunia. WHO 2017 

 

Wuwuh., Rahayu., & Wijayanti,.(2016). Pengaruh Pendampingan Kader Pada 

Ibu Hamil Terhadap Kepatuhan Minum Tablet Fe. Jurnal Penelitian 

Kesehatan 

 

Yahya. (2013). Etiologi Penyebab Terjadinya Anemia Serta Gangguan Dan 

Penyakit Lalinnya Gejala Anemia. Jurnal Buku II 
 

 

 

 

 

 

 


