BAB Il

METODE PENELITIAN

A. Jenis Penelitian
Pada Karya Tulis Ilmiah ini menggunakan jenis penelitian studi
Kepustakaan (Library Reseach). Penelitian kepuastakaan merupakan suatu
jenis penelitian yang digunakan dalam pengumpulan informasi dan data
secara mendalam melalui berbagai literature, buku, catatan dan majalah, serta
hasil penelitian sebelumnya untuk mendapatkan jawaban dan landasan teori
dari masalah yang akan diteliti yaitu “Gambaran Pengetahuan Lansia

Tentang Pemeliharaan Kesehatan Gigi dan Mulut” (R.Poppy Y, 2020)

B. Prosedur Penelitian

Langkah-langkah dalam penelitian kepustakaan ini adalah sebagai berikut:

1. Pemilihan Topik berdasarkan pada ketertarikan penulis dan informasi
yang tersedia, Penulis memilih topik vyaitu tentang Gambaran
Pengetahuan Lansia Tentang Pemeliharaan Kesehatan Gigi Dan Mulut.

2. Eksplorasi Informasi adalah mencari informasi mengenai topik yang
sudah dipilih, Penulis mencari informasi dari jurnal ilmiah, yang berkaitan
dengan Gambaran Pengetahuan Lansia Tentang Pemeliharaan Kesehatan

Gigi Dan Mulut.
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3. Penulis menentukan fokus penelitian yang dalam hal ini fokus
penelitiannya adalah Gambaran Pengetahuan Lansia Tentang
Pemeliharaan Kesehatan Gigi Dan Mulut.

4. Pengumpulan data dilakuakan dengan teknik dokumentasi yaitu mencari
data mengenai topik yang akan diteliti melalui berbagai literature,buku,
majalah artikel ilmiah dan jurnal. Penulis mengumpulkan sumber data
melalui buku yang tersedia diperpustakaan dan melalui jurnal ilmiah yang
berkaitan dengan judul penelitian yaitu Gambaran Pengetahuan Lansia
Tentang Pemeliharaan Kesehatan Gigi Dan Mulut.

5. Persiapan penyajian data
a. Penulis mencari sumber data yang sesuai dengan topik yang diambil
b. Penulis mengumpulkan sumber yang berkaitan dengan topik
c. Penulis melakukan penelitian kepustakaan sesuai dengan data yang

diperoleh

6. Penyusunan Laporan disesuaikan dengan pedoman penulisan yang

berlaku.

C. Sumber Data
Sumber data yang digunakan dalam penelitian ini adalah berasal dari
jurnal yang didapat dari internet menggunakan Google Search, Google
Schloor, dan buku . Kata kunci yang digunakan dalam pencarian literatur ini
adalah pengetahuan, lansia, pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut. terdapat

dua pembagian sumber data antara lain
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1. Data primer ada sumber data pokok yang langsung dikumpulkan peneliti
dari objek penelitian, yaitu : jurnal dan penelitian sebelumnya yang sudah
dipublikasikan.

2. Data Sekunder Sumber sekunder adalah sumber data tambahan yang
menurut peneliti menunjang data pokok, yaitu: buku, peraturan menteri
kesehatan, artikel ilmiah serta jurnal penelitian yang terpublikasi berperan
sebagai pendukung untuk menguatkan konsep yang ada dalam sumber data

primer. Sumber data sekunder dalam penelitian ini yaitu:

D. Teknik Pengumpulan Data

Teknik dan instrumen pengumpulan data dalam penelitian kepustakaan ini
adalah memeriksa data yang diperoleh, mengorganisir dan menganalisa data
hasil pengorganisasian yang berhubungan dengan Gambaran Pengetahuan
Lansia Tentang Pemeliharaan Kesehatan Gigi Dan Mulut. Adapun literatur
yang digunakan dalam penelitian ini merupakan artikel atau jurnal, buku ,
yang sudah dipublikasikan secara nasional, memiliki ISSN atau terakreditasi,
dan dipublikasikan secara nasional.

Menurut R. Poppy Y (2020) teknik pengumpulan data pada penelitian
kepustakaan terdiri dari sebagai berikut:
1. Editing

Pemeriksaan kembali data yang diperoleh yaitu mengenai‘“Gambaran
Pengetahuan Lansia Tentang Pemeliharaan Kesehatan Gigi Dan

Mulut”terutama dari segi kelengkapan, kejelasan makna dan keselarasan
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makna antara yang satu dengan yang lain.Dalam hal ini penulis melakukan
editing untuk memeriksa susunan kalimat yang digunakan dalam
penelitian, aturan penulisan yang sesuai dengan pedoman yang berlaku
dalam penelitian dan bahasa yang digunakan merupakan bahasa ilmiah
yang baku yang sesuai dengan kaidah Karya Tulis IImiah.
2. Organizing
Dilakukan dengan mengorganisir data yang diperolehdengankerangka
yang sudah diperlukan. Data-data yang dikumpulkan sesuai dengan topik
yaitu “Gambaran Pengetahuan Lansia Tentang Pemeliharaan Kesehatan
Gigi Dan Mulut”.
3. Finding
Melakukan analisis lanjutan terhadap hasil pengorganisasian data
dan teori yang ada pada tinjauan pustaka dengan menggunakan kaidah-
kaidah, teori dan metode yang telah ditentukan sehingga ditemukan
kesimpulan yang merupakan hasil dari kesimpulan mengenai“Gambaran

Pengetahuan Lansia Tentang Pemeliharaan Kesehatan Gigi Dan Mulut”

E. Instrumen Penelitian
Instrumen penelitian dalam penelitian kepustakaan ini berupa hasil
penelitian yang sudah dipublikasikan yaitu berhubungan dengan Gambaran

Pengetahuan Lansia Tentang Pemeliharaan Kesehatan Gigi Dan Mulut.
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F. Teknik Analisa Data
Teknik analisa data yang digunakan dalam penelitian ini berupa metode
analisis isi (Content Analysis). Analisis ini digunakan untuk mendapatkan
referensi yang valid dan dapat diteliti ulang berdasarkan konteksnya. Analisis
data akan dilakukan proses memilih, membandingkan, menggabungkan, dan

memilih berbagai pengertian hingga ditemukn yang relevan.



