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ABSTRAK 

 

Status kesehatan gigi dan mulut seseorang dipengaruhi oleh empat faktor 

penting yaitu keturunan, lingkungan ( fisik maupun social budaya), perilaku , dan 

pelayanan kesehatan. Dari keempat faktor tersebut perilaku yang mempengaruhi 

dan memegang peran penting dalam kesehatan gigi dan mulut secara langsung. 

Penelitian studi literature ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang 

mempengaruhi perilaku kesehatan gigi dan mulut dengan Indeks DMF-T pada 

lansia. Berdasarkan data yang diperoleh dari jenis penelitian studi pustaka dengan 

metode penelitian analisis isi didapatkan dua jurnal yang memiliki keterkaitan 

dengan faktor yang mempengaruhi perilaku kesehatan gigi dan mulut dengan Indek 

DMF-T pada lansia.  

Kesimpulan dari penelitian studi literature ini adalah adanya faktor yang 

mempengaruhi perilaku kesehatan gigi dan mulut lansia yaitu : pengetahuan, sikap, 

dan tindakan.  
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ABSTRACT 

 

A person's dental and oral health status is influenced by four important 

factors, namely heredity, environment (physical and socio-cultural), behavior, and 

health services. Of the four factors, behavior directly affects and plays an important 

role in oral health. 

This literature study aims to determine the factors that influence dental and 

oral health behavior with the DMF-T Index in the elderly. Based on the data 

obtained from the type of literature study with content analysis research methods, 

it was found that two journals were related to factors that influence oral health 

behavior with DMF-T Index in the elderly. 

The conclusion of this literature study is that there are factors that influence 

the dental and oral health behavior of the elderly, namely: knowledge, attitudes, and 

actions. 
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