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ABSTRAK 

 

Penderita stomatitis di indonesia buruk, penyakit stomatitis pada 

umumnya diderita oleh semua usia, penyakit stomatitis apabila tidak ditangani 

segera dapat mengakibatkan kesulitan dalam berbicara, makanm serta 

menimbulkan bau mulut yang tidak sedap.  

Jenis penelitian yang digunakan dalam menyusun karya tulis ilmiah ini 

adalah penelitian kepustakaan ini bertujuan untuk mengetahui Faktor 

Stomatitis Ditinjau Berdasarkan Trauma pada Saat  Menyiakat Gigi. 

Berdasarkan  hasil kepustakaan dari 3 jurnal didapatkan bahwa faktor 

stomatitis ditinjau berdasarkan traumapada saat menyikat gigi dan tidak 

sengaja tergigit dibagian mukosa mulut.  

 Disarankan untuk  Untuk mengurangi faktor trauma pada saat menyikat 

gigi yaitu dengan edukasi cara menyikat gigi yang baik dan benar dengan 

metode UKGS pada anak-anak dan remaja, metode dril pada usia lebih dari 30 

tahun keatas. 

Kata Kunci       :  Stomatitis, Kebersihan Gigi dan Mulut 
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ABSTRACT 

 

 Stomatitis sufferers in Indonesia are bad, stomatitis disease generally 

affects all ages, stomatitis disease if not treated immediately can cause difficulties 

in speaking, eating and causing bad breath. 

 The type of research used in compiling this scientific paper is library 

research. This research aims to determine the factors of stomatitis in terms of 

trauma when brushing teeth. Based on the results of the literature from 3 journals, 

it was found that the stomatitis factor was reviewed based on trauma when 

brushing teeth and accidentally bitten on the oral mucosa. 

 It is recommended to reduce the trauma factor when brushing teeth, 

namely by educating how to brush teeth properly and correctly with the UKGS 

method in children and adolescents, the drill method at the age of more than 30 

years and over. 
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