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MOTTO 

 

 

“There is no perfect in this world. Everyone just wants 

to be perfect.  

I am one of those people.  

I may not be perfect, but I’m someone  

who’s working hard”  

-Ji Changmin- 

 

 

“PROGRESS IS STILL A PROGRESS, 

NO MATTER HOW SLOW” 
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PERSEMBAHAN 

 

 

 Alhamdulillahirabbilalamin… Dengan rasa syukur kuucapkan kepada Allah swt. 

dengan meminta pertolongan, pengampunan, perlindungan, petunjuk, dan kemudahan-

Nya sehingga aku bisa mengerjakan Laporan Tugas Akhir ini sampai dengan selesai. Aku 

selalu berdoa memohon untuk diberikan kelancaran dan kekuataan dalam menjalani 

urusan apapun terutama dalam mengerjakan Tugas Akhir ini. Persembahan Tugas Akhir 

ini dan rasa terima kasih aku ucapkan untuk: 

 Keluargaku tercinta, kedua orang tuaku mamah dan papah. Terima kasih sudah 

memberikan kasih sayang, doa, dukungan, motivasi, dan pengorbanan untukku sampai 

aku bisa ketitik ini. Tanpa kalian aku tidak punya motivasi untuk sampai bisa ketitik ini. 

Pencapaian ini adalah persembahan istimewa aku untuk mamah dan papah. Terima kasih 

sudah menjadi orang tua terhebat. Terima kasih juga kepada adekku, Caca yang sudah 

menyadarkan aku supaya tidak bermalas-malasan, walaupun kita sering berantem tapi aku 

tau kita saling menyayangi, jangan cepet-cepet gede ya dek.  

Terima kasih kepada ibu Dra. Pudji Rahayu, Apt., M.Kes selaku dosen 

pembimbing utama yang selalu memberikan masukan dan telah memberikan waktunya 

untuk saya dalam menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini. Kepada ibu Dra. Dias Ardini, 

Apt., MTA selaku pembimbing pendamping serta ibu Yulyuswarni, S.Si., Apt., M.Kes 

selaku penguj yang telah memberikan waktu dan ilmunya selama penyusun Laporan 

Tugas Akhir ini, dan juga ibu Ani Hartati, S.Si., Apt., M.Si selaku pembimbing akademik 

saya yang telah membantu saya, saat saya ada masalah. Dan untuk seluruh staff jurusan 

farmasi yang telah mendidik dan memberikan ilmunya, saya ucapkan terima kasih. 

 Untuk teman-temanku Reguler 1 yang telah menemaniku selama 3 tahun ini, 

Sopiah, Sinta, Jeejee, Utari, Dhea, Denty, Yesi, Yulinda, Andini, Risa O, Iricha, Dimas, 

Roby, Rian, Ganire, Rega terima kasih selalu ada, jangan pernah lupain satu sama lain. 

Terima kasih juga Marhayati dan Anggi teman seperbimbingan yang tidak pernah capek, 

tidak pernah berhenti mengingatkan ku dan memarahiku dalam menyelesaikan Tugas 

Akhir ini. 

 Teman-teman kelompok 3 praktikum, terima kasih kerjasama nya selama 

praktikum, teman santuy, teman malas, teman ambis, teman becanda. Kali ini kita gak 

bisa praktikum bareng lagi huhu tapi tetep jangan lupain satu sama lain dan kenangan 

praktikumnya, see ya! 



 
 

xi 
 

 Teruntuk sahabatku hmmm Titak (Thita Madhani), Mahok (Nia Ardina), dan 

Abem (Bemby Setya Kumbara) terima kasih selalu ada disaat aku datang untuk 

menyusahkan kalian hehehe makasih udah mau direpotin, makasih udah marah-marah 

kalo aku salah, tandanya kalian sayang aku but I luv u too guys!!! Terima kasih sudah 

menjadi pendengar yang baik, support system ku disaat aku tidak ada doi seperti ini, tapi 

gapapa karna aku punya kalian hehe. 

 Untuk angkatan farmasi 18 terima kasih karena kita sudah berjuang sama-sama 

dalam menjalani perkuliahan 3 tahun ini. Waktu 3 tahun tidak terasa bagi kita, seperti 

baru kemarin saling berkenalan tapi ini sudah mau berpisah, tetap semangat dan kejar apa 

impian kalian, dan jangan lupakan kenangan yang terjadi selama di kampus, jangan 

lupakan orang-orangnya juga. Farmasi jaya!! 
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KATA PENGANTAR 

 

 

 

 

Alhamdulillahirrobil’alamin.  

Segala puji serta syukur penulis ucapkan atas kehadirat ALLAH SWT 

yang telah melimpahkan rahmat, hidayah, dan inayah-Nya kepada penulis 

sehingga dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang berjudul “Gambaran 

Pemberian Informasi Obat (PIO) Hipertensi di Puskesmas Simpur Bandar 

Lampung”. 

Penulis mengucapkan banyak terimakasih kepada berbagai pihak yang 

telah membantu dalam proses penulisan Laporan Tugas Akhir dapat disusun atas 

bantuan dan bimbingan berbagai pihak. Oleh karena itu, melalui Laporan Tugas 

Akhir ini penulis mengucapkan banyak terimakasih kepada:  

1. Bapak Warjidin Aliyanto, S.KM., M.Kes. selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang.  

2. Ibu Dra. Pudji Rahayu, Apt., M.Kes. selaku Ketua Jurusan Farmasi Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang dan selaku dosen pembimbing utama,penulis 

mengucapkan terimakasih untuk setiap waktu, tenaga, pikiran dan kesabaran 

yang diluangkan dalam membimbing penulis untuk menyelesaikan Laporan 

Tugas Akhir ini.  

3. Ibu Dra. Dias Ardini, Apt., MTA. selaku pembimbing pendamping, penulis 

mengucapkan terima kasih untuk setiap waktu, tenaga, pikiran, dan kesabaran 

yang diluangkan dalam membimbing penulis untuk menyelesaikan Laporan 

Tugas Akhir ini.  

4. Seluruh Dosen dan Staff Jurusan Farmasi Politeknik Kesehatan Tanjungkarang 

yang telah memberikan ilmu yang sangat bermanfaat selama penulis berada di 

bangku kuliah. 

5. Seluruh rekan mahasiswa/i Jurusan Farmasi Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang dan semua pihak yang telah memberikan dukungan dan 

bantuan dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir. 
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Penulis menyadari bahwa masih banyak kelemahan dan kekurangan dalam 

penyusunan Laporan Tugas Akhir ini, untuk itu penulis mengharapkan kritik dan 

saran demi perbaikan pada masa yang akan datang. Akhir kata penulis 

mengucapkan terimakasih. Semoga Laporan Tugas Akhir ini dapat bermanfaat 

bagi kita semua.  

 

 

 

Bandar Lampung, Juli 2021 
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