LAMPIRAN



Lampiran 1. Lembar Ceklist

Lembar Ceklist Pemberian Informasi Obat Berdasarkan Pemenkes No. 74 Tahun 2016
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Lampiran 2. Hasil Penelitian

Informasi yang diberikan
Tanggal Nama Umur "Nama | Sediaan | Dosis | Cara Cara Indikasi Efek | Interaksi | Kontrain | Stabilitas

No. Pasien Obat Obat Obat Pakai | Penyimpanan Samping dikasi

1. 8 Mei 2021 B 51 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
2. 8 Mei 2021 H 66 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
3. 8 Mei 2021 S 59 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
4, 8 Mei 2021 R 56 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
5. 8 Mei 2021 M 59 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
6. 8 Mei 2021 S 52 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
7. 8 Mei 2021 M 48 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
8. 8 Mei 2021 M 60 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
9. 8 Mei 2021 w 37 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
10. | 8 Mei 2021 A 70 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
11. | 10 Mei 2021 w 65 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
12. | 10 Mei 2021 N 60 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
13. | 11 Mei 2021 P 62 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
14. | 11 Mei 2021 U 59 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
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Informasi yang diberikan

No. Tanggal Nama Umur | Nama | Sediaan Dosis Cara Cara Indikasi Efek Interaksi | Kontrain | Stabilitas
Pasien Obat Obat Obat Pakai | Penyimpanan Samping dikasi
15. | 15 Mei 2021 A 85 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
16. | 15 Mei 2021 R 61 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
17. | 17 Mei 2021 S 75th 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0
18. | 17 Mei 2021 R 60 th 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0
19. | 17 Mei 2021 A 66 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
20. | 17 Mei 2021 W 54 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
21. | 17 Mei 2021 A 60 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
22. | 17 Mei 2021 S 61 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
23. | 17 Mei 2021 N 62 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
24. | 17 Mei 2021 S 55 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
25. | 17 Mei 2021 M 60 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
26. | 17 Mei 2021 A 49 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
27. | 17 Mei 2021 R 71th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
28. | 17 Mei 2021 P 62 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
29. | 17 Mei 2021 B 72 th 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0
30. | 17 Mei 2021 LA 36 th 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0
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Informasi yang diberikan

No. Tanggal Nama Umur Nama | Sediaan Dosis Cara Cara Indikasi Efek Interaksi | Kontrain | Stabilitas
Pasien Obat Obat Obat Pakai | Penyimpanan Samping dikasi
31. | 17 Mei 2021 DS 50 th 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0
32. | 17 Mei 2021 J 63 th 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0
33. | 18 Mei 2021 S 51 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
34. | 18 Mei 2021 ES 54 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
35. | 18 Mei 2021 M 71th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
36. | 18 Mei 2021 S 75th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
37. | 18 Mei 2021 EP 57 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
38. | 18 Mei 2021 N 49 th 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0
39. | 18 Mei 2021 T 76 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
40. | 18 Mei 2021 S 21th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
41. | 19 Mei 2021 S 53 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
42. | 19 Mei 2021 N 64 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
43. | 19 Mei 2021 Y 69 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
44. | 19 Mei 2021 w 37th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
45. | 19 Mei 2021 M 54 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
46. | 19 Mei 2021 IM 64 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
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No.

Tanggal

Nama

Umur

Informasi yang diberikan

Nama | Sediaan Dosis Cara Cara Indikasi Efek Interaksi | Kontrain | Stabilitas
Pasien Obat Obat Obat Pakai | Penyimpanan Samping dikasi
47. | 19 Mei 2021 K 26 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
48. | 19 Mei 2021 M 54 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
49. | 19 Mei 2021 R 67 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
50. | 20 Mei 2021 C 63 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
51. | 20 Mei 2021 M 62 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
52. | 20 Mei 2021 | 54 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
53. | 20 Mei 2021 S 52 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
54. | 20 Mei 2021 J 48 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
55. | 20 Mei 2021 SB 63 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
56. | 20 Mei 2021 M 60 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
57. | 20 Mei 2021 M 69 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
58. | 20 Mei 2021 I 58 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
59. | 20 Mei 2021 K 66 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
60. | 20 Mei 2021 R 63 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
61. | 21 Mei 2021 F 27 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
62. | 21 Mei 2021 M 41 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
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Informasi yang diberikan

No. Tanggal Nama Umur | Nama | Sediaan Dosis Cara Cara Indikasi Efek Interaksi | Kontrain | Stabilitas
Pasien Obat Obat Obat Pakai | Penyimpanan Samping dikasi
63. | 21 Mei 2021 T 66 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
64. | 21 Mei 2021 Z 63 th 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0
65. | 21 Mei 2021 R 58 th 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0
66. | 21 Mei 2021 M 50 th 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0
67. | 22 Mei 2021 A 40 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
68. | 22 Mei 2021 B 66 th 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0
69. | 22 Mei 2021 B 55 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
70. | 22 Mei 2021 F 65 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
71. | 22 Mei 2021 H 71th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
72. | 22 Mei 2021 M 49 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
73. | 22 Mei 2021 M 56 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
74. | 22 Mei 2021 N 85 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
75. | 22 Mei 2021 S 66 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
76. | 22 Mei 2021 S 73 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
77. | 22 Mei 2021 W 65 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
78. | 22 Mei 2021 Y 53 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
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No.

Tanggal

Nama

Umur

Informasi yang diberikan

Nama | Sediaan Dosis Cara Cara Indikasi Efek Interaksi | Kontrain | Stabilitas
Pasien Obat Obat Obat Pakai | Penyimpanan Samping dikasi
79. | 22 Mei 2021 YC 69 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
80. | 24 Mei 2021 H 65 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
81. | 24 Mei 2021 G 66 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
82. | 24 Mei 2021 R 67 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
83. | 25 Mei 2021 A 52 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
84. | 25 Mei 2021 H 62 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
85. | 25 Mei 2021 L 48 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
86. | 25 Mei 2021 R 59 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
87. | 25 Mei 2021 S 66 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
88. | 25 Mei 2021 N 50 th 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0
89. | 27 Mei 2021 H 37th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
90. | 27 Mei 2021 R 71th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
91. | 27 Mei 2021 S 52 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
92. | 28 Mei 2021 J 46 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
93. | 28 Mei 2021 A 50 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
94. | 28 Mei 2021 H 35th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0




Informasi yang diberikan
No. Tanggal Nama Umur ™Nama | Sediaan Dosis Cara Cara Indikasi Efek Interaksi | Kontraind | Stabilitas >
Pasien Obat Obat Obat Pakai | Penyimpanan Samping ikasi
95. | 28 Mei 2021 S 45 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
96. | 28 Mei 2021 AR 49 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
97. | 28 Mei 2021 A 39 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
98. | 28 Mei 2021 D 45 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
99. | 28 Mei 2021 TY 47 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
100 | 28 Mei 2021 S 59 th 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0
Keterangan :
0 :Tidak Memberikan informasi

1

: Memberikan informasi
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Lampiran 3.1 Contoh Narasi Singkat Pemberian Informasi Obat Antihipertensi
(Amlodipin)

Seorang pasien datang membawa resep dan memasukkan nya di kotak resep (pada
masa pandemi Covid-19 pasien dan petugas farmasi tidak kontak langsung saat
memberi resep dan menerima resep). Kemudian resep dilakukan skrinning resep oleh
petugas farmasi dan obat-obat disiapkan sesuai yang tertera pada resep. Lalu obat siap
diberikan kepada pasien serta apoteker melakukan P1O (Pemberian Informasi Obat).
Apoteker : “Apotek nomor 56”.

(pasien datang menghampiri counter penyerahan obat)

Apoteker : “Atas nama siapa?”’.

Pasien : “Atas nama Aminah”.

Apoteker : “Ibu Aminah alamat rumahnya dimana?”

Pasien : “Di Jalan H. Agus Salim No 22”

(Apoteker menanyakan kelengkapan data pasien untuk memastikan tidak salah saat
penyerahan obat)

Apoteker : “Ini Ibu dapat obat hipertensi atau darah tinggi nya ya, amlodipin ini
diminum nya 1 x sehari 1 tablet sesudah makan. Ibu sebelumnya rajin gak minum
obat darah tinggi nya?”

Pasien : “Iya diminum terus kok”

Apoteker : “Dirumah ibu ada kotak obat?”

Pasien : “Ngga ada”

Apoteker : “Ya sudah kalau ngga ada gapapa tapi disimpannya ditempat yang aman,
jauh dari cahaya matahari. Kalau sudah jelas silahkan tandatangan di belakang resep”.

(Pasien menandatangani dibelakang resep dan menerima obat yang didapat).
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Lampiran 3.2 Contoh Narasi Singkat Pemberian Informasi Obat Antihipertensi

(Captopril)

Seorang pasien datang membawa resep dan memasukkan nya di kotak resep (pada
masa pandemi Covid-19 pasien dan petugas farmasi tidak kontak langsung saat
memberi resep dan menerima resep). Kemudian resep dilakukan skrinning resep oleh
petugas farmasi dan obat-obat disiapkan sesuai yang tertera pada resep. Lalu obat siap
diberikan kepada pasien serta apoteker melakukan P1O (Pemberian Informasi Obat).
Apoteker : “Apotek nomor 42”.

(pasien datang menghampiri counter penyerahan obat)

Apoteker : “Atas nama siapa?”’.

Pasien : “Atas nama Dian”.

Apoteker : “Ibu Dian alamat rumahnya dimana?”

Pasien : “Di Jalan Sisingamangaraja Gang Arahma No. 10”

(Apoteker menanyakan kelengkapan data pasien untuk memastikan tidak salah saat
penyerahan obat)

Apoteker : “Ini Ibu dapat obat hipertensi atau darah tinggi nya ya, captopril ini
diminum nya 2 x sehari 1 tablet sebelum makan. lbu sebelumnya rajin gak minum
obat darah tinggi nya?”

Pasien : “Iya diminum terus kok”

Apoteker : “Ini Ibu dapat obat batuk juga ya ambroxol, karena efek samping dari obat
captopril itu biasanya batuk, diminumnya 3 x sehari 1 tablet sesudah makan”

Pasien : “Oh iya baik mba”

Apoteker : “Kalau sudah jelas silahkan tandatangan di belakang resep”. (Pasien
menandatangani dibelakang resep dan menerima obat yang didapat).

Apoteker : “Ya sudah kalau ngga ada gapapa tapi disimpannya ditempat yang aman,
jauh dari cahaya matahari. Kalau sudah jelas silahkan tandatangan di belakang resep”.

(Pasien menandatangani dibelakang resep dan menerima obat yang didapat).



Lampiran 4. Surat Izin Penelitian
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Nouswne

[ERINTAH KOTA BANDAR LAMPUNG

DINAS KESEHATAN

J1. Way Pengubuan No. 3 Pahoman Bandar Lampung Telp: (0721) - 472003

Bandar Lampung, 7 Mei 2021
070/ G%Y  /111.02/v/05/2021

1zin Penelitian

Kepada Yth;
g:rektur Politeknik Kesehatan Kemenkes Tanjungkarang

BANDAR LAMPUNG

Sehubungan dengan surat saudara nomor : PP.03.01/1.1/2326/2021
tanggal 30 April 2021 perihal Permohonan Izin Penelitian dalam rangka
Penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA) bagi Mahasiswa Program Studi
Farmasi Program Diploma Tiga Jurusan Farmasi Politeknik Kesehatan
Kementerian Kesehatan Tanjungkarang Tahun Akademik 2020/2021, atas
nama :

NAMA/NIM JUDUL PENELITIAN TEMPAT
PENELITIAN

SHELA FEBRIANI “Gambaran Pemberian Informasi Obat | - PKM. Simpur
NIM. 1848401034 (PIO) Hipertensi Di Puskesmas Simpur
Bandar Lampung”.

Perlu kami Informasikan beberapa hal sbb :

a. Pengambilan data di Wilayah Dinas Kesehatan Kota Bandar Lampung
mengacu kepada peraturan Dinas Kesehatan Kota Bandar Lampung.

b. Dikarenakan Kondisi saat ini masih memasuki tatanan kebiasaan baru
dalam rangka pencegahan covid-19, maka kegiatan pengambilan data
mahasiswa di wajibkan menggunakan protokol kesehatan (menggunakan
masker, mencuci tangan, menggunakan Face Shield, menjaga jarak,
membawa handsanitizer dan tidak berkerumun).

c. Izin Pengambilan data digunakan semata-mata hanya untuk kepentingan
Akademik/Studi dan tidak akan dipublikasikan tanpa izin tertulis dari
Kepala Dinas Kesehatan Kota Bandar Lampung.

d. Kegiatan Pengambilan data dilaksanakan selama 2 (dua) bulan sejak
tanggal ditetapkan.

e. Setelah menyelesaikan kegiatan tersebut, mahasiswa diwajibkan
menyampaikan laporan hasil kegiatannya kepada Kepala Dinas Kesehatan
Kota Bandar Lampung.

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

An. KEPALA DINAS KESEHATAN
/ KOTA BANDAR LAMPUNG
Sekretaris

Nip. 19691202 199503 2 002
n : Disampaikan Kepada Yth

Sdr. Kabid. Pelayanan Kesehatan

Sdr. Kabid. Sumberdaya Kesehatan
Sdr. Ka. Puskesmas Rawat Inap Simpur
Sdr. Ketua Jurusan Farmasi

Sdr. Dosen Pembimbing

Mahasiswa Yang bersangkutan

----- Pertinggalan -----
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Lampiran 5. Dokumentasi
Puskesmas Simpur Tampak Depan

Apoteker melakukan P10 Ruang Farmasi Puskesmas Simpur
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Lampiran 6. Lembar Perbaikan Seminar Hasil Tugas Akhir

LEMBAR PERBAIKAN
SEMINAR HASIL TUGAS AKHIR

Hari / Tanggal
Nama Mahasiswa
Judul Tugas Akhir

Mengetahui

Peaguiji 1, Penguji 2 Pengui/y,

S

Sulyusuocni , \Bi-, Age. Wks _Oca.Oios Ardind, byt MTR ~ Drea - Pucki Rahoryu , gt W Fec
NP 19700702.005122003 NIP. 19L012T10a312200) B, 10650207 199 g1 200
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Lampiran 7. Lembar Konsultasi Laporan Tugas Akhir
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DOSEN PEMBIMBING

LEMBAR KONSULTASI LAPORAN TUGAS AKHIR
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