
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

KUESIONER PENELITIAN 

INSPEKSI SANITASI PONDOK PESANTREN  

No. Uraian Ya Tidak  Keterangan 

1. Penyediaan air bersih 

a) Tersedia sarana air bersih 

b) Sarana air bersih yang 

digunakan 

c) Kualitas fisik : 

1.Warna 

2. Rasa 

3. Bau 

4. suhu 

5. zat padat terlarut 

(total  dissolvet solid) 

6. kekeruhan 

d)   Kuantitas 

   

2. Ketersediaan jamban 

a) Tersedia jamban dan 

kamar mandi 

b)  Jumlah jamban yang 

tersedia 

c) Semua jamban dapat 

digunakan 

d)  Tidak terhubung dengan 

dapur 

e) Lantai tidak licin dan 

kedap air 

f) Dilengkapi dengan 

persediaan air bersih 

g) Dilengkapi dengan sabun  

h) Menggunakan rumah 

jamban 

   

3. Penyediaan tempat sampah 

a) Tersedia tempat untuk 

membuang sampah 

b) Tiap kelas atau 

ruangasrama tersedia 

tempat sampah 

c) Tempat sampah/tong 

sampah memakai tutup 

d) Dikosongkan 1 x 24 jam 

e) Tersedia tempat sampah 

setiap 20 m 

   

4. Kepadatan hunian asrama 

a) Memenuhi kapasitas 

santri 

   



 
 

b) Kamar terihat rapi 

c) Terdapat lemari pakaian 

d) Menggantung pakaian 

pada tempatnya 

e) Jumlah santri dalam satu 

kamar 

5. Pembuangan air limbah 

a) Air limbah mengalir 

dengan lancar (tidak ada 

genangan) 

b) Saluran air limbah 

tertutup 

c) Berjarak >10 m dari 

sumber air bersih 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

CHECKLIST PENGKAJIAN PHBS 

Nama sekolah :      tanggal pengkajian: 

No. Pertanyaan Ya Tidak  

1. Apakah para santri mencuci tangan dengan air mengalir 

dan menggunakan sabun? 

 

Apakah di pondok pesantren tersebut tersedia sarana cuci 

tangan dengan sabun? 

(observasi ada tidaknya kran air dan sabun) 

 

Apakah tempat wudhu dalam keadaan bersih dan tidak 

licin? 

  

2.  Apakah para santri mengkonsumsi makanan yang sehat ? 

(observasi dapur pondok pesantren yang bersih dan bebas 

vektor) 

  

3. Apakah para santri menggunakan jamban atau toilet yang 

bersih dan sehat? 

 

Apakah di pondok pesantren tersebut tersedia jamban 

yang bersih dan sehat untuk santri? 

(observasi jamban yang digunakan bersih dan tidak bau) 

  

4. Apakah para santri membuang sampah pada tempatnya? 

 

Apakah di pondok pesantren tersebut tersedia tempat 

sampah yang memenuhi syarat ? 

(tertutup dan dikosongkan setiap 1x24 jam) 

 

Apakah ruangan, asrama dan halaman di pondok 

pesantren tersebut dalam keadaan bersih ?  

(tidak ada sampah berserakan dan tersediah tempat 

sampah) 

 

Apakah santri membuang sampah di kotak sampah ketika 

didalam kamar 

 

Apakah santri menggantung pakaian di dalam kamar? 

  

5. Apakah santri , ustadz dan penghuni pondok pesantren 

lainnya berperan aktif dalam pemberantasan jentik 

nyamuk di lingkungan pondok pesantren? 

(observasi tempat penampungan air bersih terbebas dari 

jentik nyamuk dan lumut atu lumpur) 

  

6. Apakah para santri dan para pengelola pondok pesantren 

tidak merokok? 

  

7.  Apakah rambut, telinga , kuku dan pakaian para santri 

terlihat bersih? 

  



 
 

8. Apakah pondok pesantren memiliki program senam atau 

olah raga lain? 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Dokumentasi penelitian 

 
Kondisi toilet dan kamar mandi  

 
Kondisi toilet dan kamar mandi  

 

 
Kondisi toilet dan kamar mandi 

 
Kondisi TPA (tempat pembuangan 

akhir) 

 
Kondisi TPA (tempat pembuangan 

akhir) 

 
Kondisi TPA (tempat pembuangan 

akhir) 

 

 



 
 

 
Wawancara dengan pengurus pondok 

pesantren 

 
Kondisi saluran pembuangan air 

limbah 

 

 
Kolam penampungan air limbah 

 
Tandon air yang tidak tertutup 

 
Kondisi kamar santri  

 
Kondisi kamar santri 



 
 

 
 

Sampel air  

 
Pemeriksaan Air Secara Fisik di 

Laboratorium Jurusan Kesehatan 

Lingkungan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

HASIL UJI KUALITAS FISIK AIR DI LABORATORIUM JURUSAN 

KESEHATAN LINGKUNGAN  

 

 

no. 

 

Parameter 

Baku 

Mutu 

HASIL Ket 

A.M BU FB 

S1 S2 S3 S1 S2 S1 

1. Kekeruhan 

(NTU) 

25 0,87 0,52 0,09 0,70 1,82 1,23 MS 

2. Warna 

(TCU) 

50 2,383 2,409 2,759 2,086 1,431 2,048 MS 

3. TDS 1000 114  0,91 103 102 0,89 0,87 MS 

4. Suhu ±  3 28˚ 28˚ 28˚ 27˚ 29˚ 28˚ MS 

5. Rasa Tidak 

berbau 

      MS 

6. Bau Tidak 

berasa 

      MS 

Sumber: Permenkes No 32 Tahun 2017 Tentang Standar Baku Mutu 

Kesehatan Lingkungan Dan Persyaratan Kesehatan Air Untuk 

Keperluan Hgiene Sanitasi , Kolam Renang, Solus Per Aqua Dan 

Pemandian Umum 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 



 
 

 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

 

 

 


