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ABSTRAK 

 

Kesehatan merupakan bagian terpenting dalam kehidupan manusia, sehat 

secara jasmani dan rohani. Kesehatan gigi dan mulut merupakan bagian dari 

kesehatan secara menyeluruh, karena pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut yang 

baik dan benar sangat mendukung terwujudnya pembangunan nasional. Selain 

kesehatan secara umun kesehatan gigi dan mulut juga perlu diperhatikan karena 

kesehatan gigi dan mulut merupakan bagian integrital dari kesehatan tubuh secara 

keseluruhan yang tidak dapat dipisahkan dari kesehatan tubuh secara umum. 

Karena perilaku merupakan totalitas penghayatan atau aktivitas seseorang, yang 

merupakan hasil bersama atau resultane antara berbagai faktor, baik internal 

maupun eksternal. Menyikat gigi adalah tindakan membersihkan seluruh 

permukaan gigi. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kurang nya perilaku menyikat 

gigi pada aank usia sekolah dasar. Hasil studi literature menunjukan bahwa cara 

menyikat gigi yang benar, waktu yang benar, dan alat yang tepat dalam menyikat 

gigi mempengaruhi baik buruknya perilaku menyikat gigi. 
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DENTAL BRUSHING BEHAVIOR IN BASIC SCHOOL AGE CHILDREN 

 

ABSTRACT 

 

Health is the most important part of human life, physically and mentally 

healthy. Dental and oral health are part of overall health, because the maintenance 

of good and correct dental and oral health greatly supports the realization of 

national development. In addition to general health, oral health also needs to be 

considered because oral health is an integral part of overall body health that 

cannot be separated from general body health. Because behavior is the totality of 

one's appreciation or activity, which is a joint result or resultane between various 

factors, both internal and external. Brushing your teeth is the act of cleaning the 

entire surface of the teeth. 

This study aims to determine the behavior of brushing teeth in elementary 

school age children. The results of literature studies show that the correct way of 

brushing teeth, the right time, and the right tools to brush teeth affect the good and 

bad behavior of brushing teeth. 
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