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RINGKASAN 

 

Tali pusat merupakan pintu gerbang masuknya infeksi. Upaya untuk 

mencegah terjadinya infeksi tali pusat sesungguhnya merupakan tindakan 

sederhana yang terpenting adalah tali pusat selalu dalam keadaan bersih dan 

kering, serta selalu mencuci tangan menggunakan sabun sebelum dan sesudah 

memandikan bayi. Teknik mandi kering (washlap) merupakan teknik 

memandikan bayi yang direkomendasikan untuk bayi baru lahir sampai dengan 

pelepasan tali pusat.  

 Tujuan dalam pengambilan studi kasus yaitu dapat mengetahui teknik 

perawatan tali pusat dengan mandi kering (washlap) untuk mempercepat 

pelepasan tali pusat dengan tujuan teknik ini salah satunya yaitu mengetahui 

berapa lama tali pusat pada bayi baru lahir puput. 

Metode yang digunakan dalam penyusunan laporan ini dengan 

menemukan lokasi dan waktu pelaksanaan. Setelah itu, menemukan subjek 

laporan yaitu terhadap By.Ny.I usia 0 hari dan melakukan pengumpulan data 

melalui pengkajian pada pasien yang sesuai dengan manajemen 7 langkah 

Varney’s. kemudian observasi dengan melakukan pemeriksaan fisik sesuai 

dengan studi dokumentasi SOAP.  

Berdasarkan hasil asuhan diberikan pada hari ke-1 sampai hari ke-5 

terhadap By.Ny.I sampai tali pusat pupus melalui teknik perawatan tali pusat 

dengan mandi kering (washlap) untuk mempercepat pelepasan tali pusat. Dengan 

demikian dapat disimpulkan bahwa dari asuhan yang telah ditulis berikan 

terhadap By.Ny.I di PMB Nani Wijawati,S.ST. Natar Lampung Selatan 

Diharapkan kedepannya penatalaksanaan perawatan tali pusat dengan mandi 

kering (washlap) dapat diterapkan sehingga dapat mempercepat pelepasan tali 

pusat pada bayi baru lahir.  
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Abstract 

 

 The umbilical cord is the gateway to infection. Efforts to prevent 

infection of the umbilical cord are actually simple actions, the most important of 

which is that the cord is always clean and dry, and always washes hands with 

soap before and after bathing the baby. The dry bath technique (washlap) is a 

technique for bathing babies that is recommended for newborns up to the release 

of the umbilical cord. 

 The purpose of taking a case study is to know the technique of umbilical 

cord care with a dry bath (washlap) to accelerate the release of the umbilical 

cord with the aim of this technique, one of which is knowing how long the 

umbilical cord in newborns is detached 

The method used in preparing this report is to find the location and time of 

implementation. After that, finding the subject of the report, namely By.Ny.I aged 

0 days and collecting data through assessment of patients according to Varney's 

7-step management. then observation by doing a physical examination in 

accordance with the SOAP documentation study.  

 Based on the results of care given on the 1st day to the 5th day of  

By.Ny.I until the umbilical cord is lost through the umbilical cord care technique 

with a dry bath (washlap) to accelerate the release of the umbilical cord. Thus it 

can be concluded that from the care that has been written, given to By.Ny.I at 

PMB Nani Wijawati, S.ST. Natar Lampung Selatan It is hoped that in the future 

the management of umbilical cord care with a dry bath (washlap) can be applied 

so that it can accelerate the release of the umbilical cord in newborns 
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