LAMPIRAN



Lampiran 1. Surat 1zin Pengambilan Data Penelitian dari Politeknik
Kesehatan Tanjungkarang

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
i ) SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
‘ POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
Jalan Soekarno - Hatta No. 6 Bandar Lam,
Telp : C 783 852 Faxsimile ; 0721
Website : htt poltekkes-tjk.a

E-mail : direktorat

22 Februari 2021

Nomor : PP.03.01/1.1/ 10% /2021
Lampiran ... Eks

Hal : lzin Penelitian

Yang terhormat:

Kepala Dinas Penanaman Modal Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi Lampung

Di-
Tempat

Sehubungan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA) bagi mahasiswa Program
Studi Diploma Tiga Farmasi Jurusan Farmasi Politeknik Kesehatan Kementerian
Kesehatan Tanjungkarang Tahun Akademik 2020/2021, maka kami mengharapkan dapat
diberikan izin kepada mahasiswa kami untuk dapat melakukan penelitian di Institusi yang

Bapak/lbu pimpin. Adapun nama mahasiswa yang akan melakukan penelitian adalah
sebagai berikut:

NAMA JUDUL PENELITIAN TEMPAT PENELITIAN |
Saskiya Eda Tami Gambaran kerasionalan penggunaan obat di | Desa Kinciran ‘
NIM : 1848401088 masyarakat Desa Kinciran K Abung | Kec Abung
Tengah Kabupaten Lampung Utara Tahun 2021 Tengah

Atas perhatian dan kerjasamnya diucapkan terima kasih.

19640128 198502 1001

Tembusan :
1.Ka. Jurusan Farmasi
2 Ka.Dinas Kesbangpol Kabupaten Lampung Utara
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Lampiran 2. Surat Izin Pengambilan Data Penelitian dari Dinas Penanaman
Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu

PEMERINTAH PROVINSI LAMPUNG
DINAS PENANAMAN MODAL DAN
PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

Jalan Dr.Warsito No. 2 Telp. (0721) 482372. Fax (0721) 482372

TELUK BETUNG 35221

REKOMENDASI PENELITIAN DI DAERAH PROVINSI LAMPUNG

DASAR

MEMBACA

MEMPERHATIKAN

Nama / NPM / NIK
Jenis Kelamin
Tempat/Tgl.Lahir
Alamat

Pekerjaan
Tujuan

Lokasi Penelitian
Judul Penelitian

Waktu yang diberikan

Dengan Ketentuan :

NOMOR : 463/ [648/v.16/2021

1. Undang-Undang 23 Tahun 2014 Tentang Pemerintahan Daerah;

. Instruksi Presiden RI Nomor 6 Tahun 2020 Tentang Peningkatan Disiplin
Penegakan Hukum Protokol Kesehatan Dalam Pencegahan dan
Pengendalian Corona Virus Disease 2019;

. Peraturan Menteri Dalam Negeri RI Nomor 3 Tahun 2018 tentang
Penerbitan Surat Keterangan Penelitian;

4. Peraturan Daerah Provinsi Lampung Nomor 19 Tahun 2017 tentang

Penyelenggaraan Pelayanan Perizinan Terpadu;
5. Peraturan Daerah Provinsi Lampung Nomor 4 Tahun 2019 tentang
Pembentukan dan Susunan Perangkat Daerah Provinsi Lampung.

(5]

[

Surat Permohonan dari Direktur Politeknik Kesehatan Tanjung Karang
Nomor: PP.03.01/1/1058/2021 Tanggal 22-02-2021 perihal Izin Penelitian

Proposal Penelitian

MEREKOMENDASIKAN :

SASKIYA EDA TAMV/ 1848041088

Perempuan

Kotabumi / 04-10-2000

J1. Inpres Gg. Mutiara No. 288 Kel.Tanjung Aman, Kec. Kotabumi Selatan,
Kabupaten Lampung Utara

Mahasiswa

Mengadakan Penelitian Dalam Rangka Penyusunan Laporan Tugas Akhir
Desa Kinciran Kecamatan Abung Tengah Kabupaten Lampung Utara
Gambaran Kerasionalan Penggunaan Obat di Desa Kinciran Kecamatan
Abung Tengah Kabupaten Lampung Utara Tahun 2021

22 Maret 2021 s/d 22 Mei 2021

1. Rekomendasi ini diterbitkan untuk Kepentingan Penelitian yang bersangkutan.

2. Tidak dibenarkan melakukan Penelitian/Survei yang tidak sesuai/tidak ada kaitannya dengan Judul Kegiatan
Penelitian/Survei tersebut diatas.

3. Melaporkan hasil Penelitian/Survei kepada Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu

Provinsi Lampung.

Surat Rekomendasi ini dicabut apabila P gnya tidak i ketentuan tersebut diatas.

Yang bersangkutan harus memenuhi syarat serta ketentuan Peraturan Perundang-undangan yang berlaku.
Pemohon Agar Senantiasa Mematuhi Protokol Kesehatan (memakai masker, mencuci tangan, dan menjaga

> v

jarak).

Tembusan :

Dikeluarkan di  : Bandar Lampung
Pada tanggal 122 Maret 2021

Plt. KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL
DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
PROVINSI LAMPUNG

PO o)

YUDHI ALFADRILSH..M.M
Pembina Tingkat |
NIP. 19710629 199703 1 001

1. Kepala Dinas Keschatan Kabupaten Lampung Utara:

2. Kepala Desa Kinciran Kecamatan Abung Tengah Kabupaten Lampung Utara;
3. Direktur Poltekkes Tanjung Karang:
4.

Arsip.
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Lampiran 3. Surat Izin Pengambilan Data Penelitian dari Badan Kesatuan
Bangsa dan Politik

PEMERINTAH KABUPATEN LAMPUNG UTARA
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

J1. Jenderal Sudirman No. 01 Telp. (0724) 23160 Fax. (0724) 23160 Kotabumi - Lampung Utara

REKOMENDASI PENELITIAN / SURVEI
Nomor: 070/ /40-LU/2021

Dasar - 1. Peraturan Mentri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 3 Tahun 2018 Tentang Penerbitan Surat

Keterangan Penelitian;

2. Peraturan Daerah Propinsi Lampung Nomor 08 Tahun 2016 Tentang Pembentukan dan Susunan Prangkat
Daerah Propinsi Lampung;

3. Peraturan Daerah kabupaten Lampung Utara Nomor: 07 tahun 2008 tentang Pembentukan Organisasi dan
Tata Kerja Perangkat Daerah Kabupaten Lampung Utara;

4. Surat Permohonan Dari Direktur Politeknik Kesehatan Tanjung Karang Nomor: PP.03.01/1.1/1058/2021
Tanggal 22 Februari 2021 Tentang Permohonan Izin Penelitian.

DENGAN INI DIBERIKAN REKOMENDASI KEPADA:

Nama : SASKIYA EDA TAMU1848041088

Jabatan : Mahasiswa

Alamat : JlInpres Gg,Mutiara No. 288 Kel TanjungAman, Kec. Kotabumi Selatan, Kabupaten Lampung Utara.
Lokasi : Desa Kinciran Kecamatan Abung Tengah Kabupaten Lampung Utara.

Lamanya 1 22 Maret 2021 s/d 22 Mei 2021

Peserta

Penanggung Jawab :  Direktur Poltekes Tanjung Karang.
Maksud dantujuan :  Mengadakan Penelitian dalam Rangka Penyusunan Laporan Tugas Ahir.

Judul penelitian :  “Gambaran Kerasionalan Penggunaan Obat di Masyarakat Desa Kinciran Kecamatan Abung Tengah
Kabupaten Lampung Utara Tahun 2021”

Catatan : 1. Rekomendasi ini diterbitkan untuk Kepentingan Penelitian yang bersangkutan
2. Tidak dibenarkan melakukan penelitian/ survei yang tidak sesuai ftidak ada kaitannya dengan judul Kegiatan
Penelitian/Survei tersebut.
3. Melaporkan hasil Penelitian/ Survei kepada Bupati Lampung Utara CqKepala Badan Kesatuan bangsa dan
Politik Kabupaten Lampung Utara;
4. Surat Rekomendasi ini dicabut apabila Pemegangnya tidak mentaati ketentuan tersebut diatas.
. Yang bersangkutan harus memenuhi syarat serta ketentuan Peraturan Perundang — undangan yang berfaku.
» 6. Pemohon agar senantiasa Mematuhi Protokol Kesehatan ( Memakai masker, mencuci tangan, dan menjaga
jarak).

Dikeluarkan di Kotabumi
Pada tanggal. 5 April 2021

A.n. KEPALA BADAN KESBANG & POLITIK
KARIIPATEN LAMPIING IITARA

Tembusan : disampaikan kepada yth:
Bapak Bupali Lampung Utara ( sebagai Laporan)
Ka Dinas Kesehatan Kab Lampung utara,

Camat Abung Tengah kab. LU

Ka. Desa Kinciran Kec abung Tengah kab.LU

P E0 P b
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Lampiran 4. Surat Izin Pengambilan Data Penelitian dari Dinas Kesehatan

PEMERINTAH KABUPATEN LAMPUNG UTARA
DINAS KESEHATAN

Il. Ganesha No. 1 Kotabumi 34511 Telephon (0724) 21043, fax 25488

TS
Kotabumi, 13 April 2021
Nomer 1 440/ Qi H15-LU2021 Kepada Yth,
Lampiran - Politeknik Kesehatan Tanjung Karang
Perihal . lzin Penelitian Di-
Tempat
Dasar :  Rekomendasi Kesbangpol .Nomor : 070/189/40-LU/2021 tanggal 5 April 2021

tentang Izin Penelitian  daiam  rangka Penyusunan Laporan Tugas Akhir { LTA)
pada Mahasiswa Program Diploma Il .

Menindak lanjutl surat saudara terssbut dengan ini memberlkan lzin kepada :

Nama : Saskiya Eda Tami
NIP. ;1848401088
Topk Penelian ~ : Gambaran Kerasional Penggunaan Obat di Masyarakal Desa Kincirar Kecamatan

Abung Tengah Kabupaten Lampung Utara Tahun 2021

Demikian izin inl diberkan untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.




Lampiran 5. Surat Izin Pengambilan Data Penelitian di Desa Kinciran
Kecamatan Abung Tengah

PEMERINTAH KABUPATEN LAMPUNG UTARA
KECAMATAN ABUNG TENGAH
DESA KINCIRAN
Jalan : Poros Desa no 360 Kode pos 34558

Kinciran, 20 April 2021

Nomor : 145/)61/KCR-52/1V/2021 Kepada Yth ;
Lampiran - Kepala Jurusan Farmasi
Prihal : Izin Melaksanakan Penelitian Politeknik Kesehatan
Di—
Tempat

Menindak Lanjuti Surat Dari Politeknik Kesehatan Tanjung Karang Tahun 2021.

No PP.03.01/1.1/1058/2021 Prihal Izin Penelitian Penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA) bagi
Mahasiswa Program Studi Diploma Tiga Farmasi di Desa Kinciran. Untuk itu memberikan izin
kepada Mahasiswa Dari Politeknik Kesehatan untuk melaksanakan kegiatan penelitian
“Gambaran Kerasionalan Penggunaan Obat Di Masyarakat Desa Kinciran Kecamatan Abung
Tengah Kabupaten lampung Utara tahun 2021

Adapun biodata mahasiswa yang mengikuti penelitian tersebut terlampir.

BIODATA MAHASISWA

NO | NAMA NIM PRODI/FAKULTAS
1 Saskiya Eda Tami 1848401088 Farmasi

Demikian surat izin ini kami buat .Atas perhatiannya di Ucapkan terima kasih

la Desa Kinciran
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Lampiran 6. Lembar Persetujuan Menjadi Responden
Lembar Persetujuan Menjadi Responden

Lembar ini berisi mengenai kesediaan untuk menjadi responden yang
bertujuan untuk melihat “Gambaran Kerasionalan Penggunaan Obat di
Masyarakat Desa Kinciran Kecamatan Abung Tengah Kabupaten Lampung Utara
Tahun 2021”7 sebagai salah satu tugas akhir peneliti untuk menyelesaikan
perkuliahan di Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Jurusan D3 Farmasi di tahun
2021. Mohon bantuan dan kesediaan saudara/i untuk menjawab seluruh
pertanyaan dari wawancara yang diajukan peneliti. Segala jawaban dan data yang
diperoleh selama proses penelitian ini akan dirahasiakan dan hanya digunakan
untuk keperluan akademik. Apabila bersedia untuk menjadi responden pada
penelitian ini, saudara/i dapat menandatangani dibawah ini.

Yang bertanda tangan dibawah ini
Nama
Usia

Dengan ini menyatakan bahwa saya telah mendapatkan penjelasan oleh

peneliti. Untuk itu secara sukarela saya menyatakan bersedia menjadi responden

pada penelitian tersebut. Demikian saya ucapkan terimakasih.

Kinciran,...................2021

Responden
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Lampiran 7. Kuesioner Penelitian
Kuesioner

Gambaran Kerasionalan Penggunaan Obat di Masyarakat Desa Kinciran
Kec. Abung Tengah Kab. Lampung Utara Tahun 2021
Petunjuk Pengisian:
Isilah pertanyaan di bawah ini dengan benar:
o Berilah tanda (X) pada pilihan jawaban yang telah disediakan.
o Isilah titik-titik pada pertanyaan dibawah ini dengan benar.
Kuesioner ini bertujuan untuk melihat gambaran kerasionalan penggunaan obat di

masyarakat Desa Kinciran Kecamatan Abung Tengah Kabupaten Lampung Utara

Identitas Responden

Nama
Usia
Jenis Kelamin :a. Laki Laki
b. Perempuan
Pendidikan :a.SD d. Perguruan Tinggi
b. SMP e. Lainnya (................ )
c. SMA
Pekerjaan ra. PNS e. Pedagang
b. Swasta f. IRT
c. Petani g. Lainnya (................ )

o

. Peternak
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. Apakah bapak/ibu/saudara/i menggunakan obat?
a. Ya

b. Tidak

. Adakah obat yang dibeli tanpa resep?

. Apa kegunaan obat tersebut yang bapak/ibu/saudara/i ketahui?

. Berapa banyak obat tersebut bapak/ibu/saudara/i gunakan?

. Berapa kali dalam sehari bapak/ibu/saudara/i menggunakan obat tersebut?

. Berapa lama bapak/ibu/saudara/i menggunakan obat tersebut?
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Contoh Kuesioner

Kuesioner

Gambaran Kerasionalan Pcnggun;n'(‘)bat di Masyarakat Desa Kinciran
Kec. Abung Tengah Kab. Lampung Utara Tahun 2021
Petunjuk Pengisian :
Isilah pertanyaan di bawah ini dengan benar :
* Berilah tanda (X) pada pilihan jawaban yang telah disediakan.
e Isilah titik-titik pada pertanyaan dibawah ini dengan benar.
Kuesioner ini bertujuan untuk melihat gambaran kerasionalan penggunaan obat di

masyarakat Desa Kinciran Kccamatan Abung Tengah Kabupaten Lampung Utara

Identitas Responden

Nama 4 ROhngnm
Usia GO
Jenis Kelamin :a. Laki Laki
x Perempuan
Pendidikan X SD d. Perguruan Tinggi
b. SMP c. Lainnya (................ )
c. SMA
Pekerjaan :a. PNS c. Pedagang
b. Swasta f. IRT
¥ Petani 2. Eaitnyai(...occsimvions) )
d. Peternak
A
\DAMry



1. Apakah bapak/ibu/saudara/i menggunakan obat?

)( Ya
5. Tid

Tidak
2. Adakuh obat yang dibeli tanpa resep?
Bodre x {by

Pacacetanol b

3. Apa kegunaan obat tersebut yang bapak/ibu/saudara/i ketahui?

Skt Fepalen
fmuf\.lv\ ?N‘oc

4. Berapa banyak obat tersebut bapak/ibu/saudara/i gunakan?

[ b
(tab

5. Berapa kali dalam sehari bapak/ibu/saudara/i menggunakan obat tersebut?

1%
(B3

6. Berapa lama bapak/ibu/saudara/i menggunakan obat teisebut?

JEn peclu
Jika Pe{\u
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Lampiran 8. Lembar Pengolahan Data

52

Interval | Lama
No | Nama | Dusun | Usia Kg;e:rlr?in Pen;lr:dlk Pekerjaan | Nama Obat Zat Aktif Indikasi Dosis P\gvrﬁlt()telii Peirzrt])er
an Obat | Obat
1 Jt Dusun 1 52 L SMA Wiraswasta | Oskadon Paracetamol Sakit 1 Tablet 3X prn
Caffeine Kepala
CT™M CT™M Penurun 1 Tablet 3X prn
Panas
Paracetamol | Paracetamol Penurun 1 Tablet 3x prn
Panas
2 RS Dusun 1 30 L SMA Swasta Konidin Guaifenesin Batuk 1 Tablet 3X prn
Dextromethorphan HBr
CT™M
Paracetamol | Paracetamol Penurun 1 Tablet 3x prn
Panas
3 | Ast Dusun 1 37 P SD IRT Bodrex Paracetamol Sakit 1 Tablet 1x prn
Caffeine Kepala
4 |Y Dusun 1 42 P SMA IRT Bodrex Paracetamol Sakit 1 Tablet 1x prn
Caffeine Kepala
Asn Dusun 1 64 SD Petani CT™M CT™M Alergi 1 Tablet 1x prn
MH Dusun 1 45 SMP Petani Bodrex Paracetamol Sakit 1 Tablet 1x prn
Caffeine Kepala
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Interval | Lama
No | Nama | Dusun | Usia Jenls. Pendidik Pekerjaan | Nama Obat Zat Aktif Indikasi Dosis Waktu' Pember
Kelamin an Pemberi ian
an Obat | Obat
7 Mar Dusun 1 51 P SD IRT Oskadon SP | Paracetamol Nyeri 1 Tablet 1x prn
Ibuprofen
8 Sub Dusun 1 60 L SD Petani CT™M CT™M Sakit 1 Tablet 2X setiap
Pinggang hari
Ibuprofen Ibuprofen 200mg Sakit 1 Kap 2X setiap
Pinggang hari
9 Sug Dusun 1 41 P SMP Petani Mextril Guaifenesin Batuk 1 Tablet 3X 1 hari
Dextromethorphan HBr
Dexchlorpheniramine
Maleate
CT™M CT™M Sakit 1 Tablet 3x 3 hari
Kepala
Hufamag Aluminium Hydroxide | Maag 1 Tablet 3x 3 hari
Magnesium Hydroxide
Simethicone
10 | Muh Dusun 1 50 L SD Petani Bodrex Paracetamol Sakit 1 Tablet 1x prn
Caffeine Kepala
11 | Sain Dusun 1 67 P SD Petani Bodrex Paracetamol Sakit 1 Tablet 1x prn
Caffeine Kepala
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Interval | Lama
No | Nama | Dusun | Usia Kg;e:rlr?in Pen;lr:dlk Pekerjaan | Nama Obat Zat Aktif Indikasi Dosis P\gvrﬁlt()telii Peirzrt])er
an Obat | Obat
Paracetamol | Paracetamol Penurun 1 Tablet 1x prn
Panas

12 | W Dusun 1 53 P SD Petani Promag Hydrotalcite Maag 1 Tablet 1x prn
Magnesium Hydroxide
Simethicone

13 | Map Dusun 1 31 P SMA IRT Bodrex Extra | Paracetamol Sakit 1 Tablet 1x prn
Ibuprofen Kepala
Caffeine

14 |L Dusun 1 32 P SD Buruh Tani | Oskadon SP | Paracetamol Nyeri 1 Tablet 1x prn
Ibuprofen

15 |D Dusun 2 30 P SMP IRT Ultraflu Paracetamol Flu 1 Tablet 1x prn
Phenylephrine
Hydrochloride
CT™M

16 | Har Dusun 1 48 P SMA IRT Mylanta Aluminium Hydroxide | Maag 1 Tablet 3X prn
Magnesium Hydroxide
Simethicone

17 | MS Dusun 1 39 P SMA IRT Oskadon Paracetamol Sakit 1 Tablet 1x prn
Caffeine Kepala




55

Interval | Lama
No | Nama | Dusun | Usia Kg;e:rlr?in Pen;lr:dlk Pekerjaan | Nama Obat Zat Aktif Indikasi Dosis P\gvrﬁlt()telii Peirzrt])er
an Obat | Obat
18 | Sap Dusun 1 46 L SD Petani Konidin Succus Lig Batuk 1 Sachet 1x prn
OBH Ammonium Chloride
Bodrex Paracetamol Sakit 1 Tablet 1x prn
Caffeine Kepala
19 | Sum Dusun 1 56 P SD Petani Oskadon Paracetamol Pegal 1 Tablet 1x prn
Caffeine Pegal
20 | Ma Dusun 1 40 P SMP Buruh Oskadon Paracetamol Nyeri 1 Tablet 1x tiap
Caffeine malam
Ultraflu Paracetamol Nyeri 1 Tablet 1x tiap
Phenylephrine malam
Hydrochloride
CTM
21 | YR Dusun 1 36 P SD IRT Bodrex Paracetamol Sakit 1 Tablet 2X prn
Caffeine Kepala
Ultraflu Paracetamol Flu 1 Tablet 2X prn
Phenylephrine
Hydrochloride
CT™M
22 |S Dusun 1 42 P SD Petani Ultraflu Paracetamol Demam 1 Tablet 1-2x prn
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Interval | Lama
No | Nama | Dusun | Usia Kg;e:rlr?in Pen;lr:dlk Pekerjaan | Nama Obat Zat Aktif Indikasi Dosis P\gvrﬁlt()telii Peirzrt])er
an Obat | Obat
Phenylephrine
Hydrochloride
CTM
Bodrex Paracetamol Sakit 1 Tablet 1-2x prn
Caffeine Kepala
23 | Said Dusun 1 58 P SD Petani Bodrex Paracetamol Sakit 1 Tablet 1x prn
Caffeine Kepala
24 | P Dusun 1 35 P SD Petani Bodrex Paracetamol Sakit 2 Tablet 1x prn
Caffeine Kepala
25 | Jum Dusun 1 41 P SD IRT Promag Hydrotalcite Maag 1 Tablet 1x prn
Magnesium Hydroxide
Simethicone
26 |EC Dusun 1 48 L SD Petani Paracetamol | Paracetamol Penurun 1 Tablet 1x prn
Panas
Bodrex Paracetamol Sakit 1 Tablet 1x prn
Caffeine Kepala
Promag Hydrotalcite Maag 1 Tablet 1x prn

Magnesium Hydroxide




Interval | Lama
. Jenis Pendidik . . S . Waktu | Pember
No | Nama | Dusun | Usia Kelamin an Pekerjaan | Nama Obat Zat Aktif Indikasi Dosis Pemberi ian
an Obat | Obat
Simethicone
Ultraflu Paracetamol Flu 1 Tablet 1x prn
Phenylephrine
Hydrochloride
CT™M
Bintang Paracetamol Pilek 1 1x prn
Toedjoe N0 ["Acetosal Bungkus
16
Caffeine
27 | Suj Dusun 2 51 L SMA Swasta Paracetamol | Paracetamol Nyeri, 1 Tablet 1x prn
Demam
28 | Sag Dusun 2 58 L SD Petani Bodrex Paracetamol Sakit 1 Tablet 1x prn
Caffeine Kepala
Paramex Paracetamol Sakit 1 Tablet 2X prn
Propyphenazone Kepala
Caffeine
Dexchlorpheniramine
Maleate
29 |Pu Dusun 2 42 P SMP Pedagang | Bodrex Paracetamol Sakit 1 Tablet 1x prn
Caffeine Kepala
Ultraflu Paracetamol Pilek 1 Tablet 1-3x 2 hari
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Interval | Lama
No | Nama | Dusun | Usia Kg;e:rlr?in Pen;lr:dlk Pekerjaan | Nama Obat Zat Aktif Indikasi Dosis P\gvrﬁlt()telii Peirzrt])er
an Obat | Obat
Phenylephrine
Hydrochloride
CTM
30 | Sub Dusun 2 42 L SMA Swasta Bodrex Paracetamol Sakit 1 Tablet 1x prn
Caffeine Kepala
Paramex Paracetamol Sakit 1 Tablet 1x prn
Propyphenazone Kepala
Caffeine
Dexchlorpheniramine
Maleate
31 |NH Dusun 2 38 P SMA Petani CT™M CT™M Alergi 1 Tablet 1x prn
Bodrex Paracetamol Sakit 1 Tablet 1x prn
Caffeine Kepala
32 | Suh Dusun 2 49 P SD Buruh Tani | Mylanta Aluminium Hydroxide | Maag 1 Tablet 2X prn
Magnesium Hydroxide
Simethicone
33 |EW Dusun 2 44 P SMP Petani Promag Hydrotalcite Maag 1 Tablet 1x tiap hari
Magnesium Hydroxide sﬁﬁr

Simethicone
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Interval | Lama
No | Nama | Dusun | Usia Kg;e:rlr?in Pen;lr:dlk Pekerjaan | Nama Obat Zat Aktif Indikasi Dosis P\gvrﬁlt()telii Peirzrt])er
an Obat | Obat
34 | Jul Dusun 2 44 P SD IRT Bodrex Paracetamol Sakit 1 Tablet 1x prn
Caffeine Kepala
Mixagrip Paracetamol Flu 1 Tablet 1x prn
Dextromethorphan HBr
Phenylephrine
Hydrochloride
Waisan Hydrotalcite Maag 1 Tablet 1x prn
Magnesium Hydroxide
Simethicone
35 | Kar Dusun 2 55 L SD Buruh Tani | Ultraflu Paracetamol Pilek 1 Tablet 2X prn
Phenylephrine
Hydrochloride
CT™M
Oskadon SP | Paracetamol Pegal Linu | 1 Tablet 1x prn
Ibuprofen
36 |Ju Dusun 2 40 P SD Petani Ultraflu Paracetamol Flu 1 Tablet 1x prn

Phenylephrine
Hydrochloride

CT™M
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Interval | Lama
No | Nama | Dusun | Usia Kg;e:rlr?in Pen;lr:dlk Pekerjaan | Nama Obat Zat Aktif Indikasi Dosis P\gvrﬁlt()telii Peirzrt])er
an Obat | Obat
Promag Hydrotalcite Maag 1 Tablet 1x tiap hari
Magnesium Hydroxide SZiaJr
Simethicone
37 | Sup Dusun 2 68 L SMP Wiraswasta | Bodrex Paracetamol Sakit 1 Tablet 1x prn
Caffeine Kepala
Mixagrip Paracetamol Sakit 1 Tablet 1x prn
Dextromethorphan HBr | KKepala
Phenylephrine
Hydrochloride
38 | Wa Dusun 2 40 P SD IRT Bodrex Paracetamol Sakit 1 Tablet 1x prn
Caffeine Kepala
Promag Hydrotalcite Maag 1 Tablet 1x prn
Magnesium Hydroxide
Simethicone
39 | T Dusun 2 33 P SMP Petani Bodrex Paracetamol Sakit 1 Tablet 1x prn
Caffeine Kepala
Ultraflu Paracetamol Pilek 1 Tablet 3x prn
Phenylephrine

Hydrochloride
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Interval | Lama
No | Nama | Dusun | Usia Kg;e:rlr?in Pen;lr:dlk Pekerjaan | Nama Obat Zat Aktif Indikasi Dosis P\gvrﬁlt()telii Peirzrt])er
an Obat | Obat
CT™M
40 | Sul Dusun 2 39 P SMP Petani Bodrex Paracetamol Sakit 1 Tablet 1x prn
Caffeine Kepala
41 | Tum Dusun 2 42 P SD Petani Bodrex Paracetamol Sakit 1 Tablet 1x prn
Caffeine Kepala
42 | Nga Dusun 2 60 L SD Petani Ultraflu Paracetamol Flu 1 Tablet 2X prn
Phenylephrine
Hydrochloride
CT™M
Bodrex Paracetamol Sakit 1 Tablet 2X prn
Caffeine Kepala
Mylanta Aluminium Hydroxide | Maag 1 Tablet 3x prn
Magnesium Hydroxide
Simethicone
Oskadon SP | Paracetamol Pegal Linu | 1 Tablet 2X prn
Ibuprofen
Neo napacin | Theophylline Sesak 1 Tablet 1x prn
Nafas

Ephedrine HCI
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Interval | Lama
No | Nama | Dusun | Usia Kg;e:rlr?in Pen;lr:dlk Pekerjaan | Nama Obat Zat Aktif Indikasi Dosis P\gvrﬁlt()telii Peirzrt])er
an Obat | Obat
43 | Sut Dusun 2 48 P SMP Petani Paracetamol | Paracetamol Penurun 1 Tablet 1x prn
Panas
Promag Hydrotalcite Maag 1 Tablet 1x prn
Magnesium Hydroxide
Simethicone
44 | Sr Dusun 2 43 P SMP Petani Paramex Paracetamol Sakit 1 Tablet 1x prn
Propyphenazone Kepala
Caffeine
Dexchlorpheniramine
Maleate
Oskadon SP | Paracetamol Nyeri 1 Tablet 1x prn
Ibuprofen
45 | Ro Dusun 2 50 P SMP Petani Bodrex Paracetamol Sakit 1 Tablet 1x prn
Caffeine Kepala
46 | Nurh Dusun 2 40 P SMA IRT Bodrex Paracetamol Sakit 1 Tablet 1x prn
Caffeine Kepala
Procold Flu | Paracetamol Batuk, 1 Tablet 1x prn
& Batuk Pilek

Dextromethorphan HBr
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Interval | Lama
No | Nama | Dusun | Usia Kg;e:rlr?in Pen;lr:dlk Pekerjaan | Nama Obat Zat Aktif Indikasi Dosis P\gvrﬁlt()telii Peirzrt])er
an Obat | Obat
Phenylephrine
Hydrochloride
Antasida Aluminium Hydroxide | Maag 1 Tablet 1x prn
Magnesium Hydroxide
47 | Srj Dusun 2 45 P SD Buruh Tani | Oskadon SP | Paracetamol Pegal 1 Tablet 1x prn
Ibuprofen Pegal
Ultraflu Paracetamol Pilek 1 Tablet 1x prn
Phenylephrine
Hydrochloride
CT™M
Bodrex Paracetamol Sakit 1 Tablet 1x prn
Caffeine Kepala
48 |E Dusun 2 29 P SD IRT Bodrex Paracetamol Sakit 1 Tablet 2X prn
Caffeine Kepala
49 | Rhyna | Dusun 2 60 P SD Petani Bodrex Paracetamol Sakit 1 Tablet 1x prn
Caffeine Kepala
Paracetamol | Paracetamol Penurun 1 Tablet 1x prn
Panas
50 |Ne Dusun 2 25 P SMP Buruh Tani | Bodrex Paracetamol 1 Tablet 1x prn
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Interval | Lama
No | Nama | Dusun | Usia Jenls. Pendidik Pekerjaan | Nama Obat Zat Aktif Indikasi Dosis Waktu' Pember
Kelamin an Pemberi ian
an Obat | Obat
Caffeine Sakit
Kepala
51 | Sprd Dusun 2 43 L SMP Wiraswasta | Neo Ibuprofen Nyeri 1 Tablet 1x prn
Rheumacyl  paracetamol
52 | Rnth Dusun 2 40 P SD Buruh Paracetamol | Paracetamol Nyeri 1 Tablet 1x prn
53 |Ran Dusun 2 50 P SD Petani Antasida Aluminium Hydroxide | Maag 1 Tablet 1x prn
Magnesium Hydroxide
Bodrex Paracetamol Sakit 1 Tablet 1x prn
Caffeine Kepala
Oskadon Paracetamol Flu 1 Tablet 1x prn
Caffeine
Paramex Paracetamol Sakit 1 Tablet 1x prn
Propyphenazone Kepala
Caffeine
Dexchlorpheniramine
Maleate
54 | Kat Dusun 2 35 L SMP Petani Bodrex Paracetamol Sakit 1 Tablet 1x prn
Caffeine Kepala
55 | Stm Dusun 2 44 P SD Buruh Tani | Oskadon SP | Paracetamol Nyeri 1 Tablet 1x prn

Ibuprofen
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Interval | Lama
No | Nama | Dusun | Usia Kg;e:rlr?in Pen;lr:dlk Pekerjaan | Nama Obat Zat Aktif Indikasi Dosis P\gvrﬁlt()telii Peirzrt])er
an Obat | Obat
56 | Sdrto | Dusun 2 48 L SMP Buruh Tani | Promag Hydrotalcite Maag 1 Tablet 1x prn
Magnesium Hydroxide
Simethicone
57 | Rus Dusun 2 63 L SD Petani Paracetamol | Paracetamol Penurun 1 Tablet 2X prn
Panas
Bodrex Paracetamol Sakit 1 Tablet 1x prn
Caffeine Kepala
58 | Ere Dusun 3 51 P SMP Petani Promag Hydrotalcite Maag 1 Tablet 1x prn
Magnesium Hydroxide
Simethicone
Hufabion Ferrous Fumarate Penambah | 1 Tablet 1x prn
Darah
Mangan Sulphate
Copper Sulphate
VITC
Folic Acid
VIT B12
Ultraflu Paracetamol Flu 1 Tablet 1x prn
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Interval | Lama
. Jenis Pendidik . . S . Waktu | Pember
No | Nama | Dusun | Usia Kelamin an Pekerjaan | Nama Obat Zat Aktif Indikasi Dosis Pemberi ian
an Obat | Obat
Phenylephrine
Hydrochloride
CT™M
59 | Rumyt | Dusun 3 28 P SMP IRT Promag Hydrotalcite Maag 1 Tablet 1x prn
Magnesium Hydroxide
Simethicone
60 |Swyn | Dusun3 41 P SMP Petani Promag Hydrotalcite Maag 1 Tablet 1x tiap hari
Magnesium Hydroxide
Simethicone
61 | Stas Dusun 3 30 P SMP IRT Ultraflu CT™M Flu 1 Tablet 2X prn
Hydrotalcite
Magnesium Hydroxide
Oskadon SP | Paracetamol Pegal 1 Tablet 2X prn
Ibuprofen Pegal
62 | Mel Dusun 3 35 P SMP IRT Paracetamol | Paracetamol Demam, 1 Tablet 1x prn
Sakit
Kepala
Antasida Aluminium Hydroxide | Maag 1 Tablet 1x prn
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Interval | Lama
No | Nama | Dusun | Usia Jenls. Pendidik Pekerjaan | Nama Obat Zat Aktif Indikasi Dosis Waktu' Pember
Kelamin an Pemberi ian
an Obat | Obat
Magnesium Hydroxide
63 | St Dusun 3 31 P SD Petani Poldan mig Paracetamol Sakit 1 Tablet 1x prn
Kepala
Acetosal
Caffeine
64 | ES Dusun 3 39 L SD Petani Bodrex Paracetamol Sakit 1 Tablet 1x prn
Caffeine Kepala
65 | Sar Dusun 3 60 P SD Petani Bodrex Paracetamol Sakit 1 Tablet 1x prn
Caffeine Kepala
66 | Suprt | Dusun 3 48 P SD Petani Bodrex Paracetamol Sakit 1 Tablet 1x prn
Caffeine Kepala
Promag Hydrotalcite Maag 1 Tablet 2X tiap hari
Magnesium Hydroxide saat
_ i puasa
Simethicone
67 | Hrt Dusun 3 50 P SD Petani Bodrex Paracetamol Sakit 1 Tablet 1x prn
Migran Propyphenazone Kepala
. Migran
Caffeine
68 | Mut Dusun 3 48 P SMA IRT Promag Hydrotalcite Maag 1 Tablet 1x prn

Magnesium Hydroxide

Simethicone
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Interval | Lama
No | Nama | Dusun | Usia Kg;e:rlr?in Pen;lr:dlk Pekerjaan | Nama Obat Zat Aktif Indikasi Dosis P\gvrﬁlt()telii Peirzrt])er
an Obat | Obat
69 | Sprm | Dusun 3 35 L SD Buruh Tani | Ultraflu Paracetamol Flu 1 Tablet 1x prn
Phenylephrine
Hydrochloride
CT™M
70 | BP Dusun 3 40 L Perguruan PNS Bodrex Paracetamol Sakit 1 Tablet 1x prn
Tinggi Caffeine Kepala
71 | Slstr Dusun 3 42 P SMP Petani Ultraflu Paracetamol Flu 1 Tablet 1x prn
Phenylephrine
Hydrochloride
CT™M
Bodrex Paracetamol Sakit 1 Tablet 1x prn
Caffeine Kepala
72 | Yus Dusun 3 35 P SMP IRT Bodrex Paracetamol Sakit 1 Tablet 1x prn
Caffeine Kepala
73 | Sym Dusun 3 43 P SMA Buruh Tani | Bodrex Paracetamol Sakit 1 Tablet 1x prn
Caffeine Kepala
Oskadon Paracetamol Pegal 1 Tablet 1x prn
Caffeine Pegal
Konidin Guaifenesin Batuk 1 Tablet 1x prn

Dextromethorphan HBr
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Interval | Lama
No | Nama | Dusun | Usia Kg;e:rlr?in Pen;lr:dlk Pekerjaan | Nama Obat Zat Aktif Indikasi Dosis P\gvrﬁlt()telii Peirzrt])er
an Obat | Obat
CT™M
Promag Hydrotalcite Maag 1 Tablet 1x prn
Magnesium Hydroxide
Simethicone
74 | Kom Dusun 4 51 L SMA Petani Bodrex Paracetamol Sakit 1 Tablet 1x prn
Caffeine Kepala
Oskadon SP | Paracetamol Pegal Linu | 1 Tablet 1x prn
Ibuprofen
75 | SS Dusun 4 43 P SD Petani Bodrex Paracetamol Sakit 1 Tablet 1x prn
Caffeine Kepala
Oskadon SP | Paracetamol Nyeri 1 Tablet 1x prn
Ibuprofen
76 | El Dusun 4 39 P SMA Petani Bodrex Paracetamol Sakit 1 Tablet 1x prn
Caffeine Kepala
Fatigon VITE Pegal 1 Kap 1x prn
VIT B12 Pegal
VIT B1
VIT B6

K I-Aspartate
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Interval | Lama
No | Nama | Dusun | Usia Jenls. Pendidik Pekerjaan | Nama Obat Zat Aktif Indikasi Dosis Waktu' Pember
Kelamin an Pemberi ian
an Obat | Obat
M I-Aspartate
77 | Nynt Dusun 4 32 P SMA Petani Paracetamol | Paracetamol Nyeri 1 Tablet 3x prn
Antasida Aluminium Hydroxide | Maag 1 Tablet 1x prn
Magnesium Hydroxide
Fondazen Besi (I1) Fumarat Anemia 1 Kap 2X prn
Mangan (1) Sulfat
Tembaga (I1) Sulfat
VITC
Asam Folat
VIT B12
78 | Res Dusun 4 68 P Tidak Petani Ultraflu Paracetamol Sakit 1 Tablet 2X prn
Sekolah Phenylephrine Kepala
Hydrochloride
CT™M
79 | Yunrt | Dusun4 27 P SMP IRT Bodrex Paracetamol Sakit 1 Tablet 2X prn
Caffeine Kepala
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Interval | Lama
No | Nama | Dusun | Usia Kg;e:rlr?in Pen;lr:dlk Pekerjaan | Nama Obat Zat Aktif Indikasi Dosis P\gvrﬁlt()telii Peirzrt])er
an Obat | Obat
Inza Paracetamol Flu 1 Kap 2X prn
Pseudoefedrin HCI
CT™M
Ultraflu Paracetamol Flu 1 Tablet 2X prn
Phenylephrine
Hydrochloride
CT™M
80 |B Dusun 4 55 L SD Petani Promag Hydrotalcite Maag 1 Tablet 2X tiap hari
Magnesium Hydroxide
Simethicone
81 |PL Dusun 4 41 P SD Petani Bodrex Paracetamol Sakit 1 Tablet 2X prn
Caffeine Kepala
Ultraflu Paracetamol Flu 1 Tablet 2X prn
Phenylephrine
Hydrochloride
CT™M
82 | Art Dusun 4 37 P SD Petani Bodrex Paracetamol Sakit 1 Tablet 1x prn
Caffeine Kepala
83 | Les Dusun 4 42 P SMA IRT Antasida Aluminium Hydroxide | Maag 1 Tablet 1x prn




Interval | Lama
No | Nama | Dusun | Usia Jenls. Pendidik Pekerjaan | Nama Obat Zat Aktif Indikasi Dosis Waktu' Pember
Kelamin an Pemberi ian
an Obat | Obat
Magnesium Hydroxide
Paracetamol | Paracetamol Nyeri, 1 Tablet 1x prn
Penurun

Panas




Lampiran 9. Lembar Hasil Perhitungan Kerasionalan
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Klasifikasi
Interval Lama Kerasion
No.| Nama | Usia Jenls_ Pendidi | Pekerja | Jumlah Nama Zat Aktif Indikasi | Dosis Waktu_ Pemberi alan
Kelamin| Kkan an Obat Obat Pemberi Pengguna
. an Obat
Tingkat an Obat an Obat
Efek
Keaman .
Terapi
an
1 |Jt 5 1 3 7 3 Oskadon Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Caffeine
CTM CTM 2 3 2 1 1 1 2
Paracetamol | Paracetamol 1 1 1 1 1 1
2 |RS 2 1 3 2 2 Konidin Guaifenesin 2 5 1 1 1 1 1
Dextromethorphan
HBr
CTM
Paracetamol | Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
3 |Ast 3 2 1 6 1 Bodrex Paracetamol 1 1 1 1 1
Caffeine
4 |Y 3 2 3 6 1 Bodrex Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Caffeine
Asn CTM CTM
MH Bodrex Paracetamol
Caffeine
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Klasifikasi
Interval Lama Kerasion
No. | Nama |Usia Jenls. Pendidi | Pekerja | Jumlah Nama Zat Aktif Indikasi | Dosis Waktu_ Pemberi alan
Kelamin| kan an Obat Obat Pemberi an Obat Pengguna
Tingkat Efek an Obat an Obat
Keaman .
Terapi
an
7 |Mar 4 2 1 6 1 Oskadon SP | Paracetamol 2 1 1 1 1 1 1
Ibuprofen
8 |Sub 5 1 1 3 2 CT™M CT™M 3 2 1 1 2 2
Ibuprofen | Ibuprofen 200mg 4 1 1 1 2 2
9 |Sug 3 2 2 3 3 Mextril Guaifenesin 2 5 1 1 1 1 1
Dextromethorphan
HBr
Dexchlorpheniramine
Maleate
CT™M CT™M 2
Hufamag Aluminium 1
Hydroxide
Magnesium
Hydroxide
Simethicone
10 |Muh 4 1 1 3 1 Bodrex Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Caffeine
11 |Sain 6 2 1 3 2 Bodrex Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Caffeine




75

Klasifikasi
Interval Lama Kerasion
No. | Nama |Usia Jenls. Pendidi | Pekerja | Jumlah Nama Zat Aktif Indikasi | Dosis Waktu_ Pemberi alan
Kelamin| kan an Obat Obat Pemberi an Obat Pengguna
Tingkat Efek an Obat an Obat
Keaman .
Terapi
an
Paracetamol | Paracetamol 1 1 1 1 1 1
12 |W 4 2 1 3 1 Promag Hydrotalcite 1 1 1 1 1 1
Magnesium
Hydroxide
Simethicone
13 |Map 2 2 3 6 1 Bodrex Paracetamol 2 9 1 1 1 1 1
Extra Ibuprofen
Caffeine
14 |L 2 2 1 7 1 Oskadon SP | Paracetamol 2 1 1 1 1 1 1
Ibuprofen
15 |D 2 2 2 6 1 Ultraflu Paracetamol 2 6 1 1 1 1 1
Phenylephrine
Hydrochloride
CTM
16 |Har 4 2 3 6 1 Mylanta Aluminium 1 2 1 1 1 1 1
Hydroxide
Magnesium
Hydroxide
Simethicone
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Klasifikasi
Interval Lama Kerasion
No. | Nama |Usia Jenls. Pendidi | Pekerja | Jumlah Nama Zat Aktif Indikasi | Dosis Waktu_ Pemberi alan
Kelamin| kan an Obat Obat Pemberi an Obat Pengguna
Tingkat Efek an Obat an Obat
Keaman .
Terapi
an
17 |MS 3 2 3 6 1 Oskadon Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Caffeine
18 |Sap 4 1 1 3 2 Konidin Succus Lig 1 5 1 1 1 1 1
OBH Ammonium Chloride
Bodrex Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Caffeine
19 [Sum 5 2 1 3 1 Oskadon Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Caffeine
20 |Ma 3 2 2 7 2 Oskadon Paracetamol 1 1 1 1 1 2 2
Caffeine
Ultraflu Paracetamol 2 6 2 1 1 2 2
Phenylephrine
Hydrochloride
CTM
21 |YR 3 2 1 6 2 Bodrex Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Caffeine
Ultraflu Paracetamol 2 6 1 1 1 1 1




7

Klasifikasi
Interval Lama Kerasion
No. | Nama |Usia Jenls. Pendidi | Pekerja | Jumlah Nama Zat Aktif Indikasi | Dosis Waktu_ Pemberi alan
Kelamin| kan an Obat Obat Pemberi an Obat Pengguna
Tingkat Efek an Obat an Obat
Keaman .
Terapi
an
Phenylephrine
Hydrochloride
CTM
22 |S 3 2 1 3 2 Ultraflu Paracetamol 2 6 1 1 1 1 1
Phenylephrine
Hydrochloride
CTM
Bodrex Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Caffeine
23 | Said 5 2 1 3 1 Bodrex Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Caffeine
24 |P 2 2 1 3 1 Bodrex Paracetamol 1 1 1 2 1 1 2
Caffeine
25 |Jum 3 2 1 6 1 Promag Hydrotalcite 1 2 1 1 1 1 1
Magnesium
Hydroxide
Simethicone
26 |EC 4 1 1 3 5 Paracetamol | Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
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Klasifikasi
Interval Lama Kerasion
No. | Nama |Usia Jenls. Pendidi | Pekerja | Jumlah Nama Zat Aktif Indikasi | Dosis Waktu_ Pemberi alan
Kelamin| kan an Obat Obat Pemberi an Obat Pengguna
Tingkat Efek an Obat an Obat
Keaman .
Terapi
an
Bodrex Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Caffeine
Promag Hydrotalcite 1 2 1 1 1 1 1
Magnesium
Hydroxide
Simethicone
Ultraflu Paracetamol 2 6 1 1 1 1 1
Phenylephrine
Hydrochloride
CTM
Bintang Paracetamol 1 1 2 1 1 1 2
Toedjoe No ['Acetosal
16
Caffeine
27 | Suj 1 2 Paracetamol | Paracetamol 1 1 1 1 1
28 |Sag 1 3 Bodrex Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Caffeine
Paramex Paracetamol 2 6 1 1 1 1 1
Propyphenazone
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Klasifikasi
Interval Lama Kerasion
No. | Nama |Usia Jenls. Pendidi | Pekerja | Jumlah Nama Zat Aktif Indikasi | Dosis Waktu_ Pemberi alan
Kelamin| kan an Obat Obat Pemberi an Obat Pengguna
Tingkat Efek an Obat an Obat
Keaman .
Terapi
an
Caffeine
Dexchlorpheniramine
Maleate
29 |Pu 3 2 2 5 2 Bodrex Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Caffeine
Ultraflu Paracetamol 2 6 1 1 1 1 1
Phenylephrine
Hydrochloride
CTM
30 |Sub 3 1 3 2 2 Bodrex Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Caffeine
Paramex Paracetamol 2 6 1 1 1 1 1
Propyphenazone
Caffeine
Dexchlorpheniramine
Maleate
31 |NH 3 2 3 3 2 CTM CTM 2 3 1 1 1 1 1
Bodrex Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
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Klasifikasi
Interval Lama Kerasion
No. | Nama |Usia Jenls. Pendidi | Pekerja | Jumlah Nama Zat Aktif Indikasi | Dosis Waktu_ Pemberi alan
Kelamin| kan an Obat Obat Pemberi an Obat Pengguna
Tingkat Efek an Obat an Obat
Keaman .
Terapi
an
Caffeine
32 |Suh 4 2 1 7 1 Mylanta Aluminium 1 2 1 1 1 1 1
Hydroxide
Magnesium
Hydroxide
Simethicone
33 |EW 3 2 2 3 1 Promag Hydrotalcite 1 2 1 1 1 2 2
Magnesium
Hydroxide
Simethicone
34 |Jul 3 2 1 6 3 Bodrex Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Caffeine
Mixagrip Paracetamol 2 6 1 1 1 1 1
Dextromethorphan
HBr
Phenylephrine
Hydrochloride
Waisan Hydrotalcite 1 2 1 1 1 1 1
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Klasifikasi
Interval Lama Kerasion
No. | Nama |Usia Jenls. Pendidi | Pekerja | Jumlah Nama Zat Aktif Indikasi | Dosis Waktu_ Pemberi alan
Kelamin| kan an Obat Obat Pemberi an Obat Pengguna
Tingkat Efek an Obat an Obat
Keaman .
Terapi
an
Magnesium
Hydroxide
Simethicone
35 |Kar 4 1 1 7 2 Ultraflu Paracetamol 2 6 1 1 1 1 1
Phenylephrine
Hydrochloride
CTM
Oskadon SP | Paracetamol 2 1 1 1 1 1 1
Ibuprofen
36 |Ju 3 2 1 3 2 Ultraflu Paracetamol 2 6 1 1 1 1 1
Phenylephrine
Hydrochloride
CT™M
Promag Hydrotalcite 1 2 1 1 1 2 2
Magnesium
Hydroxide
Simethicone
37 |Sup 6 1 2 7 2 Bodrex Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Caffeine
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Klasifikasi
Interval Lama Kerasion
No. | Nama |Usia Jenls. Pendidi | Pekerja | Jumlah Nama Zat Aktif Indikasi | Dosis Waktu_ Pemberi alan
Kelamin| kan an Obat Obat Pemberi an Obat Pengguna
Tingkat Efek an Obat an Obat
Keaman .
Terapi
an
Mixagrip | Paracetamol 2 6 1 1 1 1 1
Dextromethorphan
HBr
Phenylephrine
Hydrochloride
38 |Wa 3 2 1 6 2 Bodrex Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Caffeine
Promag Hydrotalcite 1 2 1 1 1 1 1
Magnesium
Hydroxide
Simethicone
39| T 2 2 2 3 2 Bodrex Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Caffeine
Ultraflu Paracetamol 2 6 1 1 1 1 1
Phenylephrine
Hydrochloride
CT™M
40 |Sul 3 2 2 3 1 Bodrex Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Caffeine
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Klasifikasi
Interval Lama Kerasion
No. | Nama |Usia Jenls. Pendidi | Pekerja | Jumlah Nama Zat Aktif Indikasi | Dosis Waktu_ Pemberi alan
Kelamin| kan an Obat Obat Pemberi an Obat Pengguna
Tingkat Efek an Obat an Obat
Keaman .
Terapi
an
41 [ Tum 3 2 1 3 1 Bodrex Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Caffeine
42 |Nga 5 1 1 3 5 Ultraflu Paracetamol 2 6 1 1 1 1 1
Phenylephrine
Hydrochloride
CTM
Bodrex Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Caffeine
Mylanta Aluminium 1 2 1 1 1 1 1
Hydroxide
Magnesium
Hydroxide
Simethicone
Oskadon SP | Paracetamol 2 1 1 1 1 1 1
Ibuprofen
Neo Theophylline 2 8 1 1 1 1 1
napacin Ephedrine HCI
43 | Sut 4 2 2 3 2 Paracetamol | Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
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Klasifikasi
Interval Lama Kerasion
No. | Nama |Usia Jenls. Pendidi | Pekerja | Jumlah Nama Zat Aktif Indikasi | Dosis Waktu_ Pemberi alan
Kelamin| kan an Obat Obat Pemberi an Obat Pengguna
Tingkat Efek an Obat an Obat
Keaman .
Terapi
an
Promag Hydrotalcite 1 2 1 1 1 1 1
Magnesium
Hydroxide
Simethicone
44 | Sr 3 2 2 3 2 Paramex Paracetamol 2 6 1 1 1 1 1
Propyphenazone
Caffeine
Dexchlorpheniramine
Maleate
Oskadon SP | Paracetamol 2 1 1 1 1 1 1
Ibuprofen
45 |Ro 4 2 2 3 1 Bodrex Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Caffeine
46 |Nurh 3 2 3 6 3 Bodrex Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Caffeine
Procold Flu | Paracetamol 2 6 1 1 1 1 1
& Batuk [ pextromethorphan
HBr
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Klasifikasi
Interval Lama Kerasion
No.| Nama | Usia Jenls. Pendidi | Pekerja | Jumlah Nama Zat Aktif Indikasi | Dosis Waktu_ Pemberi alan
Kelamin| kan an Obat Obat Pemberi an Obat Pengguna
Tingkat Efek an Obat an Obat
Keaman .
Terapi
an
Phenylephrine
Hydrochloride
Antasida Aluminium 1 2 1 1 1 1 1
Hydroxide
Magnesium
Hydroxide
47 | Srj 3 2 1 7 3 Oskadon SP | Paracetamol 2 1 1 1 1 1 1
Ibuprofen
Ultraflu Paracetamol 2 6 1 1 1 1 1
Phenylephrine
Hydrochloride
CTM
Bodrex Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Caffeine
48 |E 2 2 1 6 1 Bodrex Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Caffeine
49 |Rhyna | 5 2 1 3 2 Bodrex Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Caffeine
Paracetamol | Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
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Klasifikasi
Interval Lama Kerasion
No.| Nama | Usia Jenls. Pendidi | Pekerja | Jumlah Nama Zat Aktif Indikasi | Dosis Waktu_ Pemberi alan
Kelamin| kan an Obat Obat Pemberi an Obat Pengguna
Tingkat Efek an Obat an Obat
Keaman .
Terapi
an
50 |Ne 1 2 2 7 1 Bodrex Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Caffeine
51 |Sprd 3 1 3 7 1 Neo Ibuprofen 2 1 1 1 1 1 1
Rheumacyl pgracetamol
52 |Rnth 3 1 7 1 Paracetamol | Paracetamol 1 1 1 1 1 1
53 |Ran 4 1 3 4 Antasida Aluminium 1 1 1 1 1 1
Hydroxide
Magnesium
Hydroxide
Bodrex Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Caffeine
Oskadon Paracetamol 1 1 2 1 1 1 2
Caffeine
Paramex Paracetamol 2 6 1 1 1 1 1
Propyphenazone
Caffeine
Dexchlorpheniramine
Maleate
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Klasifikasi
Interval Lama Kerasion
No. | Nama |Usia Jenls. Pendidi | Pekerja | Jumlah Nama Zat Aktif Indikasi | Dosis Waktu_ Pemberi alan
Kelamin| kan an Obat Obat Pemberi an Obat Pengguna
Tingkat Efek an Obat an Obat
Keaman .
Terapi
an
54 | Kat 2 1 2 3 1 Bodrex Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Caffeine
55 | Stm 3 2 1 7 1 Oskadon SP | Paracetamol 2 1 1 1 1 1 1
Ibuprofen
56 |Sdrto 4 1 2 7 1 Promag Hydrotalcite 1 2 1 1 1 2 2
Magnesium
Hydroxide
Simethicone
57 |Rus 5 1 1 3 2 Paracetamol | Paracetamol 1 1 1 1 1
Bodrex Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Caffeine
58 |Ere 4 2 2 3 3 Promag Hydrotalcite 1 2 1 1 1 1 1
Magnesium
Hydroxide
Simethicone
Hufabion Ferrous Fumarate 1 7 1 1 1 1 1
Mangan Sulphate
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No.

Nama

Usia

Jenis
Kelamin

Pendidi
kan

Pekerja
an

Jumlah
Obat

Nama
Obat

Zat Aktif

Klasifikasi

Tingkat
Keaman
an

Efek
Terapi

Copper Sulphate

VITC

Folic Acid

VIT B12

Indikasi

Dosis

Interval
Waktu
Pemberi
an Obat

Lama
Pemberi
an Obat

Kerasion
alan
Pengguna
an Obat

Ultraflu

Paracetamol

Phenylephrine
Hydrochloride

CT™M

59

Rumyt

Promag

Hydrotalcite

Magnesium
Hydroxide

Simethicone

60

Swyn

Promag

Hydrotalcite

Magnesium
Hydroxide

Simethicone

61

Stas

Ultraflu

CT™M

Hydrotalcite




89

Klasifikasi
Interval Lama Kerasion
No. | Nama |Usia Jenls. Pendidi | Pekerja | Jumlah Nama Zat Aktif Indikasi | Dosis Waktu_ Pemberi alan
Kelamin| kan an Obat Obat Pemberi an Obat Pengguna
Tingkat Efek an Obat an Obat
Keaman .
Terapi
an
Magnesium
Hydroxide
Oskadon SP | Paracetamol 2 1 1 1 1 1 1
Ibuprofen
62 | Mel 2 2 2 6 2 Paracetamol | Paracetamol 1 1 1 1 1 1
Antasida Aluminium 1 1 1 1 1 1
Hydroxide
Magnesium
Hydroxide
63 | St 2 2 1 3 1 Poldan mig | Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Acetosal
Caffeine
64 |ES 3 1 1 3 1 Bodrex Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Caffeine
65 |Sar 5 2 1 3 1 Bodrex Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Caffeine
66 |Suprt 4 2 1 3 2 Bodrex Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Caffeine
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Klasifikasi
Interval Lama Kerasion
No. | Nama |Usia Jenls. Pendidi | Pekerja | Jumlah Nama Zat Aktif Indikasi | Dosis Waktu_ Pemberi alan
Kelamin| kan an Obat Obat Pemberi an Obat Pengguna
Tingkat Efek an Obat an Obat
Keaman .
Terapi
an
Promag Hydrotalcite 1 2 1 1 1 2 2
Magnesium
Hydroxide
Simethicone
67 |Hrt 5 2 1 3 1 Bodrex Paracetamol 2 9 1 1 1 1 1
Migran Propyphenazone
Caffeine
68 | Mut 4 2 3 6 1 Promag Hydrotalcite 1 2 1 1 1 1 1
Magnesium
Hydroxide
Simethicone
69 |Sprm 2 1 1 7 1 Ultraflu Paracetamol 2 6 1 1 1 1 1
Phenylephrine
Hydrochloride
CT™M
70 |BP 3 1 4 1 1 Bodrex Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Caffeine
71 | Slstr 3 2 2 3 2 Ultraflu Paracetamol 2 6 1 1 1 1 1
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Klasifikasi
Interval Lama Kerasion
No. | Nama |Usia Jenls. Pendidi | Pekerja | Jumlah Nama Zat Aktif Indikasi | Dosis Waktu_ Pemberi alan
Kelamin| kan an Obat Obat Pemberi an Obat Pengguna
Tingkat Efek an Obat an Obat
Keaman .
Terapi
an
Phenylephrine
Hydrochloride
CTM
Bodrex Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Caffeine
72 |Yus 2 2 2 6 1 Bodrex Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Caffeine
73 |Sym 3 2 3 7 4 Bodrex Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Caffeine
Oskadon Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Caffeine
Konidin Guaifenesin 2 5 1 1 1 1 1
Dextromethorphan
HBr
CTM
Promag Hydrotalcite 1 2 1 1 1 1 1
Magnesium
Hydroxide
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Klasifikasi
_ o ) Interval Lama Kerasion
No. | Nama |Usia Kgff:]rlr?in Pe;:r:d' Pezﬁ”a ‘]L(j)mb;ih l\(l)al;:? Zat Aktif Indikasi | Dosis Pvevrill;g:'i Zﬁ%btfarti Per?gl;agrtlma
Tingkat Efek an Obat an Obat
Keaman Terapi
an
Simethicone
74 |Kom 4 1 3 3 2 Bodrex Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Caffeine
Oskadon SP | Paracetamol 2 1 1 1 1 1 1
Ibuprofen
75 |SS 3 2 1 3 2 Bodrex Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Caffeine
Oskadon SP | Paracetamol 2 1 1 1 1 1 1
Ibuprofen
76 |El 3 2 3 3 2 Bodrex Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Caffeine
Fatigon VITE 1 7 1 1 1 1 1
VIT B12
VIT B1
VIT B6
K I-Aspartate
M I-Aspartate
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Klasifikasi
Interval Lama Kerasion
No. | Nama |Usia Jenls. Pendidi | Pekerja | Jumlah Nama Zat Aktif Indikasi | Dosis Waktu_ Pemberi alan
Kelamin| kan an Obat Obat Pemberi an Obat Pengguna
Tingkat Efek an Obat an Obat
Keaman .
Terapi
an
77 |Nynt 2 2 3 3 3 Paracetamol | Paracetamol 1 1 1 1 1 1
Antasida Aluminium 1 1 1 1 1 1
Hydroxide
Magnesium
Hydroxide
Fondazen |Besi (1) Fumarat 1 7 1 1 2 1 2
Mangan (1) Sulfat
Tembaga (I1) Sulfat
VITC
Asam Folat
VIT B12
78 |Res 6 2 5 3 1 Ultraflu Paracetamol 2 6 1 1 1 1 1
Phenylephrine
Hydrochloride
CTM
79 |Yunrt 2 2 2 6 3 Bodrex Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Caffeine
Inza Paracetamol 2 6 1 1 1 1 1
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Klasifikasi
Interval Lama Kerasion
No.| Nama | Usia Jenls. Pendidi | Pekerja | Jumlah Nama Zat Aktif Indikasi | Dosis Waktu_ Pemberi alan
Kelamin| kan an Obat Obat Pemberi an Obat Pengguna
Tingkat Efek an Obat an Obat
Keaman .
Terapi
an
Pseudoefedrin HCI
CTM
Ultraflu Paracetamol 2 6 1 1 1 1 1
Phenylephrine
Hydrochloride
CTM
80 |B 4 1 1 3 1 Promag Hydrotalcite 1 2 1 1 1 2 2
Magnesium
Hydroxide
Simethicone
81 |PL 3 2 1 3 2 Bodrex Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Caffeine
Ultraflu Paracetamol 2 6 1 1 1 1 1
Phenylephrine
Hydrochloride
CTM
82 |Art 3 2 1 3 1 Bodrex Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1
Caffeine
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Klasifikasi
Interval Lama Kerasion
Nama | Usia Jenls. Pendidi | Pekerja | Jumlah Nama Zat Aktif Indikasi | Dosis Waktu_ Pemberi alan
Kelamin| kan an Obat Obat Pemberi an Obat Pengguna
Tingkat Efek an Obat an Obat
Keaman .
Terapi
an
Les 3 2 3 6 2 Antasida Aluminium 1 2 1 1 1 1 1
Hydroxide
Magnesium
Hydroxide
Paracetamol | Paracetamol 1 1 1 1 1 1 1




Keterangan:

Usia

1=17-25 Tahun

2 = 26-35 Tahun

3 =36-45 Tahun

4 = 46-55 Tahun

5 =56-65 Tahun

6 = Lebih dari 65 Tahun

Pekerjaan
1=PNS

2 = Swasta

3 = Petani

4 = Peternak
5 = Pedagang
6 = IRT

7 = Lainnya

Indikasi

1 =Tepat

2 =Tidak Tepat

Lama Pemberian Obat
1 =Tepat

2 =Tidak Tepat

Jenis Kelamin
1 = Laki-Laki
2 = Perempuan

Tingkat Keamanan
1 = Golongan Bebas
2 = Golongan Bebas Terbatas

Dosis

1 =Tepat

2 = Tidak Tepat

Kerasionalan Penggunaan Obat
1 = Rasional

2 = Tidak Rasional

Pendidikan

1=SD

2=SMP

3=SMA

4 = Perguruan Tinggi
5 = Lainnya

Efek Terapi

1 = Analgesik, Antipiretik

2 = Penetral Asam Lambung
3 = Antihistamin

4 = AINS

5 = Obat Batuk

6 = Antiinfluenza

7 = Vitamin dan Suplemen
8 = Antiasma

9 = Antimigrain

Interval Waktu Pemberian Obat
1 =Tepat
2 = Tidak Tepat
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Lampiran 10. Dokumentasi

Dokumentasi Responden

97




98




99

Dokumentasi Golongan Obat Bebas

eringankan sakit kepala, sakit gigl,
in menurunkan demam

KAPLET SALUT FILM
R
MERINGANKAN SAKIT KEPALA & SAKIT KEPALA SfBEU\M MIGRAIN *
DIMINUM SESUDAH MFAKAN

”0 inh BH

OBAT BATUK CAIR
Succus Liquiritiae,
Ammonium Chloride

Netts : Tl

KOCOK DAHULY
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Obat Golongan Bebas Terbatas

QUranty Rasa NOE? G 4

e dan Purgoung |
s AR




Acetaminopt
Phenylephrine H chloride
- Chlorphenir. ine Maleate ,

H
3 rMuﬂno-nnh griala iy
1 soperti demam, sahit hapals,
| hld

w5

[\ HENSDN 1AM

nmﬁ ;
Wit

Sodrex @

e EXTRA

mramol, Ibuprofen, Caffeine

Meredakan sakit kepala

si 4 koplet lapls Jua
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Lampiran 11. Lembar Konsultasi Laporan Tugas Akhir

LEMBAR KONSULTASI LAPORAN TUGAS AKHIR

NAMA MAHASISWA : Saskiya Eda Tami
NIM : 1848401088
DOSEN PEMBIMBING : Isnenia, M.Sc., Apt.
NO | TANGGAL KEGIATAN PARAF
MASALAH PENYELESAIAN | DOSEN | MHS
I | Llag, %wgq‘uav\ dudu -wencak tewme
13 fguctus 202 '(‘ewhmﬁ msional f a
fevgguncan  obat
“Mewliaca (dermbar
Yang Acaran kan
- |Babu Revonkon o |
23 &,(;mber a
2020 \(d?ﬂ' bmﬂﬂ - (atar beh!zwg \€b|\-\
Licpeck e kan logs
T Mencau Penttlinan, %
Faliag “C(W\hv\
Yang ferv(’a(:h‘t
A doernl terdout
" ke wendlisan
‘\ia( %mk
A fd”'p" Yebnkan b |
QONWWW - Muavx - Ayuan Fhusuc
02 Adnnbankan ama
fewbevian H &ﬂ‘
- lterabur - Wencorr WWemhr
Qedbrain
b S
13 Occonber dongumpuan Bro |, L\
- Bo IV, Dap ll
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hag W Penelikan

NO | TANGGAL KEGIATAN PARAF
MASALAH PENYELESAIAN | DOSEN | MHS
s | Selagn Fevlanikaan
29 Deconloer |- Bab I
2029 hyauan futakn hlok wen canhmizin
Carn Pemulvan 0t
Lan Pevignol 0gan L_,{ %4(
Dbat
- Weviow b kan
pedoman pevelitian
A’efm\(i ofecasanal Meggank alod ukur
- Bk
A Pencliban | Penowlariaan, itein
InEluer
6. Selocn
Povguuguian  Bab (|, Byl
§ A b :I‘Q A Semeor Yo \'\" < st
2024
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2 A‘P‘:‘l emtioar fuvoner W(Jevbnl(q [efmbﬂr g‘
2021 Fuonen p il
- Iermtue Weugjan K [\tevatu-
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" Bab 11, Bao NV, BabV H i
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LEMBAR KONSULTASI LAPORAN TUGAS AKHIR

NAMA MAHASISWA : Saskiya Eda Tami
NIM : 1848401088
DOSEN PEMBIMBING : dr Dwi May Indriyani, M.Si
NO | TANGGAL KEGIATAN PARAF
MASALAH PENYELESAIAN | DOSEN | MHS
I | Setag Penguu pulan B | %
12 Januavilozl gmb ” , Edb "I G/
2. | Somn Devlatan
Bdmas 2021 | - fpiion e erlaaFy penuliaun
ooy tuoeg et | (2| Gy
- Pouilcnn tnda MEARE BT Qo ulan =
baca Jn Qo Anda Yncn o foés -
& e P&lbﬂt’@w\
29 duni 2024 .
- opar Ljarne pond) MewenoAET ok ,
i ” Pemulamn %
. PAKT panoiored
Yarg Trang tep
‘f Qdam
29 duwi 200\ | A Semnar ol G %’(
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s. A’““a* beud Sewinar Haul Wewper baks 1y
22 duli 2021 Hﬂ";ehmmﬂ {’3’;‘{ " G %
Mmewperbatier pentulian =
tdn baca dun Spass
5. | Sewn Aee Yeuee Cewnar
2¢ 8 2021 |7 O 2,3
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Lampiran 12. Lembar Perbaikan Seminar Proposal Tugas Akhir

LEMBAR PERBAIKAN
SEMINAR PROPOSAL TUGAS AKHIR (TA)

Hari / Targgal
Nama Mahasiswa
Judul Proposal TA

Mengetahui

Penguiji 1/ Penguji 2, Penguji 3,

[fon Gunaiion, M- &, Apt de. Dw Maq@v;. M. G |hewa, M.&., Apt
NIp. 198806242014 02100; NIP- 14180C022010122002  NI¢. 198601192012 2200
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Lampiran 13. Lembar Perbaikan Seminar Hasil Tugas Akhir

LEMBAR PERBAIKAN
SEMINAR HASIL TUGAS AKHIR

Hari / Tanggal s i, LA FORL s s assrstisnss
Nama Mahasiswa Kok B4 TAWL ..o
Judul Tugas Akhir - Laulmn.. e onalan.. fenggunuan.. Obat...
A Magaatent.. Desa. Eucimn. Sewamatn. ...
.oy Tengnin,. Saluprten Lawpang. U, Taan 201

HASIL MASUKAN :

T pufle. C&»vmw.o&wwaﬂ_

ﬁl B AWt

l()) [—ahnx\\mw. \(\wnn\ﬂ/r
Penguji Il

D Lopyon (e 23 Lma

i ;1) i((_ RO R ) T ?m?éﬁlww"
3) m@km ot dust fite
Penguiji Il :
ZZZIZDZ.'Ifﬁ?%&%([%ﬁéﬁﬁﬁ]ﬁﬁiﬁ%&i&éé«lém.. B
Mengetahui
. Penguii 1, Penguji 2, Penguiji 3,

-

[don burddghn, Mcc gt Ar Dwi May Wdeiyani, MG lenema, MG, Apt
NIP- 1933094201y p2 0oy NP 19810503200122002  NIP- 183L0VIa201212.200 |




