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RINGKASAN

Salah satu kegagalan ibu pada saat memberikan ASI kepada bayinya
karena disebabkan faktor ketidaktahuan ibu tentang cara-cara menyusui dengan
benar, karena teknik menyusui dengan benar akan berpengaruh terhadap
pemberian ASI pada bayinya (Romiyati,2015). Manajemen laktasi lainnya
diperlukan untuk ibu muda terkait teknik menyusui yang bisa dilakukan ibu,
sehingga pemberian ASI tidak satu posisi, dengan teknik perlekatan yang benar
akan memudahkan anak untuk menyusu dengan lancar dan baik (arsurya,2017).
Maka penulis tertarik untuk melakukan penerapan teknik menyusui dalam
keberhasilan menyusui terhadap Ny.F di PMB DONA MARISA Amd.Keb

Asuhan yang diberikan adalah melakukan Penerapan Teknik Menyusui
dengan tujuan untuk keberhasilan menyusui pada ibu postpartum. Metode yang
digunakan dalam menyusun laporan ini yaitu menentukan lokasi dan waktu
pelaksanaan, selanjutnya menentukan subjek laporan yaitu Ny.F P1Ao, dan
melakukan pengumpulan data melalui wawancara kepada pasien yang sesuai
dengan format asuhan kebidanan 7 langkah varney, observasi dengan melakukan
pemeriksaan fisik seperti penurunan TFU, dan melalui studi dokumentasi yang
didapatkan dari buku KIA pasien.

Hasil studi kasus menujukkan bahwa setelah dilakukan asuhan kebidanan
pada ibu nifas diperoleh hasil ibu mengeluh mengalami kesulitan dalam
memposisikan bayi nya saat sedang menyusui dan sering tersedak saat setelah
menyusu. Oleh karena itu penulis mengajarkan Teknik menyusu yang benar dan
cara menyendawakan bayi nya setelah menyusui.

Kesimpulan dari studi kasus ini yaitu semuanya berlangsung normal tanpa
ada penyulit dan komlikasi, serta tidak ada kesenjangan antara teori dengan
penatalaksanaan asuhan terhadap ibu nifas yang mengalami kesulitan dalam
teknik menyusui di PMB Dona marisa Amd.Keb.
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ABSTRACT

One of the failures of mothers when giving breast milk to their babies is
due to the mother's ignorance of how to breastfeed properly, because the correct
breastfeeding technique will affect breastfeeding the baby (Romiyati, 2015). Other
lactation management needed for young mothers is related to breastfeeding
techniques that mothers can do, so that there is no way to offer breast milk, with
attachment techniques that will really make it easier for the child to breastfeed
smoothly and well (Arsurya, 2017). So | am interested in applying breastfeeding
techniques in breastfeeding Mrs.F at PMB DONA MARISA Amd.Keb

The care given is to implement the application of breastfeeding techniques
with the aim of breastfeeding postpartum mothers. The method used in compiling
this report was determining the location and time of implementation, then
determining the subject of the report, namely Mrs.F P1AO0, and conducting data
interviews with patients in accordance with the 7-step varney midwifery care
format, observation by carrying out physical examinations such as reducing TFU,
and through documentary studies obtained from the patient's MCH Handbook.

The results of the case study show that after midwifery care was carried
out on postpartum mothers, it was found that mothers complained that they had
difficulty in positioning their babies while breastfeeding and often choked after
breastfeeding. Therefore the authors teach the correct breastfeeding technique and
how to burp the baby after breastfeeding.

The conclusions of this case study proceeded normally without
complications and complications, and there was no response between theory and
care management for postpartum mothers who had difficulty in breastfeeding
techniques at PMB Dona marisa Amd.Keb.
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