BAB IV

HASIL TINJAUAN KASUS

KUNJUNGAN KE I

Anamnesa oleh : Setia Rizka Azhari
Hari/Tanggal : 12 April 2021
Waktu :21.00 WIB

A. SUBJEKTIF (S)
1. Identitas
a. ldentitas Bayi

Nama bayi :By. Z

Umur : 4 bulan

Tanggal Lahir / Jam : 7 Desember 2020/ 16.50 WIB
Jenis Kelamin : Perempuan

b. Identitas Penanggung jawab

Istri Suami
Nama "Ny. N :Tn. A
Umur : 21 tahun : 31 tahun
Agama . Islam . Islam
Suku/Bangsa : Jawa/Indonesia : Jawa/Indonesia
Pendidikan : SMP : SMP
Pekerjaan CIRT : Wiraswasta
Alamat :Desa Trimukti Jaya, Rk.03/Rt.01, Kecamatan
Banjar Agung, Kabupaten Tulang Bawang, Provinsi
Lampung
2. Alasan kunjungan  :lbu mengatakan bahwa bayinya setelah diimunisasi

pagi, malamnya demam dan rewel.
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3. Riwayat kesehatan
a. Riwayat penyakit yang pernah atau sedang diderita : Tidak ada
b. Riwayat kesehatan sekarang :
Anak sedang demam pasca imunisasi DPT
c. Riwayat kesehatan keluarga:
Tidak ada keluarga yang menderita penyakit keturunan dan menular
d. Riwayat kesehatan anak
1) Pada masa kandungan

Ibu mengatakan rutin memeriksakan kehamilannya setiap bulan di

bidan.
2) Pada masa persalinan
Tempat : PMB
Penolong : Bidan
Umur Kehamilan : Aterm
Proses persalinan : Spontan, normal

3) Pada masa menyusui

Pemberian ASI :Ya
Pemberian susu formula : Tidak
Pemberian MP-ASI : Belum

e. Riwayat Imunisasi

No. Jenis Imunisasi Tanggal diberikan
1. Hb O 7 Desember 2020
2. BCG 12 Januari 2021
3. DPT1+Polio 2 12 Februari 2021
4. DPT2+Polio 3 12 Maret 2021
5. DPT3+Polio 4 12 April 2021
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4. Kegiatan sehari-hari
a. Kebutuhan Nutrisi

Makanan yang diberikan : Tidak ada
Jenis minum : ASI
Kesulitan makan dan minum : Tidak ada

b. Pola Istirahat
Tidur Siang »x8jam
Tidur malam cx9jam

c. Pola Eliminasi

BAK : Frekuensi  : + 6-8 kali sehari
Warna : Kuning jernih

BAB : Frekuensi  : 2x sehari
Warna : Kuning

Konsistensi : Lembek
d. Personal Hygiene

Mandi : 2X sehari

Mengganti pakaian : Selalu  mengganti pakaian bayi
setelah mandi dan ketika basah atau
kotor.

Kebersihan pakaian :Ibu  mencuci pakaian dan popok
kotor bayinya yang terkena urine
maupun feses menggunakan
detergen seperti pakaian anggota
keluarga lainnya.

e. Pengawasan Kesehatan

Bayi dibawa ke bidan saat mengalami masalah kesehatan.

B. OBJEKTIF
1. Keadaan umum : Baik
2. Kesadaran : Composmentis

3. Keadaan emosional : Stabil
4, TTV o N : 132x/menit, R: 43x/menit, T : 37,6°C



5. Antropometri

6. Pemeriksaan fisik

a.
b.
C.

Kepala
Muka

Mata
Simetris
Konjungtiva
Sklera
Hidung
Simetris
Pengeluaran
Telinga
Simetris
Pengeluaran
Mulut
Leher
Pergerakan
Pembengkakan
Punggung
Dada
Gerakan
Putting susu
Jantung
Paru-paru
Abdomen
Kulit

Genetalia

: BB: 5,8 Kg

PB: 63 cm

: Rambut bersih

: Tidak ada oedema

:Ya
: Merah muda
: Putih

:Ya
: Tidak ada

:Ya
: Tidak ada
: Lidah bersih

: Bebas dan aktif
: Tidak ada
: Tidak ada benjolan

. Teratur
: Simetris
: Normal
: Normal
: Normal
: Normal
: Normal

. Ekstremitas atas dan bawah

Pergerakan aktif, jumlah jari lengkap
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C. ANALISA
Diagnosa : Bayi Z usia 4 bulan dengan demam

Masalah : Demam Pasca Imunisasi DPT

D. PENATALAKSANAAN

1.

Memberitahu ibu bahwa kenaikan suhu tubuh pasca imunisasi merupakan
hal yang alamiah dan wajar. Imunisasi adalah suatu upaya untuk
menimbulkan/meningkatkan kekebalan seseorang secara aktif terhadap
suatu penyakit, sehingga apabila suatu saat terpajan dengan penyakit
tersebut tidak akan sakit atau hanya mengalami sakit ringan (Hardianti,dkk
2014). Untuk reaksi tubuh yang timbul akibat pembentukan antibodi
umumnya sangat ringan dan dapat di atasi oleh orang tua dan hanya
berselang 1-2 hari. Ibu mengerti dan memahami.

Melakukan informed concent kepada ibu terkait tindakan kompres bawang
merah pada anaknya. Ibu sudah menandatangani informed concent
Memastikan kepada ibu, bayi z mendapat Asi yang cukup. Dan menambah
frekuensi menyusui dalam sehari. Sehingga bayi z tidak dehidrasi. Ibu telah
memberikan asi yang cukup dan menambah frekuensi menyusui 3 jam
sekali.

Memberikan edukasi pada ibu tentang penggunaan kompres bawang dan
kontra indikasinya.lbu mengerti dan memahami tentang penggunaan
kompres bawang merah dan kontraindikasinya.

Mengajarkan ibu dan Melakukan kompres bawang merah pada baby Z
selama 10 menit. Ibu mengerti dan bisa mempraktikan cara kompres
bawang merah.

Menjelaskan kepada ibu kompres bawang merah dapat di lakukan berulang
jika panas anak belum mencapai suhu tubuh normal (36,4+c- 36,5<c).
Dengan tehnik yang sudah dilakukan sebelumnya. Ibu mengerti dan

memahami dengan mengompres by.z ketika demam belum turun.
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KUNJUNGAN KE 11

Anamnesa oleh : Setia Rizka Azhari
Hari/Tanggal : 13 April 2021
Waktu :08.00 WIB

A. SUBJEKTIF (S)
Ibu mengatakan bayinya menyusu dengan kuat, Ibu mengatakan bayinya sudah

tidak rewel lagi.

B. OBJEKTIF
1. Keadaan umum : Baik
2. Kesadaran : Composmentis
3. Keadaan emosional : Stabil
4. TTV : N : 125x/menit, R: 38x/menit, T : 37,0°C

C. ANALISA
Diagnosa : Bayi Z usia 4 bulan dengan demam
Masalah : Demam Pasca Imunisasi DPT

D. PENATALAKSANAAN.

1. Menjelaskan kondisi by z saat ini sudah lebih membaik dari hari kemarin.
Ibu mengerti karena bayinya sudah tidak rewel dan tidak panas seperti
sebelumnya

2. Memastikan ibu untuk tetap memberikan asi secara ekslusif. lbu
memberikan asi pada by.z 3 jam sekali

3. Memastikan ibu untuk tetap memantau suhu tubuh anak hingga 36.5+c dan
tetap siaga sampai benar-benar membaik. Serta jangan khawatir bila suhu
tubuh kembali meningkat, maka lakukan kompres bawang seperti yang
sudah di ajarkan dengan menyiapkan alat dan bahan yaitu 3-5 siung bawang
merah lalu diparut , setelah itu letakkan di kepala, ketiak, perut, telapak

kaki. Ibu mengerti dan memahami dengan selalu memantau anaknya



52

KUNJUNGAN KE 111

Anamnesa oleh : Setia Rizka Azhari
Hari/Tanggal : 14 April 2021
Waktu :08.00 WIB

A. SUBJEKTIF (S)
Ibu mengatakan bayinya menyusu dengan kuat, bayinya sudah tidak rewel

lagi., tadi malam bayinya dikompres 3x , dan bayinya sudah tidak demam.

B. OBJEKTIF
1. Keadaan umum : Baik
2. Kesadaran : Composmentis
3. Keadaan emosional : Stabil
4. TTV : N : 125x/menit, R: 38x/menit, T : 36,5°C

C. ANALISA
Diagnosa : Bayi Z usia 4 bulan Pasca Demam

Masalah : -

D. PENATALAKSANAAN

1. Menjelaskan kondisi by z saat ini sudah sehat. Ibu mengerti karena bayinya
sudah tidak rewel dan demam.

2. Memastikan ibu untuk tetap memberikan asi secara ekslusif. Ibu
memberikan asi pada by.z 3 jam sekali

3. Meminta ibu untuk tetap terus memantau anaknya sampai benar-benar
membaik. Dan jangan khawatir bila suhu tubuh kembali meningkat, maka
lakukan kompres bawang seperti yang sudah di ajarkan dengan menyiapkan
alat dan bahan yaitu 3-5 siung bawang merah lalu diparut , setelah itu
letakkan di kepala, ketiak, perut, telapak kaki. Ibu mengerti dan memahami

dengan selalu memantau anaknya
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4. Memastikan kepada ibu By.Z tetap harus mendapat imunisasi selanjutnya
(campak) saat usia 9 bulan. bu mengerti dengan apa yang sudah di

sampaikan dan dapat mengulang kembali penjelasan nya.



