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Lampiran 1. Surat Izin Penelitian dari Poltekkes Tanjung Karang untuk

Dinas Penanaman Modal Satu Pintu

BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
- ‘ POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG

Jalan Soekarno - Hatta No. 6 Bandar Lampung
Telp ; 0721 - 783 852 Faxsimile : 0721 - 773 918

Viebsite : hetp://poitekies-tix aC.O E-mall : direktorat £ poltekkes-tik.ac.id

22 Februan 2021

Nomeor “PP.03.01/1, 1/ ¥3 /2021
Lampiran e EKS

Hal * kzin Ponelitian_

Yang terhormat:

Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kota Bandar Lampung

Di-
Tempat

Sehubungan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir ( LTA ) bagi mahasiswa Program
Studi Diploma Tiga Farmasi Jurusan Farmasi Politeknik Keseshatan Kementeran
Kesehatan Tanjungkarang Tahun Akademik 2020/2021, maka kami mengharapkan dapat
diberikan izin kepada mahasiswa kami untuk dapat melakukan peneiitian di Institusi yang
Bapak/lbu pimpin. Adapun name mahasiswa yang akan melakukan penelitian adafah
sebagai berikut:

NAMA JUDUL PENELITIAN TEMPAT PENELITIAN

Amanda Etika Ayu Gambaran peresapan antihipertensi di Puskesmas | PKM Kedaton Bandar
NIM: 1848401066 Rawat Inep Kedaton Kota Bandar Lampung | Lampung
sebefum dan sesudah pandemi covid-19

Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Al

261985021001

Tembusan :

1.Ka. Jurusan Farmasi

2. KaDinas Kesshatan Kota Bandar Lampung
3. Ka UPT PKM Kedaton Bandar Lampung
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Lampiran 2 Surat lIzin Penelitian dari Poltekkes Tanjungkarang untuk
Dinkes Kota Bandar Lampung

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
Jalan Soekarno « Hatta No. 6 Bandar Lampung
Telp : 0721 - 783 852 Faxsimile : 0721 - 773 918
Website : http://poltekkes-tjk ac id E-mail : direktorat@poltekkes-tjk.cid

oy

- Ev."
% v

23 April 2021

Nomer (PP.O3.01/1.11 234y /2021
Lampiran SR Eks
Hal : Izin Penelitian
Yang terhormat.
Kepala Dinas Kesehatan Kota Bandar Bandar Lampung
Di-

Tempat

Sehubungan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir ( LTA ) bagl mahasiswa Program
Studi Diploma Tiga Famasi Jurusan Kesehatan Farmasi Politeknik Kesehatan
Kementerian Kesehatan Tanjungkarang Tahun Akademik 202012021, maka kami
mengharapkan dapat diberkan izin kepada mahasiswa kami untuk dapat melakukan
penelitian di Institusi yang Bpkibu pimpin. Adapun nama mahasiswa yang melakukan

penelitian adalah sebagal berikut |
INAMA JUUUL FENELITIAN TEMPAT PENELITIAN
Amanda Etika | Gambaran Peresepan Antihpertensi di | PKM Kedaton
Ayu
NIM: 1848401056

~Tarmtusan:
Ka Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang

Ka. Puskesmas Rawat Inap Kedaton
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Lampiran 3 Surat Izin Penelitian dari Dinas Penanaman Modal Satu Pintu
Kota Bandar Lampung

PEMERINTAH KOTA BANDARLAMPUNG
n DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
Jalan Dr, Suslio Nomor 2 Bandarlampung, Telepan (0721) 476362
Faksimie {0721) 476352 Website: www. meh
Pos-el: i@ dpenp darlampungkota.go id

SURAT KETERANGAN PENEL m‘SKP)
Nomor :1871/070/00258/SKP/IL16/1V;

Bordosarkan Poraluran Mentan Dalam Neger Republik Indonesia Nomar 03 Taehun 2018 tentang Penerbitan
Surat Keterangan Penglitian dan Rekomendasi danl Kepala Badan Kesatusn Bangsa Dan Politik Kota Bandar

Penanaman Modal dan Pelayanan Terpady Satu Pintu  Kota Bandar Lampung membarian Surat Keterangen
Paneldtian (SKP) kepada :

1. Nama ¢+ AMANDA ETIKA AYU

2. ANamat 2L, BINTARA UINGKUNGAN V A 021/009 KEL/DESA YUKUM JAYA KEC.
TERBANGGI BESAR KABMOTA LAMPUNG TENGAH PROV. LAMPUNG

3. Judul Peneltian | GAMBARAN PERESEPAN ANTIHIPERTENS! DI PUSKESMAS RAWAT INAP

KEDATON KOTA BANDAR LAMPUNG SEBELUM DAN SESUDAH PANDEMI
COVID-19 TAHUN 2020

4. Tuan Penelitian TUNTUK MENGETAHUI GAMBARAN PERESEPAN ANTIHIPERTENSI DI
PUSKESMAS RAWAT INAP KEDATON KOTA BANDAR LAMPUNG
SEBELUM DAN SESUDAH PANDEMI COVID-18 TAHUN 2020

5. Lokasi Penelitian : PADA PKM KEDATON KOTA BANDAR LAMPUNG
6. Tanggel dan/atau lamanyn : 05 APRIL 2021

ponelitian
7. Bidang Penellian : FARMAS:

8. Status Penelitian :
9. Nama Penanggung Jowab : WARLIDIN ALIYANTO, SKM., M Kes
atau Koordnator

10. Anggota Peneitian : AMANDA ETIKA AYU

11, Nama Badan Hukum, - POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
Lombaga dan Organisasi

Dengsn Ketentuan

sebagai berfut :
1. Pelaksansan Peneltian tidak disalahgunakan untuk tujuan tertentu yang dapat mengganggu stabitas

2, amnmmummmwmnmmmumummm
(BAKESBANGPOL) Kota Bandar Lampung.
3. Surat Keterangan Penelitian inl berlaku selama 1 (satu) tahun sojak tanggal deetapkan.

Ditetapkan di : Bandariampung
pada tanggal : 16 April 2021

Drs. A. Fachruddin, MM,
NIP 19670205 198712 1 002

Dipindai dengan CamScanner




Lampiran 4 Surat 1zin Penelitian dari Dinkes Kota Bandar Lampung
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Lampiran 5 Lembar Konsultasi Laporan Tugas Akhir Pembimbing Utama
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Lampiran 5 Lembar Konsultasi Laporan Tugas Akhir Pembimbing Utama
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Lampiran 5 Lembar Konsultasi Laporan Tugas Akhir Pembimbing Utama
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Lampiran 6 Lembar Konsultasi

Pendamping
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Laporan Tugas Akhir Pembimbing




Lampiran 6 Lembar Konsultasi

Pendamping
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Laporan Tugas Akhir Pembimbing




Lampiran 7 Lembar Perbaikan Seminar Hasil Tugas Akhir
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Lampiran 8 Perhitungan Sampel

63

Perhitungan pengambilan sampel per bulannya menggunakan rumus alokasi

proporsional sebagai berikut :

Populasi per Bulan
- X total sampel
Total seluruh populasi

Rumus : Sampel per bulan =

51

1. Bulan Januari 2021 ‘ni= o x100 = 36 resep

2. Bulan Februari 2021 ‘ni= 13750 x 100 = 25 resep

54

3. Bulan Maret 2021 ‘ni= T X 100 = 39 resep



Lampiran 9 Dokumentasi Penelitian

Sebelum Pandemi Sesudah Pandemi
2020 Januari 2021
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Sebelum Pandemi Sesudah Pandemi
2020 Februari 2021
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Sebelum Pandemi
2020

Sesudah Pandemi
Maret 2021
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Lampiran 10 Lembar Pengumpulan Data

Golongan
Antihiperte
nsi
yang
) Golongan digunakan Jumlah
(1_Ui'25} 16 Antihiperte berda:]sarka ;r?;ti K Kesesuai
_ Jenis Jumlah nsi . g Kesesuaian an Obat Interaksi
. 2=17-25 . Kelamin Item yang mekan_lsme yang . Dosis Atura_n A‘“raf‘ aturan Penyerta Obat
No Nama Usia 3=26-35 Jenis _ Item . kerja diresepk . Dosis pada _ . Pakai pakai N Obat _ _
No . _ " (1= obat digunakan - Dosis Pada N 1= sesuai pakai (1=ada (1=ada
Resep Pasien (Tahun) 4=36-45 Kelamin perempuan Obat =<3 berdasarka 1= an Resep literatur 2= tidak pada pada (15sesuai Penyerta 2= tidak 2 = tidak
5= 46-55 L B " Diuretik (1= " resep literatur .
_ 2= laki-laki) 2=>3) n _ . sesuai 2= tidak ada) ada)
6 = 56-65 mekanisme 2 =Beta generik sesuai
7=>65) Keria blocker 2=non
1 3= ACE-i generik)
4=ARB
5=CCB
6=
Kombinasi)
1 108 Resep 1 76 7 L 2 amlodipin 1 CcCcB 5 1=1 1hp:1x10 dosis 1 lhp= lhp= 1 - 2 2
mg = 10mg pemeliharaa 1x1 tab 1x1 tab
n:
5-10 mg/hari
(medscape
2 139 Resep 2 74 7 L 2 amlodipin 1 ccB 5 1=1 amlodipin : 1 amlodipin : 1 amlodipin amlodipin 1 hustab tab 1 2
e 2=1 hp=5mg dosis lhp= 1hp:1xl
hustab tab hustab: 1 xp = pemeliharaa 1x1 tab tab
(bromhex (8/25/400) mg n: hustab : hustab :
ine/difenh 1hp=3x 5-10 mg/hari 3x1 tab 1-2 tab,
idramin/p (8/25/400) mg) (medscape) 3x sehari
ct =24 mg/75 hustab :
mg/1200 mg 1xp=1tab
(8/25/400)
mg
1hp=3xl
tab
=24 mg/75
mg/1200 mg
3 98 Resep 3 57 6 L 2 amlodipin 1 CCB 5 1=1 1hp=1x5mg dosis 1 lhp= lhp= 1 - 2 2
=5mg pemeliharaa 1x1 tab 1x1 tab

n:
5-10 mg/hari
(medscape
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Golongan

Antihiperte
nsi
yang
Golongan digunakan Jumlah
Usia ong berdasarka obat .
(1=12-16 Antihiperte n enerik Kesesuai
2: 17-25 Jenis Jumlah nsi mekanisme 9 an Kesesuaian Aturan Aturan an Obat Interaksi
No Nama Usia 3; 26-35 Jenis Kelamin Item Item _yang kerja di)r,ese%k . Dosis pada Dasis . Pakai pakai a‘“raf‘ Obat Penyerta Obat
No R - _ g (1= obat digunakan = Dosis Pada - 1= sesuai pakai (1=ada (1=ada
esep Pasien (Tahun) 4=36-45 Kelamin Obat _ 1= an literatur i pada pada - . Penyerta G i
_ perempuan 1==<3 berdasarka h . _ Resep 2=tidak . (1=sesuai 2=tidak 2 = tidak
5= 46-55 2= laki-laki PN Diuretik (1= " resep literatur 2= tidak d d
6=56-65 = laki-laki) =>3) ) n 2 = Beta generik sesuai = ti al ada) ada)
7=>65) mekslrll:me blocker 2=non sesual
L 3=ACE-i generik)
4=ARB
5=CCB
6=
Kombinasi)
4 68 Resep 4 45 4 L 2 amlodipin 1 CcCcB 5 1=3 amlodipin 1 hp amlodipin 1 amlodipin amlodipin amlodipin paracetam 1 2
Paraceta :5mgxl=5 dosis 1 1x1 tab 1 1x1 tab 01 ol
mol mg pemeliharaa paracetam (5 mg/10 paraceta gentamici
gentamici paracetamol 1 n: ol: 3x1 mg) mol : 2 n tetes
n tetes Xp : 500 mg, 1 5-10 mg/hari tab paracetam gentamici mata
mata hp : 500 mg x 3 pct 1 xp 500 Gentamic ol : 6x1 neye
=15¢r mg, 1hp: in tetes tab PRN drop :2
gentamicin 500mg x6 mata : 3 gentamici
tetes mata 1 xp =30r kali neye
12tts,1hp:2 gentamicin sehari, 2 drop: 1-2
ttsx3=6tts tetes mata 1 tetes tetes tiap
Xp 1-2 tetes, 2-4 jam
1hp1-2 PRN
tetes x 6-12x
= (6-12 tts)
atau (12-24
tts)
5 89 Resep 5 55 5 L 2 amlodipin 1 ccB 5 1=3 amlodipin 1 hp amlodipin 1 amlodipin | amlodipin | amlodipin | vitb 1 2
vitB :5mgx1=5 dosis : 1x1 tab : 1x1 tab &vith kompleks
kompleks mg pemeliharaa vitb (5 mg/10 kompleks paracetam
paraceta vit b kompleks n: kompleks mg) 01 ol
mol :lhp=1tab 5-10 mg/hari 1 1x1 tab vitb paraceta
pct 1 xp =500 pct 1 xp 500 paracetam kompleks mol : 2
mg, 1 hp 3x500 mg, 1hp: ol: 3x1 11-2
mg=15gr 500 mg x 6 tab tab/day
=3gr atau
vith sesuai
kompleks : 1 keinginan
hp 1-2 tab dokter
paracetam
ol : 6x1
tab PRN
6 59 Resep 6 58 6 P 1 amlodipin 1 ccB 5 1=2 amlodipin 1 hp amlodipin 1 amlodipin | amlodipin | 2 vith 1 2
vit B 110 mgx1 = 10 dosis : 1x1 tab 1 1x1 tab kompleks
kompleks mg pemeliharaa vitb (5 mg/10
vit b komp : 1 n: kompleks mg) vit b
hp=1tab 5-10 mg/hari : 1x1 tab kompleks
vit b 11-2
kompleks : 1 tab/day
hp 1-2 tab atau
sesuai
keinginan
dokter
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Golongan

Antihiperte
nsi
yang
Golongan digunakan Jumlah
Usia ong berdasarka obat .
(1=12-16 Antihiperte n enerik Kesesuai
2: 17-25 Jenis Jumlah nsi mekanisme 9 an Kesesuaian Aturan Aturan an Obat Interaksi
. _ . Kelamin Item yang N yang . Dosis . . aturan Penyerta Obat
No Nama Usia 3=26-35 Jenis _ Item . kerja diresepk . Dosis pada _ . Pakai pakai N Obat _ .
No R - _ g (1= obat digunakan = Dosis Pada - 1= sesuai pakai (1=ada (1=ada
esep Pasien (Tahun) 4=36-45 Kelamin Obat _ 1= an literatur e pada pada C . Penyerta . .
_ perempuan 1==<3 berdasarka h . _ Resep 2=tidak . (1=sesuai 2=tidak 2 = tidak
by 2= laki-laki) 2=>3) n Diuretik gegle’rik sesuai resep | literatur | _ idak ada) ada)
7=>65) metg:_l:me blocker 2=non sesual
L 3=ACE-i generik)
4=ARB
5=CCB
6=
Kombinasi)
7 117 Resep 7 67 7 L 2 amlodipin 1 CcCcB 5 1=2 amlodipin 1 hp amlodipin 1 amlodipin amlodipin 1 paracetam 1 2
paraceta 2=1 :5mgxl=5 dosis 1 1x1 tab 1 1x1 tab ol
mol mg pemeliharaa paracetam (5 mg/10 caviplex
caviplex pct 1 xp =500 n: ol:3x1 mg)
mg, 1 hp 3x500 5-10 mg/hari tab PRN paracetam
mg=15gr pct 1 xp 500 caviplex : ol : 6x1
caviplex 1 hp : mg, 1hp: 1x1 tab tab PRN
ltabx1=1 500 mg x 6 caviplex :
tab =30r 1x1 tab
caviplex: 1
tab/hari
8 11 Resep 8 75 7 P 1 amlodipin 1 CccB 5 1=2 amlodipin 1 hp amlodipin 1 amlodipin amlodipin 1 vitb 1 2
e 110 mgx1 = 10 dosis : 1x1 tab 1 1x1 tab kompleks
vitb mg pemeliharaa malam (5 mg/10
kompleks vit b komp : 1 n: vitb mg) vit b
hp=1 tab 5-10 mg/hari kompleks kompleks
vit b :1x1 tab 112
kompleks : 1 tab/day
hp 1-2 tab atau
sesuai
keinginan
dokter
9 51 Resep 9 72 7 P 1 amlodipin 1 CcCB 5 1=2 amlodipin 1 hp amlodipin 1 amlodipin amlodipin 1 vith 1 2
vitb :5mgxl=5 dosis : 1x1 tab 1 1x1 tab kompleks
kompleks mg pemeliharaa vitb (5 mg/10
vit b komp : 1 n: kompleks mg) vit b
hp=1tab 5-10 mg/hari : 1x1 tab kompleks
vit b 112
kompleks : 1 tab/day
hp 1-2 tab atau
sesuai
keinginan
dokter
10 7 Resep 10 60 6 P 1 amlodipin 1 CcCcB 5 1=2 amlodipin 1 hp amlodipin 1 amlodipin amlodipin 1 vith 1 2
vith :5mgx1=5 dosis : 1x1 tab : 1x1 tab kompleks
kompleks mg pemeliharaa vitb (5 mg/10
vit b komp : 1 n: kompleks mg) vit b
hp=1tab 5-10 mg/hari : 1x1 tab kompleks
vith 11-2
kompleks : 1 tab/day
hp 1-2 tab atau
sesuai
keinginan
dokter
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Golongan

Antihiperte
nsi
yang
) Golongan digunakan Jumlah
Usia e berdasarka obat .
(1=12-16 . Antihiperte n generik ) Kesesuai .
_ Jenis Jumlah nsi . Kesesuaian an Obat Interaksi
2=17-25 Kelamin Item yang mekanisme yang Dosis Aturan Aturan aturan Penyerta Obat
No Nama Usia 3=26-35 Jenis _ Item . kerja diresepk . Dosis pada _ . Pakai pakai . Obat i —
No R - ey g (1= obat digunakan = Dosis Pada - 1= sesuai pakai (1=ada (1=ada
esep Pasien (Tahun) 4=36-45 Kelamin Obat _ 1= an literatur . pada pada C . Penyerta . .
6. perempuan 1==<3 berdasarka h . _ Resep 2=tidak . (1=sesuai 2=tidak 2 = tidak
5= 46-55 2= laki-laki) 2=>3) n Diuretik @ sesuai resep | literatur | _ idak ada) ada)
6 = 56-65 mekanisme 2 =Beta generik sesuai
7=>65) kerja blocker 2=non
3=ACE-i generik)
4=ARB
5=CCB
6=
Kombinasi)
11 9 Resep 11 79 7 P 1 amlodipin 2 CcCcB 5 1=4 amlodipin 1 hp amlodipin 1 amlodipin amlodipin 1 paracetam 1 2
paraceta :10mg x1 =10 dosis 1 1x1 tab 1 1x1 tab ol
mol mg pemeliharaa malam (5 mg/10 antasida
antasida paracetamol 1 n: paracetam mg) syr
syr Xp : 500 mg, 1 5-10 mg/hari ol : 3x1 paracetam GG
GG hp : 500 mg x 3 pct 1 xp 500 PRN ol : 6x1
=15¢r mg, Antasida tab PRN
antasida syr :1 antasida syr syr: 3x1 antasida
xp:15ml, 1 hp 1xp 10-20 C syr: 10-
15mix3 = 45 ml ml, 1 hp GG :3x1 20 ml, 4x
GG 1 xp 100 4x10-20 ml tab sehari.
mg, 1 hp 3x100 =40-80 ml Maksimal
mg =300 mg GG 1 xp 80ml/day
200-400 mg, GG : 200-
1 hp 200- 400 mg
400 mg x 6 tiap 4
=12gr-2,4 jam. Max
gr 2,4
gr/day
12 21 Resep 12 47 5 P 1 amlodipin 1 CcCB 5 1=3 amlodipin : 1 amlodipin 1 Amlodipi amlodipin 1 antasida 1 2
antasida hp 10 mg dosis n:ixl : 1x1 tab tab
tab antasida tab 1 pemeliharaa tab (5 mg/10 vitb
vitb xpltab,1hp1 n: antasida : mg) kompleks
kompleks tabx3=3tab 5-10 mg/hari 3x1 tab antasida
vit b kompleks antasida tab vit b tab: 1-2
:1lhp1ltab 1xp 1-2 tab, kompleks tab, 3-4x
1 hp 3-6 tab : 1x1 tab sehari
atau 4-8 tab vitb
vit b kompleks
kompleks : 1 11-2
hp 1-2 tab tab/day
atau
sesuai
keinginan
dokter
13 4 Resep 13 64 6 L 2 amlodipin 1 CcCB 5 1=1 amlodipin 1 hp amlodipin 1 amlodipin amlodipin 1 - 2 2
=1x10 mg =10 dosis : 1x1 tab : 1x1 tab
mg pemeliharaa malam (5 mg/10
n: mg)
5-10 mg/hari
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Golongan

Antihiperte
nsi
yang
Golongan digunakan Jumlah
Usia ong berdasarka obat .
(1=12-16 Antihiperte n enerik Kesesuai
_ Jenis Jumlah nsi . g Kesesuaian an Obat Interaksi
2=17-25 . mekanisme yang . Aturan Aturan
. _ . Kelamin Item yang - A : Dosis . . aturan Penyerta Obat
No Nama Usia 3=26-35 Jenis _ Item . kerja diresepk . Dosis pada _ . Pakai pakai N Obat _ —
No - _ g (1 obat digunakan = Dosis Pada - 1= sesuai pakai (1=ada (1=ada
Resep Pasien (Tahun) 4=36-45 Kelamin Obat _ 1= an literatur e pada pada C . Penyerta . .
_ perempuan 1==<3 berdasarka h . _ Resep 2=tidak . (1=sesuai 2=tidak 2 = tidak
5= 46-55 o ~ Diuretik (1= A resep literatur o
_ 2= laki-laki) 2=>3) n _ . sesuai 2=tidak ada) ada)
6 = 56-65 mekanisme 2 =Beta generik sesuai
7=>65) Keria blocker 2=non
L 3=ACE-i generik)
4=ARB
5=CCB
6=
Kombinasi)
14 31 Resep 14 82 7 P 1 amlodipin 1 CCB 5 1=2 amlodipin 1 hp amlodipin 1 amlodipin amlodipin 1 vitb 1 2
vitb 110 mgx1 = 10 dosis : 1x1 tab 1 1x1 tab kompleks
kompleks mg pemeliharaa vitb (5 mg/10
vit b komp : 1 n: kompleks mg)
hp=1 tab 5-10 mg/hari : 1x1 tab vitb
vit b kompleks
kompleks : 1 11-2
hp 1-2 tab tab/day
atau
sesuai
keinginan
dokter
15 88 Resep 15 53 5 P 1 amlodipin 1 CcCcB 5 1=2 amlodipin 1 hp amlodipin 1 amlodipin amlodipin 1 piroxicam 1 2
piroxicam 110 mgx1 =10 dosis 1 1x1 tab 1 1x1 tab
mg pemeliharaa piroxicam (5 mg/10
piroxicam 1 xp n: : 2x1 tab mg)
=20mg, 1hp= 5-10 mg/hari piroxicam
20 mgx 2 =40 piroxicam 1 :1tab 20
mg hp 20 mg mg 1x
atau dibagi sehari
menjadi 2x atau 2x
sehari sehari
DM : 30-40
mg/hari
16 95 Resep 16 66 7 P 1 amlodipin 1 CCB 5 1=1 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 - 2 2
110 mgx1 = 10 dosis malam 1 1x1 tab
mg pemeliharaa (5 mg/10
n: mg)
5-10 mg/hari
17 76 Resep 17 68 7 L 2 amlodipin 1 CCB 5 1=2 amlodipin 1 hp amlodipin 1 amlodipin amlodipin 1 vitb 1 2
vith 110 mgx1 =10 dosis : 1x1 tab : 1x1 tab kompleks
kompleks mg pemeliharaa malam (5 mg/10
vit b komp : 1 n: vitb mg)
hp=1 tab 5-10 mg/hari kompleks vit b
vit b 1 1x1 tab kompleks
kompleks : 1 11-2
hp 1-2 tab tab/day
atau
sesuai
keinginan
dokter
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Golongan

Antihiperte
nsi
yang
Golongan digunakan Jumlah
Usia ong berdasarka obat .
(1=12-16 . Antihiperte n generik ) Kesesuai .
_ Jenis Jumlah nsi . Kesesuaian an Obat Interaksi
2=17-25 . mekanisme yang . Aturan Aturan
. _ . Kelamin Item yang N A . Dosis . . aturan Penyerta Obat
No Nama Usia 3=26-35 Jenis _ Item . kerja diresepk . Dosis pada _ . Pakai pakai N Obat _ —
No - _ g (1 obat digunakan = Dosis Pada - 1= sesuai pakai (1=ada (1=ada
Resep Pasien (Tahun) 4=36-45 Kelamin Obat _ 1= an literatur e pada pada C . Penyerta . .
_ perempuan 1==<3 berdasarka h . _ Resep 2=tidak . (1=sesuai 2=tidak 2 = tidak
5= 46-55 o ~ Diuretik (1= A resep literatur o
_ 2= laki-laki) 2=>3) n _ . sesuai 2=tidak ada) ada)
6 = 56-65 mekanisme 2 =Beta generik sesuai
7=>65) Keria blocker 2=non
L 3=ACE-i generik)
4=ARB
5=CCB
6=
Kombinasi)
18 73 Resep 18 60 6 P 1 amlodipin 1 CCB 5 1=2 amlodipin 1 hp amlodipin 1 amlodipin amlodipin 1 meloxica 1 2
meloxica :5mgxl=5 dosis 1 1x1 tab 1 1x1 tab m
m mg pemeliharaa meloxica (5 mg/10
meloxicam 1 xp n: m:2x1 mg)
=75 mg,1hp 5-10 mg/hari tab meloxica
=7,5mgx2= meloxicam 1 m:1tab
15 mg hp =75-15 7,5 mg
mg. Tidak atau 1 tab
boleh lebih 15 mg. 1x
dari 15 sehari
mg/hari
19 72 Resep 19 45 4 L 2 amlodipin 1 ccB 5 1=3 amlodipin 1 hp amlodipin 1 amlodipin amlodipin 1 paracetam 1 2
paraceta :5mgxl=5 dosis : 1x1 tab 1 1x1 tab ol
mol mg pemeliharaa paracetam (5 mg/10 ctm
ctm paracetamol 1 n: ol :3x1 mg)
Xp : 500 mg, 1 5-10 mg/hari tab paracetam
hp : 500 mg x 3 pct 1 xp 500 ctm: 1x1 ol : 6x1
=15¢r mg, 1hp: tab tab PRN
ctmlhp:1x4 500 mg x 6 ctm:1
mg =4 mg =3gr tab (4mg)
ctm1lxp4 4-6x
mg,1hp:4 sehari
mg x (4-6) =
16-24 mg
20 98 Resep 20 51 5 P 1 amlodipin 1 CCB 5 1=1 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 - 2 2
110 mgx1 = 10 dosis : 1x1 tab
mg pemeliharaa (5 mg/10
n: mg)
5-10 mg/hari
21 1 Resep 21 65 6 P 1 amlodipin 1 CcCcB 5 1=2 amlodipin 1 hp amlodipin 1 amlodipin amlodipin 1 omeprazo 1 2
omeprazo :5mgxl=5 dosis : 1x1 tab : 1x1 tab le
le mg pemeliharaa malam (5 mg/10
omeprazole 1 n: omeprazo mg)
hp:1x20mg 5-10 mg/hari le: 1x1 omeprazo
=20mg omeprazole tab le untuk
1hp:20mg GERD: 1
x1=20mg tab(20
mg) 1x
sehari
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Golongan

Antihiperte
nsi
yang
Golongan digunakan Jumlah
Usia ong berdasarka obat .
(1=12-16 Antihiperte n enerik Kesesuai
- Jenis Jumlah nsi . 9 Kesesuaian an Obat Interaksi
2=17-25 . mekanisme yang . Aturan Aturan
. _ . Kelamin Item yang - A : Dosis . . aturan Penyerta Obat
No Nama Usia 3=26-35 Jenis _ Item . kerja diresepk . Dosis pada _ . Pakai pakai N Obat _ —
No - _ g (1 obat digunakan = Dosis Pada - 1= sesuai pakai (1=ada (1=ada
Resep Pasien (Tahun) 4=36-45 Kelamin Obat _ 1= an literatur e pada pada C . Penyerta . .
_ perempuan 1==<3 berdasarka h . _ Resep 2=tidak . (1=sesuai 2=tidak 2 = tidak
5= 46-55 L AL _ Diuretik (1= . resep literatur -
_ 2= laki-laki) 2=>3) n _ . sesuai 2=tidak ada) ada)
6 = 56-65 mekanisme 2 =Beta generik sesuai
7=>65) Keria blocker 2=non
L 3=ACE-i generik)
4=ARB
5=CCB
6=
Kombinasi)
22 92 Resep 22 53 5 P 1 amlodipin 1 CcCcB 5 1=2 amlodipin 1 hp amlodipin 1 amlodipin amlodipin 1 paracetam 1 2
paraceta :5mgxl=5 dosis 1 1x1 tab 1 1x1 tab ol
mol mg pemeliharaa paracetam (5 mg/10
paracetamol 1 n: ol:3x1 mg)
Xp : 500 mg, 1 5-10 mg/hari tab paracetam
hp =500 mg x pct 1 xp 500 ol : 6x1
3= 1500 mg mg, 1hp: tab PRN
500 mg x 6
=3gr
23 30 Resep 23 61 6 P 1 amlodipin 1 CccB 5 1=1 amlodipin 1 hp amlodipin 1 amlodipin amlodipin 1 caviplex 1 2
caviplex 2=1 =1x10 mg =10 dosis : 1x1 tab : 1x1 tab
mg pemeliharaa caviplex : (5 mg/10
caviplex 1 hp : n: 1x1 tab mg)
1x1ltab=1 5-10 mg/hari caviplex :
tab caviplex 1 1x1 tab
hp:1x1tab
=1tab
24 62 Resep 24 52 5 L 2 amlodipin 1 CcCB 5 1=1 amlodipin 1 hp amlodipin 1 amlodipin amlodipin 1 - 1 2
2=1 =1x5mg=5 dosis : 1x1 tab 1 1x1 tab
mg pemeliharaa (5 mg/10
n: mg)
5-10 mg/hari
25 68 Resep 25 60 6 P 1 amlodipin 1 ccB 5 1=2 amlodipin 1 hp amlodipin 1 amlodipin | amlodipin 1 vith 1 2
vitb :5mgxl=5 dosis : 1x1 tab 1 1x1 tab kompleks
kompleks mg pemeliharaa malam (5 mg/10
vitbkomp: 1 n: vith mg)
hp=1 tab 5-10 mg/hari kompleks vit b
vitb : 1x1 tab kompleks
kompleks : 1 11-2
hp 1-2 tab tab/day
atau
sesuai
keinginan
dokter

73




Golongan

Antihiperte
nsi
yang
Golongan digunakan Jumlah
Usia ong berdasarka obat .
(1=12-16 Antihiperte n enerik Kesesuai
_ Jenis Jumlah nsi . g Kesesuaian an Obat Interaksi
2=17-25 . mekanisme yang . Aturan Aturan
. _ . Kelamin Item yang - A : Dosis . . aturan Penyerta Obat
No Nama Usia 3=26-35 Jenis _ Item . kerja diresepk . Dosis pada _ . Pakai pakai N Obat _ —
No - _ g (1 obat digunakan = Dosis Pada - 1= sesuai pakai (1=ada (1=ada
Resep Pasien (Tahun) 4=36-45 Kelamin Obat _ 1= an literatur e pada pada C . Penyerta . .
_ perempuan 1==<3 berdasarka h . _ Resep 2=tidak . (1=sesuai 2=tidak 2 = tidak
5= 46-55 o ~ Diuretik (1= A resep literatur o
_ 2= laki-laki) 2=>3) n _ . sesuai 2=tidak ada) ada)
6 = 56-65 mekanisme 2 =Beta generik sesuai
7=>65) Keria blocker 2=non
L 3=ACE-i generik)
4=ARB
5=CCB
6=
Kombinasi)
26 69 Resep 26 62 6 P 1 amlodipin 1 CcCcB 5 1=3 amlodipin 1 hp amlodipin 1 amlodipin amlodipin 1 vitb 1 2
paraceta :5mgxl=5 dosis : 1x1 tab 1 1x1 tab kompleks
mol mg pemeliharaa pct : 3x1 (5 mg/10
vit b vit b kompleks n: prn mg)
kompleks :lhp=1tab 5-10 mg/hari vit b paracetam
pct 1 xp =500 pct 1 xp 500 kompleks ol : 6x1
mg, 1 hp 3x500 mg, 1hp: : 1x1 tab tab PRN
mg=15gr 500 mg x 6 vit b
=39r kompleks
vit b 11-2
kompleks : 1 tab/day
hp 1-2 tab atau
sesuai
keinginan
dokter
27 70 Resep 27 62 6 L 2 amlodipin 1 CccB 5 1=2 amlodipin 1 hp amlodipin 1 amlodipin amlodipin 1 vitb 1 2
vit b :5mgxl=5 dosis : 1x1 tab : 1x1 tab kompleks
kompleks mg pemeliharaa malam (5 mg/10
vitbkomp: 1 n: vith mg)
hp=1 tab 5-10 mg/hari kompleks vit b
vitb : 1x1 tab kompleks
kompleks : 1 11-2
hp 1-2 tab tab/day
atau
sesuai
keinginan
dokter
28 10 Resep 28 46 5 P 1 amlodipin 1 CCB 5 1=1 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 - 2 2
:5mgxl=5 dosis 1 1x1 tab
mg pemeliharaa (5 mg/10
n: mg)
5-10 mg/hari
29 124 Resep 29 67 7 L 2 amlodipin 1 CcCB 5 1=1 amlodipin 1 hp amlodipin 1 amlodipin amlodipin 1 caviplex 1 2
caviplex =1x10 mg =10 dosis : 1x1 tab 1 1x1 tab
mg pemeliharaa caviplex : (5 mg/10
caviplex 1 hp : n: 1x1 tab mg)
1x1ltab=1 5-10 mg/hari caviplex :
tab caviplex 1 1x1 tab
hp:1x1tab
=1tab
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Golongan

Antihiperte
nsi
yang
Golongan digunakan Jumlah
Usia ong berdasarka obat .
(1=12-16 Antihiperte n enerik Kesesuai
_ Jenis Jumlah nsi . g Kesesuaian an Obat Interaksi
2=17-25 . mekanisme yang . Aturan Aturan
No Nama Usia 3=26-35 Jenis Kelamin Item Item _yang kerja diresepk . Dosis pada Dosis . Pakai pakai a‘“raf‘ Obat Penyerta Obat
No R - _ g (1= obat digunakan = Dosis Pada - 1= sesuai pakai (1=ada (1=ada
esep Pasien (Tahun) 4=36-45 Kelamin Obat _ 1= an literatur i pada pada - . Penyerta G i
_ perempuan 1==<3 berdasarka h . _ Resep 2=tidak . (1=sesuai 2=tidak 2 = tidak
5= 46-55 o ~ Diuretik (1= A resep literatur o
_ 2= laki-laki) 2=>3) n _ . sesuai 2=tidak ada) ada)
6 = 56-65 mekanisme 2 =Beta generik sesuai
7=>65) Keria blocker 2=non
L 3=ACE-i generik)
4=ARB
5=CCB
6=
Kombinasi)
30 73 Resep 30i 43 4 P 1 amlodipin 1 CCB 5 1=1 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 - 2 2
:5mgxl=5 dosis 1 1x1 tab
mg pemeliharaa (5 mg/10
n: mg)
5-10 mg/hari
31 22 Resep 31 52 5 P 1 amlodipin 1 ccB 5 1=2 amlodipin 1 hp amlodipin 1 amlodipin amlodipin 1 hustab tab 1 2
hustab tab 2=1 =1x10 mg =10 dosis : 1x1 tab : 1x1 tab omeprazo
omeprazo mg pemeliharaa malam (5 mg/10 le
le hustab 1 xp: 1 n: hustab tab mg)
tab, 1hp:3x1 5-10 mg/hari 1 3x1 tab hustab :
tab =3 tab hustab tab 1 omeprazo 1-2 tab,
omeprazole 1 Xp 1-2 tab, 1 le:2x1 3x sehari
Xp 20 mg, 1 hp hp:3x1-2 tab omeprazo
:20mgx2= tab=3-6 tab le untuk
40 mg omeprazole GERD : 1
1hp:20mg tab(20
x1=20mg mg) 1x
sehari.
Untuk
beberapa
kasus 2
tab
(20mg)
1x sehari
32 109 Resep 32 56 6 L 2 amlodipin 1 CCB 5 1=3 amlodipin 1 hp amlodipin 1 amlodipin amlodipin 1 paracetam 1 2
paraceta :5mgxl=5 dosis : 1x1 tab 1 1x1 tab ol
mol mg pemeliharaa pet : 3x1 (5 mg/10 gentamici
gentamici pct 1 xp = 500 n: gentamici mg) neye
neye mg, 1 hp 3x500 5-10 mg/hari neye paracetam drop
drop mg=15gr pct 1 xp 500 drop : ol : 6x1
gentamicin mg, 1hp: 3x1 tetes tab PRN
tetes mata 1 xp 500 mg x 6 0os gentamici
1tts,1hp:3x =39r neye
1tts=3tts gentamicin drop : 1-2
tetes mata 1 tetes tiap
xp 1-2 tetes, 2-4 jam
1hp1-2 PRN
tetes x 6-12x
= (6-12 tts)
atau (12-24
tts)
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Golongan

Antihiperte
nsi
yang
Golongan digunakan Jumlah
Usia ong berdasarka obat .
(1=12-16 Antihiperte n enerik Kesesuai
_ Jenis Jumlah nsi . g Kesesuaian an Obat Interaksi
2=17-25 . mekanisme yang . Aturan Aturan
. _ . Kelamin Item yang - A : Dosis . . aturan Penyerta Obat
No Nama Usia 3=26-35 Jenis _ Item . kerja diresepk . Dosis pada _ . Pakai pakai N Obat _ —
No - _ g (1 obat digunakan = Dosis Pada - 1= sesuai pakai (1=ada (1=ada
Resep Pasien (Tahun) 4=36-45 Kelamin Obat _ 1= an literatur e pada pada C . Penyerta . .
_ perempuan 1==<3 berdasarka h . _ Resep 2=tidak . (1=sesuai 2=tidak 2 = tidak
5= 46-55 o ~ Diuretik (1= A resep literatur o
_ 2= laki-laki) 2=>3) n _ . sesuai 2=tidak ada) ada)
6 = 56-65 mekanisme 2 =Beta generik sesuai
7=>65) Keria blocker 2=non
L 3=ACE-i generik)
4=ARB
5=CCB
6=
Kombinasi)
33 34 Resep 33 60 6 L 2 amlodipin 1 CCB 5 1=1 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 - 2 2
:5mgxl=5 dosis 1 1x1 tab
mg pemeliharaa (5 mg/10
n: mg)
5-10 mg/hari
34 29 Resep 34 68 7 L 2 amlodipin 1 CcCcB 5 1=2 amlodipin 1 hp amlodipin 1 amlodipin amlodipin 1 vitb 1 2
vitb 110 mgx1 = 10 dosis : 1x1 tab 1 1x1 tab kompleks
kompleks mg pemeliharaa vit b (5 mg/10
vit b komp : 1 n: kompleks mg)
Xp 1tab, 1hp: 5-10 mg/hari : 2x1 tab vit b
2 x1tab=2tab vit b kompleks
kompleks : 1 11-2
hp 1-2 tab tab/day
atau
sesuai
keinginan
dokter
35 24 Resep 35 70 7 L 2 amlodipin 1 CcCB 5 1=2 amlodipin 1 hp amlodipin 1 amlodipin amlodipin 1 sukralfat 1 2
sukralfat :5mgxl=5 dosis : 1x1 tab 1 1x1 tab tab
tab mg pemeliharaa sukralfat: | (5mg/10
sukralfat tab 1 n: 3x1 tab mg)
Xp 500 mg, 1 5-10 mg/hari sukralfat :
hp : 3 x500 mg sukralfat 1 ltab (1
=1500 mg xp 1 gram, 1 gr) 4x
hp:4x1 sehari.
gram=4 Atau 2
gram. Atau 1 tab 2x
xp 2 gram, 1 sehari.
hp : 2 gram
X (3-6x) : 6
gram-12
gram
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Golongan

Antihiperte
nsi
yang
Golongan digunakan Jumlah
Usia ong berdasarka obat .
(1=12-16 . Antihiperte n generik ) Kesesuai .
_ Jenis Jumlah nsi . Kesesuaian an Obat Interaksi
2=17-25 . mekanisme yang . Aturan Aturan
. _ . Kelamin Item yang - A : Dosis . . aturan Penyerta Obat
No Nama Usia 3=26-35 Jenis _ Item . kerja diresepk . Dosis pada _ . Pakai pakai N Obat _ —
No - _ g (1 obat digunakan = Dosis Pada - 1= sesuai pakai (1=ada (1=ada
Resep Pasien (Tahun) 4=36-45 Kelamin Obat _ 1= an literatur e pada pada C . Penyerta . .
_ perempuan 1==<3 berdasarka h . _ Resep 2=tidak . (1=sesuai 2=tidak 2 = tidak
5= 46-55 o ~ Diuretik (1= A resep literatur o
_ 2= laki-laki) 2=>3) n _ . sesuai 2=tidak ada) ada)
6 = 56-65 mekanisme 2 =Beta generik sesuai
7=>65) Keria blocker 2=non
L 3=ACE-i generik)
4=ARB
5=CCB
6=
Kombinasi)
36 84 Resep 36 78 7 P 1 amlodipin 1 CcCcB 5 1=2 amlodipin 1 hp amlodipin 1 amlodipin amlodipin 1 caviplex 1 2
caviplex 2=1 =1x10 mg =10 dosis 1 1x1 tab 1 1x1 tab piroxicam
piroxicam mg pemeliharaa caviplex : (5 mg/10
caviplex 1 hp : n: 1x1 tab mg)
Ixltab=1 5-10 mg/hari piroxicam caviplex :
tab caviplex 1 : 3x1 tab 1x1 tab
piroxicam 1 xp hp:1x1tab piroxicam
=20mg, 1hp= =1tab :1tab (20
20 mgx 2 = 40 piroxicam 1 mg) 1x
mg hp 20 mg sehari
atau dibagi atau 2x
menjadi 2x sehari
sehari
DM : 30-40
mg/hari
37 19 Resep 37 63 6 P 1 amlodipin 1 ccB 5 1=3 amlodipin 1 hp amlodipin 1 amlodipin amlodipin 1 meloxica 1 2
meloxica : 10mgx1 = 10 dosis : 1x1 tab 1 1x1 tab m
m mg pemeliharaa meloxica (5 mg/10 vitb
vith meloxicam 1 xp n: m:2x1 mg) kompleks
kompleks =75 mg,1hp 5-10 mg/hari tab meloxica
=75mgx2= meloxicam 1 vitb m:1tab
15mg hp =7,5-15 komp : 7,5 mg
vitbkomp: 1 mg. Tidak 2x1 atau 1 tab
xp 1tab, 1hp: boleh lebih 15 mg. 1x
2 x1 tab = 2 tab dari 15 sehari
mg/hari vit b
vit b kompleks
kompleks : 1 11-2
hp 1-2 tab tab/day
atau
sesuai
keinginan
dokter
38 27 Resep 38 59 6 L 2 amlodipin 1 CCB 5 1=1 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 - 2 2
:5mgx1=5 dosis : 1x1 tab
mg pemeliharaa (5 mg/10
n: mg)
5-10 mg/hari

77




Golongan

Antihiperte
nsi
yang
) Golongan digunakan Jumlah
Usia e berdasarka obat .
(1=12-16 . Antihiperte n generik ) Kesesuai .
_ Jenis Jumlah nsi . Kesesuaian an Obat Interaksi
2=17-25 Kelamin Item yang mekanisme yang Dosis Aturan Aturan aturan Penyerta Obat
No Nama Usia 3=26-35 Jenis _ Item . kerja diresepk . Dosis pada _ . Pakai pakai N Obat _ .
No R - ey g (1= obat digunakan = Dosis Pada - 1= sesuai pakai (1=ada (1=ada
esep Pasien (Tahun) 4=36-45 Kelamin Obat _ 1= an literatur . pada pada C . Penyerta . .
6. perempuan 1==<3 berdasarka h . _ Resep 2=tidak . (1=sesuai 2=tidak 2 = tidak
5= 46-55 2= laki-laki) 2=>3) n Diuretik @ sesuai resep | literatur | _ idak ada) ada)
6 = 56-65 mekanisme 2 =Beta generik sesuai
7=>65) kerja blocker 2=non
3=ACE-i generik)
4=ARB
5=CCB
6=
Kombinasi)
39 7 Resep 39 50 5 P 1 amlodipin 1 CcCcB 5 1=3 amlodipin 1 hp amlodipin 1 amlodipin amlodipin 1 Na 1 2
Na :5mgxl=5 dosis 1 1x1 tab 1 1x1 tab Diklofena
diklofena mg pemeliharaa na diklo : (5 mg/10 k
k na diklofenak 1 n: 2x1 tab mg) vitb
vitb Xxp:50mg, 1 5-10 mg/hari vit b kom nadiklo : kompleks
kompleks hp : 2 x50 mg na : 1x1 tab 3x1 tab
=100 mg diklofenak 1 50 mg
vit b kompleks Xp 50 mg, 1 atau 2x1
lhp:1x1tab hp : 50 mg x tab 75 mg
=1tab 3=150 mg vit b
atau 1 xp 75 kompleks
mg, 1hp:2 11-2
X75mg = tab/day
150 mg atau
vit b sesuai
kompleks : 1 keinginan
hp 1-2 tab dokter
40 7 Resep 40 67 7 P 1 amlodipin 1 CcCcB 5 1=3 amlodipin 1 hp amlodipin 1 amlodipin amlodipin 1 vith 1 2
vith :5mgx1=5 dosis : 1x1 tab : 1x1 tab kompleks
kompleks mg pemeliharaa malam (5 mg/10 meloxica
meloxica meloxicam 1 xp n: vitb mg) m
m =75 mg, 1hp 5-10 mg/hari komp : meloxica
=75mgx2= meloxicam 1 2x1 tab m: 1tab
15mg hp =7,5-15 meloxica 7,5 mg
vit b komp : 1 mg. Tidak m:2x1 atau 1 tab
xp 1tab, 1hp: boleh lebih tab (7,5 15 mg. 1x
2x1tab=2tab dari 15 mg) sehari
mg/hari vit b
vitb kompleks
kompleks : 1 11-2
hp 1-2 tab tab/day
atau
sesuai
keinginan
dokter
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Golongan

Antihiperte
nsi
yang
) Golongan digunakan Jumlah
Usia e berdasarka obat .
(1=12-16 . Antihiperte n generik ) Kesesuai .
_ Jenis Jumlah nsi . Kesesuaian an Obat Interaksi
2=17-25 K . mekanisme yang . Aturan Aturan
. _ . elamin Item yang - A : Dosis . . aturan Penyerta Obat
No No Nal_na Usia 3=26-35 Jenls_ (= Item obat digunakan kerja diresepk Dosis Pada D1_)5|s pada 1= sesuai Pakai pakai pakai Obat (1= ada (1=ada
Resep Pasien (Tahun) 4=36-45 Kelamin Obat 1=<3 berdasarka 1= an Rese literatur 2= tidak pada pada (1=sesuai Penyerta 2= tidak 2 = tidak
5= 46-55 Zp_erlem_puar_l ( _ Diuretik (1= p . resep literatur -
_ = laki-laki) 2=>3) n _ . sesuai 2=tidak ada) ada)
6 = 56-65 mekanisme 2 =Beta generik sesuai
7=>65) kerja blocker 2=non
3=ACE-i generik)
4=ARB
5=CCB
6=
Kombinasi)
41 75 Resep 41 56 6 P 1 amlodipin 1 CcCcB 5 1=3 amlodipin 1 hp amlodipin 1 amlodipin amlodipin 1 vitb 1 2
vitb 110 mgx1 = 10 dosis : 1x1 tab 1 1x1 tab kompleks
kompleks mg pemeliharaa vitb (5 mg/10 meloxica
meloxica meloxicam 1 xp n: komp : mg) m
m =75 mg,1hp 5-10 mg/hari 1x1 tab meloxica
=75mgx2= meloxicam 1 meloxica m:1tab
15 mg hp =75-15 m:2x1 7,5 mg
vit b komp : 1 mg. Tidak tab atau 1 tab
hplxltab=1 boleh lebih 15 mg. 1x
tab dari 15 sehari
mg/hari vit b
vitb kompleks
kompleks : 1 11-2
hp 1-2 tab tab/day
atau
sesuai
keinginan
dokter
42 98 Resep 42 51 5 P 1 amlodipin 2 CcCB 5 1=4 amlodipin 1 hp amlodipin 1 amlodipin amlodipin 1 vit b 1 2
vit B 110 mgx1 =10 dosis : 1x1 tab : 1x1 tab kompleks
kompleks mg pemeliharaa vitb (5 mg/10 paracetam
paraceta vit b kompleks n: kompleks mg) ol
mol :1hp=1tab 5-10 mg/hari : 1x1 tab vitb antasida
antasida pct 1 xp = 500 pct 1 xp 500 pet : 3x1 kompleks tab
tab mg, 1 hp 3x500 mg, 1hp: tab 11-2
mg=15gr 500 mg x 6 antasida tab/day
antasida tab 1 =3gr tab :3x1 atau
xp1ltab, 1hp1 vith tab sesuai
tabx3=3tab kompleks : 1 keinginan
hp 1-2 tab dokter
antasida tab paracetam
1 xp 1-2 tab, ol : 6x1
1 hp 3-6 tab tab PRN
atau 4-8 tab antasida
tab: 1-2
tab, 3-4x
sehari
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Antihiperte
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Golongan digunakan Jumlah
Usia ong berdasarka obat .
(1=12-16 Antihiperte n enerik Kesesuai
- Jenis Jumlah nsi . 9 Kesesuaian an Obat Interaksi
2=17-25 . mekanisme yang . Aturan Aturan
. _ . Kelamin Item yang - A : Dosis . . aturan Penyerta Obat
No Nama Usia 3=26-35 Jenis _ Item . kerja diresepk . Dosis pada _ . Pakai pakai N Obat _ —
No - _ g (1 obat digunakan = Dosis Pada - 1= sesuai pakai (1=ada (1=ada
Resep Pasien (Tahun) 4=36-45 Kelamin Obat _ 1= an literatur e pada pada C . Penyerta . .
_ perempuan 1==<3 berdasarka h . _ Resep 2=tidak . (1=sesuai 2=tidak 2 = tidak
5= 46-55 o ~ Diuretik (1= A resep literatur o
_ 2= laki-laki) 2=>3) n _ . sesuai 2=tidak ada) ada)
6 = 56-65 mekanisme 2 =Beta generik sesuai
7=>65) Keria blocker 2=non
L 3=ACE-i generik)
4=ARB
5=CCB
6=
Kombinasi)
43 128 Resep 43 57 6 P 1 amlodipin 1 CcCcB 5 1=2 amlodipin 1 hp amlodipin 1 amlodipin amlodipin 1 paracetam 1 2
paraceta :5mgxl=5 dosis 1 1x1 tab 1 1x1 tab ol
mol mg pemeliharaa malam (5 mg/10
pct 1 xp =500 n: pct : 3x1 mg)
mg, 1 hp 3x500 5-10 mg/hari tab paracetam
mg=15gr pct 1 xp 500 ol : 6x1
mg, 1hp: tab PRN
500 mg x 6
=3gr
44 8 Resep 44 57 6 P 1 amlodipin 2 CccB 5 1=4 amlodipin 1 hp amlodipin 1 amlodipin amlodipin 1 meloxica 1 2
meloxica :5mgxl=5 dosis :1x1 tab 1 1x1 tab m
m mg pemeliharaa meloxica (5 mg/10 vit b
vit b meloxicam 1 xp n: m:2x1 mg) kompleks
kompleks =75 mg, 1 hp 5-10 mg/hari tab meloxica vit b12
vit b12 =7,5mgx2= meloxicam 1 vitb m:1tab
15 mg hp =7,5-15 kompleks 7,5mg
vit b komp : 1 mg. Tidak :1x1 tab atau 1 tab
hplxltab=1 boleh lebih Vit b12 : 15 mg. 1x
tab dari 15 1x1 tab sehari
vitb121hp: mg/hari vitb
50 mcg vitb kompleks
kompleks : 1 11-2
hp 1-2 tab tab/day
vitb12 1 hp atau
: 50-150 sesuai
mcg keinginan
dokter
vit b12 :
1x1 tab
45 74 Resep 45 71 7 L 2 amlodipin 1 CcCcB 5 1=2 amlodipin 1 hp amlodipin 1 amlodipin amlodipin 1 vith 1 2
vitb :5mgxl=5 dosis : 1x1 tab : 1x1 tab kompleks
kompleks mg pemeliharaa malam (5 mg/10
vitbkomp: 1 n: vith mg)
hp=1tab 5-10 mg/hari kompleks vitb
vit b : 1x1 tab kompleks
kompleks : 1 11-2
hp 1-2 tab tab/day
atau
sesuai
keinginan
dokter
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Golongan

Antihiperte
nsi
yang
Golongan digunakan Jumlah
Usia ong berdasarka obat .
(1=12-16 Antihiperte n enerik Kesesuai
2: 17-25 Jenis Jumlah nsi mekanisme 9 an Kesesuaian Aturan Aturan an Obat Interaksi
No Nama Usia 3; 26-35 Jenis Kelamin Item Item _yang kerja di)r,ese%k . Dosis pada Dasis . Pakai pakai a‘“raf‘ Obat Penyerta Obat
No R - _ g (1= obat digunakan = Dosis Pada - 1= sesuai pakai (1=ada (1=ada
esep Pasien (Tahun) 4=36-45 Kelamin Obat _ 1= an literatur i pada pada - . Penyerta G i
_ perempuan 1==<3 berdasarka h . _ Resep 2=tidak . (1=sesuai 2=tidak 2 = tidak
5= 46-55 o ~ Diuretik (1= A resep literatur o
_ 2= laki-laki) 2=>3) n _ . sesuai 2=tidak ada) ada)
6 = 56-65 mekanisme 2 =Beta generik sesuai
7=>65) Keria blocker 2=non
L 3=ACE-i generik)
4=ARB
5=CCB
6=
Kombinasi)
46 72 Resep 46 72 7 P 1 amlodipin 1 CcCcB 5 1=1 amlodipin 1 hp amlodipin 1 amlodipin amlodipin 1 caviplex 1 2
caviplex 2=1 110 mgx1 =10 dosis 1 1x1 tab 1 1x1 tab
mg pemeliharaa malam (5 mg/10
caviplex 1 hp : n: caviplex : mg)
ltabx1=1 5-10 mg/hari 1x1 tab caviplex :
tab pct 1 xp 500 1x1 tab
mg, 1hp:
500 mg x 6
=30r
caviplex: 1
tab/hari
47 9 Resep 47 57 6 P 1 amlodipin 1 CccB 5 1=3 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 paracetam 1 2
paraceta :5mgxl=5 dosis 3x1 tab 1 1x1 tab ol
mol mg pemeliharaa 1x1 tab (5 mg/10 vit b
vitb vit b kompleks n: mg) kompleks
kompleks :lhp=1tab 5-10 mg/hari paracetam
pct 1 xp =500 pct 1 xp 500 ol : 6x1
mg, 1 hp 3x500 mg, 1hp: tab PRN
mg=15gr 500 mg x 6 vitb
=39r kompleks
vit b 112
kompleks : 1 tab/day
hp 1-2 tab atau
antasida tab sesuai
1xp 1-2 tab, keinginan
1hp 3-6tab dokter
atau 4-8 tab
48 87 Resep 48 75 7 L 2 amlodipin 1 CCB 5 1=2 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 vitb 1 2
vith 110 mgx1 =10 dosis 2x1 tab : 1x1 tab kompleks
kompleks mg pemeliharaa (5 mg/10
vit b komp : 1 n: mg)
xp ltab, 1hp: 5-10 mg/hari kompleks
2 x1tab =2 tab vith 11-2
kompleks : 1 tab/day
hp 1-2 tab atau
sesuai
keinginan
dokter
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Golongan

Antihiperte
nsi
yang
Golongan digunakan Jumlah
Usia ong berdasarka obat .
(1=12-16 Antihiperte n enerik Kesesuai
_ Jenis Jumlah nsi . g Kesesuaian an Obat Interaksi
2=17-25 . mekanisme yang . Aturan Aturan
. _ . Kelamin Item yang - A : Dosis . . aturan Penyerta Obat
No Nama Usia 3=26-35 Jenis _ Item . kerja diresepk . Dosis pada _ . Pakai pakai N Obat _ —
No - _ g (1 obat digunakan = Dosis Pada - 1= sesuai pakai (1=ada (1=ada
Resep Pasien (Tahun) 4=36-45 Kelamin Obat _ 1= an literatur e pada pada C . Penyerta . .
_ perempuan 1==<3 berdasarka h . _ Resep 2=tidak . (1=sesuai 2=tidak 2 = tidak
5= 46-55 o ~ Diuretik (1= A resep literatur o
_ 2= laki-laki) 2=>3) n _ . sesuai 2=tidak ada) ada)
6 = 56-65 mekanisme 2 =Beta generik sesuai
7=>65) Keria blocker 2=non
L 3=ACE-i generik)
4=ARB
5=CCB
6=
Kombinasi)
49 68 Resep 49 66 7 P 1 amlodipin 1 CcCcB 5 1=1 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 caviplex 1 2
caviplex 2=1 :5mgxl=5 dosis 1x1 tab 1 1x1 tab
mg pemeliharaa (5 mg/10
caviplex 1 hp : n: mg)
ltabx1=1 5-10 mg/hari caviplex :
tab pct 1 xp 500 1x1 tab
mg, 1hp:
500 mg x 6
=3gr
caviplex: 1
tab/hari
50 26 Resep 50 54 5 P 1 amlodipin 1 CccB 5 1=1 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 - 2 2
110 mgx1 = 10 dosis 1 1x1 tab
mg pemeliharaa (5 mg/10
n: mg)
5-10 mg/hari
51 111 Resep 51 59 6 P 1 amlodipin 1 CccB 5 1=3 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 meloxica 1 2
meloxica :5mgxl=5 dosis 2x1 tab 1 1x1 tab m
m mg pemeliharaa 3x1 tab (5 mg/10 antasida
antasida meloxicam 1 xp n: mg) tab
tab =75 mg, 1 hp 5-10 mg/hari meloxica
=75mgx2= meloxicam 1 m: 1tab
15mg hp=7,5-15 7,5mg
antasida tab 1 mg. Tidak atau 1 tab
xpltab,1hp1 boleh lebih 15 mg. 1x
tabx3=3tab dari 15 sehari
mg/hari antasida
antasida tab tab: 1-2
1xp 1-2 tab, tab, 3-4x
1 hp 3-6 tab sehari
atau 4-8 tab
52 45 Resep 52 50 5 P 1 amlodipin 1 CCB 5 1=1 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 - 2 2
:5mgx1=5 dosis : 1x1 tab
mg pemeliharaa (5 mg/10
n: mg)
5-10 mg/hari
53 97 Resep 53 61 6 L 2 amlodipin 1 ccB 5 1=1 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 - 2 2
:5mgx1=5 dosis malam : 1x1 tab
mg pemeliharaa (5 mg/10
n: mg)
5-10 mg/hari
54 63 Resep 54 59 6 L 2 amlodipin 1 ccB 5 1=1 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 - 2 2
:5mgxl=5 dosis : 1x1 tab
mg pemeliharaa (5 mg/10
n: mg)
5-10 mg/hari
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Golongan

Antihiperte
nsi
yang
Golongan digunakan Jumlah
Usia ong berdasarka obat .
(1=12-16 . Antihiperte n generik ) Kesesuai .
_ Jenis Jumlah nsi . Kesesuaian an Obat Interaksi
2=17-25 . mekanisme yang . Aturan Aturan
. _ . Kelamin Item yang - A : Dosis . . aturan Penyerta Obat
No Nama Usia 3=26-35 Jenis _ Item . kerja diresepk . Dosis pada _ . Pakai pakai N Obat _ —
No - _ g (1 obat digunakan = Dosis Pada - 1= sesuai pakai (1=ada (1=ada
Resep Pasien (Tahun) 4=36-45 Kelamin Obat _ 1= an literatur e pada pada C . Penyerta . .
_ perempuan 1==<3 berdasarka h . _ Resep 2=tidak . (1=sesuai 2=tidak 2 = tidak
5= 46-55 L AL _ Diuretik (1= . resep literatur -
_ 2= laki-laki) 2=>3) n _ . sesuai 2=tidak ada) ada)
6 = 56-65 mekanisme 2 =Beta generik sesuai
7=>65) Keria blocker 2=non
L 3=ACE-i generik)
4=ARB
5=CCB
6=
Kombinasi)
55 88 Resep 55 68 7 L 2 amlodipin 1 CcCcB 5 1=2 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 paracetam 1 2
paraceta :10 mgx1 =10 dosis 3x1 tab 1 1x1 tab ol
mol mg pemeliharaa (5 mg/10
pct 1 xp =500 n: mg)
mg, 1 hp 3x500 5-10 mg/hari paracetam
mg=15gr pct 1 xp 500 ol : 6x1
mg, 1hp: tab PRN
500 mg x 6
=3gr
56 15 Resep 56 70 7 P 1 amlodipin 1 CccB 5 1=2 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 vitb 1 2
vitb 110 mgx1 = 10 dosis 1x1 tab 1 1x1 tab kompleks
kompleks mg pemeliharaa (5 mg/10
vit b komp : 1 n: mg)
hp=1 tab 5-10 mg/hari vitb
vit b kompleks
kompleks : 1 11-2
hp 1-2 tab tab/day
atau
sesuai
keinginan
dokter
57 42 Resep 57 52 5 P 1 amlodipin 1 CcCcB 5 1=3 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 meloxica 1 2
meloxica 110 mgx1 =10 dosis 2x1 tab : 1x1 tab m
m mg pemeliharaa pc (5 mg/10 antasida
antasida meloxicam 1 xp n: 3x1 tab mg) tab
tab =75 mg,1hp 5-10 mg/hari meloxica
=75mgx2= meloxicam 1 m: 1tab
15 mg (PC) hp =7,5-15 7,5 mg
antasida tab 1 mg. Tidak atau 1 tab
xpltab, 1hp1 boleh lebih 15 mg. 1x
tabx3=3tab dari 15 sehari
mg/hari antasida
antasida tab tab: 1-2
1 xp 1-2 tab, tab, 3-4x
1 hp 3-6 tab sehari
atau 4-8 tab
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Golongan

Antihiperte
nsi
yang
Golongan digunakan Jumlah
Usia ong berdasarka obat .
(1=12-16 Antihiperte n enerik Kesesuai
2: 17-25 Jenis Jumlah nsi mekanisme 9 an Kesesuaian Aturan Aturan an Obat Interaksi
No Nama Usia 3; 26-35 Jenis Kelamin Item Item _yang kerja di)r,esegz)k . Dosis pada Dasis . Pakai pakai a‘“raf‘ Obat Penyerta Obat
No R - _ g (1= obat digunakan = Dosis Pada - 1= sesuai pakai (1=ada (1=ada
esep Pasien (Tahun) 4=36-45 Kelamin Obat _ 1= an literatur i pada pada - . Penyerta G i
_ perempuan 1==<3 berdasarka h . _ Resep 2=tidak . (1=sesuai 2=tidak 2 = tidak
5= 46-55 2= laki-laki) 2=>3) n Diuretik u= sesuai resep | literatur | _ idak ada) ada)
6 = 56-65 Kani 2 =Beta generik sesuai
7=>65) mekslrll:me blocker 2=non
L 3=ACE-i generik)
4=ARB
5=CCB
6=
Kombinasi)
58 38 Resep 58 58 6 P 1 amlodipin CccB 5 1=2 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 vitb 1 2
vitb :5mgxl=5 dosis 1x1 tab 1 1x1 tab kompleks
kompleks mg pemeliharaa (5 mg/10
vit b komp : 1 n: mg)
hp=1 tab 5-10 mg/hari vitb
vit b kompleks
kompleks : 1 11-2
hp 1-2 tab tab/day
atau
sesuai
keinginan
dokter
59 7 Resep 59 61 6 P 1 amlodipin CcCcB 5 1=3 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 vitb 1 2
vitb 110 mgx1 = 10 dosis 1x1 tab 1 1x1 tab kompleks
kompleks mg pemeliharaa 2x1 tab (5 mg/10 na
na na diklofenak 1 n: mg) diklofena
diklofena Xp:50mg, 1 5-10 mg/hari vit b
k hp : 2 x50 mg na kompleks
=100 mg diklofenak 1 11-2
vit b kompleks Xp 50 mg, 1 tab/day
lhp:1x1tab hp : 50 mg x atau
=1tab 3=150mg sesuai
atau 1 xp 75 keinginan
mg, 1hp:2 dokter
X75mg = na diklo :
150 mg 3x1 tab
vit b 50 mg
kompleks : 1 atau 2x1
hp 1-2 tab tab 75 mg
60 97 Resep 60 55 5 L 2 amlodipin ccB 5 1=2 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 vith 1 2
vith 110 mgx1 =10 dosis malam : 1x1 tab kompleks
kompleks mg pemeliharaa 1x1 tab (5 mg/10
vit b komp : 1 n: mg)
hp=1tab 5-10 mg/hari vitb
vit b kompleks
kompleks : 1 11-2
hp 1-2 tab tab/day
atau
sesuai
keinginan
dokter
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Golongan

Antihiperte
nsi
yang
Golongan digunakan Jumlah
Usia ong berdasarka obat .
(1=12-16 Antihiperte n enerik Kesesuai
_ Jenis Jumlah nsi . g Kesesuaian an Obat Interaksi
2=17-25 . mekanisme yang . Aturan Aturan
. _ . Kelamin Item yang - A : Dosis . . aturan Penyerta Obat
No Nama Usia 3=26-35 Jenis _ Item . kerja diresepk . Dosis pada _ . Pakai pakai N Obat _ —
No - _ g (1 obat digunakan = Dosis Pada - 1= sesuai pakai (1=ada (1=ada
Resep Pasien (Tahun) 4=36-45 Kelamin Obat _ 1= an literatur e pada pada C . Penyerta . .
_ perempuan 1==<3 berdasarka h . _ Resep 2=tidak . (1=sesuai 2=tidak 2 = tidak
5= 46-55 o ~ Diuretik (1= A resep literatur o
_ 2= laki-laki) 2=>3) n _ . sesuai 2=tidak ada) ada)
6 = 56-65 mekanisme 2 =Beta generik sesuai
7=>65) Keria blocker 2=non
L 3=ACE-i generik)
4=ARB
5=CCB
6=
Kombinasi)
61 49 Resep 61 49 5 L 2 amlodipin 1 CcCcB 5 1=3 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 paracetam 1 2
paraceta :5mgxl=5 dosis malam 1 1x1 tab ol
mol mg pemeliharaa 3x1 tab (5 mg/10 ctm
ctm paracetamol 1 n: 3x1 tab mg)
Xp : 500 mg, 1 5-10 mg/hari paracetam
hp : 500 mg x 3 pct 1 xp 500 ol : 6x1
=15¢r mg, 1hp: tab PRN
ctmlhp:3x4 500 mg x 6 ctm:1
mg =12 mg =30r tab (4mg)
ctm1xp 4 4-6x
mg,1hp:4 sehari
mg X (4-6) =
16-24 mg
62 37 Resep 62 73 7 L 2 amlodipin 1 ccB 5 1=1 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 - 2 2
:5mgxl=5 dosis : 1x1 tab
mg pemeliharaa (5 mg/10
n: mg)
5-10 mg/hari
63 80 Resep 63 64 6 L 2 amlodipin 2 ccB 5 1=4 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 meloxica 1 1
meloxica :5mgxl=5 dosis 2x1 tab 1 1x1 tab m
m mg pemeliharaa 3x1 tab (5 mg/10 vit b12
vit b12 meloxicam 1 xp n: 3x1 tab mg) mp
MP =75 mg, 1hp 5-10 mg/hari meloxica
=75mgx2= meloxicam 1 m:1tab
15mg hp =7,5-15 7,5 mg
vitb121hp:3 mg. Tidak atau 1 tab
x1tab=3tab boleh lebih 15 mg. 1x
MP 1 xp 4 mg, dari 15 sehari
1hp:3x4mg mg/hari Vit b12 :
=12mg vitb12 1 hp 1-3
:1x1tab= tab/hari
1tab MP :2-
MP 1 hp 2- 60mg/hari
60 mg: 1-4 1-4x
dosis = 2-60 sehari
mg atau 0,5-
15 mg per
1x pakai
64 107 Resep 64 76 7 L 2 amlodipin 1 CcCcB 5 1=2 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 cetirizine 1 2
cetirizine :5mgxl=5 dosis 1x1 tab 1 1x1 tab
mg pemeliharaa (5 mg/10
cetirizin 1 hp : n: mg)
10mg x1=10 5-10 mg/hari cetirizin :
mg cetirizine : 1 1tab (5
hp : 10 mg mg/10
mg) 1 hp
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Golongan

Antihiperte
nsi
yang
) Golongan digunakan Jumlah
Usia e berdasarka obat .
(1=12-16 . Antihiperte n generik ) Kesesuai .
_ Jenis Jumlah nsi . Kesesuaian an Obat Interaksi
2=17-25 Kelamin Item yang mekanisme yang Dosis Aturan Aturan aturan Penyerta Obat
No Nama Usia 3=26-35 Jenis _ Item . kerja diresepk . Dosis pada _ . Pakai pakai N Obat _ .
No - _ g (1= obat digunakan = Dosis Pada - 1= sesuai pakai (1=ada (1=ada
Resep Pasien (Tahun) 4=36-45 Kelamin perempuan Obat (=<3 berdasarka 1= an Resep literatur 2= tidak pada pada (1=sesuai Penyerta 2= tidak 2 = tidak
5= 46-55 2= laki-laki) 2=>3) n Diuretik u= sesuai resep | literatur | _ idak ada) ada)
6 = 56-65 mekanisme 2 =Beta generik sesuai
7=>65) kerja blocker 2=non
3=ACE-i generik)
4=ARB
5=CCB
6=
Kombinasi)
65 16 Resep 65 56 6 P 1 amlodipin 1 CcCcB 5 1=3 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 meloxica 1 2
meloxica :5mgxl=5 dosis 1x1 tab 1 1x1 tab m
m mg pemeliharaa 1x1 tab (5 mg/10 vit bl
vit bl meloxicam 1 xp n: mg)
=75 mg,1hp 5-10 mg/hari meloxica
=7,5mgx2= meloxicam 1 m:1tab
15 mg hp =75-15 7,5 mg
vitbl 1 hp: 50 mg. Tidak atau 1 tab
mg x 1 =50 mg boleh lebih 15 mg. 1x
dari 15 sehari
mg/hari vit bl: 1
vithl:1 tab (50
tab/hari mg/100
mg) 1x
sehari
66 84 Resep 66 49 5 P 1 amlodipin 1 CccB 5 1=3 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 vitb 1 2
e :5mgxl=5 dosis malam : 1x1 tab kompleks
vit b mg pemeliharaa 1x1 tab (5 mg/10 betahistin
kompleks vitbkomp: 1 n: 2x1 tab mg) e
betahistin hp=1 tab 5-10 mg/hari vit b
e betahistin 1 xp vitb kompleks
8mg, 1hp:2x kompleks : 1 112
8 mg =16 mg hp 1-2 tab tab/day
betahistin 1 atau
Xp 6-18 mg, sesuai
1hp:3x6- keinginan
18 mg = 18- dokter
54 mg. betahistin
16-18 mg
x3=18
mg-54
mg
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Golongan

Antihiperte
nsi
yang
Golongan digunakan Jumlah
Usia ong berdasarka obat .
(1=12-16 Antihiperte n enerik Kesesuai
2: 17-25 Jenis Jumlah nsi mekanisme 9 an Kesesuaian Aturan Aturan an Obat Interaksi
No Nama Usia 3; 26-35 Jenis Kelamin Item Item _yang kerja di)r,esegz)k . Dosis pada Dasis . Pakai pakai a‘“raf‘ Obat Penyerta Obat
No R - _ g (1= obat digunakan = Dosis Pada - 1= sesuai pakai (1=ada (1=ada
esep Pasien (Tahun) 4=36-45 Kelamin Obat _ 1= an literatur i pada pada - . Penyerta G i
_ perempuan 1==<3 berdasarka h . _ Resep 2=tidak . (1=sesuai 2=tidak 2 = tidak
5= 46-55 o ~ Diuretik (1= A resep literatur o
_ 2= laki-laki) 2=>3) n _ . sesuai 2=tidak ada) ada)
6 = 56-65 mekanisme 2 =Beta generik sesuai
7=>65) Keria blocker 2=non
L 3=ACE-i generik)
4=ARB
5=CCB
6=
Kombinasi)
67 1 Resep 67 65 6 L 2 amlodipin 1 CcCcB 5 1=3 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 cetirizine 1 2
cetirizine :5mgxl=5 dosis 1x1 tab 1 1x1 tab paracetam
paraceta mg pemeliharaa 3x1 tab (5 mg/10 ol
mol cetirizin1 hp : n: mg)
10mgx1=10 5-10 mg/hari paracetam
mg cetirizine : 1 ol : 6x1
paracetamol 1 hp : 10 mg tab PRN
Xp : 500 mg, 1 pct 1 xp 500 cetirizin :
hp : 500 mg x 3 mg, 1hp: 1tab (5
=15gr 500 mg x 6 mg/10
=39r mg) 1x
sehari
68 48 Resep 68 71 7 P 1 amlodipin 1 ccB 5 1=1 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 - 2 2
:5mgxl=5 dosis pagi : 1x1 tab
mg pemeliharaa (5 mg/10
n: mg)
5-10 mg/hari
69 4 Resep 69 66 7 P 1 amlodipin 1 ccB 5 1=3 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 vit b12 1 2
vit b12 110 mgx1 = 10 dosis malam 1 1x1 tab na
na mg pemeliharaa 2x1 tab (5 mg/10 diklofena
diklofena vitb 12 1 xp 50 n: 2x1 tab mg) k
k mcg, 1hp:2x 5-10 mg/hari vit b12 :
50 mcg = 100 vit b12 : 50- 1-3
mcg 150 tab/hari
na diklofenak 1 mcg/hari na diklo :
xp:50mg, 1 na 3x1 tab
hp:2x50mg diklofenak 1 50 mg
=100 mg Xp 50 mg, 1 atau 2x1
hp : 50 mg x tab 75 mg
3 =150 mg
atau 1 xp 75
mg, 1hp:2
X75mg =
150 mg
70 107 Resep 70 50 5 P 1 amlodipin 1 CCB 5 1=2 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 vitb 1 2
vitb 110 mgx1 = 10 dosis malam : 1x1 tab kompleks
kompleks mg pemeliharaa 1x1 tab (5 mg/10
vitbkomp: 1 n: mg)
hp=1 tab 5-10 mg/hari vit b
vit b kompleks
kompleks : 1 11-2
hp 1-2 tab tab/day
atau
sesuai
keinginan
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Golongan

Antihiperte
nsi
yang
) Golongan digunakan Jumlah
Usia e berdasarka obat .
(1=12-16 . Antihiperte n generik ) Kesesuai .
_ Jenis Jumlah nsi . Kesesuaian an Obat Interaksi
2=17-25 K . mekanisme yang . Aturan Aturan
. _ . elamin Item yang - A : Dosis . . aturan Penyerta Obat
No No Nal_na Usia 3=26-35 Jenls_ (= Item obat digunakan kerja diresepk Dosis Pada D1_)5|s pada 1= sesuai Pakai pakai pakai Obat (1= ada (1=ada
Resep Pasien (Tahun) 4=36-45 Kelamin Obat 1=<3 berdasarka 1= an Rese literatur 2= tidak pada pada (1=sesuai Penyerta 2= tidak 2 = tidak
5= 46-55 Zp_erlem_puar_l ( iy Diuretik (1= P A resep literatur o
_ = laki-laki) 2=>3) n _ . sesuai 2=tidak ada) ada)
6 = 56-65 mekanisme 2 =Beta generik sesuai
7=>65) kerja blocker 2=non
3=ACE-i generik)
4=ARB
5=CCB
6=
Kombinasi)
dokter
71 112 Resep 71 51 5 P 1 amlodipin 2 CccB 5 1=3 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 omeprazo 1 2
omeprazo 2=1 :5mgxl=5 dosis 2x1 tab 1 1x1 tab le
le mg pemeliharaa 2x1 tab (5 mg/10 meloxica
meloxica omeprazole 1 n: UE mg) m
m hp : 1x20 mg 5-10 mg/hari meloxica salep 24
salep 24 =20mg omeprazole m:1tab
meloxicam 1 xp 1hp:20mg 7,5 mg
=75 mg, 1 hp X2=40mg atau 1 tab
=7,5mgx2= meloxicam 1 15 mg. 1x
15 mg hp =7,5-15 sehari
salep 2-4 : mg. Tidak omeprazo
dioleskan di boleh lebih le untuk
luar tubuh dari 15 GERD : 1
mg/hari tab(20
salep 2-4 : mg) 1x
dioleskan sehari.
dibagian Untuk
yang sakit beberapa
kasus 2
tab
(20mg)
1x sehari
Salep 24 :
dioleskan
dibagian
yang sakit
72 75 Resep 72 70 7 P 1 amlodipin 1 CcCB 5 1=3 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 vith 1 2
vitb :5mgxl=5 dosis malam 1 1x1 tab kompleks
kompleks mg pemeliharaa 1x1 tab (5 mg/10 paracetam
paraceta vitbkomp: 1 n: 3x1 tab mg) ol
mol hp=1 tab 5-10 mg/hari vitb
paracetamol 1 vitb kompleks
Xp : 500 mg, 1 kompleks : 1 11-2
hp : 500 mg x 3 hp 1-2 tab tab/day
=15g¢r pct 1 xp 500 atau
mg, 1hp: sesuai
500 mg x 6 keinginan
=3gr dokter
paracetam
ol : 6x1
tab PRN
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Golongan

Antihiperte
nsi
yang
Golongan digunakan Jumlah
Usia ong berdasarka obat .
(1=12-16 . Antihiperte n generik ) Kesesuai .
_ Jenis Jumlah nsi . Kesesuaian an Obat Interaksi
2=17-25 . mekanisme yang . Aturan Aturan
. _ . Kelamin Item yang - A : Dosis . . aturan Penyerta Obat
No Nama Usia 3=26-35 Jenis _ Item . kerja diresepk . Dosis pada _ . Pakai pakai N Obat _ —
No - _ g (1 obat digunakan = Dosis Pada - 1= sesuai pakai (1=ada (1=ada
Resep Pasien (Tahun) 4=36-45 Kelamin Obat _ 1= an literatur e pada pada C . Penyerta . .
_ perempuan 1==<3 berdasarka h . _ Resep 2=tidak . (1=sesuai 2=tidak 2 = tidak
5= 46-55 o ~ Diuretik (1= A resep literatur o
_ 2= laki-laki) 2=>3) n _ . sesuai 2=tidak ada) ada)
6 = 56-65 mekanisme 2 =Beta generik sesuai
7=>65) Keria blocker 2=non
L 3=ACE-i generik)
4=ARB
5=CCB
6=
Kombinasi)
73 74 Resep 73 65 6 P 1 amlodipin 2 CcCcB 5 1=2 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 Asam 1 2
asam :5mgxl=5 dosis 3x1 tab 1 1x1 tab mefenam
mefenam mg pemeliharaa (5 mg/10 at
at asam n: mg)
mefenamat : 1 5-10 mg/hari asmet :
xp 500 mg, 1 asmet : dosis dosis
hp : 3x500 mg awal 1 hp awal 1 tab
=1500 mg 500 mg. (500 mg)
Lalu 1 xp 1x sehari,
250 mg, 1 hp lalu 1/2
4 x250 mg tab 500
=1000 mg mg tiap 6
jam
74 28 Resep 74 69 7 L 2 amlodipin 1 CcCB 5 1=3 amlodipin : 1 amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 ibuprofen 1 2
ibuprofen hp 10 mg dosis 3x1 tab : 1x1 tab antasida
antasida ibuprofen 1 xp pemeliharaa 3x1 tab (5 mg/10 tab
400mg, 1 hp : n: mg)
3x400mg = 5-10 mg/hari ibuprofen
1200 mg antasida tab 1tab
antasida tab 1 1xp 1-2 tab, (400 mg)
Xxp 1tab, 1hp : 1 hp 3-6 tab atau 1/2
l1tabx3=3 atau 4-8 tab tab (200
tab ibuprofen 1 mg), 4-6x
Xp 200-400 sehari
mg, 1hp: antasida
200 mg x (4- tab: 1-2
6x) = 800- tab, 3-4x
1200 mg sehari
atau 400 mg
X (4-6x) =
1600 mg-
2400 mg.
DM :1,2
atau 3,2
g/hari

89




Golongan

Antihiperte
nsi
yang
Golongan digunakan Jumlah
Usia ong berdasarka obat .
(1=12-16 Antihiperte n enerik Kesesuai
- Jenis Jumlah nsi . 9 Kesesuaian an Obat Interaksi
2=17-25 . mekanisme yang . Aturan Aturan
. _ . Kelamin Item yang - A : Dosis . . aturan Penyerta Obat
No Nama Usia 3=26-35 Jenis _ Item . kerja diresepk . Dosis pada _ . Pakai pakai N Obat _ —
No - _ g (1 obat digunakan = Dosis Pada - 1= sesuai pakai (1=ada (1=ada
Resep Pasien (Tahun) 4=36-45 Kelamin Obat _ 1= an literatur e pada pada C . Penyerta . .
_ perempuan 1==<3 berdasarka h . _ Resep 2=tidak . (1=sesuai 2=tidak 2 = tidak
5= 46-55 o ~ Diuretik (1= A resep literatur o
_ 2= laki-laki) 2=>3) n _ . sesuai 2=tidak ada) ada)
6 = 56-65 mekanisme 2 =Beta generik sesuai
7=>65) Keria blocker 2=non
L 3=ACE-i generik)
4=ARB
5=CCB
6=
Kombinasi)
75 25 Resep 75 44 4 L 2 amlodipin 1 CcCcB 5 1=3 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 vitb 1 2
vitb :5mgxl=5 dosis 1x1 tab 1 1x1 tab kompleks
kompleks mg pemeliharaa 3x1 tab (5 mg/10 asam
asam vit b komp : 1 n: mg) mefenam
mefenam hp=1 tab 5-10 mg/hari vitb at
at asam vit b kompleks
mefenamat : 1 kompleks : 1 11-2
Xp 500 mg, 1 hp 1-2 tab tab/day
hp : 3 x500 mg asmet : dosis atau
=1500 mg awal 1 hp sesuai
500 mg. keinginan
Lalu 1 xp dokter
250 mg, 1 hp asmet :
4 x250 mg dosis
=1000 mg awal 1 tab
(500 mg)
1x sehari,
lalu 1/2
tab 500
mg tiap 6
jam
76 1 Resep 76 76 7 L 2 amlodipin 1 CcCB 5 1=2 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 meloxica 1 2
meloxica :5mgxl=5 dosis 2x1 tab 1 1x1 tab m
m mg pemeliharaa (5 mg/10
meloxicam 1 xp | n: mg)
=75 mg, 1 hp 5-10 mg/hari meloxica
=75mgx2= meloxicam 1 m:1tab
15mg hp=7,5-15 7,5mg
mg. Tidak atau 1 tab
boleh lebih 15 mg. 1x
dari 15 sehari
mg/hari
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Golongan

Antihiperte
nsi
yang
Golongan digunakan Jumlah
Usia ong berdasarka obat .
(1=12-16 Antihiperte n enerik Kesesuai
_ Jenis Jumlah nsi . g Kesesuaian an Obat Interaksi
2=17-25 . mekanisme yang . Aturan Aturan
. _ . Kelamin Item yang - A : Dosis . . aturan Penyerta Obat
No Nama Usia 3=26-35 Jenis _ Item . kerja diresepk . Dosis pada _ . Pakai pakai N Obat _ —
No - _ g (1 obat digunakan = Dosis Pada - 1= sesuai pakai (1=ada (1=ada
Resep Pasien (Tahun) 4=36-45 Kelamin Obat _ 1= an literatur e pada pada C . Penyerta . .
_ perempuan 1==<3 berdasarka h . _ Resep 2=tidak . (1=sesuai 2=tidak 2 = tidak
5= 46-55 o ~ Diuretik (1= A resep literatur o
_ 2= laki-laki) 2=>3) n _ . sesuai 2=tidak ada) ada)
6 = 56-65 mekanisme 2 =Beta generik sesuai
7=>65) Keria blocker 2=non
L 3=ACE-i generik)
4=ARB
5=CCB
6=
Kombinasi)
7 46 Resep 77 68 7 P 1 amlodipin 1 CcCcB 5 1=3 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 vitb 1 2
vitb :5mgxl=5 dosis 1x1 tab 1 1x1 tab kompleks
kompleks mg pemeliharaa 3x1 tab (5 mg/10 asam
asam vit b komp : 1 n: PC mg) mefenam
mefenam hp=1 tab 5-10 mg/hari vitb at
at asam vit b kompleks
mefenamat : 1 kompleks : 1 11-2
Xp 500 mg, 1 hp 1-2 tab tab/day
hp : 3 x500 mg asmet : dosis atau
=1500 mg awal 1 hp sesuai
500 mg. keinginan
Lalu 1 xp dokter
250 mg, 1 hp asmet :
4 x250 mg dosis
=1000 mg awal 1 tab
(500 mg)
1x sehari,
lalu 1/2
tab 500
mg tiap 6
jam
78 44 Resep 78 54 5 P 1 amlodipin 1 CCB 5 1=2 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1X1tab amlodipin 1 vit b 1 2
vitb :5mgxl=5 dosis malam 1 1x1 tab kompleks
kompleks mg pemeliharaa 1x1 tab (5 mg/10
vitbkomp: 1 n: mg)
hp=1 tab 5-10 mg/hari vit b
vitb kompleks
kompleks : 1 11-2
hp 1-2 tab tab/day
atau
sesuai
keinginan
dokter
79 55 Resep 79 51 5 L 2 amlodipin 1 CCB 5 1=1 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 - 2 2
110 mgx1 = 10 dosis malam 1 1x1 tab
mg pemeliharaa (5 mg/10
n: mg)
5-10 mg/hari

91




Golongan

Antihiperte
nsi
yang
Golongan digunakan Jumlah
Usia ong berdasarka obat .
(1=12-16 Antihiperte n enerik Kesesuai
2: 17-25 Jenis Jumlah nsi mekanisme 9 an Kesesuaian Aturan Aturan an Obat Interaksi
No Nama Usia 3; 26-35 Jenis Kelamin Item Item _yang kerja di)r,ese%k . Dosis pada Dasis . Pakai pakai a‘“raf‘ Obat Penyerta Obat
No R - _ g (1= obat digunakan = Dosis Pada - 1= sesuai pakai (1=ada (1=ada
esep Pasien (Tahun) 4=36-45 Kelamin Obat _ 1= an literatur i pada pada - . Penyerta G i
_ perempuan 1==<3 berdasarka h . _ Resep 2=tidak . (1=sesuai 2=tidak 2 = tidak
5= 46-55 2= laki-laki PN Diuretik (1= " resep literatur 2= tidak d d
6=56-65 = laki-laki) =>3) ) n 2 = Beta generik sesuai = ti al ada) ada)
7=>65) mekslrll:me blocker 2=non sesual
L 3=ACE-i generik)
4=ARB
5=CCB
6=
Kombinasi)
80 46 Resep 80 43 4 P 1 amlodipin 1 CcCcB 5 1=3 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 paracetam 1 2
paraceta 5 mgxl=5 dosis 3x1 tab 1 1x1 tab ol
mol mg pemeliharaa 1x1 tab (5 mg/10 vitb
vit b pct 1 xp =500 n: mg) kompleks
kompleks mg, 1 hp 3 x 5-10 mg/hari paracetam
500 mg=1,5gr pct 1 xp 500 ol : 6x1
vit b komp 1 hp mg, 1hp: tab PRN
=1tab 500 mg x 6 vit b
=30r kompleks
vit b 11-2
kompleks : 1 tab/day
hp 1-2 tab atau
sesuai
keinginan
dokter
81 73 Resep 81 69 7 P 1 amlodipin 1 CCB 5 1=1 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 caviplex 1 2
caviplex 2=1 :5mgxl=5 dosis 1x1 tab : 1x1 tab
mg pemeliharaa (5 mg/10
cavipelx 1 hp : n: mg)
ltabx1=1 5-10 mg/hari caviplex :
tab caviplex: 1 1x1 tab
tab/hari
82 30 Resep 82 34 3 L 2 amlodipin 2 CcCB 5 1=4 amlodipin 1 hp amlodipin amlodipin, 1x1 tab amlodipin amlodipin | vith 1 1
vitb 110 mgx1 = 10 dosis vit b komp 1x1 tab 1 1x1 tab ,vith kompleks
kompleks mg pemeliharaa dan MP : 1 3x1 tab (5 mg/10 komp dan piroxicam
piroxicam vit b komp 1 hp n: piroxicam : 2x1 tab mg) MP:1 MP
MP :1tab 5-10 mg/hari 2 vitb piroxicam
piroxicam 1 xp vitb kompleks 12
=20mg, 1hp= kompleks : 1 11-2
20 mgx 3 =60 hp 1-2 tab tab/day
mg piroxicam 1 atau
MP 1 xp 4 mg, hp 20 mg sesuai
lhp:4mgx2 atau dibagi keinginan
=8mg menjadi 2x dokter
sehari piroxicam
DM : 30-40 :1tab (20
mg/hari mg) 1x
MP 1 hp 2- sehari
60mg: 1-4 atau 2x
dosis = 2-60 sehari
mg atau 0,5- MP :2-
15 mg per 60mg/hari
1x pakai 1-4x
sehari
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Golongan

Antihiperte
nsi
yang
Golongan digunakan Jumlah
Usia ong berdasarka obat .
(1=12-16 Antihiperte n enerik Kesesuai
2: 17-25 Jenis Jumlah nsi mekanisme 9 an Kesesuaian Aturan Aturan an Obat Interaksi
. _ . Kelamin Item yang N yang . Dosis . . aturan Penyerta Obat
No Nama Usia 3=26-35 Jenis _ Item . kerja diresepk . Dosis pada _ . Pakai pakai N Obat _ .
No R - _ g (1= obat digunakan = Dosis Pada - 1= sesuai pakai (1=ada (1=ada
esep Pasien (Tahun) 4=36-45 Kelamin Obat _ 1= an literatur i pada pada - . Penyerta G i
_ perempuan 1==<3 berdasarka h . _ Resep 2=tidak . (1=sesuai 2=tidak 2 = tidak
5= 46-55 o ~ Diuretik (1= A resep literatur o
_ 2= laki-laki) 2=>3) n _ . sesuai 2=tidak ada) ada)
6 = 56-65 mekanisme 2 =Beta generik sesuai
7=>65) Keria blocker 2=non
L 3=ACE-i generik)
4=ARB
5=CCB
6=
Kombinasi)
83 29 Resep 83 65 6 L 2 amlodipin 1 CcCcB 5 1=3 amlodipin : 1 amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 antasida 1 2
antasida hp 10 mg dosis 1x1 tab 1 1x1 tab tab
paraceta antasida tab 1 pemeliharaa 3x1 tab (5 mg/10 paracetam
mol hp: 1tab n: mg) ol
pct 1 xp =500 5-10 mg/hari antasida
mg, 1 hp 3 x antasida tab tab: 1-2
500mg =1,59r 1xp 1-2 tab, tab, 3-4x
1 hp 3-6 tab sehari
atau 4-8 tab paracetam
pct 1 xp 500 ol : 6x1
mg, L hp: tab PRN
500 mg x 6
=3gr
84 70 Resep 84 64 6 L 2 amlodipin 1 CccB 5 1=3 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 vitb 1 2
vitb :5mgxl=5 dosis 1x1 tab 1 1x1 tab kompleks
kompleks mg pemeliharaa 1x1 tab (5 mg/10 cetirizine
cetirizin vit b komp 1 hp n: mg)
:1ltab 5-10 mg/hari vit b
cetirizin 1 hp : vith kompleks
10mgx1=10 kompleks : 1 112
mg hp 1-2 tab tab/day
cetirizine : 1 atau
hp : 10 mg sesuai
keinginan
dokter
cetirizin :
1tab (5
mg/10
mg) 1x
sehari
85 89 Resep 85 51 5 L 2 amlodipin 1 ccB 5 1=1 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 - 2 2
:5mgxl=5 dosis : 1x1 tab
mg pemeliharaa (5 mg/10
n: mg
5-10 mg/hari
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Golongan

Antihiperte
nsi
yang
Golongan digunakan Jumlah
Usia ong berdasarka obat .
(1=12-16 . Antihiperte n generik ) Kesesuai .
2= 17.25 Jenis Jumlah nsi mekanisme an Kesesuaian Aturan Aturan an Obat Interaksi
N . _ . Kelamin Item yang N yang . Dosis . . aturan Penyerta Obat
o Nama Usia 3=26-35 Jenis _ Item . kerja diresepk . Dosis pada _ . Pakai pakai N Obat _ —
No - _ g (1 obat digunakan = Dosis Pada - 1= sesuai pakai (1=ada (1=ada
Resep Pasien (Tahun) 4=36-45 Kelamin Obat _ 1= an literatur e pada pada C . Penyerta . .
6. perempuan 1==<3 berdasarka h . _ Resep 2=tidak . (1=sesuai 2=tidak 2 = tidak
5= 46-55 2= laki-laki PN Diuretik (1 " resep literatur 2= tidak d d
6=56-65 = laki-laki) =>3) ) n 2 = Beta generik sesuai = ti al ada) ada)
7=>65) mekslrll:me blocker 2=non sesual
L 3=ACE-i generik)
4=ARB
5=CCB
6=
Kombinasi)
86 131 Resep 86 55 5 P 1 amlodipin 1 CCB 5 1=3 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 paracetam 1 2
paraceta 5 mgxl=5 dosis 3x1 tab 1 1x1 tab ol
mol mg pemeliharaa PRN (5 mg/10 vitb
vit b pct 1 xp =500 n: 1x1 tab mg) kompleks
kompleks mg, 1 hp 3 x 5-10 mg/hari paracetam
500 mg=1,5gr pct 1 xp 500 ol : 6x1
vit b komp 1 hp mg, 1hp: tab PRN
=1tab 500 mg x 6 vit b
=30r kompleks
vit b 11-2
kompleks : 1 tab/day
hp 1-2 tab atau
sesuai
keinginan
dokter
87 153 Resep 87 47 5 P 1 amlodipin 1 CCB 5 1=1 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 caviplex 1 2
caviplex 2=1 :5mgxl=5 dosis 1x1 tab : 1x1 tab
mg pemeliharaa (5 mg/10
cavipelx 1 hp : n: mg)
ltabx1=1 5-10 mg/hari caviplex :
tab caviplex: 1 1x1 tab
tab/hari
88 90 Resep 88 50 5 P 1 amlodipin 1 ccB 5 1=1 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 - 2 2
110 mgx1 = 10 dosis malam 1 1x1 tab
mg pemeliharaa (5 mg/10
n: mg)
5-10 mg/hari
89 76 Resep 89 76 7 L 2 amlodipin 1 CCB 5 1=2 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 vitb 1 2
vitb 110 mgx1 = 10 dosis 1x1 tab 1 1x1 tab kompleks
kompleks mg pemeliharaa (5 mg/10
vit b komp 1 hp n: mg)
:1ltab 5-10 mg/hari vit b
vitb kompleks
kompleks : 1 11-2
hp 1-2 tab tab/day
atau
sesuai
keinginan
dokter
90 98 Resep 90 59 6 L 2 amlodipin 1 CcCB 5 1=1 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 - 2 2
:5mgxl=5 dosis siang : 1x1 tab
mg pemeliharaa (5 mg/10
n: mg)
5-10 mg/hari
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Golongan

Antihiperte
nsi
yang
Golongan digunakan Jumlah
Usia ong berdasarka obat .
(1=12-16 Antihiperte n enerik Kesesuai
- Jenis Jumlah nsi . 9 Kesesuaian an Obat Interaksi
2=17-25 . mekanisme yang . Aturan Aturan
. _ . Kelamin Item yang - A : Dosis . . aturan Penyerta Obat
No Nama Usia 3=26-35 Jenis _ Item . kerja diresepk . Dosis pada _ . Pakai pakai N Obat _ —
No - _ g (1 obat digunakan = Dosis Pada - 1= sesuai pakai (1=ada (1=ada
Resep Pasien (Tahun) 4=36-45 Kelamin Obat _ 1= an literatur e pada pada C . Penyerta . .
_ perempuan 1==<3 berdasarka h . _ Resep 2=tidak . (1=sesuai 2=tidak 2 = tidak
5= 46-55 o ~ Diuretik (1= A resep literatur o
_ 2= laki-laki) 2=>3) n _ . sesuai 2=tidak ada) ada)
6 = 56-65 mekanisme 2 =Beta generik sesuai
7=>65) Keria blocker 2=non
L 3=ACE-i generik)
4=ARB
5=CCB
6=
Kombinasi)
91 90 Resep 91 67 7 P 1 amlodipin 1 CcCcB 5 1=2 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 Vitb 1 2
vitb 110 mgx1 = 10 dosis 1x1 tab 1 1x1 tab kompleks
kompleks mg pemeliharaa (5 mg/10
vit b komp 1 hp n: mg)
:1tab 5-10 mg/hari vitb
vit b kompleks
kompleks : 1 11-2
hp 1-2 tab tab/day
atau
sesuai
keinginan
dokter
92 84 Resep 92 61 6 P 1 amlodipin 1 Kombinasi 6 1=2 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 - 2 2
furosemid CCB + 110 mgx1 =10 dosis 1x1/2 tab 1 1x1 tab
Diuretik mg pemeliharaa (5 mg/10
furosemide 1 n: mg)
hp: 1/2 x 40 5-10 mg/hari furosemid
mg =20 mg furosemide 1 :1hp 20-
xp 10-40 80 mg
mg, 1hp:
10-40 mg x
2=20-80
mg
93 129 Resep 93 60 6 L 2 amlodipin 1 CCB 5 1=3 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 meloxica 1 2
meloxica :5mgx1=5 dosis malam : 1x1 tab m
m mg pemeliharaa 2x1 tab (5 mg/10 vit b12
vit b12 meloxicam 1 xp n: 1x1 tab mg)
=75 mg, 1 hp 5-10 mg/hari meloxica
=75mgx2= meloxicam 1 m: 1tab
15mg hp=7,5-15 7,5mg
vith121hp: mg. Tidak atau 1 tab
50 mcg boleh lebih 15 mg. 1x
dari 15 sehari
mg/hari vit b12 :
vit b12 1 hp 1x1 tab
50-150 mcg
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Golongan
Antihiperte
nsi
yang
Golongan digunakan Jumlah
Usia ong berdasarka obat .
(1=12-16 . Antihiperte n generik ) Kesesuai .
2= 17.25 Jenis Jumlah nsi mekanisme an Kesesuaian Aturan Aturan an Obat Interaksi
N . _ . Kelamin Item yang N yang . Dosis . . aturan Penyerta Obat
o Nama Usia 3=26-35 Jenis _ Item . kerja diresepk . Dosis pada _ . Pakai pakai N Obat _ —
No - _ g (1 obat digunakan = Dosis Pada - 1= sesuai pakai (1=ada (1=ada
Resep Pasien (Tahun) 4=36-45 Kelamin Obat _ 1= an literatur e pada pada C . Penyerta . .
6. perempuan 1==<3 berdasarka h . _ Resep 2=tidak . (1=sesuai 2=tidak 2 = tidak
5= 46-55 2= laki-laki PN Diuretik (1 " resep literatur 2= tidak d d
6=56-65 = laki-laki) =>3) ) n 2 = Beta generik sesuai = ti al ada) ada)
7=>65) mekslrll:me blocker 2=non sesual
L 3=ACE-i generik)
4=ARB
5=CCB
6=
Kombinasi)
94 15 Resep 94 68 7 P 1 amlodipin 1 CcCcB 5 1=2 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 oksitetras 1 2
oksitetras :5mgxl=5 dosis UE 1 1x1 tab iklin
iklin mg pemeliharaa (5 mg/10 salep
salep oksitetrasiklin n: mg) mata
mata salep mata : 5-10 mg/hari oksitetrasi
pemakaian luar oksitetrasikli klin salep
n salep mata mata :
: oleskan oleskan
sedikit di sedikit di
mata yang mata
terinfeksi 2- yang
4x sehari terinfeksi
2-4x
sehari
95 11 Resep 95 45 4 P 1 amlodipin 1 CcCcB 5 1=2 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 hustab syr 1 2
hustab syr 2=1 :5mgxl=5 dosis malam : 1x1 tab vit bl
vit bl mg pemeliharaa 3x1C (5 mg/10
hustab syr 1 xp n: 1x1 tab mg)
15 ml (12 mg), 5-10 mg/hari hustab syr
1hp15mix3 hustab syr : 1 3x
=45ml (36 1xp8mg sehari 2
mg) (10 ml/ 2 cth
vitbl 1 hp : 50 cth), 1hp:3 vit bl: 1
mg x1=50mg x8=24mg tab (50
(30 ml) mg/100
vitbl:1 mg) 1x
tab/hari sehari
96 60 Resep 96 68 7 P 1 amlodipin 1 CCB 5 1=2 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 paracetam 1 2
paraceta :5mgxl=5 dosis 3x1 tab 1 1x1 tab ol
mol mg pemeliharaa (5 mg/10
pct 1 xp = 500 n: mg)
mg, 1 hp 3 x 5-10 mg/hari paracetam
500mg=1,5gr pct 1 xp 500 ol : 6x1
mg, 1hp: tab PRN
500 mg x 6
=39r
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Golongan

Antihiperte
nsi
yang
Golongan digunakan Jumlah
Usia ong berdasarka obat .
(1=12-16 Antihiperte n enerik Kesesuai
- Jenis Jumlah nsi . 9 Kesesuaian an Obat Interaksi
2=17-25 . mekanisme yang . Aturan Aturan
. _ . Kelamin Item yang - A : Dosis . . aturan Penyerta Obat
No Nama Usia 3=26-35 Jenis _ Item . kerja diresepk . Dosis pada _ . Pakai pakai N Obat _ —
No R - _ g (1 obat digunakan = Dosis Pada - 1= sesuai pakai (1=ada (1=ada
esep Pasien (Tahun) 4=36-45 Kelamin Obat _ 1= an literatur e pada pada C . Penyerta . .
_ perempuan 1==<3 berdasarka h . _ Resep 2=tidak . (1=sesuai 2=tidak 2 = tidak
5= 46-55 L AL _ Diuretik (1= . resep literatur -
_ 2= laki-laki) 2=>3) n _ . sesuai 2=tidak ada) ada)
6 = 56-65 mekanisme 2 =Beta generik sesuai
7=>65) Keria blocker 2=non
L 3=ACE-i generik)
4=ARB
5=CCB
6=
Kombinasi)
97 57 Resep 97 66 7 P 1 amlodipin 1 CcCcB 5 1=1 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 - 2 2
110 mgx1 =10 dosis 1 1x1 tab
mg pemeliharaa (5 mg/10
n: mg)
5-10 mg/hari
98 89 Resep 98 71 7 P 1 amlodipin 1 ccB 5 1=1 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 - 2 2
110 mgx1 =10 dosis 1 1x1 tab
mg pemeliharaa (5 mg/10
n: mg)
5-10 mg/hari
99 108 Resep 99 71 7 P 1 amlodipin 1 CccB 5 1=3 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 meloxica 1 2
meloxica :5mgxl=5 dosis 2x1 tab 1 1x1 tab m
m mg pemeliharaa 1x1 tab (5 mg/10 vit b
vit b meloxicam 1 xp n: mg) kompleks
kompleks =75 mg, 1 hp 5-10 mg/hari meloxica
=75mgx2= meloxicam 1 m: 1tab
15mg hp=7,5-15 7,5mg
vit b komp : 1 mg. Tidak atau 1 tab
hp=1 tab boleh lebih 15 mg. 1x
dari 15 sehari
mg/hari vitb
vitb kompleks
kompleks : 1 11-2
hp 1-2 tab tab/day
atau
sesuai
keinginan
dokter
100 102 Resep 100 50 5 P 1 amlodipin 1 ccB 5 1=2 amlodipin 1 hp amlodipin 1 1x1 tab amlodipin 1 vith 1 2
vith :5mgx1=5 dosis 1x1 tab : 1x1 tab kompleks
kompleks mg pemeliharaa (5 mg/10
vit b komp 1 hp n: mg)
:1tab 5-10 mg/hari vitb
vit b kompleks
kompleks : 1 11-2
hp 1-2 tab tab/day
atau
sesuai
keinginan
dokter

97




Golongan

Antihiperte
nsi
yang
Golongan digunakan Jumlah
Usia ong berdasarka obat .
_ Antihiperte : Kesesuai
(1=12-16 . : n generik . .
_ Jenis Jumlah nsi . Kesesuaian an Obat Interaksi
2=17-25 . mekanisme yang . Aturan Aturan
. _ . Kelamin Item yang - A : Dosis . . aturan Penyerta Obat
No Nama Usia 3=26-35 Jenis _ Item . kerja diresepk . Dosis pada _ . Pakai pakai N Obat _ .
No - _ g (1= obat digunakan = Dosis Pada - 1= sesuai pakai (1=ada (1=ada
Resep Pasien (Tahun) 4=36-45 Kelamin Obat _ 1= an literatur e pada pada C . Penyerta . .
_ perempuan 1==<3 berdasarka h . _ Resep 2=tidak . (1=sesuai 2=tidak 2 = tidak
5= 46-55 L AL _ Diuretik (1= . resep literatur -
_ 2= laki-laki) 2=>3) n _ . sesuai 2=tidak ada) ada)
6 = 56-65 mekanisme 2 =Beta generik sesuai
7=>65) Keria blocker 2=non
L 3=ACE-i generik)
4=ARB
5=CCB
6=
Kombinasi)
=0Y
12—_ (()) 0//u 1=0% 1=79 1=2
3:10/‘; 2=0% 1= 210 1= 22 1=222 resep resep
TOTAL 4:6% P=61 1=61% 1=94% 3=0% (94,17%) (9; 69%) (99,6%) (79%) (2%)
5__250/ L=39 2=39% 2=6% 4=0% 2=13 2=1 &0 4%) 2=1 2=21 2=98
62320/“ 5=99% (5,83%) =S (0,4%) resep resep
7;350/2 6=1% (21%) (98%)
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Lampiran 11 Lembar Pengumpulan Data Resep Sesudah Pandemi

Golongan
Antihipertensi
yang
Usia ) digunakan Jumlah
(1= 12-16 .Jenlsl G}ol}ongan . berdasarkan obat ) . .
) 5= 17.25 Kelamin Jumlah | Antihipertensi mekan_lsme generik Kesesuglan Aturan Kesesualan' Obat Interaksi
No Nama Usia 3= 26-35 Jenis (1= Jumlah Item ~yang ke_rja ) ~yang Dosis pada Dosis pada Dosis Aturan akai aturan pak_al Obat Penyerta Obat
No N (Tahu _ " perempu Item obat digunakan (1 = Diuretik diresepkan p 0sIS P 1= sesuai Pakai p (1=sesuai (1= ada (1=ada
Resep Pasien 4=36-45 Kelamin _ _ T resep literatur o pada o Penyerta . e
n) 5= 46-55 an Obat (1==<3 berdasarkan 2 =Beta (1= 2=tidak pada resep Jiteratur 2= tidak 2=tidak 2 =tidak
6 =56-65 2= Ialki- 2=>3) mekan_isme blocker . generik sesuai sesuai ada) ada)
7=>65) laki) kerja 3=ACE-i 2=non
4=ARB generik)
5=CCB
6=
Kombinasi)
1 108 Resep 1 76 7 L 2 amlodipin 1 CCB 5 1=1 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin 1 caviplex 1 2
caviplex 2=1 hp : 10 mg dosis 1x1 tab dosis
caviplex 1 pemeliharaan: caviplex : pemeliharaan:
hp:1tab 5-10 mg/hari 1x1 tab 5-10 mg/hari
caviplex: 1 caviplex 1 hp
tab/hari t1x1ltab=1
tab
2 139 Resep 2 74 7 L 2 amlodipin 1 ccB 5 1=2 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vit b komp 1 2
vit b hp : 5 mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5
kompleks vit b komp 1 pemeliharaan: Vit b komp : mg/10 mg)
hp=1tab 5-10 mg/hari 1x1 tab vit b
vitb kompleks : 1-
kompleks : 1 2 tab/day atau
hp 1-2 tab sesuai
keinginan
dokter
3 98 Resep 3 57 6 L 2 amlodipin 1 CcCB 5 1=2 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vit b komp 1 2
vitb hp : 10 mg dosis 1x1 tab 1x1tab (5
kompleks vit b komp 1 pemeliharaan: malam mg/10 mg)
hp=1tab 5-10 mg/hari Vit b komp : vitb
vitb 1x1 tab kompleks : 1-
kompleks : 1 2 tab/day atau
hp 1-2 tab sesuai
keinginan
dokter
4 68 Resep 4 45 4 L 2 amlodipin 1 CCB 5 1=2 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 paracetamol 1 2
paracetam hp: 5 mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5
ol paracetamol pemeliharaan: paracetamol mg/10 mg)
1 xp 500 mg. 5-10 mg/hari 1 3x1 tab paracetamol :
lhp:3x pct 1 xp 500 6x1 tab PRN
500 mg= mg, 1hp:
1500 mg 500 mg x 6 =
3gr
5 89 Resep 5 55 5 L 2 amlodipin 1 CcCB 5 1=2 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vit b komp 1 2
vit b hp:5mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5
kompleks vit b komp 1 pemeliharaan: Vit b komp : mg/10 mg)
hp=1tab 5-10 mg/hari 1x1 tab vit b
vit b kompleks : 1-
kompleks : 1 2 tab/day atau
hp 1-2 tab sesuai
keinginan
dokter
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Golongan
Antihipertensi

yang
Usia ) digunakan Jumlah
(1= 12-16 .Jenlsl G}ol}ongan . berdasarkan obat ) . .
) 5= 17.25 Kelamin Jumlah | Antihipertensi mekan_lsme generik Kesesuglan Aturan Kesesualan' Obat Interaksi
No Nama Usia 3= 26-35 Jenis (1= Jumlah Item ~yang ke_rja ) ~yang Dosis pada Dosis pada Dosis Aturan akai aturan pak_al Obat Penyerta Obat
No N (Tahu _ " perempu Item obat digunakan (1 = Diuretik diresepkan p 0sIS P 1= sesuai Pakai p (1=sesuai (1=ada (1=ada
Resep Pasien 4=36-45 Kelamin _ _ T resep literatur o pada o Penyerta . e
n) 5= 46-55 an Obat (1==<3 berdasarkan 2 =Beta (1= 2=tidak pada resep Jiteratur 2= tidak 2=tidak 2 =tidak
6 =56-65 2= Ialki- 2=>3) mekan_isme blocker . generik sesuai sesuai ada) ada)
7=>65) laki) kerja 3=ACE-i 2=non
4=ARB generik)
5=CCB
6=
Kombinasi)
6 59 Resep 6 58 6 P 1 amlodipin 1 CcCcB 5 1=2 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vit b komp 1 2
vit b hp:5mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5
kompleks vit b komp 1 pemeliharaan: Vit b komp : mg/10 mg)
hp=1tab 5-10 mg/hari 1x1 tab vitb
vit b kompleks : 1-
kompleks : 1 2 tab/day atau
hp 1-2 tab sesuai
keinginan
dokter
7 117 Resep 7 67 7 L 2 amlodipin 1 ccB 5 1=2 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vit b komp 1 2
vit b hp : 5 mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5
kompleks vit b komp 1 pemeliharaan: malam mg/10 mg)
hp=1tab 5-10 mg/hari Vit b komp : vit b
vitb 1x1 tab kompleks : 1-
kompleks : 1 2 tab/day atau
hp 1-2 tab sesuai
keinginan
dokter
8 11 Resep 8 75 7 P 1 amlodipin 1 CCB 5 1=3 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 meloxicam 1 2
meloxicam hp:10 mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 antasida syr
antasida meloxicam 1 pemeliharaan: meloxicam : mg/10 mg)
syr Xp7,5mg. 1 5-10 mg/hari 2x1tab PC meloxicam :
hp:2x75 meloxicam 1 antasida syr : 1tab7,5mg
mg =15mg hp=75-15 3x1C atau 1tab 15
antasida syr mg. Tidak mg. 1x sehari
1xp1C(15 boleh lebih antasida syr :
ml). 1 hp: dari 15 10-20 ml, 4x
3x1C=45 mg/hari sehari.
mi antasida syr 1 Maksimal
xp 10-20 ml, 80ml/day
1 hp 4x10-20
ml =40-80 ml
9 51 Resep 9 72 7 P 1 1 CcCB 5 1=3 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vit bl 1 2
amlodipin hp : 5 mg dosis 1x1 tab 1x1tab (5 paracetamol
vit bl vithl 1 xp: pemeliharaan: vit bl : 2x1 mg/10 mg)
paracetam 50 mg, 1 hp 5-10 mg/hari tab vit b1: 1 tab
ol :50mg x 2 vitbl:1tab pet : 3x1 tab (50 mg/100
=100 mg (50 mg)/hari mg) 1x sehari
paracetamol pct 1 xp 500 paracetamol :
1 xp 500 mg. mg, 1hp: 6x1 tab PRN
lhp:3x 500 mg x 6 =
500 mg= 3gr
1500 mg
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Golongan
Antihipertensi

yang
Usia ) digunakan Jumlah
(1= 12-16 .Jenlsl G}ol}ongan . berdasarkan obat ) . .
) 5= 17.25 Kelamin Jumlah | Antihipertensi mekan_lsme generik Kesesuglan Aturan Kesesualan' Obat Interaksi
No Nama Usia 3= 26-35 Jenis (1= Jumlah Item ~yang ke_rja ) ~yang Dosis pada Dosis pada Dosis Aturan akai aturan pak_al Obat Penyerta Obat
No N (Tahu _ " perempu Item obat digunakan (1 = Diuretik diresepkan p 0sIS P 1= sesuai Pakai p (1=sesuai (1=ada (1=ada
Resep Pasien 4=36-45 Kelamin _ _ T resep literatur o pada o Penyerta . e
n) 5= 46-55 an Obat (1==<3 berdasarkan 2 =Beta (1= 2=tidak pada resep Jiteratur 2=tidak 2=tidak 2 = tidak
6 =56-65 2= Ialki- 2=>3) mekan_isme blocker . generik sesuai sesuai ada) ada)
7=>65) laki) kerja 3=ACE-i 2=non
4=ARB generik)
5=CCB
6=
Kombinasi)
10 7 Resep 60 6 P 1 amlodipin 1 CcCcB 5 1=2 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vit b komp 1 2
10 vit b hp:5mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5
kompleks vit b komp 1 pemeliharaan: siang mg/10 mg)
hp=1tab 5-10 mg/hari Vit b komp : vitb
vit b 1x1 tab kompleks : 1-
kompleks : 1 2 tab/day atau
hp 1-2 tab sesuai
keinginan
dokter
11 9 Resep 79 7 P 1 amlodipin 1 ccB 5 1=2 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vit b komp 1 2
11 vit b hp : 10 mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5
kompleks vit b komp 1 pemeliharaan: malam mg/10 mg)
hp=1tab 5-10 mg/hari Vit b komp : vit b
vitb 1x1 tab kompleks : 1-
kompleks : 1 2 tab/day atau
hp 1-2 tab sesuai
keinginan
dokter
12 21 Resep 47 5 P 1 amlodipin 1 CCB 5 1=2 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vit b komp 1 2
12 vit b hp :10 mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5
kompleks vit b komp 1 pemeliharaan: Vit b komp : mg/10 mg)
hp=1tab 5-10 mg/hari 1x1 tab vit b
vit b kompleks : 1-
kompleks : 1 2 tab/day atau
hp 1-2 tab sesuai
keinginan
dokter
13 4 Resep 64 6 L 2 Amlodipin 1 CCB 5 1=1 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 caviplex 1 2
13 caviplex 2=1 hp : 10 mg dosis 1x1 tab 1x1tab (5
caviplex 1 | pemeliharaan: caviplex mg/10 mg)
hp:1x1tab | 5-10 mg/hari 1x1 tab caviplex : 1x1
=1tab caviplex 1 hp tab
:1x1ltab=1
tab
14 31 Resep 82 7 P 1 amlodipin 1 CcCcB 5 1=3 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vit b komp 1 2
14 vit b hp :10 mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 piroxicam
kompleks vit b komp 1 pemeliharaan: vit b komp : mg/10 mg)
piroxicam hp=1tab 5-10 mg/hari 2x1 tab vit b
piroxicam 1 vitb piroxicam : kompleks : 1-
xp 20 mg, 1 kompleks : 1 2x1 tab 2 tab/day atau
hp:2x20 hp 1-2 tab sesuai
mg =40 mg piroxicam 1 keinginan
hp 20 mg dokter
atau dibagi piroxicam : 1
menjadi 2x tab 20 mg 1x
sehari sehari atau 2x
DM : 30-40 sehari
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Golongan
Antihipertensi

yang
Usia ) digunakan Jumlah
(1= 12-16 .Jenlsl G}ol}ongan . berdasarkan obat ) . .
) 5= 17.25 Kelamin Jumlah | Antihipertensi mekan_lsme generik Kesesuglan Aturan Kesesualan' Obat Interaksi
No Nama Usia 3= 26-35 Jenis (1= Jumlah Item ~yang ke_rja ) ~yang Dosis pada Dosis pada Dosis Aturan akai aturan pak_al Obat Penyerta Obat
No N (Tahu _ " perempu Item obat digunakan (1 = Diuretik diresepkan p 0sIS P 1= sesuai Pakai p (1=sesuai (1=ada (1=ada
Resep Pasien 4=36-45 Kelamin _ _ T resep literatur o pada o Penyerta . e
n) 5= 46-55 an Obat (1==<3 berdasarkan 2 =Beta (1= 2=tidak pada resep Jiteratur 2= tidak 2=tidak 2 =tidak
6 =56-65 2= Ialki- 2=>3) mekan_isme blocker . generik sesuai sesuai ada) ada)
7=>65) laki) kerja 3=ACE-i 2=non
4=ARB generik)
5=CCB
6=
Kombinasi)
mg/hari
15 88 Resep 5 4 P 1 amlodipin 1 CCB 5 1=1 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 - 2 2
15 hp : 10 mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5
pemeliharaan: malam mg/10 mg)
5-10 mg/hari
16 95 Resep 7 6 P 1 amlodipin 1 CCB 5 1=2 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 meloxicam 1 2
16 meloxicam 2=1 hp : 10 mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5
caviplex meloxicam 1 pemeliharaan: meloxicam : mg/10 mg)
Xp7,5mg. 1 5-10 mg/hari 2x1tab PC meloxicam :
hp:2x75 meloxicam 1 caviplex : 1tab7,5mg
mg =15 mg hp =7,5-15 1x1 tab atau 1tab 15
caviplex 1 mg. Tidak mg. 1x sehari
hp 1 tab boleh lebih caviplex 1 hp
dari 15 t1x1ltab=1
mg/hari tab
caviplex: 1
tab/hari
17 76 Resep 7 6 L 2 amlodipin 1 CCB 5 1=2 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vit b komp 1 2
17 vit b hp :10 mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5
kompleks vit b komp 1 pemeliharaan: Vit b komp : mg/10 mg)
hp=1tab 5-10 mg/hari 1x1 tab vit b
vit b kompleks : 1-
kompleks : 1 2 tab/day atau
hp 1-2 tab sesuai
keinginan
dokter
18 73 Resep 6 5 P 1 amlodipin 1 CCB 5 1=1 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 - 2 2
18 hp : 5 mg dosis 1x1 tab 1x1tab (5
pemeliharaan: malam mg/10 mg)
5-10 mg/hari
19 72 Resep 4 4 L 2 amlodipin 1 CcCB 5 1=1 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 - 2 2
19 hp : 5 mg dosis 1x1 tab 1x1tab (5
pemeliharaan: malam mg/10 mg)
5-10 mg/hari
20 98 Resep 5 4 P 1 amlodipin 1 CcCB 5 1=2 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vitb 1 2
20 vitb xp : 10 mg dosis 1x1 tab 1x1tab (5 kompleks
kompleks vit b komp 1 pemeliharaan: vit b komp : mg/10 mg)
hp=1tab 5-10 mg/hari 2x1 tab vitb
vitbh kompleks : 1-
kompleks : 1 2 tab/day atau
hp 1-2 tab sesuai
keinginan
dokter
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Golongan
Antihipertensi

yang
Usia ) digunakan Jumlah
(1= 12-16 .Jenlsl G}ol}ongan . berdasarkan obat ) . .
) 5= 17.25 Kelamin Jumlah | Antihipertensi mekan_lsme generik Kesesuglan Aturan Kesesualan' Obat Interaksi
No Nama Usia 3= 26-35 Jenis (1= Jumlah Item ~yang ke_rja ) ~yang Dosis pada Dosis pada Dosis Aturan akai aturan pak_al Obat Penyerta Obat
No N (Tahu _ " perempu Item obat digunakan (1 = Diuretik diresepkan p 0sIS P 1= sesuai Pakai p (1=sesuai (1=ada (1=ada
Resep Pasien 4=36-45 Kelamin _ _ T resep literatur o pada o Penyerta . e
n) 5= 46-55 an Obat (1==<3 berdasarkan 2 =Beta (1= 2=tidak pada resep Jiteratur 2= tidak 2=tidak 2 =tidak
6 =56-65 2= Ialki- 2=>3) mekan_isme blocker . generik sesuai sesuai ada) ada)
7=>65) laki) kerja 3=ACE-i 2=non
4=ARB generik)
5=CCB
6=
Kombinasi)
21 1 Resep 65 6 P 1 amlodipin 1 CcCcB 5 1=2 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vitb 1 2
21 vit b xp:5 mg, 1 dosis 2x1tab (5 1x1 tab (5 kompleks
kompleks hp : 5mg x pemeliharaan: mg) mg/10 mg)
2=10mg 5-10 mg/hari vit b komp : vitb
vit b komp 1 vit b 1x1 tab kompleks : 1-
hp=1tab kompleks : 1 2 tab/day atau
hp 1-2 tab sesuai
keinginan
dokter
22 92 Resep 53 5 P 1 amlodipin 1 ccB 5 1=2 amlodipin : amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 Vit B komp 1 2
22 vit b komp lhp=5mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5
vit b komp 1 pemeliharaan: vit b komp : mg/10 mg)
hp:1tab 5-10 mg/hari 1x1 tab vit b
vitb kompleks : 1-
kompleks : 1 2 tab/day atau
hp 1-2 tab sesuai
keinginan
dokter
23 30 Resep 61 6 P 1 amlodipin 1 CccB 5 1=2 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vit b 1 2
23 vitb hp : 10 mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 kompleks
kompleks vit b komp 1 pemeliharaan: vit b komp : mg/10 mg)
hp:1tab 5-10 mg/hari 1x1 tab vitb
vitb kompleks : 1-
kompleks : 1 2 tab/day atau
hp 1-2 tab sesuai
keinginan
dokter
24 62 Resep 52 5 L 2 amlodipin 2 CcCB 5 1=4 amlodipin : amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 omeprazole 1 2
24 omeprazol 1hp=5mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 domperidon
e omeprazole pemeliharaan: omeprazole : mg/10 mg) paracetamol
domperido 1hp=20 5-10 mg/hari 1x1 tab omeprazole
ne mg omeprazole 1 domperidon untuk GERD
paracetam domperidon hp : 20 mg x :3x1 tab PC : 1 tab(20
ol 1xp 10 mg, 1=20mg Paracetamol mg) 1x sehari
1hp:3x10 domperidon 1 : 3x1 tab domperidon :
mg =30 mg xp 10 mg, 1 1 tab (10 mg)
PC hp:3x10 tiap 3x sehari
paracetamol mg =30 mg. paracetamol :
1 xp 500 mg, DM =30 mg 6x1 tab PRN
1 hp : 3x500 pct 1 xp 500
mg =1500 mg, 1hp:
mg 500 mg x 6 =
3gr

103




Golongan
Antihipertensi

yang
Usia ) digunakan Jumlah
(1= 12-16 .Jenlsl G}ol}ongan . berdasarkan obat ) . .
) 5= 17.25 Kelamin Jumlah | Antihipertensi mekan_lsme generik Kesesuglan Aturan Kesesualan' Obat Interaksi
No Nama Usia 3= 26-35 Jenis (1= Jumlah Item ~yang ke_rja ) ~yang Dosis pada Dosis pada Dosis Aturan akai aturan pak_al Obat Penyerta Obat
No N (Tahu _ " perempu Item obat digunakan (1 = Diuretik diresepkan p 0sIS P 1= sesuai Pakai p (1=sesuai (1=ada (1=ada
Resep Pasien 4=36-45 Kelamin _ _ T resep literatur o pada o Penyerta . e
n) 5= 46-55 an Obat (1==<3 berdasarkan 2 =Beta (1= 2=tidak pada resep Jiteratur 2= tidak 2=tidak 2 =tidak
6 =56-65 2= Ialki- 2=>3) mekan_isme blocker . generik sesuai sesuai ada) ada)
7=>65) laki) kerja 3=ACE-i 2=non
4=ARB generik)
5=CCB
6=
Kombinasi)
25 68 Resep 60 6 P 1 amlodipin 1 CcCcB 5 1=3 amlodipin : amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 piroxicam 1 2
25 piroxicam 1hp=5mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 vit b komp
vit b piroxicam 1 pemeliharaan: piroxicam : mg/10 mg)
kompleks xp 20 mg, 1 5-10 mg/hari 2x1 tab piroxicam : 1
hp:2x20 piroxicam 1 vit b komp : tab (20 mg)
mg =40 mg hp 20 mg 2x1tab 1x sehari atau
vitb atau dibagi dibagi 2x
kompleks 1 menjadi 2x sehari
hp=2tab sehari vit b
vit b kompleks : 1-
kompleks : 1 2 tab/day atau
hp 1-2 tab sesuai
keinginan
dokter
26 69 Resep 62 6 P 1 amlodipin 1 CCB 5 1=2 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vit b komp 1 2
26 vit b hp =10 mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5
kompleks vit b komp 1 pemeliharaan: malam mg/10 mg)
hp=1tab 5-10 mg/hari vit b komp : vit b
vitb 1x1 tab kompleks : 1-
kompleks : 1 2 tab/day atau
hp 1-2 tab sesuai
keinginan
dokter
27 70 Resep 62 6 L 2 amlodipin 1 CcCB 5 1=2 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vit b komp 1 2
27 vit b hp=5mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5
kompleks vit b komp 1 pemeliharaan: malam mg/10 mg)
hp=1tab 5-10 mg/hari vit b komp : vit b
vitb 1x1 tab kompleks : 1-
kompleks : 1 2 tab/day atau
hp 1-2 tab sesuai
keinginan
dokter
28 10 Resep 46 5 P 1 amlodipin 1 CcCcB 5 1=2 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vit b komp 1 2
28 vitb hp=5mg dosis 1x1 tab 1x1tab (5
kompleks vit b komp 1 pemeliharaan: malam mg/10 mg)
hp=1tab 5-10 mg/hari vit b komp : vitb
vitb 1x1 tab kompleks : 1-
kompleks : 1 2 tab/day atau
hp 1-2 tab sesuai
keinginan
dokter
29 124 Resep 67 7 L 2 amlodipin 1 CcCB 5 1=1 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin 1 caviplex 1 2
29 caviplex 2=1 hp=5mg dosis 1x1 tab dosis
Caviplex 1 pemeliharaan: caviplex : pemeliharaan:
hp=1tab 5-10 mg/hari 1x1 tab 5-10 mg/hari
caviplex : 1 caviplex 1 hp
tab/hari :1x1ltab=1
tab
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30 73 Resep 43 3 P 1 amlodipin 1 CcCcB 5 1=1 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 - 2 2
30i hp=5mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5
pemeliharaan: mg/10 mg)
5-10 mg/hari
31 22 Resep 52 4 P 1 amlodipin 2 ccB 5 1=4 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 na 1 2
31 na hp=5mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 diklofenak
diklofenak na pemeliharaan: na mg/10 mg) vit b komp
vit b diklofenak 1 5-10 mg/hari diklofenak : vitb antasida tab
kompleks xp 50 mg, 1 na diklofenak 2x1 tab kompleks : 1-
antasida hp:2x50 1xp50mg, 1 vit b komp : 2 tab/day atau
tab mg =100 mg hp : 50 mg x 1x1 tab sesuai
vitb 3 =150 mg antasida tab : keinginan
kompleks 1 atau 1 xp 75 3x1 tab dokter
hp=1 tab mg,1hp:2x na diklo : 3x1
antasida tab 75 mg = 150 tab 50 mg
1xp=1tab mg atau 2x1 tab
,1hp=3x vitb 75 mg
1tab=3tab kompleks : 1 antasida tab :
hp 1-2 tab 1-2 tab, 3-4x
antasida tab 1 sehari
xp 1-2 tab, 1
hp 3-6 tab
atau 4-8 tab
32 109 Resep 56 5 L 2 amlodipin 1 CcCB 5 1=2 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vitbh 1 2
32 vith hp=5mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 kompleks
kompleks vit b komp 1 pemeliharaan: vit b komp : mg/10 mg)
hp=1tab 5-10 mg/hari 1x1 tab vit b
vitb kompleks : 1-
kompleks : 1 2 tab/day atau
hp 1-2 tab sesuai
keinginan
dokter
33 34 Resep 60 6 L 2 amlodipin 1 CcCcB 5 1=1 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin 1 caviplex 1 2
33 caviplex 2=1 hp=5mg dosis 1x1 tab dosis
Caviplex 1 pemeliharaan: caviplex : pemeliharaan:
hp=1tab 5-10 mg/hari 1x1 tab 5-10 mg/hari
caviplex : 1 caviplex 1 hp
tab/hari :1x1ltab=1
tab
34 29 Resep 68 6 L 2 amlodipin 1 CcCcB 5 1=2 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vit b 1 2
34 vit b hp=5mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 kompleks
kompleks vit b komp 1 pemeliharaan: malam mg/10 mg)
hp=1tab 5-10 mg/hari vit b komp : vit b
vit b 1x1 tab kompleks : 1-
kompleks : 1 2 tab/day atau
hp 1-2 tab sesuai
keinginan
dokter

105




Golongan
Antihipertensi

yang
Usia ) digunakan Jumlah
(1= 12-16 .Jenlsl G}ol}ongan . berdasarkan obat ) . .
) 5= 17.25 Kelamin Jumlah | Antihipertensi mekan_lsme generik Kesesuglan Aturan Kesesualan' Obat Interaksi
No Nama Usia 3= 26-35 Jenis (1= Jumlah Item ~yang ke_rja ) ~yang Dosis pada Dosis pada Dosis Aturan akai aturan pak_al Obat Penyerta Obat
No N (Tahu _ " perempu Item obat digunakan (1 = Diuretik diresepkan p 0sIS P 1= sesuai Pakai p (1=sesuai (1=ada (1=ada
Resep Pasien 4=36-45 Kelamin _ _ T resep literatur o pada o Penyerta . e
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35 24 Paryant Resep 7 L 2 amlodipin 1 CcCcB 5 1=2 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vitb 1 2
0 35 vit b hp=5mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 kompleks
kompleks vit b komp 1 pemeliharaan: vit b komp : mg/10 mg)
hp=1tab 5-10 mg/hari 1x1 tab vitb
vit b kompleks : 1-
kompleks : 1 2 tab/day atau
hp 1-2 tab sesuai
keinginan
dokter
36 84 Siti Resep 7 P 1 amlodipin 1 CCB 5 1=1 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin 1 caviplex 1 2
Aisyah 36 caviplex 2=1 hp =10 mg dosis 1x1 tab dosis
Caviplex 1 pemeliharaan: caviplex : pemeliharaan:
hp=1tab 5-10 mg/hari 1x1 tab 5-10 mg/hari
caviplex: 1 caviplex 1 hp
tab/hari t1x1ltab=1
tab
37 19 Sarpina Resep 6 P 1 amlodipin 1 CccB 5 1=3 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 paracetamol 1 2
h 37 paracetam hp=5mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 vit b
ol paracetamol pemeliharaan: paracetamol mg/10 mg) kompleks
vit b 1xp500mg, | 5-10 mg/hari : 3x1 tab paracetamol :
kompleks lhp:3x pct 1 xp 500 vit b komp : 6x1 tab PRN
500 mg = mg, 1hp: 1x1 tab vitb
1500 mg 500 mg x 6 = kompleks : 1-
vitb komp 1 3gr 2 tab/day atau
hp=1tab vitb sesuai
kompleks : 1 keinginan
hp 1-2 tab dokter
38 27 Agus Resep 6 L 2 amlodipin 1 CCB 5 1=2 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vit b1l 1 2
Suwarto 38 vit b1 hp :10 mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5
vithl11hp= pemeliharaan: vitbl : 1x1 mg/10 mg)
50 mg 5-10 mg/hari tab vit bl: 1 tab
vitbhl:1tab (50 mg/100
(50 mg)/hari mg) 1x sehari
39 7 Erniwati Resep 5 P 1 amlodipin 1 CcCB 5 1=2 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vitb 1 2
39 vit b hp=5mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 kompleks
kompleks vit b komp 1 pemeliharaan: malam mg/10 mg)
hp=1tab 5-10 mg/hari vit b komp : vitb
vitbh 1x1 tab kompleks : 1-
kompleks : 1 2 tab/day atau
hp 1-2 tab sesuai
keinginan
dokter

106




Golongan
Antihipertensi

yang
Usia ) digunakan Jumlah
(1= 12-16 .Jenlsl G}ol}ongan . berdasarkan obat ) . .
) 5= 17.25 Kelamin Jumlah | Antihipertensi mekan_lsme generik Kesesuglan Aturan Kesesualan' Obat Interaksi
No Nama Usia 3= 26-35 Jenis (1= Jumlah Item ~yang ke_rja ) ~yang Dosis pada Dosis pada Dosis Aturan akai aturan pak_al Obat Penyerta Obat
No N (Tahu _ " perempu Item obat digunakan (1 = Diuretik diresepkan p 0sIS P 1= sesuai Pakai p (1=sesuai (1=ada (1=ada
Resep Pasien 4=36-45 Kelamin _ _ T resep literatur o pada o Penyerta . e
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40 77 Resep 67 7 P 1 amlodipin 1 CcCcB 5 1=3 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vit b komp 1 2
40 vit b hp=5mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 antasida
kompleks vit b komp 1 pemeliharaan: vit b komp : mg/10 mg)
antasida hp=1tab 5-10 mg/hari 1x1 tab vitb
antasida tab vit b antasida tab : kompleks : 1-
1xp=1tab, kompleks : 1 3x1tab 2 tab/day atau
lhp:3x1 hp 1-2 tab sesuai
tab =3 tab antasida tab 1 keinginan
xp 1-2 tab, 1 dokter
hp 3-6 tab antasida tab :
atau 4-8 tab 1-2 tab, 3-4x
sehari
41 75 Resep 56 6 P 1 amlodipin 1 CccB 5 1=3 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 antasida syr 1 2
41 antasida hp=5mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 vit b komp
syr vit b komp 1 pemeliharaan: vit b komp : mg/10 mg)
vit b hp =1 tab 5-10 mg/hari 1x1 tab vitb
kompleks antasida syr vitb antasida syr : kompleks : 1-
1xp1C(15 kompleks : 1 3x1C 2 tab/day atau
ml). 1hp:3 hp 1-2 tab sesuai
x1C= 45 antasida tab 1 keinginan
ml xp 1-2 tab, 1 dokter
hp 3-6 tab antasida syr :
atau 4-8 tab 10-20 ml, 4x
antasida syr 1 sehari.
xp 10-20 ml, Maksimal
1 hp 4x10-20 80ml/day
ml =40-80 ml
42 98 Resep 51 5 P 1 amlodipin 1 CcCB 5 1=2 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vit b komp 1 2
42 vit b hp =10 mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5
kompleks vit b komp 1 pemeliharaan: malam mg/10 mg)
hp=1tab 5-10 mg/hari vit b komp : vit b
vitb 1x1 tab kompleks : 1-
kompleks : 1 2 tab/day atau
hp 1-2 tab sesuai
keinginan
dokter
43 128 Resep 57 6 P 1 amlodipin 1 CcCB 5 1=2 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vit bl 1 2
43 vit bl hp : 5 mg dosis 1x1 tab 1x1tab (5
vithbl 1 hp = pemeliharaan: malam mg/10 mg)
50 mg 5-10 mg/hari vitbl : 1x1 vit bl: 1 tab
vitbl:1tab tab (50 mg/100

(50 mg)/hari

mg) 1x sehari
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44 8 Resep 57 6 P 1 amlodipin 1 CcCcB 5 1=2 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vit b komp 1 2
44 vit b hp=5mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5
kompleks vit b komp 1 pemeliharaan: malam mg/10 mg)
hp=1tab 5-10 mg/hari vit b komp : vitb
vit b 1x1 tab kompleks : 1-
kompleks : 1 2 tab/day atau
hp 1-2 tab sesuai
keinginan
dokter
45 74 Resep 71 7 L 2 amlodipin 1 CCB 5 1=3 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 na 1 2
45 Na hp =10 mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 diklofenak
diklofenak na pemeliharaan: na mg/10 mg) vit b komp
vit b diklofenak 1 5-10 mg/hari diklofenak : vitb
kompleks xp 50 mg, 1 na diklofenak 2x1tab kompleks : 1-
hp:2x50 1xp50mg, 1 vit b komp : 2 tab/day atau
mg = 100 hp : 50 mg x 2x1 tab sesuai
mg 3 =150 mg keinginan
vit b atau 1 xp 75 dokter
kompleks 1 mg, 1hp:2x na diklo : 3x1
hp=2 tab 75 mg = 150 tab 50 mg
mg atau 2x1 tab
vit b 75 mg
kompleks : 1
hp 1-2 tab
46 72 Resep 72 7 P 1 amlodipin 1 CcCB 5 1=1 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin 1 caviplex 1 2
46 caviplex 2=1 hp : 5 mg dosis 1x1 tab dosis
caviplex 1 pemeliharaan: malam pemeliharaan:
hp:1tab 5-10 mg/hari caviplex : 5-10 mg/hari
caviplex : 1 1x1 tab caviplex 1 hp
tab/hari :1x1ltab=1
tab
47 9 Resep 57 6 P 1 amlodipin 1 CCB 5 1=1 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vit b komp 1 2
47 vit b hp=5mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5
kompleks vit b komp 1 pemeliharaan: siang mg/10 mg)
hp=1tab 5-10 mg/hari vit b komp : vit b
vit b 1x1 tab kompleks : 1-
kompleks : 1 2 tab/day atau
hp 1-2 tab sesuai
keinginan
dokter
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48 87 Resep 75 7 L 2 amlodipin 1 CcCcB 5 1=3 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vit bl 1 2
48 vit b1 hp :10 mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 meloxicam
meloxicam vit bl 1 hp = pemeliharaan: malam mg/10 mg)
50 mg 5-10 mg/hari vit b1 : 1x1 vit bl: 1 tab
meloxicam 1 vitbl:1tab tab (50 mg/100
Xp7,5mg. 1 (50 mg)/hari meloxicam : mg) 1x sehari
hp:2x75 meloxicam 1 2x1 tab meloxicam :
mg =15 mg hp =7,5-15 1tab7,5mg
mg. Tidak atau 1tab 15
boleh lebih mg. 1x sehari
dari 15
mg/hari
49 68 Resep 66 7 P 1 amlodipin 1 CccB 5 1=2 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 meloxicam 1 2
49 meloxicam 2=1 hp : 5 mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 caviplex
caviplex meloxicam 1 pemeliharaan: malam mg/10 mg)
Xp7,5mg. 1 5-10 mg/hari meloxicam : meloxicam :
hp:2x75 vit bl : 1 tab 2x1 tab 1tab7,5mg
mg =15 mg (50 mg)/hari caviplex : atau 1tab 15
caviplex 1 meloxicam 1 1x1 tab mg. 1x sehari
hp=1tab hp =7,5-15 caviplex 1 hp
mg. Tidak :1x1ltab=1
boleh lebih tab
dari 15
mg/hari
caviplex : 1
tab/hari
50 26 Resep 54 5 P 1 amlodipin 1 CCB 5 1=3 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 cetirizin 1 2
50 cetirizin hp :10 mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 antasida
antasida cetirizin1 hp | pemeliharaan: malam mg/10 mg)
110 mg 5-10 mg/hari cetirizin : cetirizin: 1
antasida tab cetirizine : 1 1x1 tab tab 1x sehari
1xpltab.1 hp:10 mg antasida : antasida tab :
hp:3x1tab | antasidatabl1 3x1 tab 1-2 tab, 3-4x
=3tab xp 1-2 tab, 1 sehari
hp 3-6 tab
atau 4-8 tab
51 111 Resep 59 6 P 1 amlodipin 1 CcCB 5 1=2 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vit b komp 1 2
51 vitb hp=5mg dosis 1x1 tab 1x1tab (5
kompleks vit b komp 1 pemeliharaan: vit b komp : mg/10 mg)
hp=2tab 5-10 mg/hari 2x1 tab vitb
vitbh kompleks : 1-
kompleks : 1 2 tab/day atau
hp 1-2 tab sesuai
keinginan
dokter
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52 45 Resep 50 5 P 1 amlodipin 1 CcCcB 5 1=2 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 meloxicam 1 2
52 meloxicam 2=1 hp:5mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 caviplex
caviplex meloxicam 1 pemeliharaan: malam mg/10 mg)
Xp7,5mg. 1 5-10 mg/hari meloxicam : meloxicam :
hp:2x75 vitbl:1tab 2x1tab 1tab7,5mg
mg =15 mg (50 mg)/hari caviplex : atau 1tab 15
caviplex 1 meloxicam 1 1x1 tab mg. 1x sehari
hp=1tab hp =7,5-15 caviplex 1 hp
mg. Tidak :1x1ltab=1
boleh lebih tab
dari 15
mg/hari
caviplex: 1
tab/hari
53 97 Resep 61 6 L 2 amlodipin 1 CCB 5 1=1 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 - 2 2
53 hp : 10 mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5
pemeliharaan: malam mg/10 mg)
5-10 mg/hari
54 63 Resep 59 6 L 2 amlodipin 1 CCB 5 1=3 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vit b komp 1 2
54 vit b hp=5mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 paracetamol
kompleks vit b komp 1 pemeliharaan: vit b komp : mg/10 mg)
paracetam hp=2tab 5-10 mg/hari 2x1tab vit b
ol paracetamol vit b pct: 3x1tab kompleks : 1-
1 xp =500 kompleks : 1 2 tab/day atau
mg.1hp=3 hp 1-2 tab sesuai
x 500 mg pct 1 xp 500 keinginan
=1500 mg mg, 1hp: dokter
500 mg x 6 = paracetamol :
3gr 6x1 tab PRN
55 88 Resep 68 7 L 2 amlodipin 1 CCB 5 1=2 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vit b komp 1 2
55 vitb hp =10 mg dosis 1x1 tab 1x1tab (5
kompleks vit b komp 1 pemeliharaan: siang mg/10 mg)
hp=1tab 5-10 mg/hari vit b komp : vitb
vit b 1x1 tab kompleks : 1-
kompleks : 1 2 tab/day atau
hp 1-2 tab sesuai
keinginan
dokter
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56 15 Resep 70 7 P 1 amlodipin 1 CcCcB 5 1=3 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 Na 1 2
56 Na hp=5mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 diklofenak
diklofenak na pemeliharaan: na mg/10 mg) vit b komp
vit b diklofenak 1 5-10 mg/hari diklofenak : vitb
kompleks xp 50 mg, 1 na diklofenak 2x1tab kompleks : 1-
hp:2x50 1xp50mg, 1 vit b komp : 2 tab/day atau
mg = 100 hp : 50 mg x 2x1 tab sesuai
mg 3 =150 mg keinginan
vit b atau 1 xp 75 dokter
kompleks 1 mg,1hp:2x na diklo : 3x1
hp=2 tab 75 mg = 150 tab 50 mg
mg atau 2x1 tab
vit b 75 mg
kompleks : 1
hp 1-2 tab
atau sesuai
keinginan
dokter
57 42 Resep 52 5 P 1 amlodipin 1 CccB 5 1=3 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 na 1 2
57 vit b hp=5mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 diklofenak
kompleks vit b pemeliharaan: vit b komp : mg/10 mg) vit b komp
antasida kompleks 1 5-10 mg/hari 3x1tab vit b antasida tab
hp=3 tab vith antasida tab : kompleks : 1-
antasida tab kompleks : 1 3x1 tab 2 tab/day atau
1xp=1tab hp 1-2 tab sesuai
,1hp=3x atau sesuai keinginan
1ltab=3tab keinginan dokter
dokter antasida tab :
antasida tab 1 1-2 tab, 3-4x
xp 1-2 tab, 1 sehari
hp 3-6 tab
atau 4-8 tab
58 38 Resep 58 6 P 1 amlodipin 2 CcCB 5 1=4 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 ambroxol 1 2
58 ambroxol hp =10 mg dosis 1x1 tab 1x1tab (5 Na
Na ambroxol 1 pemeliharaan: ambroxol : mg/10 mg) diklofenak
diklofenak xp : 30 mg. 5-10 mg/hari 3x1 tab ambroxol : 1 vitbh
vith 1 hp=30 mg ambroxol 1 na tab tiap 2-3x kompleks
kompleks x3=90mg hp : 30 mg x diklofenak : sehari
na (2-3x)= 60-90 2x1 tab vitb
diklofenak 1 mg. DM 120 vit b komp : kompleks : 1-
xp 50 mg, 1 mg/hari 2x1 tab 2 tab/day atau
hp:2 x50 na diklofenak sesuai
mg = 100 1xp50mg, 1 keinginan
mg hp : 50 mg x dokter
vitbh 3=150mg na diklo : 3x1
kompleks 1 atau 1 xp 75 tab 50 mg
hp=2 tab mg, 1hp:2x atau 2x1 tab
75 mg = 150 75 mg
mg
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n) 5= 46-55 an Obat (1==<3 berdasarkan 2 =Beta (1= 2=tidak pada resep Jiteratur 2= tidak 2=tidak 2 =tidak
6 =56-65 2= Ialki- 2=>3) mekan_isme blocker . generik sesuai sesuai ada) ada)
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kompleks : 1
hp 1-2 tab
atau sesuai
keinginan
dokter
59 7 Resep 61 6 P 1 amlodipin 1 ccB 5 1=3 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 1 2
59 vitb hp=5mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 vit b
kompleks vit b pemeliharaan: malam mg/10 mg) kompleks
antasida kompleks 1 5-10 mg/hari vit b komp : vitb antasida
hp=1tab vitb 1x1 tab kompleks : 1-
antasida tab kompleks : 1 antasida tab : 2 tab/day atau
1xp=1tab hp 1-2 tab 3x1tab sesuai
,1hp=3x atau sesuai keinginan
1tab=3tab keinginan dokter
dokter antasida tab :
antasida tab 1 1-2 tab, 3-4x
xp 1-2 tab, 1 sehari
hp 3-6 tab
atau 4-8 tab
60 97 Resep 55 5 L 2 amlodipin 1 CCB 5 1=2 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 1 2
60 vitb hp=5mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 vit b
kompleks vit b komp 1 pemeliharaan: malam mg/10 mg) kompleks
hp=1tab 5-10 mg/hari vit b komp : vit b
vit b 1x1 tab kompleks : 1-
kompleks : 1 2 tab/day atau
hp 1-2 tab sesuai
keinginan
dokter
61 49 Resep 49 5 L 2 amlodipin 1 CcCB 5 1=3 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 1 2
61 cetirizin hp :10 mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 cetirizin
paracetam cetirizin 1 hp pemeliharaan: malam mg/10 mg) paracetamol
ol 110 mg 5-10 mg/hari cetirizin : cetirizin: 1
paracetamol cetirizine : 1 1x1 tab tab 1x sehari
1 xp : 500 hp :10 mg pet : 3x1 tab paracetamol :
mg.1hp:3 antasida tab 1 6x1 tab PRN
x 500 mg= xp 1-2 tab, 1
1500 mg hp 3-6 tab
atau 4-8 tab
62 37 Resep 73 7 L 2 amlodipin 1 CcCB 5 1=1 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin 1 1 2
62 caviplex 2=1 hp : 10 mg dosis 1x1 tab dosis caviplex
caviplex 1 pemeliharaan: malam pemeliharaan:
hp:1tab 5-10 mg/hari caviplex : 5-10 mg/hari
caviplex : 1 1x1 tab caviplex 1 hp
tab/hari :1x1ltab=1

tab
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63 80 Resep 64 6 L 2 amlodipin 1 CcCcB 5 1=1 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin 1 1 2
63 caviplex 2=1 hp :10 mg dosis 1x1 tab dosis caviplex
caviplex 1 pemeliharaan: caviplex : pemeliharaan:
hp:1tab 5-10 mg/hari 1x1 tab 5-10 mg/hari
caviplex: 1 caviplex 1 hp
tab/hari t1x1ltab=1
tab
64 107 Resep 76 7 L 2 amlodipin 1 ccB 5 1=3 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 1 2
64 antasida hp =10 mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 antasida
paracetam antasida 1 xp pemeliharaan: antasida tab : mg/10 mg) paracetamol
ol =1tab. 1 hp 5-10 mg/hari 3x1tab antasida : 1-2
:3x1ltab= antasida tab 1 pct : 3x1 tab tab, 3-4x
3tab xp 1-2 tab, 1 sehari
paracetamol hp 3-6 tab paracetamol :
1 xp 500 mg, atau 4-8 tab 6x1 tab PRN
lhp:3x pct 1 xp 500
500 mg = mg, 1hp:
1500 mg 500 mg x 6 =
3gr
65 16 Resep 56 6 P 1 amlodipin 1 CcCcB 5 1=3 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 1 2
65 meloxicam hp :10 mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 meloxicam
vit bl meloxicam 1 pemeliharaan: malam mg/10 mg) vit bl
Xp7,5mg. 1 5-10 mg/hari meloxicam : meloxicam :
hp:2x75 meloxicam 1 2x1 tab 1tab 7,5 mg
mg =15mg hp=75-15 vitbl : 1x1 atau 1tab 15
vit bl 1 hp= mg. Tidak tab mg. 1x sehari
50 mg boleh lebih vit bl: 1 tab
dari 15 (50 mg/100
mg/hari mg) 1x sehari
vitbl:1tab
(50 mg)/hari
66 84 Resep 49 5 P 1 amlodipin 2 CCB 5 1=4 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin 1 1 1
66 caviplex 2=1 hp:5mg dosis 1x1 tab dosis caviplex
ketoconaz caviplex 1 pemeliharaan: caviplex : pemeliharaan: ketoconazole
ole tab hp:1tab 5-10 mg/hari 1x1 tab 5-10 mg/hari tab
ketoconaz ketoconazole caviplex : 1 ketoconazole caviplex 1 hp ketoconazole
ole cream tab 1 xp 200 tab/hari tab : 2x1 tab t1x1ltab=1 cream
cetirizine mg. 1 hp 2 x ketoconazole ketoconazole | tab cetirizine
200 mg= tablhp= cr : oleskan ketoconazole
400 mg 200-400 mg 3x sehari tab: 1-2
ketoconazole | ketoconazole cetirizin : tab/hari
cream cream : 1x1 tab ketoconazole
:dioles 3x oleskan tiap cr : 2x sehari
sehari 12 jam cetirizin: 1
cetirizin1 hp | cetirizine : 1 tab per hari
=10 mg hp : 10 mg
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67 1 Resep 65 6 L 2 amlodipin 1 CcCcB 5 1=3 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 1 2
67 cetirizin hp:5mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 cetirizin
meloxicam cetirizin 1 hp pemeliharaan: malam mg/10 mg) meloxicam
110 mg 5-10 mg/hari cetirizin : cetirizin : 1
meloxicam 1 cetirizine : 1 1x1 tab tab 1x sehari
Xp7,5mg. 1 hp : 10 mg meloxicam : meloxicam :
hp:2x75 meloxicam 1 2x1 tab 1tab7,5mg
mg =15 mg hp =7,5-15 atau 1tab 15
mg. Tidak mg. 1x sehari
boleh lebih
dari 15
mg/hari
68 48 Resep 71 7 P 1 amlodipin 1 CccB 5 1=2 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 1 2
68 meloxicam 2=1 hp : 10 mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 meloxicam
caviplex meloxicam 1 pemeliharaan: meloxicam : mg/10 mg) caviplex
Xp7,5mg. 1 5-10 mg/hari 2x1 tab meloxicam :
hp:2x75 meloxicam 1 caviplex : 1tab7,5mg
mg =15 mg hp =7,5-15 1x1 tab atau 1tab 15
caviplex 1 mg. Tidak mg. 1x sehari
hp 1 tab boleh lebih caviplex 1 hp
dari 15 t1x1ltab=1
mg/hari tab
caviplex : 1
tab/hari
69 4 Resep 66 7 P 1 amlodipin 1 CcCB 5 1=3 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 Na 1 2
69 vitb hp=5mg dosis 1x1 tab 1x1tab (5 diklofenak
kompleks na pemeliharaan: malam mg/10 mg) vit b komp
na diklofenak 1 5-10 mg/hari na vitb
diklofenak xp 50 mg, 1 na diklofenak diklofenak : kompleks : 1-
hp:2x50 1xp50mg, 1 2x1tab 2 tab/day atau
mg = 100 hp : 50 mg x vit b komp : sesuai
mg 3 =150 mg 2x1 tab keinginan
vitb atau 1 xp 75 dokter
kompleks 1 mg,1hp:2x na diklo : 3x1
hp=2 tab 75 mg = 150 tab 50 mg
mg atau 2x1 tab
vitb 75 mg
kompleks : 1
hp 1-2 tab
atau sesuai
keinginan
dokter
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70 107 Resep 50 5 P 1 amlodipin 1 CcCcB 5 1=2 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vitb 1 2
70 vit b hp=5mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 kompleks
kompleks vit b komp 1 pemeliharaan: malam mg/10 mg)
hp=1tab 5-10 mg/hari vit b komp : vitb
vit b 1x1 tab kompleks : 1-
kompleks : 1 2 tab/day atau
hp 1-2 tab sesuai
keinginan
dokter
71 112 Resep 51 5 P 1 amlodipin 2 CCB 5 1=4 amlodipin : amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 omeprazole 1 2
71 omeprazol 1hp=10 dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 domperidone
e mg pemeliharaan: omeprazole : mg/10 mg) asam
domperido omeprazole 5-10 mg/hari 2x1 tab omeprazole mefenamat
ne 1xp=20 omeprazole 1 domperidon untuk GERD
asam mg.1hp:2 hp : 20 mg x 1 2x1 tab : 1tab(20
mefenamat x20 mg =40 1=20mg asmet : 3x1 mg) 1x sehari
mg domperidon 1 tab domperidon :
domperidon xp 10 mg, 1 1 tab (10 mg)
1 xp 10 mg, hp:3x10 tiap 3x sehari
lhp:2x10 mg =30 mg. asmet : dosis
mg =20 mg DM =30 mg awal 1 tab
asmet 1 xp asmet : dosis (500 mg) 1x
500 mg, 1hp | awal 1 hp 500 sehari, lalu
: 3x500 mg mg. Lalu 1 xp 1/2 tab 500
=1500 mg 250 mg, 1 hp mg tiap 6 jam
4x250mg =
1000 mg
72 75 Resep 70 7 P 1 Amlodipin 1 CcCB 5 1=2 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vitbh 1 2
72 vith hp=5mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 kompleks
kompleks vit b komp 1 pemeliharaan: malam mg/10 mg)
hp=1tab 5-10 mg/hari vit b komp : vit b
vitb 1x1 tab kompleks : 1-
kompleks : 1 2 tab/day atau
hp 1-2 tab sesuai
keinginan
dokter
73 74 Resep 65 6 P 1 amlodipin 2 CcCB 5 1=4 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 ranitidin 1 2
73 ranitidin hp=5mg dosis 1x1 tab 1x1tab (5 domperidon
domperido ranitidine 1 pemeliharaan: malam mg/10 mg) paracetamol
n Xp : 150 mg. 5-10 mg/hari ranitidin : ranitidin
paracetam 1hp:150 ranitidin 1 xp 2x1 tab untuk GERD
ol mgx2= 1150 mg. 1 domperidone : 1 tab(150
300 mg hp : 2 x 150 : 2x1 tab mg) tiap 12
domperidone | mg =300 mg paracetamol jam
1xp:10 domperidon 1 : 3x1 tab domperidon :
mg.1hp: xp 10 mg, 1 1 tab (10 mg)
10mgx2= hp:3x10 tiap 3x sehari
20 mg mg =30 mg. paracetamol :
paracetamol DM =30 mg 6x1 tab PRN
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1 xp: 500 pct 1 xp 500
mg.1hp: mg, 1 hp:
500 mg x 3 500 mg x 6 =
=1500 mg 3gr
74 28 Resep 69 7 L 2 amlodipin 1 ccB 5 1=2 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vit b 1 2
74 vit b hp =10 mg dosis 1x1 1x1 tab (5 kompleks
kompleks vit b komp 1 pemeliharaan: vit b komp : mg/10 mg)
hp=1tab 5-10 mg/hari 1x1 tab vit b
vitb kompleks : 1-
kompleks : 1 2 tab/day atau
hp 1-2 tab sesuai
keinginan
dokter
75 25 Resep 44 4 L 2 amlodipin 1 ccB 5 1=2 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vit b 1 2
75 vit b hp=5mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 kompleks
kompleks vit b komp 1 pemeliharaan: vit b komp : mg/10 mg)
hp=1tab 5-10 mg/hari 1x1 tab vit b
vitb kompleks : 1-
kompleks : 1 2 tab/day atau
hp 1-2 tab sesuai
keinginan
dokter
76 1 Resep 76 7 L 2 amlodipin 1 CcCB 5 1=2 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vitbh 1 2
76 vitb hp=5mg dosis 1x1 tab 1x1tab (5 kompleks
kompleks vit b komp 1 pemeliharaan: malam mg/10 mg)
hp=1tab 5-10 mg/hari vit b komp : vitb
vitb 1x1 tab kompleks : 1-
kompleks : 1 2 tab/day atau
hp 1-2 tab sesuai
keinginan
dokter
7 46 Resep 68 7 P 1 amlodipin 1 CCB 5 1=2 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vit b 1 2
77 vitb hp=5mg dosis 1x1 tab 1x1tab (5 kompleks
kompleks vitb komp 1 pemeliharaan: vit b komp : mg/10 mg)
hp=1tab 5-10 mg/hari 1x1 tab vitb
vit b kompleks : 1-
kompleks : 1 2 tab/day atau
hp 1-2 tab sesuai
keinginan
dokter
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78 44 Resep 54 5 P 1 amlodipin 1 CcCcB 5 1=3 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vitb 1 2
78 vit b hp=5mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 kompleks
kompleks vit b komp 1 pemeliharaan: vit b komp : mg/10 mg) paracetamol
paracetam hp=1tab 5-10 mg/hari 1x1 tab vitb
ol paracetamol vit b pct: 3x1 tab kompleks : 1-
1 xp =500 kompleks : 1 2 tab/day atau
mg.1hp=3 hp 1-2 tab sesuai
x 500 mg pct 1 xp 500 keinginan
=1500 mg mg, 1hp: dokter
500 mg x 6 = paracetamol :
3gr 6x1 tab PRN
79 55 Resep 51 5 L 2 amlodipin 1 Kombinasi 6 1=2 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 furosemid 1 2
79 furosemid CCB dan hp=5mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5
Diuretik furosemide 1 pemeliharaan: furosemide : mg/10 mg)
hp =40 mg 5-10 mg/hari 1x1/2tab furosemid : 1
x 1/2 tab = furosemide 1 hp 20-80 mg
20 mg Xp 10-40 mg,
1 hp:10-40
mg x 2 = 20-
80 mg
80 46 Resep 43 4 P 1 amlodipin 1 CcCB 5 1=1 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 caviplex 1 2
80 caviplex 2=1 hp : 5 mg dosis 1x1 tab 1x1tab (5
caviplex 1 pemeliharaan: caviplex : mg/10 mg)
hp 1 tab 5-10 mg/hari 1x1 tab caviplex 1 hp
caviplex : 1 t1x1ltab=1
tab/hari tab
81 73 Resep 69 7 P 1 amlodipin 1 CCB 5 1=3 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vith 1 2
81 vitb hp=5mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 kompleks
kompleks vit b komp 1 pemeliharaan: vit b komp : mg/10 mg) meloxicam
meloxicam hp=2tab 5-10 mg/hari 2x1tab vit b
meloxicam 1 vit b meloxicam : kompleks : 1-
Xp =7,5mg. kompleks : 1 2x1 tab 2 tab/day atau
1hp:2x75 | hpl-2tab sesuai
mg =15 mg meloxicam 1 keinginan
hp =7,5-15 dokter
mg. Tidak meloxicam :
boleh lebih 1tab 7,5 mg
dari 15 atau 1 tab 15
mg/hari mg. 1x sehari
82 30 Resep 34 3 L 2 amlodipin 1 CcCcB 5 1=3 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vitbh 1 2
82 vith hp =10 mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 kompleks
kompleks vit b komp 1 pemeliharaan: vit b komp : mg/10 mg) piroxicam
piroxicam hp=3tab 5-10 mg/hari 3x1tab vit b komp :
piroxicam 1 vitbh piroxicam : 3x1 tab
xp =20 mg, kompleks : 1 2x1 tab piroxicam : 1
1hp=20 hp 1-2 tab tab (20 mg)
mgx 2 =40 piroxicam 1 1x sehari atau
mg hp 20 mg 2x sehari
atau dibagi
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n) 5= 46-55 an Obat (1==<3 berdasarkan 2 =Beta (1= 2=tidak pada resep Jiteratur 2= tidak 2=tidak 2 =tidak
6 =56-65 2= Ialki- 2=>3) mekan_isme blocker . generik sesuai sesuai ada) ada)
7=>65) laki) kerja 3=ACE-i 2=non
4=ARB generik)
5=CCB
6=
Kombinasi)
menjadi 2x
sehari
DM : 30-40
mg/hari
83 29 Resep 65 6 L 2 amlodipin 1 CCB 5 1=1 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 caviplex 1 2
83 caviplex 2=1 hp : 10 mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5
caviplex 1 pemeliharaan: caviplex : mg/10 mg)
hp:1tab 5-10 mg/hari 1x1 tab caviplex 1 hp
caviplex: 1 i1x1ltab=1
tab/hari tab
84 70 Resep 64 6 L 2 amlodipin 1 ccB 5 1=3 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vit b 1 2
84 vitb hp=5mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 kompleks
kompleks vit b komp 1 pemeliharaan: vit b komp : mg/10 mg) meloxicam
meloxicam hp =2 tab 5-10 mg/hari 2x1 tab vitb
meloxicam 1 vitb meloxicam : kompleks : 1-
Xxp=7,5mg. kompleks : 1 2x1tab 2 tab/day atau
lhp:2x75 hp 1-2 tab sesuai
mg =15 mg meloxicam 1 keinginan
hp =7,5-15 dokter
mg. Tidak meloxicam :
boleh lebih 1tab7,5mg
dari 15 atau 1tab 15
mg/hari mg. 1x sehari
85 89 Resep 51 5 L 2 amlodipin 1 CCB 5 1=2 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vit b 1 2
85 vitb hp=5mg dosis 1x1 tab 1x1tab (5 kompleks
kompleks vit b komp 1 pemeliharaan: vit b komp : mg/10 mg)
hp=1tab 5-10 mg/hari 1x1 tab vitb
vit b kompleks : 1-
kompleks : 1 2 tab/day atau
hp 1-2 tab sesuai
keinginan
dokter
86 131 Resep 55 5 P 1 amlodipin 1 CCB 5 1=2 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 amlodipin 1 2
86 vitb hp=5mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 vit b
kompleks vit b komp 1 pemeliharaan: vit b komp : mg/10 mg) kompleks
hp=1tab 5-10 mg/hari 1x1 tab vit b
vit b kompleks : 1-
kompleks : 1 2 tab/day atau
hp 1-2 tab sesuai
keinginan
dokter
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) 5= 17.25 Kelamin Jumlah | Antihipertensi mekan_lsme generik Kesesuglan Aturan Kesesualan' Obat Interaksi
No Nama Usia 3= 26-35 Jenis (1= Jumlah Item ~yang ke_rja ) ~yang Dosis pada Dosis pada Dosis Aturan akai aturan pak_al Obat Penyerta Obat
No N (Tahu _ " perempu Item obat digunakan (1 = Diuretik diresepkan p 0sIS P 1= sesuai Pakai p (1=sesuai (1=ada (1=ada
Resep Pasien 4=36-45 Kelamin _ _ T resep literatur o pada o Penyerta . e
n) 5= 46-55 an Obat (1==<3 berdasarkan 2 =Beta (1= 2=tidak pada resep Jiteratur 2= tidak 2=tidak 2 =tidak
6 =56-65 2= Ialki- 2=>3) mekan_isme blocker . generik sesuai sesuai ada) ada)
7=>65) laki) kerja 3=ACE-i 2=non
4=ARB generik)
5=CCB
6=
Kombinasi)
87 153 Resep 47 5 P 1 amlodipin 2 CcCcB 5 1=3 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 piroxicam 1 1
87 piroxicam 2=1 hp=5mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 MP
MP piroxicam 1 pemeliharaan: piroxicam : mg/10 mg) caviplex
caviplex xp =20 mg, 5-10 mg/hari 2x1 tab piroxicam : 1
lhp=20 piroxicam 1 MP : 2x1 tab tab (20 mg)
mgx 2 = 40 hp 20 mg caviplex : 1x sehari atau
mg atau dibagi 1x1 tab 2x sehari
MP1xp=4 menjadi 2x MP :2-
mg.1hp:2 sehari 60mg/hari.
x4mg=8 DM : 30-40 Dibagi dalam
mg mg/hari 1-4 dosis
caviplex 1 MP 1 hp 2-60 caviplex 1 hp
hp=1tab mg:1-4 :1x1ltab=1
dosis = 2-60 tab
mg atau 0,5-
15 mg per 1x
pakai
caviplex: 1
tab/hari
88 90 Resep 50 5 P 1 bisoprolol 1 Kombinasi 6 1=3 bisoprolol 1 bisoprolol : 1 bisoprolol : bisoprolol : 1 - 2 1
88 candesarta hp=5mg 2,5- 5 mg per 1x1 tab pagi 1/2-1tab (5
n candesartan hari. hari mg) per hari
amlodipin 1 hp=8mg Candesartan : candesartan : candesartan :
amlodipin 1 16 mg per 1x1 tab 2 tab (8 mg)
hp=5mg hari. Bisa siang hari per hari. Atau
dititrasi amlodipin : dititrasi
menjadi 8-32 1x1 tab menjadi 8-32
mg tiap 24 malam mg 1x sehari
jam atau tiap atau 2x sehari
12 jam amlodipin :
amlodipin 1x1 tab (5
dosis mg/10 mg)
pemeliharaan:
5-10 mg/hari
89 76 Resep 76 7 L 2 amlodipin 1 CCB 5 1=2 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vit b 1 2
89 vitb hp =10 mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 kompleks
kompleks vit b komp 1 pemeliharaan: vit b komp : mg/10 mg)
hp=1tab 5-10 mg/hari 1x1 tab vit b
vit b kompleks : 1-
kompleks : 1 2 tab/day atau
hp 1-2 tab sesuai
keinginan
dokter
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) 5= 17.25 Kelamin Jumlah | Antihipertensi mekan_lsme generik Kesesuglan Aturan Kesesualan' Obat Interaksi
No Nama Usia 3= 26-35 Jenis (1= Jumlah Item ~yang ke_rja ) ~yang Dosis pada Dosis pada Dosis Aturan akai aturan pak_al Obat Penyerta Obat
No N (Tahu _ " perempu Item obat digunakan (1 = Diuretik diresepkan p 0sIS P 1= sesuai Pakai p (1=sesuai (1=ada (1=ada
Resep Pasien 4=36-45 Kelamin _ _ T resep literatur o pada o Penyerta . e
n) 5= 46-55 an Obat (1==<3 berdasarkan 2 =Beta (1= 2=tidak pada resep Jiteratur 2= tidak 2=tidak 2 =tidak
6 =56-65 2= Ialki- 2=>3) mekan_isme blocker . generik sesuai sesuai ada) ada)
7=>65) laki) kerja 3=ACE-i 2=non
4=ARB generik)
5=CCB
6=
Kombinasi)
90 98 Resep 69 7 L 2 amlodipin 1 CcCcB 5 1=2 amlodipin : amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 asam 1 2
90 asam 2=1 1hp=10 dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 mefenamat
mefenamat mg pemeliharaan: malam mg/10 mg) caviplex
caviplex asmet 1 xp 5-10 mg/hari asmet : 3x1 asmet : dosis
500 mg, 1 hp asmet : dosis tab awal 1 tab
: 3x500 mg awal 1 hp 500 caviplex : (500 mg) 1x
=1500 mg mg. Lalu 1 xp 1x1 tab sehari, lalu
caviplex 1 250 mg, 1 hp 1/2 tab 500
hp=1tab 4x250mg = mg tiap 6 jam
1000 mg caviplex 1 hp
caviplex: 1 i1x1ltab=1
tab/hari tab
91 90 Resep 63 6 P 1 amlodipin 2 CccB 5 1=4 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 meloxicam 1 2
91 meloxicam hp =10 mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 vit bl
vit bl meloxicam 1 pemeliharaan: meloxicam : mg/10 mg) vit b12
vit b12 Xp=7,5mg. 5-10 mg/hari 2x1 tab vitb
lhp:2x75 meloxicam 1 vit bl : 1x1 meloxicam :
mg =15 mg hp =7,5-15 tab 1tab7,5mg
vitbl 1 hp = mg. Tidak vit b12 : 1x1 atau 1tab 15
50 mg boleh lebih tab mg. 1x sehari
vith12 1 dari 15 vit b1: 1 tab
hp=50 mcg mg/hari (50 mg/100
vitbl : 1 tab mg) 1x sehari
(50 mg)/hari vit b12: 1-3
vit b12 : 50- tab/hari
150 meg/hari
92 84 Resep 61 6 P 1 amlodipin 1 CCB 5 1=1 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 - 2 2
92 hp =10 mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5
pemeliharaan: malam hari mg/10 mg)
5-10 mg/hari
93 129 Resep 60 6 L 2 amlodipin 1 CCB 5 1=1 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 - 2 2
93 hp =10 mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5
pemeliharaan: malam hari mg/10 mg)
5-10 mg/hari
94 15 Resep 68 7 P 1 amlodipin 1 CCB 5 1=2 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 ibuprofen 1 2
94 ibuprofen hp =10 mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5
ibuprofen 1 pemeliharaan: malam hari mg/10 mg)
xp =200 5-10 mg/hari ibuprofen : ibuprofen :1
mg.1hp= ibuprofen 1 2x1tab tab (400 mg)
200 mg x 2 xp 200-400 atau 1/2 tab
=400 mg mg, 1hp: (200 mg), 4-
200 mg x (4- 6x sehari
6x) = 800-
1200 mg atau
400 mg x (4-
6x) = 1600
mg-2400 mg.
DM :1,2 atau
3,2 g/hari
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7=>65) laki) kerja 3=ACE-i 2=non
4=ARB generik)
5=CCB
6=
Kombinasi)
95 11 Resep 45 4 P 1 amlodipin 1 CcCcB 5 1=3 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 paracetamol 1 2
95 paracetam hp=5mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 vith 1
ol paracetamol pemeliharaan: malam mg/10 mg)
vith 1 1 xp 500 mg, 5-10 mg/hari pet : 3x1 tab paracetamol :
lhp:3x pct 1 xp 500 vit bl : 1x1 6x1 tab PRN
500 mg = mg,1hp: tab vit bl: 1 tab
1500 mg 500 mg x 6 = (50 mg/100
vitbl 1 hp = 3gr mg) 1x sehari
50 mg vitbl:1tab
(50 mg)/hari
96 60 Resep 68 7 P 1 amlodipin 1 CCB 5 1=2 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vit b 1 2
96 vit b hp =10 mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 kompleks
kompleks vit b komp 1 pemeliharaan: vit b komp : mg/10 mg)
hp=1tab 5-10 mg/hari 1x1 tab vit b
vit b kompleks : 1-
kompleks : 1 2 tab/day atau
hp 1-2 tab sesuai
keinginan
dokter
97 57 Resep 66 7 P 1 amlodipin 1 CccB 5 1=1 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 caviplex 1 2
97 caviplex 2=1 hp:10 mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5
caviplex 1 pemeliharaan: caviplex : mg/10 mg)
hp 1 tab 5-10 mg/hari 1x1 tab caviplex 1 hp
caviplex : 1 t1x1ltab=1
tab/hari tab
98 89 Resep 71 7 P 1 amlodipin 1 CCB 5 1=2 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 vit b 1 2
98 vitb hp =10 mg dosis 1x1 tab 1x1tab (5 kompleks
kompleks vit b komp 1 pemeliharaan: vit b komp : mg/10 mg)
hp=1tab 5-10 mg/hari 1x1 tab vitb
vit b siang kompleks : 1-
kompleks : 1 2 tab/day atau
hp 1-2 tab sesuai
keinginan
dokter
99 108 Resep 71 7 P 1 amlodipin 1 CCB 5 1=3 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 meloxicam 1 2
99 meloxicam hp=5mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 vit b
vith vit b komp 1 pemeliharaan: malam mg/10 mg) kompleks
kompleks hp=2tab 5-10 mg/hari vit b komp : vit b
meloxicam 1 vit b 2x1tab kompleks : 1-
Xp =7,5mg. kompleks : 1 meloxicam : 2 tab/day atau
1hp:2x75 | hpl-2tab 2x1 tab sesuai
mg =15 mg meloxicam 1 keinginan
hp =7,5-15 dokter
mg. Tidak meloxicam :
boleh lebih 1tab 7,5 mg
dari 15 atau 1 tab 15
mg/hari mg. 1x sehari
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7=>65) laki) kerja 3=ACE-i 2=non
4=ARB generik)
5=CCB
6=
Kombinasi)
100 102 Resep 50 5 P 1 amlodipin 1 CCB 5 1=3 amlodipin 1 amlodipin 1 amlodipin : amlodipin : 1 antasida 1 2
100 antasida hp=5mg dosis 1x1 tab 1x1 tab (5 vit b komp
vit b komp vit b komp 1 pemeliharaan: malam mg/10 mg)
hp=1tab 5-10 mg/hari vit b komp : vitb
antasida tab vit b 1x1 tab kompleks : 1-
1xp=1tab, kompleks : 1 antasida tab : 2 tab/day atau
lhp:3x1 hp 1-2 tab 3x1 tab sesuai
tab =3 tab antasida tab 1 keinginan
xp 1-2 tab, 1 dokter
hp 3-6 tab antasida tab :
atau 4-8 tab 1-2 tab, 3-4x
sehari
=0Y
P 1=0%
3=1% P=61 1= 61% 1= gfgzﬁ; (19; éﬂz/nz) 1=240 1=240 1=92% 1=3%
Total 4=6% L_—39 2: 29% 92% _ - (100%) (100%) — .
. = = 39% 7 4=0% 2=18 Ny v 2=8% 2=97%
5=25% 2=8% - 2=0 ( 0%) 2=0 (0%)
63204 5=98% (7,5%)
iy 6=2%
7=36%
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