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LEMBAR PERNYATAAN 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya  

Nama     : Nia Ardina 

NIM    : 1848401017 

Program studi/Jurusan  : D III/Farmasi 

 

       Menyatakan bahwa saya tidak akan melakukan kegiatan plagiat dalam 

penulisan Laporan Tugas Akhir yang berjudul  

       “Gambaran Penggunaan Obat Tradisional Dalam Upaya Meningkatkan 

Daya Tahan Tubuh Pada Masa Pandemi COVID-19 Oleh Masyarakat Di 

Wilayah Kabupaten Lampung Barat”. 

       Apabila suatu saat nanti terbukti saya melakukan plagiat, maka saya akan 

menerima sanksi yang telah ditetapkan. 

Demikianlah surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya. 
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Motto 

 

TURN THE PAIN INTO POWER 
“You’re Stronger Than You Believe. 

 Don’t Let Your Fear Own you. Own yourself” 

“Karena sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan” 

(QS. Al-Insyirah : 5) 
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PERSEMBAHAN 

 

       Alhamdulilla hirobbil alamin, puji dan syukur kepada Allah Swt. Atas semua 

karunia-Nya, dimana hanya kepada-Nya lah saya meminta, memohon dan 

berserah diri atas semua yang telah saya lalui sejauh ini sehingga Alhamdulillah 

selalu diberi kelancaran dalam pembuatan Laporan Tugas Akhir saya ini hingga 

selesai yang saya persembahkan kepada: 

       Kedua orang tua saya yang amat sangat saya cintai dan saya sayangi. 

Terimakasih teruntuk Emak Papa karena atas doa Emak Papa yang tidak ada 

hentinya sehingga Nia bisa sampai di tahap ini. Terimakasih untuk segala 

dukungan dan kesabaran yang selalu emak dan papa berikan kepada Nia. Semoga 

Allah selalu memberi kesehatan sehingga Nia mampu lebih membuat Emak dan 

Papa bangga. 

       Teruntuk Udo, Uwo dan Abang terimakasih karena selalu menyemangati dan 

mendukung Nia sampai sejauh ini. Terimakasih sudah selalu mendengar keluh 

kesah Nia dan terimakasih sudah selalu sabar kalau adeknya ini mulai riweh. 

       Teruntuk Bemby Setya Kumbara terimakasih selalu memberi dukungan, serta 

kesabaran menghadapi makian demi makian disaat aku pusing mantap bro. 

       Teruntuk sahabat ku mboll dellek terimakasih udah dukung mahok sampai 

hari ini. Doa dan dukungan kalian sangat berarti buat mahok. 

       Teruntuk sahabat sahabat mahok yang terbaik, tercinta makasih udah bantuin 

dari awal sampe akhir dan gak pernah ngeluh tanpa kalian mahok gak bakal 

sampai di tahap ini. Siapa lagi kalo bukan Ngah Sinta, Sopit, Titak, Shela muah 

lopyu gais makasih udah selalu nyusahin mahok. 

       Teruntuk manusia manusia yang ngasih banyak kenangan selama kuliah bubu 

aka Yesoy, Jerry aka Dhea, mommy aka Denty, Rega, Dimas, Oby, Bang Rian, 

bro Gani makasih akan semua lawakan kalian lop yuuuu. 

       Dan temean-teman angkatan, kuucapkan terimakasih banyak sudah banyak 

membantu sampai akhir. Terutama sobat kelompok 2 ku i love u gais makasih 

udah banyak sekali membantu mahok huaa pokoknya kalian terbaikkk (Arum, 

Mega, Firgin Risa, Novela, Ema, Vicka, Icak, Madanik, Bang rian dan bro Gani). 
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KATA PENGANTAR 

 

Alhamdulillahirobil’alamin 

       Puji syukur kehadirat Allah SWT yang  telah melimpahkan rahmat, hidayah 

dan inayah-Nya kepada penulis, sehingga penulis dapat menyelesaikan Proposal 

Tugas Akhir yang berjudul “Gambaran Penggunaan Obat Tradisional Dalam 

Upaya Meningkatkan Daya Tahan Tubuh Pada Masa Pandemi COVID-19 Oleh 

Masyarakat Di Wilayah Kabupaten Lampung Barat” Sholawat serta salam tidak 

lupa pula selalu tercurahkan kepada Baginda Nabi Besar Muhammad SAW, 

kepada keluarga, para sahabat serta pengikutnya. Semoga kita semua 

mendapatkan syafaatnya di hari kiamat  kelak. Aamiin. 

Penulis mengucapkan banyak terimakasih kepada berbagai pihak yang telah 

membantu dalam proses pembuatan Laporan Tugas Akhir ini. Laporan Tugas 

Akhir ini dapat diselesaikan dengan bantuan  dan bimbingan berbagai pihak. Oleh 

karena itu, penulis mengucapkan banyak terimakasih kepada :  

1. Bapak Warjidin Aliyanto, S.KM., M.Kes. Selaku Direktur Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang.  

2. Ibu Dra. Pudji Rahayu, Apt., M.Kes. Selaku Ketua Jurusan Farmasi 

Politeknik Kesehatan Tanjungkarang.  

3. Ibu Siti Julaiha, M.Farm., Apt. Selaku Pembimbing Utama dan Ibu 

Isnenia,M.Sc.,Apt. Selaku Pembimbing Pendamping  penulis mengucapkan 

terimakasih untuk setiap waktu, tenaga, pikiran, kesabaran, masukan serta 

arahkan yang telah diluangkan dalam membimbing penulis.  

4. Ibu Dra. Dias Ardini, Apt., MTA selaku penguji yang telah memberikan 

bimbingan dan saran yang membangun untuk perbaikan Laporan Tugas 

Akhir. 

5. Seluruh dosen, staff dan karyawan di Jurusan Farmasi Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang.  

6. Semua rekan mahasiswa/i Jurusan Farmasi  se-angkatan 2018 dan semua 

pihak yang telah membantu  dan mendukung dalam penyusunan Laporan 

Tugas Akhir ini. 
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Semoga semua amal kebaikan dari semua pihak akan selalu mendapatkan ridho 

dan pahala dari Allah SWT. Penulis menyadari masih banyak kekurangan dan 

kelemahan dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini, untuk itu penulis 

mengharapkan kritik dan saran demi kebaikan pada masa yang akan datang. Akhir 

kata penulis mengucapkan terima kasih, semoga Laporan ini dapat bermanfaat 

bagi kita semua. Aamiin.  

 

Bandar Lampung,  24 Juni 2021 

 

 

Nia Ardina  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


