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Lampiran 2. Alur Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3.1  Alur penelitian 
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Lampiran 3. Lembar Kuesioner  

KUESIONER 

GAMBARAN PENGGUNAAN SUPLEMEN  

DI MASA PANDEMI COVID-19  

PADA MASYARAKAT DI WILAYAH KOTA BANDAR LAMPUNG 

 

Assalamuailaikum Wr. Wb. 

Perkenalkan saya Sopiah Fitri, Mahasiswi Prodi DIII Farmasi Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang. Disini saya membagikan kuesioner untuk kepentingan 

penelitian yang berjudul “Gambaran Penggunaan Suplemen Di Masa Pandemi 

COVID-19 Pada Masyarakat Di Wilayah Kota Bandar Lampung”. Di masa 

COVID-19 banyak masyarakat yang berusaha menjaga daya tahan tubuhnya 

dengan mengkonsumsi suplemen, sehingga penggunaan suplemen di masa 

COVID-19 ini mengalami peningkatan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

penggunaan suplemen di masa COVID-19.   Penelitian ini merupakan salah satu 

syarat menyelesaikan Pendidikan pada Program Diploma III Farmasi Politeknik 

Kementerian Kesehatan Tanjungkarang. Untuk itu, saya memohon ketersediaan 

masyarakat yang tinggal di Kota Bandar lampung yang menggunakan suplemen  

untuk dapat menjadi responden pada penelitian ini. Saya berharap masyarakat 

dapat menjawab semua kuesioner dengan jujur dan apa adanya. Saya menjamin 

kerahasiaan  identitas dan informasi yang anda diberikan pada kuesioner ini, 

hanya peneliti yang dapat mengakses informasi yang telah anda berikan.  

Terimakasih  

Wassalamualaikum Wr. Wb.  

 

Identitas responden  

Nama    :  

NIK   : 

Alamat   : 

No telpon   :   
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Karakteristik responden  

Jenis kelamin   : 

a. laki- laki 

b.  perempuan  

Usia   :  

Tingkat pendidikan     :  

a. Tidak tamat SD 

b. Tamat SD 

c. Tamat SMP  

d. Tamat SMA 

e. Tamat Sarjana 

f.  Lainnya …. 

Pekerjaan :  

 

1. Sebutkan merek suplemen yang anda gunakan di masa pandemi COVID-19 

…… 

 

2. Berapa jumlah suplemen yang anda gunakan di masa pandemi COVID-19 ?  

a. 1  

b. 2 

c. 3 

d. Lainnya… 

 

3. Terkait jawaban diatas berapakah aturan pakai suplemen yang anda gunakan 

di masa pandemi COVID -19 untuk 1 hari pemakaian … 

 

4. Apakah Tujuan penggunaan  suplemen yang anda konsumsi di masa pandemi 

COVID -19 ?  

a. Saya mengkonsumsi suplemen karena sedang sakit, untuk memulihkan 

tubuh  saya dari penyakit tertentu  

b. Saya mengkonsumsi suplemen, tetapi tubuh tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan tubuh  
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c. Saya saat itu sedang mengkonsumsi obat-obat tertentu yang memiliki efek 

samping kekurangan mineral  

d. Lainnya … 

 

5. Berapakah biaya yang  anda gunakan  untuk sekali membeli suplemen pada 

masa pandemi COVID -19… 

 

6. Bagaimanakah cara anda dalam pembelian suplemen  yang digunakan dalam 

rangka mencegah COVID -19 ? 

a. resep  

b. non resep  

 

7. Dimanakah anda mendapatkan/memperoleh suplemen untuk dikonsumsi pada 

masa pandemi COVID-19 ? 

a. Instalasi farmasi RS  

b. Apotek  

c. Toko obat  

d. Supermarket  

e. Online shop (contoh: shoppe, lazada, tokopedia dll)  

f. Lainnya … 

 

8. Berapa hari umumnya lama penggunaan suplemen yang anda dapatkan/ beli ?  

a. 3 hari  

b. 5 hari 

c. 10 hari  

d. Lainnya ... 

 

9. Apakah yang anda lakukan setelah suplemen yang digunakan habis?  

a. Tidak mengkonsumsi  suplemen lagi 

b. Dilakukan pembelian  suplemen secara berulang   
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Lampiran 4. Kuesioner Google Form 
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Lampiran 5. Penyebaran Kuesioner 
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Lampiran 6. Rekapitulasi data  

No Nama P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 

JK U TP P 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 MA 0 1 4 1 0 0    1 6    1    0 3    1 4 0 1 

2 SMM 1 0 3 5 0 0    1 6    0    1 8    1 1 1 1 

3 MRW 0 0 3 5 0 0    1 6    4    2 10    1 3 0 0 

4 J 1 1 3 4 1 0 0   1 6 6   0 0   4 4 4   1 1 2 0 

5 ASP 1 0 3 5 0 0    0 6    1    4 3    1 3 2 1 

6 M 1 1 4 3 1 0 0   0 6 6   1 3   5 3 6   1 1 4 1 

7 PKQ 1 0 4 6 2 0 0 0  1 6 6 2  3 3 4  5 6 2 8  1 1 2 1 

8 NF 0 0 4 0 1 2 2   1 6 2   0 4   5 4 8   1 1 4 1 

9 VVC 1 0 3 5 0 0    1 6    0    4 4    1 3 1 0 

10 NAW 1 1 4 7 2 0 0 0  1 6 6 0  0 1 0  5 4 3 9  1 1 3 1 

11 RA 1 1 4 7 0 0    1 0    2    0 11    1 1 1 1 

12 HM 1 1 4 7 0 2    1 6    1    5 3    1 1 2 1 

13 E 1 1 4 7 0 0    1 6    0    4 4    1 1 0 0 

14 UK 1 2 4 0 0 0    1 6    0    5 12    1 1 2 1 

15 AA 1 0 3 5 0 0    1 0    0    0 9    1 3 0 1 

16 FP 0 0 3 5 0 0    1 0    0    0 9    1 1 11 0 

17 ABA 1 0 3 5 0 0    1 6    0    3 8    1 3 2 1 

18 P 1 2 3 1 1 0 0   1 0 6   0 0   3 9 4   1 1 2 1 

19 TA 1 0 3 5 0 1    1 0    0    4 9    1 1 3 1 
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20 D 0 0 3 5 0 0    1 0    0    3 9    0 2 3 1 

21 F 1 0 3 5 0 0    0 6    0    5 4    1 1 0 1 

22 HA 1 0 3 5 1 0 1   1 6 6   0 3   4 4 16   1 1 0 1 

23 NA 1 0 3 5 0 0    1 6    0    1 8    1 3 1 0 

24 SM 1 2 3 1 0 0    1 0    0    0 9    1 1 0 1 

25 RA 1 1 4 0 1 0 0   0 6 6   0 1   5 4 3   1 1 2 0 

26 SN 1 0 3 5 0 0    1 2    4    1 8    1 2 3 1 

27 AFU 1 0 3 5 0 0    1 6    1    1 4    1 1 0 0 

28 YTM 1 0 3 5 0 0    1 6    0    2 4    1 1 2 1 

29 YE 1 0 3 5 0 0    1 0    0    0 9    0 1 2 1 

30 SM 1 0 3 5 0 1    1 0    0    2 9    1 1 3 1 

31 TDW 1 0 3 5 0 0    1 6    3    1 0    1 1 2 1 

32 AA 1 0 3 5 0 0    1 0    0    0 9    1 3 0 1 

33 AS 1 0 3 5 1 0 0   1 6 0   1 0   2 3 17   1 1 3 1 

34 GRA 1 0 3 5 1 2 0   1 6 6   0 1   5 4 3   1 1 0 0 

35 BAP 0 0 3 5 0 0    1 0    0    0 9    1 3 3 1 

36 FTM 1 0 3 5 0 0    1 0    0    4 9    1 1 0 1 

37 UCZ 1 0 3 5 1 0 0   1 6 6   0 5   2 8 13   1 1 2 1 

38 MI 1 0 3 5 0 0    1 6    3    2 2    1 1 2 1 

39 AWP 1 0 4 0 0 0    1 6    3    6 4    1 1 2 1 

40 RK 0 1 4 3 0 0    1 6    0    2 8    1 1 2 1 

41 IO 0 1 4 3 0 0    1 6    3    0 2    1 1 0 0 
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42 R 0 1 4 3 0 1    1 0    0    6 9    1 6 0 0 

43 IOF 1 0 3 5 0 0    1 0    2    0 11    1 3 1 1 

44 IAK 0 0 3 1 0 1    1 6    1    4 3    1 3 1 1 

45 MS 0 1 4 3 1 0 0   1 0 6   0 0   5 9 5   1 3 3 1 

46 MA 0 0 3 5 3 0 0 0 0 1 6 0 6 6 3 4 3 3 5 0 7 2 4 1 1 3 1 

47 BR 0 0 3 5 0 0    1 6    0    5 4    1 1 2 1 

48 RNS 1 0 3 5 0 0    1 0    0    3 9    1 1 3 0 

49 PDA 1 0 3 5 3 0 0 0 0 1 6 6 6 6 1 0 5 5 4 3 8 3 13 1 3 2 0 

50 MH 0 0 3 5 1 0 0   1 6 6   3 0   2 2 4   1 1 1 0 

51 MRW 0 0 3 5 0 2    1 0    2    2 11    1 1 2 1 

52 CM 1 0 3 5 0 0    1 6    0    2 4    1 1 2 1 

53 SMS 1 0 3 5 0 0    1 0    2    0 11    1 3 0 1 

54 AK 1 0 3 5 1 0 0   1 6 0   0 2   5 4 11   1 1 2 1 

55 PE 0 0 3 5 0 0    1 0    0    0 9    1 3 0 1 

56 EA 1 0 3 5 0 1    1 6    0    5 4    1 1 2 1 

57 MAAF 0 0 3 5 0 0    1 0    0    1 9    1 1 0 0 

58 AAF 1 0 3 5 0 0    1 0    0    0 9    1 1 0 1 

59 RM 1 1 4 1 0 0    0 6    0    5 8    0 1 2 1 

60 A 1 0 2 5 0 0    1 6    0    0 8    1 1 2 1 

61 AL 1 0 3 5 0 1    1 0    0    5 9    1 1 1 1 

62 NNA 1 0 3 5 0 0    0 6    3    5 4    1 1 2 1 

63 RW 0 0 3 5 0 0    1 6    0    4 4    1 1 2 1 
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64 TH 1 0 4 6 0 0    1 6    0    4 8    1 4 2 1 

65 B 1 0 4 5 0 0    1 0    0    5 5    1 3 2 1 

66 SNF 1 0 3 5 0 1    1 6    0    4 8    1 1 2 1 

67 AR 1 0 4 6 0 0    1 0    0    5 5    1 1 2 1 

68 SP 1 0 4 3 1 0 0   1 6 0   0 2   5 8 11   1 1 3 1 

69 AMT 0 0 4 3 1 0 0   1 6 0   0 2   3 8 11   1 1 4 1 

70 FW 1 1 4 0 0 0    1 6    0    5 4    1 1 2 1 

71 C 1 0 4 6 1 0 0   1 0 6   0 0   5 5 4   1 1 0 1 

72 AS 1 0 4 0 0 0    1 6    1    4 3    1 1 3 1 

73 IO 1 0 3 5 1 0 0   1 6 6   3 0   0 1 8   1 1 0 1 

74 DJ 1 0 4 6 0 0    1 0    0    5 14    1 1 3 1 

75 EDK 1 1 4 1 0 0    1 0    0    5 9    1 1 2 1 

76 FA 1 1 4 0 1 0 0   1 6 6   0 0   5 4 10   1 1 2 0 

77 SNF 1 0 3 5 0 1    1 6    0    4 8    1 1 2 1 

78 B 1 0 4 5 0 0    1 0    0    5 5    1 3 2 1 

79 MMY 1 0 3 5 0 0    1 6    0    4 4    1 1 1 0 

80 DRP 1 0 3 5 0 1    1 0    0    1 9    1 1 1 1 

81 MRA 0 0 3 3 0 0    1 6    1    4 4    1 1 2 0 

82 SNF 1 0 3 5 0 1    1 6    0    4 8    1 1 2 1 

83 EDK 1 1 4 1 0 0    1 0    0    5 9    1 1 2 1 

84 T 1 0 3 5 0 1    1 0    2    0 11    1 1 0 1 

85 NNMS 0 0 3 5 0 0    1 0    0    0 9    1 1 2 1 
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86 LAN 0 0 3 5 1 0 0   1 6 0   0 0   2 4 9   1 1 1 0 

87 SAU 0 0 3 1 0 0    1 6    3    1 2    1 1 1 1 

88 SR 0 2 4 0 0 0    1 0    0    5 9    1 1 2 1 

89 SAU 0 0 3 1 0 0    1 6    3    1 2    1 1 1 1 

90 M 1 2 4 7 0 0    0 6    0    5 4    1 1 2 0 

91 EA 1 1 3 1 0 1    1 6    0    1 4    1 1 1 1 

92 O 1 1 4 4 0 0    1 6    3    5 4    1 1 2 1 

93 FD 1 2 3 1 2 0 0 0  1 6 6 6  3 3 3  2 0 16 6  1 1 4 1 

94 MI 1 0 3 5 0 1    1 0    0    5 9    0 1 1 0 

95 RR 0 0 3 5 0 1    1 6    0    1 4    1 3 2 1 

96 TM 0 0 3 5 1 0 0   1 0 6   0 0   1 9 4   1 1 2 1 

97 DTP 1 0 3 5 0 0    1 0    0    5 9    1 4 3 1 

98 NR 1 0 3 5 1 0 0   0 0 6   2 5   1 11 13   1 1 2 1 

99 MGA 0 0 3 5 0 2    1 0    2    1 11    1 1 2 1 

100 R 0 1 3 2 0 0    0 6    0    3 4    1 1 2 0 

101 L 1 1 2 4 0 1    1 0    0    0 9    1 2 1 1 

102 IM 1 0 3 4 1 0 0   1 6 6   1 1   5 3 3   1 4 2 1 

103 A 1 2 2 4 0 0    1 6    1    4 3    1 3 2 1 

104 YP 0 1 4 4 0 0    0 6    1    3 4    1 4 2 1 

105 FS 1 1 3 4 0 0    1 6    0    0 8    1 4 1 1 

106 RAY 1 1 4 4 0 0    1 0    0    0 9    1 1 2 1 

107 IK 0 2 3 3 0 0    0 6    1    4 3    1 2 2 1 
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108 DS 1 1 2 4 0 0    0 6    3    0 2    1 1 2 1 

109 WW 1 1 3 4 0 0    0 6    3    6 1    0 0 2 0 

110 N 1 1 3 1 0 0    1 6    1    4 3    1 1 2 1 

111 DS 1 1 4 3 0 0    1 6    0    3 4    1 1 2 1 

112 LY 1 2 4 7 0 0    1 0    2    0 6    1 1 0 1 

113 FRW 1 1 3 3 0 0    1 6    0    0 8    1 2 1 0 

114 M 0 1 3 2 0 0    0 6    3    0 6    1 4 0 1 

115 AO 0 1 4 0 1 0 0   1 6 6   1 1   5 4 3   1 4 2 1 

116 EO 1 1 4 1 0 0    1 6    1    4 3    1 1 2 1 

117 NA 1 2 4 4 0 0    0 6    1    4 3    1 3 2 1 

118 MR 1 0 2 1 0 1    0 0    0    0 9    1 1 2 0 

119 K 1 2 4 7 0 0    1 6    0    3 4    1 3 2 1 

120 S 1 1 3 3 0 0    0 6    1    4 3    1 4 2 1 

121 SB 0 2 3 1 1 0 0   0 6 6   0 3   1 8 6   1 3 1 1 

122 Y 1 1 4 0 0 0    1 6    3    1 6    1 1 1 1 

123 D 1 1 3 2 0 0    0 6    3    0 4    1 4 2 0 

124 WW 0 2 3 3 0 1    0 6    4    0 10    1 1 1 1 

125 AJ 0 1 4 3 0 0    0 6    3    6 2    0 0 2 0 

126 S 0 1 4 0 0 0    1 6    0    6 8    1 5 1 1 

127 S 0 2 4 1 1 0 0   0 6 6   1 1   5 3 3   1 1 2 1 

128 DK 0 1 3 7 0 0    0 4    0    0 15    1 2 2 0 
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KETERANGAN : 

P1 = Karakteristik responden 

P2 = Jumlah Suplemen 

P3 = Aturan Pakai Suplemen 

P4 = Tujuan Penggunaan Suplemen 

P5 = Zat Aktif Suplemen 

P6 = Bentuk Sediaan Suplemen  

P7 = Rentang Harga Suplemen  

P8 = Asal Produsen Suplemen  

P9 = Peresepan  

P10 = Tempat Mendapatkan  

P11 = Lama Penggunaan  

P12 = Pembelian  

 

Berdasarkan Jenis Kelamin 

0 = laki-laki 

1 = perempuan  

 

Berdasarkan Usia 

0 = 17 Tahun-25 tahun 

1 = 26 tahun- 45 tahun 

2 = 46 tahun – 65 tahun 

Berdasarkan Tingkat Pendidikan  

0 = Tidak Tamat SD 

1 = Tamat SD  

2 = Tamat SMP  

3 = Tamat SMA 

4 = Tamat Sarjana  

5 = Lainnya  

 

Berdasarkan pekerjaan  

0 = PNS/TNI/Polri 

1 = Wiraswasta  

2 = Buruh  

3 = Karyawan swasta  

4 = IRT  

5 = Mahasiswa  

6 = Tenaga Medis  

7 = Guru  

  

Berdasarkan Jenis Suplemen  

0 = 1 

1 = 2 

2 = 3 

3 = ≥ 4 

 

Berdasarkan Aturan Pakai Suplemen  

0 = 1 kali pakai  

1 = 2 kali pakai 

2 = 3 kali pakai 

Berdasarkan Asal Produsen Suplemen  

0 = Sanbe  

1 = Phapros  

2 = Erela  
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Berdasarkan Tujuan Penggunaan Suplemen  

0 = Memulihkan tubuh dari penyakit 

1 = Menjaga Imun 

2 = Memenuhi dan Melengkapi Kekurangan Vitamin  

 

Berdasarkan Bentuk Sediaan Suplemen  

0 = Tablet  

1 = Tablet Effervescent 

2 = Tablet Hisap  

3 = Kaplet  

4 = Kapsul  

5 = Sirup 

 

Berdasarkan Rentang Harga 

0 = ≤ Rp 10.000 

1 = >Rp 10.000 - ≤ Rp 20.000 

2 = >Rp 20.000 - ≤ Rp 30.000 

3 = > Rp 30.000 - ≤ Rp 40.000 

4 = > Rp 40.000 - ≤ Rp 50.000 

5 = > Rp 50.000 

6 = Tanpa biaya  

 

Berdasarkan Cara Mendapatkan  

0 = Instalasi Farmasi Rumah sakit  

1 = Apotek 

2 = Toko Obat 

3 = Supermarket  

4 = Online Shop  

3 = Bayer  

4 = Soho  

5 = Blackmores 

6 = Kalbe  

7 = Bernofarm  

8 = Darya Varia  

9 = Kimia Farma  

10 = Tempo Scan Pasifik  

11 = Takeda Indo  

12 = Pyridam Farma  

13 = Merck Indo  

14 = Indocare Citrapasifik  

15 = Indofarma 

16 = Shamphrindo  

17 = Supra Ferbindo Farma  

 

Berdasarkan Peresepan  

0 = Resep 

1 = Non Resep 

 

 

Berdasarkan Lama penggunaan  

0 = 3 hari  

1 = 5 hari  

2 = 10 hari  

3= 30 hari 

4=  ≥ 30 hari 
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5 = Kantor  

6 = Saudara  

 

Berdasarkan Pembelian  

0 = Tidak mengkonsumsi 

suplemen lagi  

1=  Dilakukan Pembelian berulang 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

68 

 

Lampiran 7. Hasil Data Kuesioner  

No 

 

Nama Alamat JK U TP P Merk Suplemen Jumlah 

Suplemen 

Aturan 

Pakai 

Tujuan Penggunaan Biaya Peresepan Tempat 

Mendapatkan 

Lama 

Penggunaan 

Pembelian 

1 

MA 

Tanjung 

Senang L 29 

Tamat 

Sarjana Wiraswasta Redoxon 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 
tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 5000 Non Resep 

Online Shop 
(Contoh : 

Shoppe, lazada, 

tokopedia dll) 3 hari 

Dilakukan 

pembelian  
suplemen 

secara 

berulang 

2 

SMM Rajabasa P 19 
Tamat 
SMA Mahasiswa Enervon C 1 

1 kali 
sehari 

Saya mengkonsumsi 
suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 
tubuh 20.000 Non Resep Apotek 5 hari 

Dilakukan 
pembelian  

suplemen 

secara 
berulang 

3 

MRW Rajabasa L 21 

Tamat 

SMA Mahasiswa Hemaviton 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 
tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 27.000 Non Resep Supermarket 3 hari 

Tidak 

mengkonsu
msi  

suplemen 

lagi 

4 

J Panjang P 38 
Tamat 
SMA IRT Imboost, Curvit 2 

1 kali 
sehari 

Saya mengkonsumsi 
suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 
tubuh 45.000 Non Resep Apotek 10 hari 

Tidak 
mengkonsu

msi  

suplemen 
lagi 

5 

ASP Sukabumi P 20 

Tamat 

SMA Mahasiswa Redoxon 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen karena sedang 
sakit, untuk memulihkan 

tubuh  saya dari penyakit 

tertentu 45000 Non Resep Supermarket 10 hari 

Dilakukan 

pembelian  
suplemen 

secara 

berulang 

6 

M 

Teluk 
Betung 

Timur P 26 

Tamat 

Sarjana 

Karyawan 

swasta Redoxon, Zegavit 2 

1 hari 

sekali 

Saya mengkonsumsi 

suplemen karena sedang 

sakit, untuk memulihkan 
tubuh  saya dari penyakit 

tertentu 100.000 Non Resep Apotek ≤ 30 hari 

Dilakukan 

pembelian  

suplemen 
secara 

berulang 

7 

PKQ 

Tanjung 

Senang P 22 

Tamat 

Sarjana 

Tenaga 

Medis Zegavit, Caviplex, Natur-E 3 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 100.000 Non Resep Apotek 10 hari 

Dilakukan 

pembelian  

suplemen 

secara 

berulang 

8 

NF Sukarame L 24 

Tamat 

Sarjana PNS Imbost, Natur E 2 

3 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 100.000 Non Resep Apotek ≤ 30 hari 

Dilakukan 

pembelian  

suplemen 
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ingin menjaga kesehatan 

tubuh 

secara 

berulang 

9 

VVC Rajabasa P 20 
Tamat 
SMA Mahasiswa Imboost 1 

1 hari 
sekali 

Saya mengkonsumsi 
suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 
tubuh 50.000 Non Resep Supermarket 5 hari 

Tidak 
mengkonsu

msi  

suplemen 
lagi 

10 

NAW 

Labuhan 

Ratu P 34 

Tamat 

Sarjana Guru Imbost, CDR, Vitamin  C 3 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 
tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 300.000 Non Resep Apotek 30 hari 

Dilakukan 

pembelian  
suplemen 

secara 

berulang 

11 

RA Kemiling P 37 
Tamat 
Sarjana Guru Vitacimin 1 

1 kali 
sehari 

Saya mengkonsumsi 
suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 
tubuh 3000 Non Resep Apotek 5 hari 

Dilakukan 
pembelian  

suplemen 

secara 
berulang 

12 

HM Enggal P 40 

Tamat 

Sarjana Guru CDR 1 

3 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 
tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 150000 Non Resep Apotek 10 hari 

Dilakukan 

pembelian  
suplemen 

secara 

berulang 

13 

E kedaton P 33 
Tamat 
Sarjana Guru Imboost 1 

1 kali 
sehari 

Saya mengkonsumsi 
suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 
tubuh 50.000 Non Resep Apotek 3 hari 

Tidak 
mengkonsu

msi  

suplemen 
lagi 

14 

UK Kedamaian P 55 

Tamat 

Sarjana PNS Biocalci 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 
suplemen untuk 

memelihara daya tahan 

tubuh 

100.000 - 

150.000 Non Resep Apotek 10 hari 

Dilakukan 

pembelian  
suplemen 

secara 

berulang 

15 

AA Way Halim P 20 

Tamat 

SMA Mahasiswa Vitamin C 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 
ingin menjaga kesehatan 

tubuh 10000 Non Resep Supermarket 3 hari 

Dilakukan 

pembelian  

suplemen 
secara 

berulang 

16 

FP Rajabasa L 21 

Tamat 

SMA Mahasiswa Vitamin C 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 
tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 5000 Non Resep Apotek 10 hari 

Tidak 

mengkonsu
msi  

suplemen 

lagi 
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17 

ABA 

Tanjung 

Karang 

Pusat P 22 

Tamat 

SMA Mahasiswa Enervon C 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 
tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 40.000 Non Resep Supermarket 10 hari 

Dilakukan 

pembelian  
suplemen 

secara 

berulang 

18 

P Way Halim P 49 
Tamat 
SMA Wiraswasta Vitamin C, Imboost 2 

1 kali 
sehari 

Saya mengkonsumsi 
suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 
tubuh 30.000 Non Resep Apotek 10 hari 

Dilakukan 
pembelian  

suplemen 

secara 
berulang 

19 

TA 

Labuhan 

Ratu P 20 

Tamat 

SMA Mahasiswa Vitamin C 1 

2 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 
tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 50.000 Non Resep Apotek 30 hari 

Dilakukan 

pembelian  
suplemen 

secara 

berulang 

20 

D Panjang L 25 
Tamat 
SMA Mahasiswa Vitamin C 1 

1 kali 
sehari 

Saya mengkonsumsi 
suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 
tubuh 40.000 Resep Toko Obat 30 hari 

Dilakukan 
pembelian  

suplemen 

secara 
berulang 

21 F 

Labuhan 

Ratu P 21 

Tamat 

SMA Mahasiswa Imboost 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen karena sedang 

sakit, untuk memulihkan 

tubuh  saya dari penyakit 

tertentu 250.000 Non Resep Apotek 3 hari 

Dilakukan 

pembelian  

suplemen 

secara 

berulang 

22 HA Sukabumi P 20 

Tamat 

SMA Mahasiswa Imbost, Bionicom Zink 2 

Imbost : 
1 kali 

sehari, 
Bionicom 

: 2 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 
tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 50.000 Non Resep Apotek 3 hari 

Dilakukan 

pembelian  
suplemen 

secara 

berulang 

23 NA Langkapura P 20 
Tamat 
SMA Mahasiswa Enervon C 1 

1 kali 
sehari 

Saya mengkonsumsi 
suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 
tubuh 20.000 Non Resep Supermarket 5 hari 

Tidak 
mengkonsu

msi  

suplemen 
lagi 

24 SM 

Teluk 

Betung 

Utara P 50 

Tamat 

SMA Wiraswasta Vitamin C 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 
tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 10.000 Non Resep Apotek 3 hari 

Dilakukan 

pembelian  
suplemen 

secara 

berulang 

25 RA Tanjung P 43 Tamat PNS Imboost, CDR 2 1 kali Saya mengkonsumsi 100000 Non Resep Apotek 10 hari Tidak 
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Karang 

Barat 

Sarjana sehari suplemen karena sedang 

sakit, untuk memulihkan 
tubuh  saya dari penyakit 

tertentu 

mengkonsu

msi  
suplemen 

lagi 

26 SN 

Tanjung 

Karang 

Barat P 21 

Tamat 

SMA Mahasiswa Nature E 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 
tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 20.000 Non Resep Toko Obat 30 hari 

Dilakukan 

pembelian  
suplemen 

secara 

berulang 

27 AFU Sukarame P 20 

Tamat 

SMA Mahasiswa Imboost Effervescent 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 
ingin menjaga kesehatan 

tubuh 20.000 Non Resep Apotek 3 hari 

Tidak 

mengkonsu

msi  
suplemen 

lagi 

28 YTM 

Tanjung 

Senang P 20 

Tamat 

SMA Mahasiswa Imboost 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 
tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 30.000 Non Resep Apotek 10 hari 

Dilakukan 

pembelian  
suplemen 

secara 

berulang 

29 YE Rajabasa P 20 

Tamat 

SMA Mahasiswa Vitamin C 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 6.000 Resep Apotek 10 hari 

Dilakukan 

pembelian  

suplemen 

secara 

berulang 

30 SM 

Tanjung 

Karang 
Barat P 21 

Tamat 
SMA Mahasiswa Vitamin C 1 

2 kali 
sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 
tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 
tubuh 30.000 Non Resep Apotek 30 hari 

Dilakukan 

pembelian  
suplemen 

secara 
berulang 

31 TDW Kedaton P 20 

Tamat 

SMA Mahasiswa Becom-zet 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 
ingin menjaga kesehatan 

tubuh 20.000 Non Resep Apotek 10 hari 

Dilakukan 

pembelian  

suplemen 
secara 

berulang 

32 AA Way Halim P 20 
Tamat 
SMA Mahasiswa Vitamin C 1 

1 kali 
sehari 

Saya mengkonsumsi 
suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 
tubuh 10.000 Non Resep Supermarket 3 hari 

Dilakukan 
pembelian  

suplemen 

secara 
berulang 

33 AS Kemiling P 20 

Tamat 

SMA Mahasiswa Redoxon, Vitamin Cipi 2 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 30.000 Non Resep Apotek 30 hari 

Dilakukan 

pembelian  

suplemen 
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ingin menjaga kesehatan 

tubuh 

secara 

berulang 

34 GRA Kemiling P 20 
Tamat 
SMA 

Karyawan 
Swasta Imbost, Redoxon 2 

3 kali 

sehari 

dan 1 kali 
sehari 

Saya mengkonsumsi 
suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 
tubuh 100.000 Non Resep Apotek 3 hari 

Tidak 
mengkonsu

msi  

suplemen 
lagi 

35 BAP Kemiling L 21 

Tamat 

SMA Mahasiswa Vitamin C 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 
tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 2.500 Non Resep Supermarket 30 hari 

Dilakukan 

pembelian  
suplemen 

secara 

berulang 

36 FTM 
Tanjung 
Senang P 21 

Tamat 
SMA Mahasiswa Vitamin C 1 

1 kali 
sehari 

Saya mengkonsumsi 
suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 
tubuh 50.000 Non Resep Apotek 3 hari 

Dilakukan 
pembelian  

suplemen 

secara 
berulang 

37 UCZ Way Halim P 20 

Tamat 

SMA Mahasiswa Enervon C, Sangobion 2 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 
tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 

20.000 - 

35.0000 Non Resep Apotek 10 hari 

Dilakukan 

pembelian  
suplemen 

secara 

berulang 

38 MI Langkapura P 20 
Tamat 
SMA Mahasiswa Caviplex 1 

1 kali 
sehari 

Saya mengkonsumsi 
suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 
tubuh 30.000 Non Resep Apotek 10 hari 

Dilakukan 
pembelian  

suplemen 

secara 
berulang 

39 AWP 

Labuhan 

Ratu P 25 

Tamat 

Sarjana PNS Imboost effervescent 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 
tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 

Dapat 

dari 

kantor Non Resep Apotek 10 hari 

Dilakukan 

pembelian  
suplemen 

secara 

berulang 

40 RK Way Halim L 28 

Tamat 

Sarjana 

Karyawan 

swasta Enervon C 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 
ingin menjaga kesehatan 

tubuh 30.000 Non Resep Apotek 10 hari 

Dilakukan 

pembelian  

suplemen 
secara 

berulang 

41 IO 

Labuhan 

Ratu L 28 

Tamat 

Sarjana 

Karyawan 

swasta Caviplex 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 
tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 10000 Non Resep Apotek 3 hari 

Tidak 

mengkonsu
msi  

suplemen 

lagi 
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42 R Langkapura L 28 

Tamat 

Sarjana 

Karyawan 

swasta Vitamin C 1 

2 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 
tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 0 Non Resep Saudara 3 hari 

Tidak 

mengkonsu
msi  

suplemen 

lagi 

43 IOF Sukarame P 21 
Tamat 
SMA Mahasiswa Vitacimin 1 

1 kali 
sehari 

Saya mengkonsumsi 
suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 
tubuh 1.000 Non Resep Supermarket 5 hari 

Dilakukan 
pembelian  

suplemen 

secara 
berulang 

44 IAK 

Labuhan 

Ratu L 21 

Tamat 

SMA Wiraswasta CDR 1 

2 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 
tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 50.000 Non Resep Supermarket 5 hari 

Dilakukan 

pembelian  
suplemen 

secara 

berulang 

45 MS Way Halim L 28 
Tamat 
Sarjana 

Karyawan 
Swasta 

Vitamin C, Blackmores 
multivitamins + minerals 2 

1 kali 
sehari 

Saya mengkonsumsi 
suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 
tubuh 191.000 Non Resep Supermarket 30 hari 

Dilakukan 
pembelian  

suplemen 

secara 
berulang 

46 MA Way Halim L 21 

Tamat 

SMA Mahasiswa 

Becom Zet, Vitalong C, 

Caviplex, Imboost force 4 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 60.000 Non Resep Apotek 30 hari 

Dilakukan 

pembelian  

suplemen 

secara 

berulang 

47 BR 

Tanjung 
Karang 

Barat L 20 

Tamat 

SMA Mahasiswa Imboost 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 
suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 
ingin menjaga kesehatan 

tubuh 100.000 Non Resep Apotek 10 hari 

Dilakukan 
pembelian  

suplemen 
secara 

berulang 

48 RNS Kemiling P 20 

Tamat 

SMA Mahasiswa Vitamin C 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 
tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 32.000 Non Resep Apotek 30 hari 

Tidak 

mengkonsu
msi  

suplemen 

lagi 

49 PDA Kedaton P 20 

Tamat 

SMA Mahasiswa 

Redoxon, Enervon-C, 

Tonikum Bayer, Sangobion 4 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 
ingin menjaga kesehatan 

tubuh 50.000 Non Resep Supermarket 10 hari 

Tidak 

mengkonsu

msi  
suplemen 

lagi 

50 MH Sukabumi L 21 

Tamat 

SMA Mahasiswa Caviplek, Imboost 2 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 30.000 Non Resep Apotek 5 hari 

Tidak 

mengkonsu
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tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 
tubuh 

msi  

suplemen 
lagi 

51 MRW 

Labuhan 

Ratu L 20 

Tamat 

SMA Mahasiswa Vitacimin 1 

3 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 
ingin menjaga kesehatan 

tubuh 30.000 Non Resep Apotek 10 hari 

Dilakukan 

pembelian  

suplemen 
secara 

berulang 

52 CM Rajabasa P 20 
Tamat 
SMA Mahasiswa Imboost 1 

1 kali 
sehari 

Saya mengkonsumsi 
suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 
tubuh 25.000 Non Resep Apotek 10 hari 

Dilakukan 
pembelian  

suplemen 

secara 
berulang 

53 SMS Rajabasa P 20 

Tamat 

SMA Mahasiswa Vitacimin 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 
ingin menjaga kesehatan 

tubuh 3.000 Non Resep Supermarket 3 hari 

Dilakukan 

pembelian  

suplemen 
secara 

berulang 

54 AK 

Tanjung 

Senang P 21 

Tamat 

SMA Mahasiswa Imboost, Vitacimin 2 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 
suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 100.000 Non Resep Apotek 10 hari 

Dilakukan 
pembelian  

suplemen 

secara 

berulang 

55 PE Sukabumi L 22 

Tamat 

SMA Mahasiswa Vitamin C 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 
ingin menjaga kesehatan 

tubuh. 5.000 Non Resep Supermarket 3 hari 

Dilakukan 

pembelian  

suplemen 
secara 

berulang 

56 EA Rajabasa P 21 
Tamat 
SMA Mahasiswa Imboost 2 

2 kali 
sehari 

Saya mengkonsumsi 
suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 
tubuh 100.000 Non Resep Apotek 10 hari 

Dilakukan 
pembelian  

suplemen 

secara 
berulang 

57 MAAF Enggal L 20 

Tamat 

SMA Mahasiswa Vitamin C 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 
tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 20.000 Non Resep Apotek 3 hari 

Tidak 

mengkonsu
msi  

suplemen 

lagi 

58 AAF Rajabasa P 21 

Tamat 

SMA Mahasiswa Vitamin C 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 
suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 10.000 Non Resep Apotek 3 hari 

Dilakukan 
pembelian  

suplemen 

secara 
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tubuh berulang 

59 RM Kedamaian P 39 

Tamat 

Sarjana 

Karyawan 

swasta Caviplex 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen karena sedang 
sakit, untuk memulihkan 

tubuh  saya dari penyakit 

tertentu 100.000 Resep Apotek 10 hari 

Dilakukan 

pembelian  
suplemen 

secara 

berulang 

60 A Rajabasa P 21 

Tamat 

SMP 

Karyawan 

Swasta Enervon C 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 
ingin menjaga kesehatan 

tubuh 

5.000-

10.000 Non Resep Apotek 10 hari 

Dilakukan 

pembelian  

suplemen 
secara 

berulang 

61 AL Rajabasa P 19 

Tamat 

SMA Mahasiswa Vitamin C 1 

2 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 
tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 60.000 Non Resep Apotek 5 hari 

Dilakukan 

pembelian  
suplemen 

secara 

berulang 

62 NNA Rajabasa P 21 

Tamat 

SMA Mahasiswa Imboost Force 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen karena sedang 

sakit, untuk memulihkan 
tubuh  saya dari penyakit 

tertentu 75.000 Non Resep Apotek 10 hari 

Dilakukan 

pembelian  

suplemen 
secara 

berulang 

63 RW Sukarame L 20 

Tamat 

Sarjana Mahasiswa Imboost 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 
tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 50.000 Non Resep Apotek 10 hari 

Dilakukan 

pembelian  
suplemen 

secara 

berulang 

64 TH 

Tanjung 
Karang 

Pusat P 25 

Tamat 

Sarjana 

Tenaga 

Medis Enervon C 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 
ingin menjaga kesehatan 

tubuh 50.000 Non Resep 

Online Shop 

(Contoh : 
Shoppe, lazada, 

tokopedia dll) 10 hari 

Dilakukan 

pembelian  

suplemen 
secara 

berulang 

65 B Kedaton P 24 
Tamat 
Sarjana Mahasiswa Vitamin C 500 balckmores 1 

1 kali 
sehari 

Saya mengkonsumsi 
suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 
tubuh 150.000 Non Resep Supermarket 10 hari 

Dilakukan 
pembelian  

suplemen 

secara 
berulang 

66 SNF Rajabasa P 21 

Tamat 

SMA Mahasiswa Enervon c 1 

2 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 
ingin menjaga kesehatan 

tubuh 45.000 Non Resep Apotek 10 hari 

Dilakukan 

pembelian  

suplemen 
secara 

berulang 

67 AR Kedamaian P 24 Tamat Tenaga Vit C 500 Blackmores 1 1 kali Saya mengkonsumsi 500.000 Non Resep Apotek 10 hari Dilakukan 
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Sarjana Medis sehari suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 
ingin menjaga kesehatan 

tubuh 

pembelian  

suplemen 
secara 

berulang 

68 SP 

Teluk 

Betung 

Utara P 25 

Tamat 

Sarjana 

Karyawan 

Swasta Enervon-C, Vitacmin 2 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 
tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 100.000 Non Resep Apotek 30 hari 

Dilakukan 

pembelian  
suplemen 

secara 

berulang 

69 AMT Rajabasa L 24 

Tamat 

Sarjana 

Karywan 

Swasta Enervon -C, Vitacimin 2 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 
ingin menjaga kesehatan 

tubuh 40.000 Non Resep Apotek ≤ 30 hari 

Dilakukan 

pembelian  

suplemen 
secara 

berulang 

70 FW 

Teluk 

Betuk 

Timur P 39 

Tamat 

Sarjana PNS Imboost 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 
tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 100.000 Non Resep Apotek 10 hari 

Dilakukan 

pembelian  
suplemen 

secara 

berulang 

71 C Way Halim P 25 

Tamat 

Sarjana 

Tenaga 

Medis 

Vit C 500 Blackmore, 

Imboost 2 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 300.000 Non Resep Apotek 3 hari 

Dilakukan 

pembelian  

suplemen 

secara 

berulang 

72 AS Way Halim P 24 
Tamat 
Sarjana PNS Redoxon 1 

1 kali 
sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 
tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 
tubuh 49.000 Non Resep Apotek 30 hari 

Dilakukan 

pembelian  
suplemen 

secara 
berulang 

73 IO Sukabumi P 21 

Tamat 

SMA Mahasiswa Pehavral, Enervon C 2 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 
ingin menjaga kesehatan 

tubuh 

5.000-

10.000 Non Resep Apotek 3 hari 

Dilakukan 

pembelian  

suplemen 
secara 

berulang 

74 DJ Sukarame P 24 
Tamat 
Sarjana 

Tenaga 
Medis Holisticare Ester C 1 

1 kali 
sehari 

Saya mengkonsumsi 
suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 
tubuh 85.000 Non Resep Apotek 30 hari 

Dilakukan 
pembelian  

suplemen 

secara 
berulang 

75 EDK 

Tanjung 

Karang 

Barat P 27 

Tamat 

Sarjana Wiraswasta Vitamin C 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 100.000 Non Resep Apotek 10 hari 

Dilakukan 

pembelian  

suplemen 
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ingin menjaga kesehatan 

tubuh 

secara 

berulang 

76 FA Rajabasa P 26 
Tamat 
Sarjana PNS Imboost, Meviton 2 

1 kali 
sehari 

Saya mengkonsumsi 
suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 
tubuh 80.000 Non Resep Apotek 10 hari 

Tidak 
mengkonsu

msi  

suplemen 
lagi 

77 SNF Rajabasa P 21 

Tamat 

SMA Mahasiswa Enervon C 1 

2 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 
tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 45.000 Non Resep Apotek 10 hari 

Dilakukan 

pembelian  
suplemen 

secara 

berulang 

78 B Kedaton P 24 
Tamat 
Sarjana Mahasiswa Vit c 500 balckmores 1 

1 kali 
sehari 

Saya mengkonsumsi 
suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 
tubuh 150.000 Non Resep Supermarket 10 hari 

Dilakukan 
pembelian  

suplemen 

secara 
berulang 

79 MMY 

Labuhan 

Ratu P 21 

Tamat 

SMA Mahasiswa Imboost 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 
tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 50.000 Non Resep Apotek 5 hari 

Tidak 

mengkonsu
msi  

suplemen 

lagi 

80 DRP Kedamaian P 20 
Tamat 
SMA Mahasiswa Vitamin C 1 

2 kali 
sehari 

Saya mengkonsumsi 
suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 
tubuh 15.000 Non Resep Apotek 5 hari 

Dilakukan 
pembelian  

suplemen 

secara 
berulang 

81 MRA Kedamaian L 22 

Tamat 

SMA 

Karyawan 

Swasta Imboost Effervescent 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 
tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 50.000 Non Resep Apotek 10 hari 

Tidak 

mengkonsu
msi  

suplemen 

lagi 

82 SNF Rajabasa P 21 

Tamat 

SMA Mahasiswa Enervon C 1 

2 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 
ingin menjaga kesehatan 

tubuh 45.000 Non Resep Apotek 10 hari 

Dilakukan 

pembelian  

suplemen 
secara 

berulang 

83 EDK 

Tanjung 

Karang 

Barat P 27 

Tamat 

Sarjana Wiraswasta Vitamin C 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 
tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 100.000 Non Resep Apotek 10 hari 

Dilakukan 

pembelian  
suplemen 

secara 

berulang 
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84 T Kedamaian P 21 

Tamat 

SMA Mahasiswa Vitacimin 1 

2 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 
tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 9.000 Non Resep Apotek 3 hari 

Dilakukan 

pembelian  
suplemen 

secara 

berulang 

85 NNMS Kedaton L 20 
Tamat 
SMA Mahasiswa Vitamin  C 1 

1 kali 
sehari 

Saya mengkonsumsi 
suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 
tubuh 2.500 Non Resep Apotek 10 hari 

Dilakukan 
pembelian  

suplemen 

secara 
berulang 

86 LAN Kemiling L 21 

Tamat 

SMA Mahasiswa Imboost, Vitamin C 2 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 
tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 30.000 Non Resep Apotek 5 hari 

Tidak 

mengkonsu
msi  

suplemen 

lagi 

87 SAU 

Teluk 

Betung 
Utara L 23 

Tamat 
Sarjana Wiraswasta Capivlex 1 

1 kali 
sehari 

Saya mengkonsumsi 
suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 
tubuh 15.000 Non Resep Apotek 5 hari 

Dilakukan 
pembelian  

suplemen 

secara 
berulang 

88 SR 

Tanjung 

Karang 

Pusat L 58 

Tamat 

Sarjana PNS Vitamin C 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 100.000 Non Resep Apotek 10 hari 

Dilakukan 

pembelian  

suplemen 

secara 

berulang 

89 SAU 

Teluk 
Betung 

Utara L 23 

Tamat 

Sarjana Wiraswasta Caviplex 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 
suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 
ingin menjaga kesehatan 

tubuh 15.000 Non Resep Apotek 5 hari 

Dilakukan 
pembelian  

suplemen 
secara 

berulang 

90 M 

Teluk 

Betung 

Selatan P 59 

Tamat 

Sarjana Guru Imboost 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen karena sedang 
sakit, untuk memulihkan 

tubuh  saya dari penyakit 

tertentu 100.000 Non Resep Apotek 10 hari 

Tidak 

mengkonsu
msi  

suplemen 

lagi 

91 EA 

Tanjung 
Karang 

Timur P 38 

Tamat 

SMA Wiraswasta Imboost 1 

2 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 
ingin menjaga kesehatan 

tubuh 20.000 Non Resep Apotek 5 hari 

Dilakukan 

pembelian  

suplemen 
secara 

berulang 

92 O 

Tanjung 

Senang P 29 

Tamat 

Sarjana IRT Imboost Force 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 80.000 Non Resep Apotek 10 hari 

Dilakukan 

pembelian  
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tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 
tubuh 

suplemen 

secara 
berulang 

93 FD Way Halim P 51 

Tamat 

SMA Wiraswasta 

Becomzet, Bionicom Zinc, 

Zegavit 3 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 
ingin menjaga kesehatan 

tubuh 

20.000-

30.000 Non Resep Apotek ≤ 30 hari 

Dilakukan 

pembelian  

suplemen 
secara 

berulang 

94 MI 

Tanjung 

Karang 
Pusat P 25 

Tamat 
SMA Mahasiswa Vitamin C 1 

2 kali 
sehari 

Saya mengkonsumsi 
suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 
tubuh 500.000 Resep Apotek 5 hari 

Tidak 
mengkonsu

msi  

suplemen 
lagi 

95 RR 

Tanjung 
Karang 

Pusat L 20 

Tamat 

SMA Mahasiswa Imboost 1 

2 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 
ingin menjaga kesehatan 

tubuh 14.000 Non Resep Supermarket 10 hari 

Dilakukan 

pembelian  

suplemen 
secara 

berulang 

96 TM Rajabasa L 20 

Tamat 

SMA Mahasiswa Vitamin C, Imboost 2 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 
suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 20.000 Non Resep Apotek 10 hari 

Dilakukan 
pembelian  

suplemen 

secara 

berulang 

97 DTP 

Teluk 
Betung 

Barat P 22 

Tamat 

Sarjana Mahasiswa Vitamin C 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 
ingin menjaga kesehatan 

tubuh 100.000 Non Resep 

Online Shop 

(Contoh : 
Shoppe, lazada, 

tokopedia dll) 30 hari 

Dilakukan 

pembelian  

suplemen 
secara 

berulang 

98 NR Rajabasa P 21 
Tamat 
SMA Mahasiswa Vitacimin, Sangobion 2 

1 kali 
sehari 

Saya mengkonsumsi 
suplemen karena sedang 

sakit, untuk memulihkan 

tubuh  saya dari penyakit 
tertentu 20.000 Non Resep Apotek 10 hari 

Dilakukan 
pembelian  

suplemen 

secara 
berulang 

99 MGA Panjang L 21 

Tamat 

SMA Mahasiswa Vitacimin 1 

3 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 
tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 15.000 Non Resep Apotek 10 hari 

Dilakukan 

pembelian  
suplemen 

secara 

berulang 

100 R Kedamaian L 33 

Tamat 

SMA Buruh Imbost 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 
suplemen karena sedang 

sakit, untuk memulihkan 

tubuh  saya dari penyakit 40.000 Non Resep Apotek 10 hari 

Tidak 
mengkonsu

msi  

suplemen 
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tertentu lagi 

101 L Sukabumi P 42 

Tamat 

SMP IRT Vitamin C 1 

2 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 
tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 5.000 Non Resep Toko Obat 5 hari 

Dilakukan 

pembelian  
suplemen 

secara 

berulang 

102 IM 

Bumi 

Waras P 25 

Tamat 

SMA IRT CDR, Redoxon 2 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 
ingin menjaga kesehatan 

tubuh 100.000 Non Resep 

Online Shop 

(Contoh : 
Shoppe, lazada, 

tokopedia dll) 10 hari 

Dilakukan 

pembelian  

suplemen 
secara 

berulang 

103 A Panjang P 53 

Tamat 

SMP IRT CDR 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 
tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 45.000 Non Resep Supermarket 10 hari 

Dilakukan 

pembelian  
suplemen 

secara 

berulang 

104 YP 

Tanjung 
Karang 

Barat L 30 

Tamat 

Sarjana 

Karyawan 

Swasta Imbost efervescent 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen karena sedang 

sakit, untuk memulihkan 
tubuh  saya dari penyakit 

tertentu 35.000 Non Resep 

Online Shop 

(Contoh : 
Shoppe, lazada, 

tokopedia dll) 10 hari 

Dilakukan 

pembelian  

suplemen 
secara 

berulang 

105 FS 

Bumi 

Waras P 34 

Tamat 

SMA IRT Enervon C 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 
tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 10.000 Non Resep 

Online Shop 
(Contoh : 

Shoppe, lazada, 

tokopedia dll) 5 hari 

Dilakukan 

pembelian  
suplemen 

secara 

berulang 

106 RAY Enggal P 29 

Tamat 

Sarjana IRT Vitamin C 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 
ingin menjaga kesehatan 

tubuh 5.000 Non Resep Apotek 10 hari 

Dilakukan 

pembelian  

suplemen 
secara 

berulang 

107 IK 

Tanjung 

Karang 
Pusat L 47 

Tamat 
SMA 

Karyawan 
swasta CDR 1 

1 kali 
sehari 

Saya mengkonsumsi 
suplemen karena sedang 

sakit, untuk memulihkan 

tubuh  saya dari penyakit 
tertentu 50.000 Non Resep Toko Obat 10 hari 

Dilakukan 
pembelian  

suplemen 

secara 
berulang 

108 DS 

Tanjung 
Karang 

Timur P 33 

Tamat 

SMP IRT Capivlex 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen karena sedang 

sakit, untuk memulihkan 
tubuh  saya dari penyakit 

tertentu 8.000 Non Resep Apotek 10 hari 

Dilakukan 

pembelian  

suplemen 
secara 

berulang 

109 WW Tanjung P 44 Tamat IRT Pehavral 1 1 kali Saya mengkonsumsi 0 Resep Instalasi 10 hari Tidak 



 

 

81 

 

Karang 

Pusat 

SMA sehari suplemen karena sedang 

sakit, untuk memulihkan 
tubuh  saya dari penyakit 

tertentu 

Farmasi RS mengkonsu

msi  
suplemen 

lagi 

110 N 

Bumi 

Waras P 40 

Tamat 

SMA 

Karyawan 

swasta Redoxon 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 
tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 45.000 Non Resep Apotek 10 hari 

Dilakukan 

pembelian  
suplemen 

secara 

berulang 

111 DS 

Teluk 
Betung 

Barat P 28 

Tamat 

Sarjana 

Karyawan 

swasta Imboost 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 
ingin menjaga kesehatan 

tubuh 40.000 Non Resep Apotek 10 hari 

Dilakukan 

pembelian  

suplemen 
secara 

berulang 

112 LY 

Teluk 

Betung 

Selatan P 46 

Tamat 

Sarjana Guru Xonce 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 
tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 10.000 Non Resep Apotek 3 hari 

Dilakukan 

pembelian  
suplemen 

secara 

berulang 

113 FRW 

Teluk 

Betung 

Selatan P 35 

Tamat 

SMA 

Karyawan 

swasta Enervon c 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 8.000 Non Resep Toko Obat 5 hari 

Tidak 

mengkonsu

msi  

suplemen 

lagi 

114 M 

Teluk 

Betuk 
Timur L 39 

Tamat 
SMA Buruh Fatigon 1 

1 kali 
sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen karena sedang 
sakit, untuk memulihkan 

tubuh  saya dari penyakit 
tertentu 5.000 Non Resep 

Online Shop 
(Contoh : 

Shoppe, lazada, 
tokopedia dll) 3 hari 

Dilakukan 

pembelian  
suplemen 

secara 
berulang 

115 AO 

Teluk 
Betung 

Selatan L 45 

Tamat 

Sarjana PNS Imboost Effervescent, CDR 2 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 
ingin menjaga kesehatan 

tubuh 100.000 Non Resep 

Online Shop 

(Contoh : 
Shoppe, lazada, 

tokopedia dll) 10 hari 

Dilakukan 

pembelian  

suplemen 
secara 

berulang 

116 EO 

Tanjung 

Karang 
Timur P 33 

Tamat 
Sarjana Wiraswasta Redoxon 1 

1 kali 
sehari 

Saya mengkonsumsi 
suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 
tubuh 50.000 Non Resep Apotek 10 hari 

Dilakukan 
pembelian  

suplemen 

secara 
berulang 

117 NA 

Bumi 

Waras P 57 

Tamat 

SMP IRT CDR 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen karena sedang 

sakit, untuk memulihkan 45.000 Non Resep Supermarket 10 hari 

Dilakukan 

pembelian  

suplemen 
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tubuh  saya dari penyakit 

tertentu 

secara 

berulang 

118 MR Panjang P 25 
Tamat 
SMP Wiraswasta Vitamin C 1 

2 kali 
sehari 

Saya mengkonsumsi 
suplemen karena sedang 

sakit, untuk memulihkan 

tubuh  saya dari penyakit 
tertentu 5.000 Non Resep Apotek 10 hari 

Tidak 
mengkonsu

msi  

suplemen 
lagi 

119 K 

Tanjung 

Karang 

Timur P 46 

Tamat 

Sarjana Guru Imboost 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 
tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 40.000 Non Resep Supermarket 10 hari 

Dilakukan 

pembelian  
suplemen 

secara 

berulang 

120 S 

Teluk 

Betung 
Barat P 43 

Tamat 
SMA 

Karyawan 
Swasta CDR 1 

1 kali 
sehari 

Saya mengkonsumsi 
suplemen karena sedang 

sakit, untuk memulihkan 

tubuh  saya dari penyakit 
tertentu 50.000 Non Resep 

Online Shop 

(Contoh : 

Shoppe, lazada, 
tokopedia dll) 10 hari 

Dilakukan 
pembelian  

suplemen 

secara 
berulang 

121 SB 

Teluk 

Betung 

Utara L 46 

Tamat 

SMA Wiraswasta Enervon C,  Fatigon 2 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen karena sedang 
sakit, untuk memulihkan 

tubuh  saya dari penyakit 

tertentu 20.000 Non Resep Supermarket 5 hari 

Dilakukan 

pembelian  
suplemen 

secara 

berulang 

122 Y Panjang P 33 
Tamat 
Sarjana PNS Zegavit 1 

1 kali 
sehari 

Saya mengkonsumsi 
suplemen, tetapi tubuh 

tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 
tubuh 15.000 Non Resep Apotek 5 hari 

Dilakukan 
pembelian  

suplemen 

secara 
berulang 

123 D 

Bumi 

Waras P 41 

Tamat 

SMA Buruh Imboost force 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen karena sedang 
sakit, untuk memulihkan 

tubuh  saya dari penyakit 

tertentu 8.000 Non Resep 

Online Shop 
(Contoh : 

Shoppe, lazada, 

tokopedia dll) 10 hari 

Tidak 

mengkonsu
msi  

suplemen 

lagi 

124 

WW 

Teluk 
Betuk 

Timur L 48 

Tamat 

SMA 

Karyawan 

Swasta Hemaviton 1 

2 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen karena sedang 

sakit, untuk memulihkan 
tubuh  saya dari penyakit 

tertentu 7.000 Non Resep Apotek 5 hari 

Dilakukan 

pembelian  

suplemen 
secara 

berulang 

125 

AJ 

Teluk 

Betuk 

Timur L 44 

Tamat 

Sarjana 

Karyawan 

Swasta Caviplek 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen karena sedang 
sakit, untuk memulihkan 

tubuh  saya dari penyakit 

tertentu 0 Resep 

Instalasi 

Farmasi RS 10 hari 

Tidak 

mengkonsu
msi  

suplemen 

lagi 
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126 

S Panjang L 45 

Tamat 

Sarjana PNS Enervon C 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen, tetapi tubuh 
tidak sedang sakit karena 

ingin menjaga kesehatan 

tubuh 0 Non Resep Dari kantor 5 hari 

Dilakukan 

pembelian  
suplemen 

secara 

berulang 

127 

S Panjang L 52 
Tamat 
Sarjana Wiraswasta Redoxon, CDR 2 

1 kali 
sehari 

Saya mengkonsumsi 
suplemen karena sedang 

sakit, untuk memulihkan 

tubuh  saya dari penyakit 
tertentu 100.000 Non Resep Apotek 10 hari 

Dilakukan 
pembelian  

suplemen 

secara 
berulang 

128 

DK 

Tanjung 

Senang L 32 

Tamat 

Sarjana Guru Zink 1 

1 kali 

sehari 

Saya mengkonsumsi 

suplemen karena sedang 
sakit, untuk memulihkan 

tubuh  saya dari penyakit 

tertentu 7.000 Non Resep Toko Obat 10 hari 

Tidak 

mengkonsu
msi  

suplemen 

lagi 
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Lampiran 9. Lembar Perbaikan Seminar Proposal 
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Lampiran 10. Lembar Perbaikan Seminar Hasil 

 

 

 

 


