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BAB VI
PENUTUP

A. Kesimpulan
Kesimpulan yang dapat diambil pada kasus Ny. D yaitu penulis mampu

melakukan asuhan pelayanan kebidanan terhadap Ny. D dengan melakukan

teknik pijat oksitosin yang dapat memperlancar pengeluaran ASI. Secara rinci

kesimpulan dari studi kasus sebagai berikut:

1. Pada pengkajian, data subjektif dan objektif dapat diperoleh semua
secara lengkap sesuai dengan format pengkajian.

2. Pada intreprestasi data dasar didapatkan diagnosa ibu nifas terhadap
Ny.D P1AO0 6-8jam post partum, dengan masalah ASI belum keluar

3. Tidak memerlukan tindakan segera karena ibu tidak dalam keadaan
gawat darurat.

4. Rencana asuhan yang diberikan adalah teknik pijat oksitosin.untuk
memperlancar pengeluaran ASI.

5. Pelaksanaan tindakan dilakukan sesuai dengan rencana asuhan kebidanan
yang telah dibuat terhadap Ny. D yaitu melakukan teknik pijat oksitosin

6. Pada evaluasi didapatkan hasil bahwa pemberian pijat oksitosin dapat
memperlancar pengeluaran ASI

7. Telah dilakukan pendokumentasian hasil asihan kebudanan dengan

menggunakan SOAP

B. Saran
A. Institusi pendidikan

Institusi bisa menjadikan Laporan Tugas Akhir ini sebagai refrensi
mengenai ibu postpartum yang mengalami pengeluaran ASI tidak lancar
menggunakan teknik pijat Oksitosin

B. Lahan Praktik
Lahan Praktik bisa menggunakan teknik yang sama jika ada pasien yang

mengalami keluhan ASI yang kurang Lancar



C. Klien
Setelah dilakukannya pijat Oksitosin ini, diharapkan klien mendapatkan
pembelajaran baru dan dapat membagi pengalamannya kepada keluarga

maupun lingkungan sekitar.

54



