BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan Gambaran
Karakteristik dan Lingkungan Sosial Pada Penderita Penyakit Demam
Berdarah Dengue (DBD) di Wilayah Kelurahan Gedong Air Tahun 2021, di

peroleh kesimpulan sebagai berikut :

1. Karakteristik jenis kelamin pada penderita penyakit demam berdarah

dengue (DBD) di wilayah gedong air tahun 2021 yaitu, perempuan 52,5 %.

2. Karakteristik umur pada penderita penyakit demam berdarah dengue
(DBD) di wilayah gedong air tahun 2021 vyaitu, rata- rata umur 10 tahun

dengan umur terendah 1 tahun dan umur tertinggi 46 tahun.

3. Kepadatan hunian pada penderita penyakit demam berdarah dengue (DBD)

di wilayah gedong air tahun 2021 yaitu, tidak memenuhi syarat 52,5 %.

4. Keberadaan Jentik di wilayah kelurahan gedong air tahun 2021 yaitu

terdapat 30 % terdapat jentik.

5. Kebiasaan mengantung baju pada penderita penyakit demam berdarah
dengue (DBD) di wilayah gedong air tahun 2021 yaitu 70% biasa

mengantung baju.
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6. Kebiasaan membersihkan TPA pada penderita penyakit demam berdarah
dengue (DBD) di wilayah gedong air tahun 2021 vyaitu, 47,5% tidak
membersihkan TPA.

7. Kebiasaan Tidur Siang pada penderita penyakit demam berdarah dengue
(DBD) di wilayah gedong air tahun 2021 yaitu, 57,5 % kebiasakan tidur
siang.

8. Kebiasaan membersihkan halaman rumah pada penyakit penderita demam
berdarah dengue (DBD) di wilayah gedong air tahun 2021 yaitu, 30 %
tidak membersihkan halaman rumah.

9. Partisipasi masyarakat dalam PSN pada penderita penyakit demam
berdarah dengue (DBD) di wilayah gedong air tahun 2021 yaitu, 57,5%
memiliki tingkat pengetahuan kurang tentang PSN.

B. Saran

1. Jumlah penghuni harus di sesuaikan dengan luas rumah bangunan yaitu
8 m?/orang.

2. Penanggulangan keberadaaan jentik nyamuk bisa dilakukan dengan cara 3
M PLUS yaitu menguras, menutup, dan mengubur dan plus segala bentuk
pencegahan seperti: menaburkan bubuk larvasida pada tempat yang sulit
dibersihkan, memakai kelamu, memakai obat anti nyamuk dan memilihara
ikan pemangsa jenik nyamuk/ tanaman pengusir nyamuk.

3. Bagi yang membiasakan menggantung pakaian di dalam rumah sebaiknya
disimpan dalam lemari agar terhindar dari sarang nyamuk.

4. Bagi yang membiasakan tidur siang sebaiknya menggunakan lotion/obat

anti nyamuk agar terhindar dari gigitan nyamuk karna nyamuk Aedes
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Aegypti biasa menggit pada pagi hari pukul 09.00 — 10.00 WIB dan tidur
sore jam 16.00 — 17.00 WIB.

. Membersihkan TPA rutin dikuras minimal seminggu sekali agar dapat
mengurai potensi berkembangbiaknya nyamuk.

. Membersihkan halaman rumah secara rutin supaya tidak menimbulkan
tempat/lingkungan yang disukai nyamuk.

. Perlunya penyuluhan rutin bagi masyarakat agar mampu menerapkan

kegiatan PSN.



