BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka dapat disimpulkan bahwa:

1.

Rata-rata tingkat kemampuan ibu dalam melakukan stimulasi tumbuh
kembang anak usia 1-2 tahun sebelum menggunakan TAAPIS vyaitu 4,67
dan setelah menggunakan TAAPIS yaitu 7,90.

. Rata-rata tingkat kemampuan ibu dalam melakukan stimulasi tumbuh

kembang anak usia 1-2 tahun sebelum dan setelah dilakukan intervensi
sesuai dengan SOP yang tersedia yaitu 4,80 dan 6.43.

Ada perbedaan rata-rata kemampuan ibu pada kelompok intervensi dan
kelompok kontrol. Nilai mean pada kelompok intervensi (7,90) lebih besar
dibandingkan kelompok kontrol (6,43)

Ada pengaruh penggunaan TAAPIS terhadap tingkat kemampuan ibu dalam
melakukan stimulasi tumbuh kembang anak usia 1-2 tahun dengan hasil uji
statistika didapatkan nilai p-value=(0.000) < a (0.05)

B. Saran

Hasil penelitian ini memberikan saran sebagai berikut:

1.

Perlunya sosialisasi kepada keluarga mengenai pencegahan risiko terjadinya
stunting dengan cara melakukan stimulasi tumbuh kembang anak usia 1-2
tahun dengan menggunakan media TAAPIS.

. Media TAAPIS dapat dikembangkan lebih baik lagi untuk menjadi media

yang dapat meningkatkan kemampuan orangtua dalam melakukan stimulasi
tumbuh kembang anak dalam upaya mencegabh risiko terjadinya stunting dan
mendukung tumbuh kembang anak.
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