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ABSTRAK

Berdasarkan data Covid-19 tanggal 9 Juni 2021, menurut WHO total kasus Covid-19 didunia
sebanyak 167,5 juta orang terkonfirmasi, Kemenkes RI 2021 sebanyak 1.769.940 orang, Dinkes
Lampung 17.611 orang, dan Dinkes Metro 1.022. Kasus anak terkonfirmasi positif covid-19 sebanyak
584 kasus dan rasio meninggal karena Covid sebanyak 14 kasus. Menurut hasil studi pendahuluan
yang telah dilakukan oleh peneliti pada 10 orang anak usia dini di Tk Alam IT Gladi Insan Cendekia
Metro Barat, 7 dari 10 anak tidak memakai masker, 4 dari 10 anak tidak menjaga jarak, dan 2 dari 10
anak tidak mencuci tangan. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui Faktor-faktor Yang Berhubungan
Dengan Penerapan Protokol Kesehatan (3M) Pada Anak Usia Dini 4-6 tahun di Tk Alam IT Gladi
Insan Cendekia Metro Barat.

Jenis penelitian kuantitatif dengan pendekatan cross sectional. Populasi dalam penelitian ini
30 orang dan sampel diambil semua sehingga penelitiannya merupakan penelitian populasi (Arikunto,
2002), teknik pengambilan dengan teknik non probability sampling yaitu total populasi/sampling
jenuh (sensus). Cara pengumpulan data menggunakan wawancara menggunakan alat kuesioner dan
lembar observasi dengan dibantu enumerator guru 1 orang, analisis data menggunakan analisis
univariat untuk mengetahui proporsi dan analisis bivariat untuk mengetahui hubungan uji statistik chi-
square.

Hasil analisis univariat proporsi penerapan protokol kesehatan 3M pada anak usia dini kurang
sebanyak 12 anak, pengetahuan ibu kurang 14 responden, sikap ibu tidak mendukung 13 responden,
peran kepala keluarga tidak mendukung 13 responden dan peran petugas kesehatan tidak mendukung
14 responden. Analisis bivariat pengetahuan ibu diperoleh p-value 0,030, sikap ibu p-value 0,013,
peran kepala keluarga p-value 0,084, dan peran petugas kesehatan diperoleh p-value 0,030. Simpulan
dari penelitian ini adalah ada hubungan antara pengetahuan ibu dengan penerapan protokol kesehatan
3M, ada hubungan antara sikap ibu dengan penerapan 3M, tidak ada hubungan antara peran kepala
keluarga dengan penerapan 3M, dan ada hubungan antara peran petugas kesehatan dengan penerapan
3M. Saran diharapkan kedepannya sekolah dapat memberikan ilmu pengetahuan dan wawasan yang
lebih luas pada anak usia dini tentang penerapan protokol kesehatan 3M upaya untuk pencegahan
covid-19.
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