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ABSTRAK

Menurut WHO kematian pneumonia pada anak balita di dunia sebesar 16%
dengan kasus kematian sebanyak 920.136 tahun 2015,. Dines Kesehatan Kota Metro
(2019) mencatat terdapat balita yang mengalami pneumonia pada tahun 2019.
Pravelensi yang tertinggi berada di Puskesmas Karangrejo diantaranya balita 288
diantara 677 balita (65,1%), urutan yang kedua balita yang mengalami pneumonia
berada di Puskesmas Yosodadi sebanyak 424 dari 1.331 (53,4%), sedangkan kasus
terendah berada di Puskesmas Margerejo, Puskesmas Tejoagung dan Puskesmas
Purwosari sebesar 0,0%. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor-faktor
yang berhubungan dengan kejadian pneumonia pada balita di Puskesmas Karangrejo
Metro Utara.

Jenis penelitian yang digunakan bersifat analitik menggunakan pendekatan
case control. Variabel dependen pneumonia dan variabel independen penelitian ini
adalah berat badan lahir rendah, umur balita, status imunisasi. Sampel penelitian ini
adalah pneumonia pada balita di Puskesmas Karangrejo sebanyak 36 kasus dan 36
kontrol responden dengan teknik systematic random sampling. Pengumpulan data
menggunakan kuesioner dan uji statistik chi-square.

Hasil didapatkan balita berat badan lahir rendah beresiko sebanyak 45,8%,
umur balita beresiko sebanyak 48,6%, status imunisasi beresiko sebnyak 54,2%.
Hasil analisis bivariat didapatkan terdapat hubungan antara berat badan lahir rendah
dengan kejadian pneumonia (p value = 0,000), terdapat hubungan antara umur balita
dengan kejadian pneumonia (p value = 0,000) dan terdapat hubungan status imunisasi
dengan kejadian pneumonia (p value = 0,000). Simpulan dari penelitian ini adalah
ada hubungan antara berat badan lahir rendah, umur balita, status imunisasi dengan
kejadian pneumonia pada balita. Peneliti memberikan konseling terkait faktor-faktor
apa saja yang dapat menyebabkan pneumonia pada balita.
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