
masih kurangnya pengetahuan terkait kesehatan gigi dan mulut, olehkarena itu 

perlu adanya penyuluhan terkait kesehatan gigi dan mulut. cara yang paling 

mudah dilakukan untuk menjaga kebersihan gigi dan mulut adalah dengan cara 

menyikat gigi. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh 
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ABSTRAK 

 
Anak usia sekolah merupakan kelompok rentan dalam hal kesehatan gigi dan 

mulut. salah satu penyebab terjadinya gangguan kesehatan gigi dan mulut adalah 

faktor perilaku atau sikap terhadap kebersihan gigi dan mulut, yang disebabkan 

 

 

 

 

 

 
 

penyuluhan menggunakan video edukasi menyikat gigi terhadap kesehatan gigi 

dan mulut pada siswa/I MI Nurul Ulum. Rancangan penelitian yang digunakan 

yaitu penelitian eksperimen. Populasi pada penelitian ini adalah siswa/I kelas 1 Mi 

Nurul Ulum, dan sampel berjumlah 31 siswa/I dengan rentan usia 6-12 th. Uji 

statistic yang digunakan yaitu uji non-parametrik yaitu uji Wilcoxon. Hasil uji 

Wilcoxon menunjukkan bahwa sig sebesar 0.001 yang mana nilainya lebih kecil 

dari tingkat signifikansi yang di tentukan yaitu <0,05 artinya Ho ditolak dan Ha 

diterima, maka dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh penyuluhan sebelum 

dan sesudah dilakukan perlakuan penyuluhan menggunakan video edukasi 

menyikat gigi pada siswa/i Mi Nurul Ulum Teluk Betung kelas 1. 

Kata kunci : Penyuluhan,Mengunakan video edukasi, menyikat gigi 
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ABSTRAC 

 
School-aged children are a vulnerable group in terms of dental and oral health. 

 

education using education using education videos on brushing teeth dental and 

oral health in MI Nurul Ulum students. The research design used is experimental 

research. The population in this study were students of class 1 MI Nurul Ulu, and 

the sample consistend of 31 studensts agend 6-12 years. The statistical test used is 

a non-parametric test, namely the Wilcoxon test. The results of the Wilcoxon test 

show that the sing is 0.001, which is smaller than the specifiend level of 

singnificance, namely <0.05,meaning that Ho is rejeched and Ha is acceptend, so 

it can be concludend that there is an influencer of counseling before and after the 

counseling treatment using educational videos on brushing teeth. Student Mi 

Nurul Ulum Teluk Betung class 1 

Key words : Counseling , Using educational videos, brushing teeth 
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One the causes of dental and oral health problems is behavioral factors or 

attitudes towards dental and oral hygine, which is caused by a lack of knowledge 

regarding dental and oral health therefore there is aneed for education regarding 

dental and oral healt. The easiet way to keep you teeth and moth cleanis by 

brushing your teeth. The aim of this research is to determine the effect and 
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