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Lampiran 1 

GAMBAR POLA OBAT PADA ANAK DENGAN ISPA 

DI PUSKESMAS SEGALAN MIDER 

 

Responden 
Umur 

Jenis 
Kelamin 

Jenis Penyakit Ispa 
Rata-Rata Jumlah Item 

Obat 
Durasi pemberian obat 

Persentase 
Obet 

Generiik 

Pemberian 
Antibiotik 

Golongan Obat yang 
digunakan 

1 2 3 4 5 1 2 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6 1 2 1 2 1 2 3 4 5 

1   √       √     √                   √     √       √   √   √ √ √   √ 

2         √ √     √               √         √       √     √ √ √ √     

3   √         √   √               √         √       √     √ √ √ √     

4         √ √   √                 √         √       √     √ √ √ √     

5 √           √   √                 √       √       √     √ √ √ √     

6   √       √       √           √                 √ √     √ √ √       

7       √     √   √               √         √       √     √ √ √ √     

8         √   √                   √                 √     √ √ √ √     

9       √   √     √               √         √       √     √ √ √ √     

10         √ √     √               √             √   √     √ √   √     

11 √           √   √               √         √       √     √ √ √ √     

12         √ √       √           √           √       √     √ √ √       

13     √     √         √           √         √       √   √     √ √   √ 

14         √   √ √                   √       √       √     √ √ √ √     

15         √ √     √                 √       √       √     √ √ √ √     

16 √           √   √                 √           √   √   √   √ √ √   √ 

17     √     √     √             √           √       √     √   √ √     
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18 √         √     √             √           √       √     √   √ √     

19 √   √     √     √             √               √   √     √   √ √     

20 √         √     √             √           √       √     √   √ √     

21       √   √     √             √           √       √     √   √ √     

22     √     √     √               √         √       √     √   √ √     

23 √         √     √             √               √   √     √     √     

24 √         √     √           √                 √   √     √     √     

25         √   √       √             √       √       √   √   √ √ √   √ 

26       √   √         √               √       √     √   √   √ √ √   √ 

27         √   √ √                   √       √       √     √ √ √ √ √   

28   √         √   √               √             √   √     √ √ √ √     

29     √     √     √               √         √       √     √ √ √ √     

30         √ √     √               √         √       √     √ √ √ √     

31       √   √     √               √         √       √     √ √ √ √     

32         √ √     √               √         √       √     √ √ √ √     

33 √         √     √                 √             √ √     √ √ √ √     

34         √   √   √                 √       √       √     √ √ √ √     

35 √           √ √                 √         √       √     √   √ √ √   

36 √         √     √             √ √         √       √     √   √ √     

37       √     √   √               √             √   √     √   √ √     

38   √       √         √             √       √       √   √   √ √ √   √ 

39     √     √     √               √         √       √     √   √ √     

40       √     √       √             √       √       √   √   √ √ √ √   

41   √       √         √             √       √       √   √   √ √ √   √ 

42       √     √   √               √         √       √     √ √ √ √   √ 
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43   √         √       √             √           √   √   √   √ √ √   √ 

44   √       √         √             √       √       √   √   √ √     √ 

45   √       √         √             √       √       √   √   √ √ √   √ 

46       √     √       √           √         √       √   √     √ √   √ 

47   √         √   √               √         √       √     √ √ √ √     

48 √         √         √           √         √       √   √     √ √   √ 

49   √         √       √             √       √       √   √   √ √ √   √ 

50         √   √       √             √       √       √   √     √ √   √ 

51       √   √         √             √           √   √     √ √ √ √     

52         √ √     √                 √       √       √     √ √ √ √     

53   √       √     √               √         √       √     √ √ √ √     

54 √         √     √               √         √       √     √ √ √ √     

55   √       √     √               √         √       √     √ √ √ √     

56   √       √     √                 √       √       √     √ √ √ √     

57   √         √   √                 √       √       √     √ √ √ √     

58       √   √     √                 √       √       √     √   √ √     

59 √         √     √               √         √       √     √ √ √ √     

60   √         √   √               √             √   √     √ √ √ √     

61   √       √     √               √         √       √     √ √ √ √     

62   √       √     √                 √       √       √     √ √ √ √     

63   √       √         √           √         √       √   √     √ √   √ 

64     √       √       √             √           √   √   √   √ √ √   √ 

65 √         √     √             √               √   √     √ √ √ √     

66     √     √     √               √         √       √     √ √   √     

67 √           √   √                 √         √     √     √ √ √ √     
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68   √         √   √                 √     √         √     √ √ √ √     

69   √         √   √                 √         √     √     √ √ √ √     

70   √       √     √                 √     √         √     √ √ √ √     

71   √       √     √                 √     √         √     √ √ √ √     

72 √         √     √               √         √       √     √ √ √ √     

73   √       √     √               √             √   √     √ √ √ √     

74   √       √         √             √           √   √   √   √ √ √   √ 

75         √ √         √           √             √   √   √     √ √   √ 

76   √         √     √           √               √   √     √ √ √       

77       √     √   √                 √           √   √     √ √ √ √     

78 √           √   √                 √             √ √     √ √ √ √     

79   √       √     √                 √             √ √     √ √ √ √     

80 √         √     √                 √           √   √     √ √ √ √     

81         √ √         √           √         √       √   √     √ √   √ 

82   √         √       √           √             √   √   √     √ √   √ 

83 √           √   √               √         √       √     √ √ √ √     

84 √           √       √             √           √   √   √   √ √ √   √ 

85     √       √   √               √         √       √     √ √ √ √     

86       √     √   √               √             √   √     √ √ √ √     

87       √   √     √                 √     √         √     √ √ √ √     

88       √     √   √                 √           √   √     √ √ √ √     

89 √         √     √                 √       √       √     √ √ √ √     

90       √   √     √   √             √         √     √     √ √ √ √     

91 √         √     √               √             √   √     √ √ √ √     

92   √       √     √                 √             √ √     √ √ √ √     
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93       √   √     √               √             √   √     √ √ √ √     

94     √     √         √             √         √ √   √   √   √ √ √   √ 

95     √     √         √             √           √   √   √   √ √ √   √ 

96         √   √ √                   √       √       √     √ √ √ √     

97 √         √         √             √             √ √   √   √ √ √   √ 

98 √         √     √                 √           √   √     √ √ √ √     

99 √         √         √               √         √   √   √   √ √ √   √ 

100     √     √     √                 √           √   √     √ √ √ √     
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Rekapitulasi Pengolahan data penelitian 

 

 

Jenis Kelamin Umur Jenis Penyakit 

Ispa 

Rata – rata jumlah 

item obat perlembar 

Resep 

Durasi 

pemberian 

obat yang 

diresepkan 

Persentase 

obat 

generik 

Persentase 

pemberian obat 

antibiotic 

Golongan Obat 

Yang digunakan 

1. Laki – laki 

2. Perempuan 

1. 6 tahun 

2. 7 tahun 

3. 8tahun 

4. 9 tahun 

5. 10 tahun 

1. Influenza 

2. Common Cold 

3. Sinusitis 

4. Bronkitis 

5. Pneumonia 

6. Tonsilitis 

 

1. 1 item obat 

2. 2 item obat 

3. 3 item obat 

4. 4 item obat 

5. 5 item obat 

6. 6 item obat 

 

1. 1 Hari 

2. 2 Hari 

3. 3 Hari 

4. 4 Hari 

5. 5 Hari 

6. 6 Hari 

1. Generik 

2. Non 

generik 

1. Ada 

2. Tidak ada 

1. Analgesik dan 

antipiretik 

2. Antihistamin  

3. Obat batuk  

4. Bronkodilator  

5. Antibiotik 
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Lampiran 2 Tabel Peresepan 

 

No Nama JK C NAMA RESEP 

Lama 

Pemberian 

Obat 

1 

M. Apriliansyah 

L 7 Paracetamol 3 

      Ctm 3 

      Ambroxol 3 

      Vitamin C 3 

2 

Azkha A 

L 6 Paracetamol 5 

      Ambroxol 5 

      Ctm 5 

      Vitamin C 5 

      Amoxicilin 5 

3 

Raihan 

L 6 Paracetamol Syr 4 

      Ambroxol 4 

      Ctm 4 

      Vitamin C 4 

4 

Azril Al Zain 

L 6 Ambroxol 3 

      Ctm 3 

      Amoxicilin 3 

      Vitamin C 3 

5 

Mandala 

P 10 Methylprednisolone 5 

      Cetirizine 5 

      Paracetamol 5 

      Ambroxol 5 

6 

Azman Aliando 

L 8 Paracetamol 3 

      Ambroxol 3 

      Ctm 3 

      Amoxicilin 3 

7 

M. Zida 

L 8 Paracetamol 3 

      Ambroxol 3 

      Ctm 3 

      Amoxicilin 3 

8 

Mustafa Rahmankhan 

L 9 Paracetamol 3 

      Ambroxol 3 

      Ctm 3 

9 

Gibran Alghifori 

L 7 Paracetamol 3 

      Ambroxol 3 

      Ctm 3 

      Vitamin C 3 

10 M. Kholidz K L 6 Paracetamol Syr 4 
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      Ambroxol 4 

      Ctm 4 

11 

Satria Bangsawa 

L 9 Paracetamol 5 

      Ambroxol 5 

      Cetirizine 5 

      Vitamin C 5 

12 

Arief Ramadhan 

L 6 Paracetamol 3 

      Ambroxol 3 

      Ctm 3 

      Vitamin C 3 

13 

Intan Syahfitri 

P 9 Paracetamol 5 

      Ambroxol 5 

      Cetirizine 5 

      Vitamin C 5 

14 

M. Aztam 

L 9 Paracetamol 5 

      Ambroxol 5 

      Cetirizine 5 

      Vitamin C 5 

15 

Najwa Khaira 

P 9 Paracetamol 5 

      Ambroxol 5 

      Cetirizine 5 

16 

Anesya Zaira 

P 8 Ambroxol 3 

      Ctm 3 

      Paracetamol 3 

17 

Khailila 

P 6 Paracetamol 5 

      Cetirizine 5 

      Ambroxol 5 

      Amoxicilin 5 

18 

Okta Kusuma 

P 6 Ambroxol 4 

      Ctm 4 

      Paracetamol Syr 4 

19 

Aqila 

P 7 GG (Guaifenesin) 6 

      Ctm 6 

      Amoxicilin 6 

20 

Haris 

L 10 Ambroxol 3 

      Ctm 3 

      Amoxicilin 3 

21 

Adam Glont Atola 

L 6 Ambroxol 4 

      Ctm 4 

      Paracetamol Syr 4 

22 

M. Faris Sada 

L 7 Ibuprofen 3 

      Ondansetron 3 

      Ambroxol 3 
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      Ctm 3 

23 

Aurelino Nizar A 

L 6 Cetirizine 5 

      Ambroxol 5 

      Paracetamol 5 

      Donperidone 5 

24 

Salman A 

L 9 Paracetamol 6 

      GG (Guaifenesin) 6 

      Cetirizine 6 

      Ranitidin 6 

25 
Aura Latiswa 

P 7 Paracetamol 3 

      Cetirizine 3 

26 

Raiyvan Adi P 

L 10 Ambroxol 5 

      Cetirizine 5 

      Amoxicilin 5 

27 

M. Haikal 

L 7 Paracetamol 3 

      Ambroxol 3 

      Ctm 3 

      Amoxicilin 3 

28 

M. Maulana Alfris 

L 7 Paracetamol 3 

      Ambroxol 3 

      Ctm 3 

29 

Gibra Jabbur 

L 8 Paracetamol 5 

      Cetirizine 5 

      Ambroxol 5 

30 

M. Ahmad 

L 7 Paracetamol 3 

      Ctm 3 

      Ambroxol 3 

      Vitamin C 3 

31 

M. Al. Tahzir 

L 7 Paracetamol 3 

      Ambroxol 3 

      Ctm 3 

      Vitamin C 3 

32 

Rafonia Aurelia 

P 7 Paracetamol 3 

      Ambroxol 3 

      Ctm 3 

      Vitamin C 3 

33 

Vidya Anastasya 

P 7 Paracetamol 3 

      Ambroxol 3 

      Ctm 3 

      Vitamin C 3 

34 

Putri Aqila 

P   Paracetamol 3 

      Ctm 3 

      Ambroxol 3 
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      Vitamin C 3 

35 

Yusuf 

L 8 Paracetamol 3 

      Ambroxol 3 

      Vitamin C 3 

36 

Abdullah Raffasyah 

L 6 Paracetamol 3 

      Ctm 3 

      Ambroxol 3 

      Vitamin C 3 

37 

Michella Freclerika P 8 

Paracetamol 5 

  Ambroxol 5 

  Cetirizine 5 

  Amoxicilin 5 

38 

Safira Karenia 

P 7 Ambroxol 3 

      Ctm 3 

      Amoxicilin 3 

39 

Suzeen Lidia 

P 7 Paracetamol 3 

      Ambroxol 3 

      Ctm 3 

      Vitamin C 3 

40 

Akmal 

L 7 Paracetamol 3 

      Ambroxol 3 

      Ctm 3 

41 

Adira Permata Indah 

P 7 Paracetamol 5 

      Ambroxol 5 

      Cetirizine 5 

42 

Praska Perdana  

L 6 Paracetamol Syr 4 

      Ambroxol 4 

      Ctm 4 

43 

Dhion Pratama 

L 9 Ambroxol 3 

      Paracetamol 3 

      Vitamin C 3 

      Antasida 3 

44 

Ghaitsa Azkadina 

P 7 Paracetamol 5 

      Ambroxol 5 

      Cetirizine 5 

      Vitamin C 5 

45 

M. Jaha Adryan 

L 7 Paracetamol 3 

      Ambroxol 3 

      Ctm 3 

      Vitamin C 3 

46 

Aldebaran Sari 

P 7 Paracetamol 3 

      Ambroxol 3 

      Ctm 3 
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47 

Abid Nailun Nabha 

L 6 Ambroxol 5 

      Cetirizine 5 

      Paracetamol 5 

48 

Ahmad Azril 

L 7 Paracetamol 3 

      Ambroxol 3 

      Ctm 3 

49 

Aditya Naufal 

L 10 Paracetamol 5 

      Ambroxol 5 

      Cetirizine 5 

      Donperidone 5 

50 

M. Haikal 

L 9 Paracetamol 3 

      Ambroxol 3 

      Ctm 3 

      Methylprednisolone 3 

51 

Audisia Balqis 

P 10 Ambroxol 3 

      Amoxicilin 3 

      Vitamin C 3 

52 

Diva Adya Alfarizqia 

P 7 Ambroxol 3 

      Ctm 3 

      Amoxicilin 3 

      Paracetamol Syr 3 

53 

Ramadhanu 

L 6 Ambroxol 3 

      Ctm 3 

      Amoxicilin 3 

54 

Chika Surya Azalea 

P 7 Paracetamol 3 

      Ambroxol 3 

  
    

Ctm 

Vitamin C 

3 

3 

55 
Athaya Ghina 

P 9 
Paracetamol 

Ambroxol 

3 

3 

      Ctm 3 

      Amoxicilin 3 

56 

Apta Adianto 

L 7 Paracetamol 5 

      Amoxicilin 5 

      Ambroxol 5 

      Cetirizine 5 

57 

Olivia Azahra 

P 7 Ambroxol 3 

      Ctm 3 

      Methylprednisolone 3 

      Paracetamol 3 

58 

Tessa Anggi 

P 7 Ambroxol 3 

      Ctm 3 

      Amoxicilin 3 
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      Paracetamol Syr 3 

59 

Naira 

P 9 Paracetamol 3 

      Ambroxol 3 

      Ctm 3 

60 

Tubagus 

L 7 Paracetamol 3 

      Ambroxol 3 

      Ctm 3 

      Amoxicilin 3 

61 

Ifana Surya 

P 9 Paracetamol 3 

      Amoxicilin 3 

      Ambroxol 3 

      Ctm 3 

62 

M. Ridho Setiawan 

L 8 Ambroxol 5 

      Cetirizine 5 

      Methylprednisolone 5 

63 

Akbar Sofian 

L 7 Paracetamol 3 

      Ambroxol 3 

      Ctm 3 

      Amoxicilin 3 

64 

Almira Ghina A 

P 9 Ambroxol 3 

      Ctm 3 

      Vitamin C 3 

65 
Rakha Azio 

L 6 Ambroxol 5 

      Cetirizine 5 

66 

Dwi Anggita P 

P 6 Ambroxol 3 

      Ctm 3 

      Salbutamol 3 

      Methylprednisolone 3 

67 

Citra Putri R 

P 10 Ambroxol 3 

      Ctm 3 

      Paracetamol 3 

      Vitamin C 3 

68 

M. Ilham 

L 6 Ambroxol 5 

      Paracetamol 5 

      Cetirizine 5 

      Antasida 5 

69 

M. Alif Mufakhir 

L 10 Paracetamol 5 

      Ambroxol 5 

      Cetirizine 5 

70 

M. Nadzir 

L 9 Paracetamol 5 

      Ambroxol 5 

      Cetirizine 5 

71 M. Abdillah L 10 Ambroxol 5 
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      Cetirizine 5 

      Paracetamol 5 

72 

Arfa Bilal 

L 8 Paracetamol 6 

      Ambroxol 6 

      Cetirizine 6 

73 

Bendiken 

L 7 Paracetamol 5 

      Cetirizine 5 

      Ambroxol 5 

74 

Jane ross 

P 10 Paracetamol 5 

      Ambroxol 5 

      Cetirizine 5 

      Salbutamol 5 

75 

Riza Reihandra 

L 9 Paracetamol 3 

      Ambroxol 3 

      Ctm 3 

      Vitamin C 3 

      Amoxicilin 3 

76 

Yunita Shary 

P 10 Paracetamol 5 

      Ambroxol 5 

      Cetirizine 5 

      Amoxicilin 5 

77 
Al Akar Tsani 

L 9 Ambroxol 2 

      Ctm 2 

78 
Akmal 

L 6 Ambroxol 3 

      Cetirizine 3 

79 
M. Rahfata 

L 8 GG (Guaifenesin) 3 

      Cetirizine 3 

80 
Abizar 

L 6 Ambroxol 2 

      Ctm 2 

81 
Senja Arsandy 

L 8 Ambroxol 2 

      Ctm 2 

82 

Ayra Ayumi S 

P 6 Paracetamol 3 

      Ambroxol 3 

      Amoxicilin 3 

83 

M. Galvin 

L 10 Paracetamol 3 

      Ambroxol 3 

      Ctm 3 

      Vitamin C 3 

84 

Rizki Rafif 

L 6 Ambroxol 3 

      vitamin C syr 3 

85 

Ayunda  

P 10 Ambroxol 3 

      Cetirizine 3 

      Paracetamol 3 
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      Methylprednisolone 3 

86 

M. Akhrh 

L 8 Ambroxol 5 

      Cetirizine 5 

  
    

Amoxicilin 

 

5 

87 

Madri Alfarizy 

L 10 Paracetamol 3 

      Ctm 3 

      Ranitidin 3 

88 
Alfin  

L 6 Flu Batuk syr 3 

      Vitamin c 3 

89 

Aditiya Diki 

L 8 Ambroxol 2 

      Ctm 2 

      Ranitidin 2 

90 

Cinta Mesdina 

P 6 Paracetamol 6 

      Ambroxol 6 

      Cetirizine 6 

91 

Rayvan Adi 

L 10 Ambroxol 6 

      Paracetamol 6 

      Vitamin c 6 

92 

Dani 

L 9 Ambroxol 3 

      Cetirizine 5 

      Paracetamol 3 

93 

Sifa Aprilia 

P 10 Ctm 3 

      Ambroxol 3 

      Paracetamol 3 

94 

Fitri Ayunita 

P 9 Paracetamol 6 

      Ambroxol 6 

      Cetirizine 6 

95 
M. Abiba Tirga 

L 7 Paracetamol 4 

      Cetirizine 5 

96 

Hadira 

L 6 Paracetamol 3 

      Ambroxol 3 

      Ctm 3 

      Vitamin C 3 

97 

M. Raihan 

L 10 Ambroxol 3 

      Cetirizine 5 

      Paracetamol 3 

98 

Annasya Adreena 

P 7 Paracetamol 3 

      Ambroxol 3 

      Ctm 3 

99 

Gibran Hatta 

L 6 Paracetamol 3 

      Ambroxol 3 

      Ctm 3 
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100 

Madrid Alfarisky 

L 10 Paracetamol 3 

      Ambroxol 3 

  
    

Vitamin C 

 

3 

Total Umur: 

1. Laki-laki :64  

2. Perempuan: 36 

Total Usia: 

1. 6 tahun: 25 

2. 7 tahun: 29 

3. 8 tahun: 12 

4. 9 tahun: 17 

5. 10 tahun: 17 

Lama Pemberian Obat: 

1. 2 hari: 4 

2. 3 hari: 57 

3. 4 hari: 5 

4. 5 hari: 28 

5. 6 hari: 6 

Total Obat: 

1. 340 Obat 
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Lampiran 3 Surat Dinas Kesehatan Pemerintah Kota Bandar Lampung 
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Lampiran 4 Surat Keterangan Penelitian Satu Pintu 
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Lampiran 5 Surat Selesai Penelitian Puskesmas Segala Mider 
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Lampiran 6 Contoh Sempel Resep 
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Lampiran7 Dokumentasi Puskesmas Segala Mider 
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