KUNJUNGAN 1
Anamnesa oleh
Hari / Tanggal

Waktu

SUBJEKTIF(S)

Identitas

BAB 1V
HASIL TINJAUAN KASUS

: Raisa Nadilla
: Selasa, 25 juni 2024

: 15.00 WIB

a. Identitas Anak

Nama Anak

:An.R

Jenis Kelamin : Perempuan

Anak Ke : 2 (kedua)

Indentitas orang tua
Ibu Ayah

Nama :Ny. N : Tn. A
Umur : 26 tahun : 28 tahun
Agama : Islam : Islam
Suku/bangsa : Jawa/Indonesia : Jawa/Indonesia
Pendidikan  : SMA : SMK
Pekerjaan : IRT : Wiraswasta
Alamat : Jatimulyo : Jatimulyo
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. Anamnesa

Alasan Kunjungan

Masalah

Riwayat Penyakit
a. Panas
b. Flu
c. Muntah
d. Diare

. Pola eliminasi

a. BAB
Konsistensi
Warna

b. BAK
Konsistensi
Warna

Pola aktifitas

a. Siang

b. Malam

f. Pola tidur

: Ibu mengatakan ingin memeriksakan anaknya

: Demam

:iya

: Tidak
: Tidak
: Tidak

: 2x sehari
: lembek

: kuning kecoklatan

: 4-6x sehari
: cair

: kuning jernih

: Makan,Bermain, Tidur

: Makan, Tidur

a. Siang :2 jam sehari

b. Malam: 9 jam sehari

OBJEKTIF (O)

a. Pemeriksaan Umum

Keadaan Umum
BB

PB

TTV

Nadi

Pernafasan

: Baik

: 18kg

: 86cm
:Suhu:38,5S
: 122x/menit

: 32x/menit
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b. Pemeriksaan Fisik

Kepala

Mata
Sklera
Konjungtiva

Hidung

Pernafasan cuping hidung

Pengeluaran
Polip

Mulut
Telinga
Leher

Dada

Suara Nafas

Tarikan Dinding Dada
Bunyi Jantung
Abdomen
Pembesaran Abdomen

Punggung

ANALISA (A)

Diagnosis

Masalah

: Balita Umur 3 Tahun

: Demam

: Simetris,kulit kepala bersih,rambut

berwarna hitam dan tidak ada pembesaran

: simetris

: tidak ikterik

: Merah muda

: bersih

: tidak ada

: tidak ada

: tidak ada

: bibir lembab,tidak ada kelainan

: sejajar dengan garis mata

: pembengkakan vena jugularis,tidak ada
pembengkakan kelenjar tyroid : tidak ada

pembesaran kelenjar limfe : tidak ada

: putting susu simetris

: tidak ada wheezing dan roching
: tidak ada

: lupdup

: bentuk simetris

: tidak ada

: Tidak ada benjolan
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PENATALAKSANAAN (P)

1.

Melakukan pemeriksaan umum dan pemeriksaan fisik terhadap
klien
Menjelaskan pada ibu tentang hasil pemeriksaan pada anak

didapati hasil pemeriksaan anak mengalami demam

. Menjelaskan pada ibu tentang hasil pemeriksaan TTV bahwa anak

dalam keadaan demam

R :31x/menit N :122 x/menit T:38,5C BB : 18kg

. Menjelaskan kepada ibu pengertian dan manfaat dari dilakukan

rangkaian pengompresan menggunakan aloevera
Langkah-Langkah Pengompresan Aloevera

Potong Aloevera berukuran 5 x 15 cm

Cuci Aloevera menggunakan Air mengalir

Kemudian beri sedikit garam pada aloevera untuk menghilangkan
lendir yang ada pada lidah buaya.

Setelah itu masukan aloevera kedalam kasa

Dan aloevera siap untuk digunakan mengompres anak yang sedang
demam

Setelah itu tunggu selama 15 menit

Menjelaskan kepada ibu bahwa anaknya akan dijadikan pasien
terhadap kasus laporan tugas akhir dan melakukan infoment
concent, ibu bersedia dan menandatangani informant concent
Menganjurkan ibu untuk menerapkan kompres aloevera dirumah
Membuat kesepakatan kunjungan kedua yaitu pada tanggal 26 juni
2024 pukul 10.00 WIB . ibu menyepakati



KUNJUNGAN 2

Anamnesa oleh : Raisa Nadilla
Hari/Tanggal : Rabu, 26 juni 2024
Waktu : 10.00 WIB
SUBJEKTIF(S)

Identitas Anak

Nama :An.R

Umur : 3 tahun

Jenis Kelamin : Laki — Laki
OBJEKTIF (O)

BB : 18kg

Pemeriksaan umum : baik
Kesadaran : composmentis
Status emosional  : stabil

TTV : N : 100x/menit R :30x/menit T : 37 C

ANALISA DATA (A)
Diagnosa  : An.R umur 3 tahun

Masalah : Demam
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PENATALAKSANAAN(P)

1. Melakukan pemeriksaan umum dan pemeriksaan fisik terhadap klien

2. Menjelaskan pada ibu tentang hasil pemeriksaan pada anak didapati
hasil pemeriksaan anak mengalami demam.

3. Menjelaskan pada ibu tentang hasil pemeriksaan TTV bahwa anak

dalam keadaan demam.
R : 30x/menit N : 100x/menit T:37C BB : 18kg

4. Menjelaskan kepada ibu pengertian dan manfaat dari dilakukan
rangkaian pengompresan menggunakan aloevera

e Langkah — Langkah Pengompresan Aloevera

e Potong Aloevera berukuran 5x15cm

e Cuci aloevera menggunakan air mengalir

¢ Kemudian beri sedikit garam pada aloevera untuk menghilangkan lendir
yang ada pada lidah buaya

e Setelah itu masukan aloevera kedalam kasa

e Dan aloevera siap untuk digunakan mengompres anak yang sedang
demam

e Setelah itu tunggu selama 15 menit

5. Menganjurkan ibu untuk menerapkan kompres aloevera dirumah

6. Membuat kesepakatan kunjungan kedua yaitu pada tanggal 27 juni 2024
pukul 15.00 WIB.



KUNJUNGAN 3
Anamnesa Oleh
Hari/Tanggal

Waktu

SUBJEKTIF(S)
Identitas Anak
Nama

Umur

Jenis Kelamin

OBJEKTIF(O)

BB

Pemeriksaan Umum

Kesadaran
Status Emosional

TTV

ANALIS (A)

: Raisa Nadilla
: Kamis/27 juni 2024

: 15.00 WIB

:An.R
: 3 Tahun

: Laki — Laki

: 19 kg

: baik

: composmentis
: stabil

N : 100x/menit R : 32x/menit T:36 S

Diagnosa : An.R umur 3 tahun demam

Masalah : Demam
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PENATALAKSANAAN(P)

1. Melakukan pemeriksaan umum dan pemeriksaan fisik terhadap klien

2. Menjelaskan pada ibu tentang hasil pemeriksaan pada anak didapati
hasil pemeriksaan anak bahwa anaknya sudah Kembali normal

3. Menjelaskan pada ibu tentang hasil pemeriksaan TTV bahwa keadaan

anak sudah Kembali normal
R : 32 x/menit N : 100x/menit T:36C BB : 19kg

4. Menjelaskan kepada ibu pengertian dan manfaat dari dilakukan
rangkaian pengompresan menggunakan aloevera

e Langkah — Langkah pengompresan aloevera

e Potong Aloevera berukuran 5x15 cm

e Cuci aloevera menggunakan air mengalir

e Kemudian beri sedikit garam untuk mengurangi lendir yang ada pada
aloevera

e Setelah itu masukan aloevera kedalam kasa

e Dan aloevera siap untuk digunakan mengompres anak yang sedang
demam

e Setelah itu tunggu sampai 15 menit.

5. Menganjurkan ibu untuk menerapkan kompres aloevera dirumah

6. Menjalin hubungan baik antara ibu dan keluarga dengan cara

berkomunikasi aktif dengan keluarga.



