
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

LAMPIRAN 



 

 

Lampiran 1. Surat Izin Penelitian 
 

 
 



 

Lampiran 2. Surat Dinas Kesehatan 
 



 

 

Lampiran 3. Lembar Kuisioner 

 

 
KUSIONER PENGETAHUAN TENTANG PENGELOLAAN LIMBAH 

MEDIS PADAT DI PUSKESMAS RAWAT INAP WAY KANDIS 

KOTA BANDAR LAMPUNG 

TAHUN 2024 

 

 
Nama Responden : 

Umur : 

Pendidikan : 

Pekerjaan : 

 
1. Menurut Anda ruangan mana saja dibawah ini yang menghasilkan limbah 

medis padat... 

a. Ruang administrasi 

b. Farmasi, rawat inap, laboratorium 

c. Ruang menyusui 

 
2. Dibawah ini yang merupakan jenis limbah medis padat adalah.... 

a. Jarum suntik, botol infus, selang infus 

b. Kain linen 

c. Kain perban, kain linen 

 
3. Pemilahan limbah medis padat dilakukan pemisahan mulai dari.... 

a. Sumber ruangan penghasil limbah 

b. Limbah infeksius dan non-medis 

c. Sumber ruangan dan pemilahan antara limbah infeksius dan non-medis 

 
4. Limbah benda tajam (jarum suntik) dan limbah medis infeksius dimasukan 

kedalam wadah.... 

a. Safety box dan wadah plastik berwarna hitam 

b. Safety box dan wadah kantong plastik berwarna kuning 

c. Safety box dan wadah kantong plastik berwarna putih 

 
5. Pengangkutan limbah medis padat dari setiap ruangan menggunakan alat. 



 

 

 
 

a. Troli atau wadah yang tertutup 

b. Ember 

c. Jerigen 

 
6. Tempat dan wadah penampungan sementara limbah medis harus.... 

a. Tidak mudah berkarat, kedap air 

b. Memiliki tutup yang rapat 

c. Tidak mudah berkarat, mudah dibersihkan, kedap air, memiliki 

tutupyang rapat 

 
7. Pengolahan akhir atau pemusnahan limbah medis padat dapat 

dilakukandengan alat yang bernama.... 

a. Incenerator 

b. Kontainer 

c. Kotak sampah 

 
8. Limbah medis padat yang berjenis limbah farmasi harus dibuang 

padakontainer berwarna.... 

a. Kuning 

b. Merah 

c. Coklat 

 
9. Tenaga pengangkut limbah harus menggunakan.... 

a. APD ( Alat Pelindung Diri) 

b. Apron 

c. Celemek 

 
10. Pemilahan, pewadahan, pengangkutan dan pengolahan akhir limbah 

medismerupakan...... 

a. Proses pengelolaan limbah cair 

b. Proses pengelolaan limbah medis padat 

c. Proses pengelolaan limbah domestic 



 

 

 

Lampiran 4. Kuisioner 

 
SIKAP TENTANG PENGELOLAAN LIMBAH MEDIS PADAT DI 

PUSKESMAS RAWAT INAP WAY KANDIS KOTA 

BANDAR LAMPUNG 

TAHUN 2024 

 

Berilah tanda (√) pada kolom jawaban dibawah ini sesuai dengan 

pendapatresponden 

Keterangan : SS : Sangat Setuju 

S : Setuju 

TS : Tidak Setuju 

STS : Sangat Tidak Setuju 
 

 
No. PERNYATAAN JAWABAN 

SS S TS STS 

1. Sumber limbah medis padat berasal dari 

setiap ruangan seperti rawat inap, 

farmasi, laboratorium 

    

2. Jarum suntik, botol infus, selang infus pasien 

termasuk jenis limbah medis padat 

    

3. Pemilahan limbah medis dilakukan dari 

sumber limbah atau ruangan penghasil limbah 

    

4. Limbah benda tajam harus dibuang kedalam 

kontainer anti tusuk ( safety box) 

    

5. Tempat penampungan limbah medis harus 

kedap air, memiliki tutup yang rapat, mudah 

dibersihkan 

    

6. Pengangkutan limbah medis padat 

menggunakan troli atau wadah yang tertutup 

    

7. Pengolahan atau pemusnahan limbah medis 

padat dapat dilakukan dengan metode 

pemanasan dan pembakaran menggunakan 

alat incenerator 

    

8. Limbah farmasi harus dibuang pada kontainer 

berwarna coklat dengan label berbahaya 

    



 

 

 
 

9. Tenaga pengangkut limbah medis harus 

menggunakan APD sesuai dengan standar 

    

10. Pengelolaan limbah medis padat melalui 

proses pemilahan, pewadahan,penampungan 

sementara, pengangkutan dan pengolahan 

Akhir 

    



 

 

 

Lampiran 5. Lembar Checklist 

 

 
KUISIONER PERILAKU TENTANG PENGELOLAAN LIMBAH 

MEDIS PADAT DI PUSKESMAS RAWAT INAP WAY KANDIS 

KOTA BANDAR LAMPUNG 

TAHUN 2024 
 

 
 

 
No. 

 
Tindakan penanganan limbah 

 

Ya Tidak 

1. LABELING   

A. Tidak memberi label pada plastik limbah   

2. PENAMPUNGAN   

A. Meletakkan plastik kuning pada tempat sampah medis 

infeksius 

  

B. Meletakkan plastic kantong warna hitam pada tempat 

sampah medis non infeksius 

  

C. Meletakkan safety box pada setiap ruangan   

D. Tidak memberikan label biohazard pada plastik limbah   

3. PACKING   

A. Tidak semua wadah limbah memiliki tutup   

B. Tidak mengikat plastik limbah yang sudah penuh   

C. Mencuci container limbah setiap hari   

D. Meletakkan setiap container limbah pada jarak 10-20 meter   

4. PENGANGKUTAN   

A. Pengangkutan limbah tidak menggunakan kereta dorong/ 
trolly khusus baik medis maupun non medis 

  

B. Menggunakan APD lengkap yang terdiri dari : sarung 
tangan, masker dan sepatu boat 

  

5. PENYIMPANAN   

A. Tidak langsung membuang sampah dari tiap ruangan ke TPS 

melainkan dikumpulkan terlebih dulu pada suatu tempat. 

  

B. Meletakkan limbah ke dalam plastik dan mengikat limbah 

dengan kuat 

  

C. Tidak selalu membersihkan TPS setiap pengangkutan oleh 

pihak ke 3 

  

TOTAL   



 

 

 

Lampiran 6. Dokumentasi 
 

 
 

 

 


