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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 
A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan peneliti di wilayah 

kerja Puskesmas Natar tahun 2024, dapat disimpulkan bahwa: 

1. Sebagian besar hasil dari nilai pengetahuan dari responden di wilayah 

kerja Puskesmas Natar yaitu pengetahuan baik sebanyak 62 responden 

(87,3%). 

2. Sebagian besar hasil dari nilai perilaku pencegahan ketuban pecah dini 

pada ibu hamil di wilayah kerja Puskesmas Natar tahun 2024 yaitu 

perilaku positif sebanyak 36 responden (50,7%). 

3. Terdapat hubungan yang signifikan dengan hasil p-value 0,029 

(P<0,05) melalui uji chi square. 

B. Saran  

1. Bagi Wilayah Kerja Puskesmas Natar 

Penelitian ini di harapkan dapat dijadikan menjadi masukan bagi 

instansi terkait kususnya bagi bidan di ruang KIA mengenai ketuban 

pecah dini pada pasien ibu hamil serta dapat digunakan untuk pembuatan 

leaflet atau pendidikan kesehatan terhadap pasien seperti pendidikan 

kesehatan mengenai definisi ketuban pecah dini penyebab ketuban pecah 

dini, dampak ketuban pecah dini, tanda dan gejala ketuban pecah dini, 

pencegahan ketuban pecah dini. 

2. Bagi Intansi Pendidikan 

Dengan adanya penelitian ini dapat menjadi sumber informasi 

referensi bagi mahasiswa mengenai hubungan pengetahuan dengan 

pencegahan ketuban pecah dini pada ibu hamil. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti selanjutnya bisa melanjutkan penelitian dengan 

mengunakan penelitian ini sebagai acuan dan dapat menganalisis lebih 

luas seperti penelitian mengenai intervensi pemberian leaflet atau 
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pendidikan kesehatan mengenai ketuban pecah dini terhadap perilaku 

pencegahan ketuban pecah dini. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


