BAB 111
ASUHAN KEBIDANAN

ASUHAN KEBIDANAN PADA BALITA DENGAN STIMULASI
PERKEMBANGAN SOSIALISASI DAN KEMANDIRIAN
DI TPMB RITING TULANG BAWANG BARAT

A. Kunjungan Awal

Tempat pengkajian : TPMB Riting Yuliasari, S.Tr., Keb
Tanggal pengkajian : 24 Maret 2024
Pukul :09.00 WIB
Pengkaji : Putri Aulia
1. Data Subyektif

a. ldentitas/biodata

1) Biodata anak

Nama Anak : Keke Putri Erdian
Jenis Kelamin : Perempuan
Tanggal Lahir : 22 Agustus 2019
Usia : 55 bulan 2 hari
Anak ke : 2 (dua)
2) Biodata orang tua
Nama lbu : Ny. Jumini Nama Ayah
Umur : 36 tahun Umur
Agama - Islam Agama
Pendidikan  : SMP Pendidikan
Suku/bangsa : Jawa/Indonesia Suku/bangsa
Pekerjaan CIRT Pekerjaan
Alamat - JI. Rajawali Tiyuh ~ Alamat
Pagar Jaya RT
006/RW 002,

Lambu Kibang

b. Alasan kunjungan

: Tn. Suliyono

: 37 tahun

> Islam

: SMP

: Jawa/Indonesia
: Wiraswasta

- JI. Rajawali Tiyuh

Pagar Jaya RT
006/RW 002,
Lambu Kibang

Ibu mengatakan ingin melakukan pemeriksaan tumbuh kembang anaknya.
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c. Riwayat imunisasi

Hb-0 : Sudah pada usia 1 hari (22 Agustus 2019)
BCG+ polio 1 : Sudah pada usia 1 bulan (09 Oktober 2019)
DPT | + Polio 2 : Sudah pada usia 2 bulan (08 November 2019)
DPT Il + Polio 3 : Sudah pada usia 3 bulan (10 desember 2019)
DPT 1l + Polio 4 : Sudah pada usia 4 bulan (13 Januari 2020)
IVP : Sudah pada usia 6 bulan (10 Maret 2020)
Campak : Sudah pada usia 9 bulan (10 Juni 2020)
DPT-HB-Hib Lanjutan : Sudah pada usia 16 bulan (11 Januari 2021)
Campak Lanjutan : Sudah pada usia 24 bulan (10 Desember 2020)
Mr. Rubela : Sudah pada usia 33 bulan (28 Mei 2022)

d. Riwayat penyakit kesehatan

Ibu mengatakan An.K dalam keadaan sehat, tidak sedang menderita

penyakit menular maupun menahun serta tidak mempunyai riwayat

penyakit menurun.

e. Riwayat penyakit keluarga

Ibu mengatakan di dalam keluarga tidak memiliki riwayat penyakit

menular, menurun dan menahun.

f. Pola kebutuhan dasar

1)

2)

3)

4)

Nutrisi

Makan nasi 3 kali sehari, Minum susu 2x sehari, minum air putih
mineral kurang lebih 6 gelas/hari

Eliminasi

BAB :1-2 kali sehari

BAK : 7 kali sehari

Istirahat

Waktu tidur siang £ 2 jam, sedangkan tidur malam £ 8 jam sehari
Personal hygine

Mandi 2x sehari dan mengganti pakaian
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5) Aktivitas
Anak bergerak dengan aktif dan baik

2. Data Obyektif
a. Pemeriksaan umum

Keadaan Umum : Baik

Kesadaran : Composmentis
Nadi : 90x/menit
Pernafasan . 24x/menit
Suhu : 36,4°c

b. Pemeriksaan antropometri
Berat badan 17 kg
Tinggi badan : 107 cm

Lingkar kepala :45cm

c. Pemeriksaan fisik

1) Kepala
UUK : Datar
UuuB : Datar
Bentuk : Bulat dan tidak ada benjolan
Keadaan : Rambut hitam, lebat dan bersih
2) Mata

Bentuk mata : Simetris kanan dan kiri tidak strabismus

Konjungtiva : Merah muda

Sklera : Putih, tidak ikterik
3) Hidung
Bentuk : Simetris
Keadaan : Bersih, tidak ada benjolan/polip dan tidak ada cuping
hidung
4) Mulut
Bentuk : Simetris
Gusi : Normal

Bibir : Lembab, berwarna merah muda
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5) Telinga
Posisi : Memanjang
Bentuk . Simetris, tidak ada nyeri tekan/mastoid
Lubang : Ada dan tidak ada serumen
6) Dada
Posisi : Simetris
Suara pernafasan : Normal, tidak terdengar heezing
Tarikan dinding dada : Tidak ada
7) Abdomen
Bentuk : Bulat, tidak ada bekas operasi

Pembesaran abnormal : Tidak ada, pada pusat tidak menonjol
8) Punggung
Tonjolan tulang punggung : Tidak ada
9) Ekstermitas
Ekstermitas atas : Kedua tangan simetris, tidak ada kemerahan,
tidak ada odema, keadaan warna kuku
normal
Ekstermitas Bawah  : Kedua kaki simetris, tidak ada kemerahan,
tidak odema, keadaan warna kulit normal
10) Genetalia

Jenis kelamin : Perempuan
Lubang Anus . Ada
Bentuk : Normal
Keadaaan : Bersih

Pemeriksaan tumbuh kembang anak
1)  Umur anak

Tanggal tes  : 24 03 2024

Tanggal lahir :22 08 2019 -

2 hari 7 bulan 4 tahun (55 bulan 2 hari)

2) BB 17 kg
3) PB/TB : 107 cm
4) LK :45cm
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5) TB/U : Normal

6) BB/TB : Normal

7) LILA : 15 cm, Normal

8) KPSP : 8 dari 10 Penilaian KPSP

Berdasarkan  hasil pemeriksaan yang dilakukan  dengan
menggunakan Kuesioner Pra Skrining Pertumbuhan (KPSP) pada
An. usia 55 bulan didapatkan hasil Perkembangan Meragukan
dengan Jumlah skor KPSP “Ya”= 8 dan “Tidak” = 2. Balita K

mengalami perkembangan meragukan dalam aspek sosialisasi dan

kemandirian

yaitu

a) Anak belum bisa bermain permainan ular tangga

b) Anak belum bisa mengancingkan baju sendiri

9) Tes Daya Dengar : 3, Normal
10) Tes Daya Lihat . 5, Normal
11) LILA : 15 cm Normal
12) IMT/U :-1SD, Normal
13) KMPE : 14 jawaban tidak, Normal
14) GPPH : 10 jawaban 0, Normal

3. Analisis

Diagnosa : An. K usia 55 bulan 2 hari dengan pertumbuhan normal

Diagnose potensial

Masalah potensial

dan perkembangan sosialisasi dan kemandirian

meragukan.

: Keterlambatan sosialisasi dan kemandirian.

: Anak belum bisa mengancingkan bajunya sendiri dan

belum bisa bermain permainan ular tangga.



4. Penatalaksanaan

Tabel 9

Pelaksanaan Kunjungan Awal Pada An. K dengan Keterlambatan Sosialisasi dan Kemandirian Tanggal 24/03/2024

No Perencanaan Pelaksanaan Evaluasi
Waktu Tindakan Paraf | Waktu Evaluasi tindakan Paraf
1 | Jelaskan kepada ibu 24/03/2024 | Menjelaskan  kepada ibu hasil 25/03/2024 | 1bu sudah mengerti hasil
hasil pemeriksaan 09.15 WIB | pemeriksaan yang telah dilakukan 09.25 WIB | pemeriksaan anaknya
pertumbuhan dan pada An. K terdapat keterlambatan yaitu anak belum bisa
perkembangan pada  aspek  sosialisasi  dan mengancingkan baju dan
kemandirian belum bisa bermain
a. Anak belum bisa mengancingkan permainan ular tangga
baju sendiri
b. Anak belum bisa bermain
permainan ular tangga Putri Putri
2 | Lakukan informed 24/03/2024 | Melakukan kesepakatan pada orang 24/03/2024 | 1bu menyetujui informed
consent atau 09.25WIB | tua An. K bahwa akan dilakukan 09.30 WIB | consent untuk dilakukan
kesepakatan asuhan pada anaknya terkait asuhan kepada anaknya
perkembangan  sosialisasi  dan
kemandirian pada anaknya yang
belum tercapai Putri Putri
3 | Lakukan pendekatan Melakukan pendekatan kepada anak 24/03/2024 | Anak masih terlihat
terhadap anak 24/03/2024 | dengan mengajak anak bermain 09.35 WIB | sedikit malu namun sudah
09.30 WIB | bersama agar anak tidak malu atau mau diajak bermain
ragu saat di stimulasi Putri bersama Putri
4 | Anjurkan ibu untuk 24/03/2024 | Menganjurkan ibu untuk 24/03/2024 | 1bu akan menerapkan
menstimulasi anaknya | 09.40 WIB | menstimulasi anak secara terus 09.45 WIB | asuhan dengan cara

bagaimana
mengancingkan dan

menerus di rumah seperti yang sudah
pemeriksa anjurkan kepada anak

melatih ankanya untuk
mengancingkan serta
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bermain permianan untuk mengancingkan baju sendiri | Putri melepaskan kancing baju | Putri
ular tangga dengan dan bermain permianan ular tangga sendiri dan bermain
benar dengan benar dan juga memberikan permainan ular tangga

contoh kepada anak cara

mengancingkan baju sendiri dengan

baik dan benar secara berurutan

sesuai dengan pasangan kancing

serta melatih anak bermain ular

tangga
Berikan pujian dan | 24/03/2024 | Memberikan pujian keberhasilan ibu 24/03/2024 | Ibu sudah paham dan
motivasi ibu untuk | 09.45 WIB | karena perkembangan anak yang lain 09.50 WIB | mengerti  perkembangan
mesntimulasi anaknya sudah sesuai dengan umurnya dan anak yang lainnya sesuai
di rumah memberi motivasi pada ibu untuk dengan umur anaknya

terus melatih kemampuan sosialisasi

dan kemandirian anaknya Putri Putri
Buat kesepakatan | 24/03/2024 | Membuat kesepakan dengan ibu 24/03/2024 | Ibu bersedia dilakukan
untuk dilakukan | 09.50 WIB | untuk dilakukan kunjungan ulang 09.55 WIB | kunjungan ulang
kunjungan ulang pada tanggal 27 Maret 2024 Putri Putri
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B. CATATAN PERKEMBANGAN I (Kunjungan ke 2)
Tanggal : 27 Maret 2024
Pukul : 16.00 WIB
1. Data Subjektif
a. Ibu mengatakan anaknya dalam keadaan sehat. Anaknya sudah diajarkan
mengancingkan baju sendiri dan bermain permainan ular tangga degan benar.
b. Ibu mengatakan anaknya sudah belajar mengancingkan baju dan belajar
bermain ular tangga
c. Ibu mengatakan anaknya masih mudah merasa putus asa saat dia tidak bisa
mengancingkan baju dan bermain ular tangga
2. Data Objektif

a. Pemeriksaan Umum

Keadaan Umum : Baik
Kesadaran : Composmentis
Berat badan : 17 kg

Tinggi badan : 107 cm

b. Pemeriksaan perkembangan
Dari hasil pemeriksaan Kuisioner Pra Skrining Perkembangan didapatkan
hasil jawaban Ya = 8 dan Tidak = 2. An. K belum bisa mengancingkan baju

sendiri dan belum bisa bermain ular tangga.

3. Analisis
Diagnosa : An. K usia 55 bulan 5 hari dengan sosialisasi dan
kemandirian meragukan.
Diagnose potensial . Keterlambatan sosialisasi dan kemandirian.
Diagnose potensial : Anak belum bisa mengancingkan bajunya sendiri dan

belum bisa bermain permainan ular tangga.



4. Penatalaksanaan

Tabel 10

Catatan Perkembangan 1 Pada An. K dengan Keterlambatan Sosialisasi dan Kemandirian Tanggal 27/03/2024

No Perencanaan Pelak_sanaan Evalu_as_i
Waktu Tindakan Paraf | Waktu Evaluasi tindakan Paraf
1 | Ajarkan anak cara | 27/03/2024 | Mengajarkan dan memeberi contoh 27/03/2024 | 1bu sudah mengerti hasil
mengancingkan baju | 16.00 WIB | kepada anak bagaimana cara 16.05 WIB | pemeriksaan anaknya
dan bermain mengancingkan baju sendiri dan yaitu anak belum bisa
permainan ular tangga bermain permainan ular tangga mengancingkan baju dan
dengan benar dengan benar serta menjelaskan dam belum  bisa  bermain
memberitahu  peraturan  dalam permainan ular tangga
permainan ular tangga Putri Putri
2 | Berikan contoh | 27/03/2024 | Memberikan contoh memakai sepatu 27/03/2024 | Anak belum bisa
mengancingkan baju | 16.06 WIB | dan mengancingkan serta melepas 16.14 WIB | mengancingkan baju dan
serta melepas kancing kancing baju sendiri dan bermain melepas kancing baju
baju dan bernain permainan ular tangga dengan sendiri  dan  bermain
permainan ular tangga seperti  anak  dengan  teman permainan ular tangga
dengan bermain sebayanya agar anak tidak takut dengan  benar karena
seperti dengan teman ataupun canggung untuk masih ingin selalu dibantu
sebayanya mengancingkan satu persatu dan
memasang kembali kancing baju
tersebut.  Memberikan  nasehat
kepada anak untuk tidak menarik
kancing baju saat ingin melepaskan
kancing bajunya serta jika anak
sudah bosan belajar mengancingkan
baju, beri jeda waktu istirahat setelah | Putri Putri
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itu ajak dan ajarkan anak untuk
bermain permainan ular tangga

Anjurkan ibu untuk Melakukan stimulasi dengan 27/03/2024 | Ibu mengatakan bersedia
melakukan stimulasi | 27/03/2024 | mengajarkan anak 16.19 WIB | melakukan stimulasi
dengan mengajarkan | 16.15 WIB | 1. Berikan kemeja pada anak dan kepada anaknya di rumah
anak di rumah biarkan anak mempertemukan
kancing dan bolongan kancing
secara berurutan
2. Biarkan anak memasang dan
melepas kembali kancing baju
satu persatu
3. Memberi nasehat kepada anak
untuk tidak menarik kancing baju
saat ingin melepaskan kancing
bajunya
4. Memberi semangat kepada anak
untuk tidak menyerah untuk
mengancingi bajunya Putri Putri
Evaluasi  kemajuan | 27/03/2024 | Mengevaluasi kepada ibu apa saja 27/03/2024 | Ibu dapat mengulangi
apa saja yang telah | 16.20 WIB | kemampuan yang sudah dicapai anak 16.25 WIB | kembali apa saja
anak capai hari ini pada hari ini yaitu pencapaian anak pada hari
a. Anak sudah dapat ini
mempertemukan bolongan
kancing namun masih belum
berurutan
b. Anak belum bisa memasang
kancing bajunya
c. Anak belum bisa melepas
kancing bajunya sendiri Putri Putri
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d. Anak belum bisa bermain
permainan ular tangga dan masih
perlu dibantu saat bermain

Berikan motivasi | 27/03/2024 | Memberikan semangat kepada ibu 27/03/2024 | Ibu mengatakan akan

kepada ibu untuk | 16.26 WIB | untuk terus melanjutkan 16.29 WIB | melanjutkan stimulasi

terus melatih anaknya menstimulasi anaknya di rumah anaknya sesering
sesering mungkin Putri mungkin Putri

Beritahu ibu untuk | 27/03/2024 | Memberitahu ibu untuk dilakukan 27/03/2024 | Ibu bersedia dilakukan

dilakukan kunjungan | 16.30 WIB | kunjungan ulang pada tanggal 30 16.35 WIB | kunjungan ulang

ulang Maret 2024 Putri Putri
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C. CATATAN PERKEMBANGAN 11 (Kunjungan ke 3)
Tanggal : 30 Maret 2024

Pukul

:10.00 WIB

1. Data Subjektif

a.

Ibu mengatakan anaknya dalam keadaan sehat, sudah distimulasi sesering
mungkin dengan mengajarkan mengancingkan baju dan bermain permainan
ular tangga

Ibu mengatakan anaknya sudah bisa mempertemukan bolongan kancing
namun belum berurutan

Ibu mengatakan anaknya masih mudah putus asa saat tidak bisa

mengancingkan baju

2. Data Objektif

a. Pemeriksaan Umum

Keadaan Umum : Baik
Kesadaran : Composmentis
Pemeriksaan fisik

Berat badan :17,1kg

Tinggi badan : 107 cm

. Pemeriksaan perkembangan

Dari hasil pemeriksaan KPSP 54 bulan anak sudah bisa mengancingkan baju
dimulai dari bagian bawah baju, tetapi baru bisa mengancingkan 1 kancing

saja dan sudah bisa bermain permainan ular tangga.

3. Analisis
Diagnosa : An. K usia 55 bulan 8 hari dengan perkembangan
sosialisasi dan kemandirian meragukan.
Diagnosa potensial : Keterlambatan soisalisasi dan kemandirian
Masalah potensial : Anak belum bisa mengancingkan semua kancing yang

ada di baju dan belum bisa bermain permainan ular

tangga sendiri.



4. Penataksanaan

Tabel 11
Catatan Perkembangan 2 Pada An. K dengan Keterlambatan Sosialisasi dan Kemandirian Tanggal 30 Maret 2024
No Perencanaan Pelak_sanaan Evalu_as_i
Waktu Tindakan Paraf | Waktu Evaluasi tindakan Paraf
1 | Ajarkan anak cara | 30/03/2024 | Mengajarkan dan memeberi contoh 30/03/2024 | 1bu sudah mengerti hasil
mengancingkan baju | 10.10 WIB | kepada anak bagaimana cara 10.20 WIB | pemeriksaan anaknya
dan bermain mengancingkan baju sendiri dan yaitu anak belum bisa
permainan ular tangga bermain permainan ular tangga mengancingkan baju dan
dengan benar dengan benar serta memberitahu belum  bisa  bermain
peraturan dalam permainan ular permainan ular tangga
tangga Putri Putri
2 | Berikan contoh | 30/03/2024 | Memberikan contoh memakai sepatu 30/03/2024 | Anak belum bisa
mengancingkan baju | 10.20 WIB | dan mengancingkan serta melepas 10.25 WIB | mengancingkan baju dan
serta melepas kancing kancing baju sendiri dan bermaina melepas kancing baju
baju dan bernain perminan  ular tangga  untuk sendiri  dan  bermain
permainan ular tangga mengancingkan satu persatu dan permainan ular tangga
dengan bermain peran memasang kembali kancing baju dengan  benar karena
seperti bermain tersebut.  Memberikan  nasehat masih ingin selalu dibantu
dengan teman kepada anak untuk tidak menarik
sebayanya kancing baju saat ingin melepaskan
kancing bajunya serta jika anak
sudah bosan belajar mengancingkan
baju, beri jeda waktu istirahat setelah
itu ajak dan ajarkan anak untuk
bermain permainan ular tangga Putri Putri
3 | Anjurkan ibu untuk | 30/03/2024 | Melakukan stimulasi dengan 30/03/2024 | Ibu mengatakan bersedia
melakukan stimulasi | 10.25 WIB | mengajarkan anak 10.30 WIB | melakukan stimulasi
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anaknya di rumah

Berikan baju kemeja pada anak
dan biarkan anak
mempertemukan kancing dan
bolongan kancing secara
berurutan

Biarkan anak memasang dan
melepas kembali kancing baju
satu persatu

Memberi nasehat kepada anak
untuk tidak menarik kancing baju
saat ingin melepaskan kancing
baju bajunya

Memberi semangat kepada anak
untuk tidak menyerah untuk
mengancingi bajunya

Putri

kepada anaknya di rumah

Putri

Evaluasi  kemajuan
apa saja yang telah
anak capai hari ini

30/03/2024
10.30 WIB

Mengevaluasi kepada ibu apa saja
kemampuan yang sudah dicapai anak
pada hari ini yaitu

1.

Anak sudah dapat
mempertemukan bolongan
kancing namun masih belum
berurutan

Anak baru bisa mengancingkan
kancing baju dari bagian bawah
baju

Anak belum bisa melepas
kancing bajunya sendiri

Sudah bisa bermain permainan
ular tangga tetapi masih perlu
diarahkan saat bermain

Putri

30/03/2024
10.40 WIB

Ibu dapat mengulangi
kembali apa saja
pencapaian anak pada hari
ini

Putri
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Berikan motivasi | 30/03/2024 | Memberikan semangat kepada ibu 30/03/2024 | Ibu  mengatakan akan

kepada ibu untuk | 10.40 WIB | untuk terus melanjutkan 10.50 WIB | melanjutkan stimulasi

terus melatih anaknya menstimulasi  anaknya di rumah anaknya sesering
sesering mungkin Putri mungkin Putri

Beritahu ibu untuk | 30/03/2024 | Memberitahu ibu akan dilakukan 30/03/2024 | Ibu bersedia dilakukan

dilakukan kunjungan | 11.00 WIB | kunjungan ulang pada tanggal 30 11.05 WIB | kunjungan ulang

ulang Maret 2024 Putri Putri
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D. CATATAN PERKEMBANGAN I11 (Kunjungan ke 4)
Tanggal : 02 April 2024
Pukul : 16.00 WIB
1. Data Subjektif
a. Ibu mengatakan anaknya dalam keadaan sehatdan sudah di stimulasi sesering
mungkin dengan mengajarkan mengancingkan baju
b. Ibu mengatakan anaknya sudah bisa bermain permainan ular tangga sendiri
dan sudah bisa mengancingkan baju sendiri dari bagian bawah
c. Ibu mengatakan anaknya sudah bisa melepas kancing bajunya, namun masih
menarik-narik kancing bajunya
2. Data Objektif
a. Pemeriksaan Umum
Keadaan Umum : Baik
Kesadaran : Composmentis
b. Pemeriksaan fisik
Berat badan 17,1 kg
Tinggi badan :107 cm
c. Pemeriksaan perkembangan
Pemeriksaan KPSP dengan menggunakan form 54 bulan anak sudah mulai
bisa mengancingkan baju dimulai dari bagian kancing terbawah, dan sudah

bisa bermain ular tangga sendiri walaupun masih terlihat ragu-ragu.

3. Analisis
Diagnosa : An. K usia 55 bulan 11 hari dengan perkembangan
sosialisasi dan kemandirian meragukan.
Diagnosa potensial : Keterlambatan sosialisasi dan kemandirian.
Masalah potensial : Anak sudah bisa mengancingkan semua kancing yang

ada di baju dan sudah bisa bermain permainan ular

tangga sendiri.



4. Penatalaksanaan

Tabel 12
Catatan Perkembangan 3 Pada An. K dengan Keterlambatan Sosialisasi dan Kemandirian Tanggal 02 April 2024
No Perencanaan Pelak_sanaan Evalu_as_i
Waktu Tindakan Paraf | Waktu Evaluasi tindakan Paraf
1 | Melihat dan menilai | 02/04/2024 | Memberikan waktu kepada balita 02/04/2024 | Hasil perkembangan
sejauh mana | 16.10 WIB | dan minta balita untuk 16.19 WIB | balita sudah mulai
perkembangan mengancingkan baju serta melepas menunjukkan perubahan
kemajuan balita kancing baju dan bermain permainan dari  kunjungan  awal
dalam ular tangga sendiri tanpa dibantu hingga saat ini pada pada
mengancingkan baju atau diarahkan kemampuan
dan bermain mengancingkan baju
permainan ulat tangga
sendiri tanpa dibantu Putri Putri
2 | Lanjutkan stimulasi | 02/04/2024 | Melanjutkan ~ stimulasi  dengan 02/04/2024 | Stimulasi yang dilakukan
mengajak anak | 16.20 WIB | mengajarkan anak 16.40 WIB | berjalan dengan baik.
bermain  permainan 1. Menagajak anak bermain ular Anak sudah bisa bermain
ular  tangga dan tangga terlebih dahulu, setelah permainan ular tangga
mengancing dan anak sudah cukup merasa bosan tanpa diarahkan
melepas kancing baju bermain permainan ular tangga
2. Memberikan waktu istirahat
untuk anak bermain boneka atau
mengajak  anak  mengobrol
sambil bercerita
3. Mengajak anak mengancingkan
serta melepaskan kancing baju
secara berututan, beritahu anak
jangan menarik-menarik kancing | Putri Putri

57




baju saat ingin melepas kancing
baju

4. Beri semangat kepada anak saat
anak ingin menyerah memasang
dan melepaskan kancing bajunya

Jelaskan evaluasi dari | 02/04/2024 | Menjelaskan kepada ibu kemampuan 02/04/2024 | 1bu sudah mengetahui dan
kegiatan hari ini 16.41 WIB | apa saja yang sudah dicapai anak 16.44 WIB | menegerti penjelasan
pada hari ini : yang diberikan dan dapat
1. Anak sudah bisa bermain mengulangi kembali
permainan ular tangga sendiri penjelasan yang diberikan
tanpa diarahkan oleh siapapun
2. Anak sudah dapat
mempertemukan bolongan
kancing secara berurutan
3. Anak sudah bisa memasang
kancing bajunya sendiri dari
bagian bawah secara berurutan
4. Anak sudah bisa melepas
kancing bajunya, namum masih
menarik-narik kancing bajunya Putri Putri
Beri reward atas | 02/04/2024 | Memeberikan reward kepada anak 02/04/2024 | Anak telah  diberikan
peningkatan yang | 16.45 WIB | atas peningkatan yang diperoleh 16.49 WIB | snack sebagai
diperoleh anak supaya anak senang dan lebih penghargaan atas
bersemangat lagi Putri peningkatanya Putri
Beri pujian kepada | 05/04/2024 | Memberikan pujian kepada ibu 05/04/2024 | Ibu mengatakan senang
ibu  karena telah | 16.50 WIB | karena telah menstimulasi anaknya 16.54 WIB | atas pyjian yang diberikan
menstimulasi anaknya dengan baik dan benar serta dan ibu akan tetap
dengan baik dan beri menganjurkan ibu untuk tetap semangat untuk
semangat ibu untuk melanjutkan stimulasi di rumah | Putri melanjutkan stimulasi | Putri
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terus melakukan
stimulasi

mengajarkan anak melepas kancing
bajunya sendiri secara berurutan.
Berikan nasehat pada anak agar tidak
menarik kancing bajunya saar ingin
melepaskan kancing

anaknya sesring mungkin

Beritahu ibu untuk
dilakukan kunjungan
ulang

02/04/2024
16.55 WIB

Memberitahu ibu akan dilakukan
kunjungan ulang pada tanggal 05
April 2024

Putri

02/04/2024
17.00 WIB

Ibu bersedia dilakukan
kunjungan ulang

Putri
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E. CATATAN PERKEMBANGAN IV (Kunjungan Ke 5)
Tanggal . 05 April 2024

Pukul

: 09.00 WIB

1. Data Subjektif

a.

Ibu mengatakan anaknya dalam keadaan sehatdan sudah di stimulasi sesering
mungkin dengan mengajarkan mengancingkan baju

Ibu mengatakan anaknya sudah bisa bermain permainan ular tangga dan
sudah bisa mengancingkan bajunya sendiri

Ibu juga mengatakan anaknya sudah bisa melepas kancing bajunya tanpa

menarik-narik kancing

2. Data Objektif

a. Pemeriksaan Umum

Keadaan Umum : Baik
Kesadaran : Composmentis
Pemeriksaan fisik

Berat badan 17,2 kg
Tinggi badan : 107 cm

. Pemeriksaan perkembangan

Dari hasil pemeriksaan An. K sudah bisa mengancingkan baju sendiri serta
sudah dapat bermain ular tangga sendiri dan pemeriksaan kuesioner KPSP
usia 55 bulan 13 hari An. K sudah bisa mengancingkan baju sendiri dan
bermain ular tangga tanpa dibantu. Skor Ya = 10 dari 10 pertanyaan,
sedangkan skor Tidak = 0 yang berarti perkembangan anak sesuai dengan

usianya.

3. Analisis

Diagnosa An. K usia 55 bulan 14 hari hasil pemeriksaan perkembangan anak

sudah sesuai dengan usianya.
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4. Penatalaksanaan

Tabel 13
Catatan Perkembangan 4 Pada An. K dengan Keterlambatan Sosialisasi dan Kemandirian Tanggal 05 April 2024
No Perencanaan Pelaksanaan Evaluasi
Waktu Tindakan Paraf | Waktu Evaluasi tindakan Paraf
1 | Lakukan pemeriksaan | 05/04/2024 | Melakukan ~ pemeriksaan ~ KPSP 05/04/2024 | Hasil  KPSP  jumlah
KPSP kembali pada | 09.10 WIB | kembali dengan format yang sama 09.24 WIB | jawaban Ya =10
anak setelah 2 minggu anak mendapat Jumlah jawaban Tidak =
stimulasi yang intensif 0
Putri Putri
2 | Beri pujian serta | 05/04/2024 | Memberikan pujian kepada ibu atas 05/04/2024 | Ibu mengatakan senang
motivasi kepada ibu | 09.25 WIB | pemberian stimulasi dengan baik dan 09.29 WIB | atas pujian yang diberikan
memberikan motivasi kepada ibu dan  Dbersedia melatih
untuk tetap melatih anaknya sesuai perkembangan  anknya
dengan tahapan perkembangannya ] sesuai tahapan )
Putri Putri
3 | Evaluasi kepada ibu | 05/04/2024 | Mengevaluasi kepada ibu hasil 05/04/2024 | Ibu sudah mengetahui
hasil pemeriksaan | 09.30 WIB | pemeriksaan anaknya 09.34 WIB | hasil dari pemeriksaan
anaknya 1. Anak sudah bisa bermain perkembangan anaknya
permainan ular tangga sendiri
tanpa diarahkan oleh siapapun
2. Anak sudah bisa mengancingkan
dan melepaskan kancing bajunya
sendiri tanpa bantuan siapapun
3. Anak sudah tidak lagi menarik-
narik  kancing saat ingin
melepaskan kancing
Putri Putri
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Beri reward atas
peningkatan yang
diperoleh anak

05/04/2024
09.35 WIB

Memeberikan reward kepada anak
atas peningkatan yang diperoleh
supaya anak senang dan lebih
bersemangat lagi

Putri

05/04/2024
09.39 WIB

Anak telah diberikan
snack sebagai
penghargaan atas
peningkatanya

Putri

Anjurkan ibu untuk
melanjutkan stimulasi
anaknya di rumah

05/04/2024
09.40 WIB

Menganjurkan ibu untuk tetap

melanjutkan stimulasi anaknya di

rumah.  Stimulasi yang dapat

dilakukan

1. Motorik kasar : meminta anak
berdiri dengaan 1 kaki selama 11
detik atau lebih, melompat jauh
dan melompat dengan 1 kaki

2. Motorik  halus : meminta
menangkap bola kecil dengan
kedua tangan, menggambar
dengan 6  bagian  tubuh,
menggambar bentuk geometri,
dapat menulis beberapa angka
dan huruf, mengenal angka serta
bisa menghitung 5-10 benda

3. Bicara dan bahasa : dapat
berbicara dengan jelas dan
dipahami semua orang, me
nyebutkan nama lengkap dan
alamat, mengerti arti lawan kata
dan mengenal semua warna

4. Sosialisasi dan kemandirian:
dapat mengungkapkan simpati,

Putri

05/04/2024
09.49 WIB

Ibu bersedia untuk tetap
melanjutkan stimulasi

anak untuk
selanjutnya

usia

Putri
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mengikuti  aturan  permainan,
menunjukkan kemandirian
seperti pergi ke rumah tetangga
sendiri, berpakaian sendiri tanpa
dibantu, menggunakan toilet
sendiri dandapat membedakan
antara kenyataan dan pura-pura

Abjurkan ibu untuk | 05/04/2024 | Menganjurkan ibu untuk mengikuti 05/04/2024 | 1bu bersedia  untuk
mengikuti posyandu | 09.50 WIB | kegiatan posyandu agar 09.54 WIB | mengikuti kegiatan
pertumbuhan dan perkembangan posyandu

anaknya terpantau setiap bulannya ) )

Putri Putri
Intervensi selesai 05/04/2024 | Intervensi selesai anak sudah dapat 05/04/2024 | Ibu merasa senang atas
09.55 WIB | mengejar keterlambatannya 10.00 WIB | hasil perkembangan
anaknya yang sudah

PUtri sesuai dengan usianya Putri
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