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Nama ¢ Verani Tri Yolanda
NIM . 2015301036
Pogram Studi/Jurusan  : Sarjana Terapan Kebidanan TanjungKarang

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam penulisan skripsi
yang berjudul :

Gambaran Pengetahuan Tentang Anemia Pada Tbu Hamil Trimester | Di PMB
Wirahayu Panjang, Bandar Lampung Tahun 2024

Apabila suatu hari nanti saya terbukti melakukan kegiatan plagiat, maka saya
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MOTTO

"Hidup itu memang terkadang rumit, namun serumit apa pun kehidupan ini
tetap harus kita jalani, karena Tuhan punya rencana di balik semua ini."
(Jefri Al Buchori)

“sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan”
(Q.S Al-insyirah:5)
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LEMBAR PERSEMBAHAN

Bismillahirrahmannirrahim

Alhamdulilah, dengan penuh rasa syukur serta atas izin Allah SWT yang telah
memberikan nikmat yang sangat luar biasa sehingga memberikan penulis
kekuatan dan kesabaran serta selalu di berikan kelimpahan rahmat dan hidayah-
Nya sehingga saya dapat menyelesaikan skripsi ini dengan baik dan tepat pada
waktunya, skripsi ini saya persembahkan untuk orang-orang yang telah
memberikan dukungan, motivasi, do’a, bimbingan, semangat, dan bantuan baik
dalam bentuk moril maupun materil.

Oleh karena itu penulis menyampaikan rasa terimakasih yang sebesar-besarnya
kepada :

1.

Belahan jiwa yaitu kedua orang tua penulis, kepada cinta pertama saya
yaitu Bak dan Pintu surga saya yaitu Emak, Yang mampu mendidik dan
membesarkan penulis dengan penuh rasa cinta dan kasih sayang sampai
dengan detik ini. Sehingga penulis tak henti-hentinya mendapatkan do’a,
semangat, dan dukungan agar dapat menyelesaikan studinya sampai
dengan sarjana. Mereka adalah orang tua yang hebat bagi penulis sehingga
sebagai tempat sandaran terkuat dan ternyaman dari kerasnya kehidupan.
Menjadi suatu kebanggaan memiliki orang tua yang selalu ada dan sangat
mendukung anaknya untuk mencapai cita-cita. Teruntuk bak dan emak
semoga sehat selalu, murah rezeki dan, panjang umur karena kalian harus
mememani dan melihat disetiap perjalanan dan pencapaian hidupku
berikutnya. dan karena kalian alasan penulis kuat menjalani hari-harinya
sampai saat ini, esok dan, nanti. Jazakallahu khairan semestaku.

Kakak kandung penulis yaitu Elis Marsela, S.Keb. terimakasih telah
menjadi support system, kakak yang sangat baik, teman, sekaligus peran
orang tua juga bagi penulis. Beliau berperan penting dalam proses ini.
serta tempat bertanya dan tempat mengungkapkan segalanya hingga
memberikan dukungan di momen-momen tersulit bahkan menguatkan
penulis. Penulis menyadari bahwasanya tumbuh di tengah-tengah keluarga
yang teramat penyayang sehingga penulis merasakan kasih sayang yang
luar biasa dari seorang kakak.

Dosen pembimbing penulis, yaitu ibu Indah Trianingsih, SST ,M.Kes dan
ibu Roslina, S.Psi., M.Kes yang sangat baik dan sabar dalam memberikan
arahan dan masukan serta meluangkan banyak waktu selama proses
bimbingan sehingga skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik dan tepat
waktu.

Teman seperjuangan penulis, yaitu Sella Antasari, Siwi Jogse Aristiati,
Dinda Gustika, Sri Fanni, aprilia, Yustina, Pipit Riyani, Lutfiatun
Munawaroh dan teman-teman lainnya yang tidak dapat di sebutkan satu
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persatu. Terimakasih atas segala motivasi, bantuan, dukungan,
pengalaman, waktu dan ilmu yang di jalani bersama selama peroses
perkuliahan. Terimakasih untuk selalu bersama di masa sulit penulis.
Hamba ucapkan syukur kepada ALLAH SWT karena telah di kelilingi
manusia yang baik seperti mereka. Penulis berharap semoga mereka tidak
pernah lupa kalau kita pernah berjuang bersama-sama selama proses
perkuliahan. Semoga nanti kita bertemu dan berkumpul kembali dengan
lengkap dalam keadaan sukses dan berhasil dengan klinik impian kita
masing-masing aamiin.

5. Kepada seseorang yang tidak dapat saya sebutkan di sini, terimakasih
karena telah menjadi bagian dari perjalanan penulis dalam pembuatan
skripsi ini. terimakasih juga sudah menjadi pendengar yang baik, memberi
dukungan, do’a, motifasi dan, pengertiannya. Semoga sukses selalu dan
semua impiannya tercapai aamiin.

6. Last but not least, [ wanna thank me. I wanna thank me for beliving in me,
I wanna thank me for doing all this hard work, I wana thank me for having
no days off, I wanna thank me for never quitting.

Terimakasih kepada diri sendiri yang sudah kuat, semangat, ceria, dan
tidak pantang menyerah sehingga skripsi ini terselesaikan dengan baik.
Terimakasih kepada hati yang masih tetap tegar dan ikhlas dalam
menjalani dan menerima selama menjalani semuanya. Terimakasih kepada
jiwa dan raga yang masih tetap kuat dan sehat hingga detik ini, sehingga
saya bangga dengan diri saya sendiri. Harapan saya kedepannya semoga
sehat jasmani dan rohani, lebih bahagia, lebih semangat lagi, dan menjadi
pribadi yang lebih baik lagi dari sebelum-sebelumnya.

Meskipun kata-kata tak akan pernah cukup untuk mengukapkan rasa
terimakasih, namun penulis berharap bahwa skripsi ini dapat menjadi salah
satu wujud penghargaan dan bukti cinta penulis kepada orang-orang
terkasih yang penulis sebutkan di atas.

Terimakasih...



KATA PENGANTAR

Puji dan syukur saya panjatkan kehadiran Allah SWT karena berkat
rahmat dan bimbingan nya saya dapat menyelesaikan skripsi saya yang berjudul
“Gambaran pengetahuan tentang anemia pada ibu hamil trimester 1 di
PMB Wirahayu Panjang, Bandar lampung”. Proposal ini merupakan salah
satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Terapan Kebidanan (STR.Keb) di
Poltekkes Tanjung Karang.

Penulis menyadari bahwa kelancaran dan keberhasilan penyusunan proposal
ini telah melibatkan banyak pihak. Untuk itu pada kesempatan ini penulis
mengucapkan terimakasih yang setulus tulus nya kepada semua pihak yang telah
membantu menyelesaikan proposal ini, terutama kepada :

1) Dewi Purwaningsih, S,SiT..M.Kes selaku direktur Politeknik kesehatan
Tanjungkarang.

2) Dr. Sudarmi,S.Pd,M.Kes Selaku Ketua Jurusan Kebidanan Poltekkes Tanjung
Karang.

3) Ranny Septiani,SST.,M.Keb. Selaku Ketua Prodi STR Kebidanan Poltekkes
Tanjung Karang.

4) Indah Trianingsih, SST ,M.Kes Selaku Dosen Pembimbing 1 Yang Telah
Memberikan Bimbingan, Nasehat, Saran Serta Motivasi Dalam Penulisan
Proposal Ini.

5) Roslina,S.Psi.,M.Kes Selaku Dosen Pembimbing 2 yang juga Telah
Meluangkan Waktu dan Pikiran Nya Untuk Memberikan Bimbingan Nasehat,
Saran dan Juga Motivasi Sehingga Saya Dapat Menyelesaikan Proposal Ini.

6) Nurchairina, S.Pd. M.Kes Selaku Penguji Yang Telah Bersedia Menjadi
Penguji Saya Dalam Pelaksanaan skripsi ini, Besar Harapan Saya Akan
Masukan Serta Saran Yang Mana Nantinya Dapat Menjadi Acuan Serta
Perbaikan Dalam Menyempurnakan skripsi ini.

7) Wirahayu, S.Tr.Keb selaku bidan tempat penelitian yang telah memberikan
izin kepada penulis untuk melakuakn penelitian.

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa masih banyak kekurangan dalam
penulisan proposal penelitian ini.Oleh karena itu, penulis mengharapkan kritik
dan saran dari berbagai pihak demi kebaikan kedepannya.

Bandar lampung, Juni 2024

Penulis
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