
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 
  



 

 

Lampiran 1 

 

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN UNTUK IKUT SERTA DALAM 

PENELITIAN (INFORMED CONSENT) 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama    : 

Usia   : 

Alamat   : 

Pekerjaan   : 

No. HP   : 

Dengan saya menyatakan bahwa setelah mendapat keterangan sepenuhnya 

menyadari, mengerti, dan memahami tentang tujuan, manfaat dan risiko yang 

mungkin timbul dalam penelitian, serta sewaktu-waktu dapat mengundurkan diri 

dari keikut sertaannya, maka saya setuju ikut serta dalam penelitian yang berjudul 

Efektivitas Kompres Hangat dan Teknik Relakasi Nafas Dalam Terhadap 

Intensitas Nyeri Persalinan Kala I Fase Aktif di Praktek Mandiri Bidan 

Amrina dan Evi Yuzana kota Metro Tahun 2024. Demikian surat pernyataan 

ini kami buat dengan sesungguhnya dan tanpa paksaan. 

 

 

 

  Metro,                            2024 

 Peneliti 

 

 

 

 

 

 Nurma Yurika AY (                                      ) 

 NIM. 2015371035 

 

 

  



 

 

Lampiran 2 

KUESIONER PENELITIAN 

PEMBERIAN KOMPRES HANGAT PADA IBU BERSALIN UNTUK 

MENGURANGI NYERI PERSALINAN 

 

 

A. DATA DEMOGRAFI 

Petunjuk : jawaban akan diisi oleh penelitian berdasarkan hasil wawancara dengan 

ibu dan di tulis pada tempat yang disediakan. 

1. Tanggal/waktu penelitian  : 

2. Kode responden    : 

3. Usia        : 

4. Paritas    : ( ) 1 

    ( ) 2 

       ( ) >3 

 

5. Pendidikan  : ( ) SD 

  ( ) SMP 

  ( ) SMA  

  ( ) Diploma 

     ( ) Perguruan tinggi 

 

6. Pekerjaan   : ( ) Bekerja 

  ( ) Tidak Bekerja 

 

  



 

 

Lampiran 3  

LEMBAR OBSERVASI 

Tanggal Pengisian  :  

Perlakuan yang didapat : 

Pukul     : 

A. Identitas 

1. Nama   : 

2. Umur   : 

3. Pendidikan  : 

4. Pekerjaan  : 

5. Alamat  : 

6. No.Hp   : 

7. Gravida  : 

 

B. Pemeriksaan 

1. Saat ini pembukaan serviks : 

1-3 cm 

4-10 cm 

2. Skala Nyeri Sebelum perlakuan: 

1-3 = nyeri ringan 

4-6  = nyeri sedang 

7-9  = nyeri berat terkontrol 

10  = nyeri sangat berat tidak terkontrol 

 

3. Skala Nyeri Setelah perlakuan: 

1-3  = nyeri ringan 

4-6  = nyeri sedang 

7-9  = nyeri berat terkontrol 

10 = nyeri sangat berat tidak terkontrol 



 

 

 

 

4. Keterangan 

a. Skala Nyeri 0  : Tidak terasa nyeri. 

b. Skala Nyeri 1-3  : Nyeri ringan seperti gatal, kesetrum, nyut-

nyutan, perih. 

c. Skala Nyeri 4-6  : Nyeri sedang seperti kram, kaku, terbakar, 

ditusuk-tusuk. 

d. Skala Nyeri 7-9  : Nyeri berat namun masih dapat dikontrol oleh 

pasien. 

e. Skala Nyeri 10  : Nyeri berat yang tidak dapat dikontrol pasien. 

 

 

  



 

 

SKALA NYERI NRS (NUMERIC PAIN RATING SCALE) 

 

Keterangan : 

0 : Tidak Nyeri 

1 : Rasa nyeri hampir tidak terasa, seperti gigitan nyamuk, tidak 

mengganggu aktivitas  

2 : Nyeri ringan seperti cubitan ringan pada kulit, terasa seperti kedutan 

yang kuat dan terkadang mengganggu 

3 : Nyeri terasa seperti suntikan, mengganggu aktivitas, namun masih 

dapat menjalankan aktivitas dan beradaptasi terhadap nyeri 

4 : Terasa nyeri yang dalam seperti sakit gigi, rasa masih dapat diabaikan 

namun mengganggu 

5 : Rasa nyeri kuat, menusuk, seperti terkilir, rasa nyeri tidak dapat 

diabaikan tetapi dapat diminimalkan dengan kegiatan-kegiatan yang 

membuat rasa nyeri teralihkan   

6 : Rasa nyeri kuat, begitu menusuk sehingga mempengaruhi sebagian 

indra, membuat ibu tidak konsentrasi  

7 : Nyeri sangat mendominasi indra yang dapat menyebabkan tidak dapat 

berkomunikasi dan melakukan kegiatan karena membatasi 

kemampuan 

8 : Nyeri begitu kuat sehingga tidak dapat berpikir jernih, rasa cemas 

yang kuat dan menyebabkan berubahnya kepribadian 

9 : Nyeri begitu kuat sehingga tidak dapat mentoleransi rasa sakitnya 

sampai menuntut untuk segera menghilangkan rasa sakit 

bagaimanapun caranya. Sakit luar biasa, diekspresikan dengan 

menangis atau mengerang  

10 : Nyeri yang sangat kuat hingga tak sadarkan diri berubah hilang 

kesadaran akibat sakit yang luar biasa parah. 

  



 

 

Lampiran 4 

 

LANGKAH- LANGKAH PEMBERIAN KOMPRES HANGAT 

 

Prosedur Kegiatan 
Nilai 

1 2 3 4 

Persiapan 

alat, dan 

Petugas 

 

 

 

1. Alat dan Bahan yang disiapkan 

a. Buli-Buli  

b. Handuk Good Morning 

c. Termometer air raksa 

d. Air hangat 37-410c 

2. Lingkungan 

a. Ruangan yang kondusif 

b. Pencahayaan Cukup 

c. Privasi pasien terjaga 

3. Pasien 

a. Melakukan pengenalan diri 

dan identifikasi klien 

b. Menjelaskan tujuan yang 

akan dilakukan 

c. Menjelaskan prosedur yang 

akan dilakukan  

d. Membuat informed consent 

4. Petuugas 

a. Mencuci tangan 

b. Memakai Handscoon 

    

Prosedur 5. Mengucapkan salam dan 

memperkenalkan diri pada 

pasien 

    

6. Cek kelengkapan alat dan bahan 

yang akan digunakan  

    

7. Rebus Air hangat, kemudian 

ukur suhu air antara 37-410 c 

    

8. Setelah suhur air sesuai dengan 

yang diinginkan, masukan air 

kedalam Buli-Buli 

    

9. Kemudian Letakan Buli-Buli 

dipunggung bagian belakang 

dilapisi handuk good morning, 

dengan posisi ibu miring ke kiri, 

selama 20 menit.  

    

10. Meminta Klien mengungkapkan 

rasa ketidak nyamanan saat 

dilakukan tindakan 

    

11. Mengkaji Kondisi kulit sekitar 

pengompresan, hentikan 

tindakan jika ditemukan tanda-

tanda kemerahan pada kulit 

    



 

 

12. Apabila tindakan telah selesai 

rapikan kembali pasien 

    

 13. Memberitahu ibu bahwa 

tindakan sudah selesai 

    

14. Membereskan alat-alat yang 

telah digunakan 

    

15. Lepaskan hand scoon dan cuci 

tangan 

    

16. Evaluasi hasil tindakan     

17. Pendokumentasian     

Jumlah Total Nilai  

 

  



 

 

Lampiran 5 

PERNYATAAN BEBAS PLAGIARISME 

 

Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan Metro Telah Melakukan Pengecekan 

Similiarity/ Plagiarism Pada Skripsi :  

Judul  : Efektivitas Kompres Hangat dan Teknik Relaksasi Nafas 

dalam Terhadap Intensitas Nyeri Persalinan Kala 1 Fase 

Aktif di TPMB Amrina dan Evi Yuzana Kota Metro. 

Nama Mahasiswa  : Nurma Yurika AY 

NIM : 2015371035 

Hari, Tanggal : Rabu, 10 Juli 2024 

Pengecekan dilakukan oleh Tim Pengecekan Similiarity Prodi Kebidanan Metro 

Poltekkes Kemenkes Tanjung Karang, menggunakan aplikasi Turnitin dengan 

hasil sebesar 25% sebagaimana terlampir.  

 

Demikian surat pernyataan ini dibuat dan dapat dipertanggung jawabkan. 

 

Metro,        Juli 2024 

 

Kaprodi STR Kebidanan Metro  PJ Akademik Kebidanan Metro   

 

 

 

 

 

Dr. Ika Oktaviani, S.SiT., M.Keb  Firda Fibrila, S.SiT., M.PD 

NIP. 197710212008012010   NIP. 197602122005012004 
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Lampiran 12 

REKAPITULASI EFEKTIVITAS KOMPRES HANGAT DAN TEKNIK RELAKSASI NAFAS DALAM 

TERHADAP INTENSITAS NYERI PERSALINAN KALA I FASE AKTIF 

DI TPMB AMRINA DAN EVI YUZANA KOTA METRO 

 

No 
Nama 

Responden 
Usia  GPA  Pendidikan  Pekerjan  Kelompok  

Intensitas Nyeri  

Pre 

intervensi 

Post 

intervensi 
Selisih 

1  Ny.N 22 Tahun G2P1A0 SMA IRT Kompres Hangat 8 3 5 

2  Ny.R 28 Tahun G2P1A0 SMA IRT Kompres Hangat 9 6 3 

3  Ny.M 30 Tahun G2P1A0 S1 PNS Kompres Hangat 8 3 5 

4  Ny.S 19 Tahun G1P0A0 SMA IRT Kompres Hangat 7 3 4 

5  Ny.N 25 Tahun G2P1A0 S1 Karyawan Kompres Hangat 8 2 6 

6  Ny.D 20 Tahun G1P0A0 SMA IRT Kompres Hangat 9 6 3 

7  Ny.R 23 Tahun G2P1A0 SMA IRT Kompres Hangat 7 3 4 

8  Ny.V 23 Tahun G2P1A0 SMA IRT Kompres Hangat 8 3 5 

9  Ny.T 21 Tahun G1P0A0 SMA IRT Kompres Hangat 8 2 6 

10  Ny.R 27 Tahun G2P1A0 SMA IRT Kompres Hangat 7 2 5 

11 Ny. W 19 Tahun G1P0A0 SMA IRT Kompres Hangat 7 3 4 

12  Ny.I 28 Tahun G2P1A0 SMA IRT Nafas Dalam 8 5 3 

13  Ny.M 27 Tahun G1P0A0 S1 PNS Nafas Dalam 8 6 2 

14  Ny.R 22 Tahun G1P0A0 SMA IRT Nafas Dalam 8 5 3 

15  Ny.S 28 Tahun G2P1A0 S1 PNS Nafas Dalam 7 4 3 

16  Ny.Y 20 Tahun G1P0A0 SMA IRT Nafas Dalam 8 5 3 

17  Ny.D 27 Tahun G2P1A0 SMA IRT Nafas Dalam 9 6 3 

18  Ny.L 32 Tahun G2P1A0 S1 PNS Nafas Dalam 7 5 2 

19  Ny.M 21 Tahun G2P1A0 SMA IRT Nafas Dalam 7 5 2 

20  Ny.A 25 Tahun G2P1A0 SMA IRT Nafas Dalam 8 4 4 

21  Ny.S 28 Tahun G2P1A0 S1 Karyawan Nafas Dalam 7 4 3 

22 Ny. G 21 Tahun G1P0A0 SMA Karyawan Nafas Dalam 8 5 3 
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Frequencies 
 

Statistics 

 Usia GPA Pendidikan Pekerjaan Kelompok 

N Valid 22 22 22 22 22 

Missing 0 0 0 0 0 

 
 
Frequency Table 
 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid <=20 Tahun 4 18,2 18,2 18,2 

>20 Tahun 18 81,8 81,8 100,0 

Total 22 100,0 100,0  

 

 
GPA 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Primipara 8 36,4 36,4 36,4 

Multipara 14 63,6 63,6 100,0 

Total 22 100,0 100,0  

 

 
Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Sedang 16 72,7 72,7 72,7 

Tinggi 6 27,3 27,3 100,0 

Total 22 100,0 100,0  

 

 
Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Bekerja 15 68,2 68,2 68,2 

Bekerja 7 31,8 31,8 100,0 

Total 22 100,0 100,0  

 

 
Kelompok 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Kompres Hangat 11 50,0 50,0 50,0 

Relaksasi Nafas Dalam 11 50,0 50,0 100,0 

Total 22 100,0 100,0  

 
  



 

 

Explore 
 
Kelompok 
 

Case Processing Summary 
 

Kelompok 

Cases 
 Valid Missing Total 
 N Percent N Percent N Percent 

Skala Nyeri 
Sebelum 

Kompres Hangat 11 100,0% 0 0,0% 11 100,0% 

Relaksasi Nafas 
Dalam 

11 100,0% 0 0,0% 11 100,0% 

Skala Nyeri 
Sesudah 

Kompres Hangat 11 100,0% 0 0,0% 11 100,0% 

Relaksasi Nafas 
Dalam 

11 100,0% 0 0,0% 11 100,0% 

Selisih Kompres Hangat 11 100,0% 0 0,0% 11 100,0% 

Relaksasi Nafas 
Dalam 

11 100,0% 0 0,0% 11 100,0% 

 
Descriptives 

 Kelompok Statistic Std. Error 

Skala Nyeri 
Sebelum 

Kompres Hangat Mean 7,82 ,226 

95% Confidence 
Interval for Mean 

Lower Bound 7,31  
Upper Bound 8,32  

5% Trimmed Mean 7,80  
Median 8,00  
Variance ,564  
Std. Deviation ,751  
Minimum 7  
Maximum 9  
Range 2  
Interquartile Range 1  
Skewness ,329 ,661 

Kurtosis -,878 1,279 

Relaksasi Nafas 
Dalam 

Mean 7,73 ,195 

95% Confidence 
Interval for Mean 

Lower Bound 7,29  
Upper Bound 8,16  

5% Trimmed Mean 7,70  
Median 8,00  
Variance ,418  
Std. Deviation ,647  
Minimum 7  
Maximum 9  
Range 2  
Interquartile Range 1  
Skewness ,291 ,661 

Kurtosis -,208 1,279 

Skala Nyeri 
Sesudah 

Kompres Hangat Mean 3,27 ,428 

95% Confidence 
Interval for Mean 

Lower Bound 2,32  
Upper Bound 4,23  

5% Trimmed Mean 3,19  
Median 3,00  



 

 

Variance 2,018  
Std. Deviation 1,421  
Minimum 2  
Maximum 6  
Range 4  
Interquartile Range 1  
Skewness 1,461 ,661 

Kurtosis 1,170 1,279 

Relaksasi Nafas 
Dalam 

Mean 4,91 ,211 

95% Confidence 
Interval for Mean 

Lower Bound 4,44  
Upper Bound 5,38  

5% Trimmed Mean 4,90  
Median 5,00  
Variance ,491  
Std. Deviation ,701  
Minimum 4  
Maximum 6  
Range 2  
Interquartile Range 1  
Skewness ,123 ,661 

Kurtosis -,453 1,279 

Selisih Kompres Hangat Mean 4,55 ,312 

95% Confidence 
Interval for Mean 

Lower Bound 3,85  
Upper Bound 5,24  

5% Trimmed Mean 4,55  
Median 5,00  
Variance 1,073  
Std. Deviation 1,036  
Minimum 3  
Maximum 6  
Range 3  
Interquartile Range 1  
Skewness -,147 ,661 

Kurtosis -,853 1,279 

Relaksasi Nafas 
Dalam 

Mean 2,82 ,182 

95% Confidence 
Interval for Mean 

Lower Bound 2,41  
Upper Bound 3,22  

5% Trimmed Mean 2,80  
Median 3,00  
Variance ,364  
Std. Deviation ,603  
Minimum 2  
Maximum 4  
Range 2  
Interquartile Range 1  
Skewness ,028 ,661 

Kurtosis ,412 1,279 



 

 

 
Tests of Normality 

 
Kelompok 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 
 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Skala Nyeri 
Sebelum 

Kompres Hangat ,232 11 ,100 ,822 11 ,018 

Relaksasi Nafas 
Dalam 

,300 11 ,007 ,793 11 ,008 

Skala Nyeri 
Sesudah 

Kompres Hangat ,394 11 ,000 ,713 11 ,001 

Relaksasi Nafas 
Dalam 

,279 11 ,017 ,822 11 ,018 

Selisih Kompres Hangat ,215 11 ,165 ,904 11 ,205 

Relaksasi Nafas 
Dalam 

,346 11 ,001 ,774 11 ,004 

a. Lilliefors Significance Correction 

 
 
NPar Tests 
 
Wilcoxon Signed Ranks Test 

 
Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Sesudah Dilakukan Kompres 
Hangat - Sebelum Dilakukan 
Kompres Hangat 

Negative Ranks 11a 6,00 66,00 

Positive Ranks 0b ,00 ,00 

Ties 0c   
Total 11   

Sesudah Dilakukan Teknik 
Relaksasi Nafas Dalam - 
Sebelum Dilakukan Teknik 
Relaksasi Nafas Dalam 

Negative Ranks 11d 6,00 66,00 

Positive Ranks 0e ,00 ,00 

Ties 0f   
Total 11   

a. Sesudah Dilakukan Kompres Hangat < Sebelum Dilakukan Kompres Hangat 
b. Sesudah Dilakukan Kompres Hangat > Sebelum Dilakukan Kompres Hangat 
c. Sesudah Dilakukan Kompres Hangat = Sebelum Dilakukan Kompres Hangat 
d. Sesudah Dilakukan Teknik Relaksasi Nafas Dalam < Sebelum Dilakukan Teknik Relaksasi 
Nafas Dalam 
e. Sesudah Dilakukan Teknik Relaksasi Nafas Dalam > Sebelum Dilakukan Teknik Relaksasi 
Nafas Dalam 
f. Sesudah Dilakukan Teknik Relaksasi Nafas Dalam = Sebelum Dilakukan Teknik Relaksasi 
Nafas Dalam 

 

 
Test Statisticsa 

 

Sesudah 
Dilakukan 

Kompres Hangat - 
Sebelum 
Dilakukan 

Kompres Hangat 

Sesudah 
Dilakukan Teknik 
Relaksasi Nafas 
Dalam - Sebelum 
Dilakukan Teknik 
Relaksasi Nafas 

Dalam 

Z -2,958b -3,025b 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,003 ,002 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 
b. Based on positive ranks. 

 

  



 

 

Uji Efektifitas Rank-Biserial Correlaltion 

r =
𝑍

√𝑛
 

Z = Nilai statistik Z dari uji wilcoxon  

n = Jumlah total observasi  

 

Nilai Efektifitas Komprest Hangat 

r =
𝑍

√𝑛
 

 =
2,958

√2

 

 =
2,958

1,414
 

 =2,092 

 

Nilai Efektifitas Teknik Relaksasi Nafas Dalam 

r =
𝑍

√𝑛
 

 =
3,025

√2

 

 =
3,025

1,414
 

 =2,139 
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SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI 

UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS 

 

Sebagai sivitas akademik Poltekkes Tanjungkarang Kemenkes RI, saya yang 

bertanda tangan dibawah ini : 

Nama   : Nurma Yurika.AY 

NIM   : 2015371035 

Program Studi  : Sarjana Terapan Kebidanan Metro  

Jurusan  : Kebidanan 

Jenis Karya  : Skripsi 

 

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada 

Poltekkes Tanjungkarang Kemenkes RI Hak Bebas Royalti Noneksklusif 

(Nonexclusif Royalty-Free Right) atas karya ilmiah saya yang berjudul : 

“Efektivitas Kompres Hangat dan Teknik Relaksasi Nafas dalam Terhadap 

Intensitas Nyeri Persalinan Kala 1 Fase Aktif di TPMB Amrina dan Evi 

Yuzana Kota Metro” Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak 

Bebas Royalti Noneksklusif ini Poltekkes Tanjungkarang Kemenkes RI berhak 

menyimpan, mengalih media/format-kan, mengelola dalam bentuk pangkalan data 

(database), merawat, dan mempublikasikan tugas akhir saya selama tetap 

mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak 

Cipta. Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya. 

 

        Metro, 25 Juni 2024 

 

Mengetahui       Yang Menyatakan  

Ketua Prodi Sarjana Terapan Kebidanan Metro  

 

 

 

 

Dr. Ika Oktaviani, S.SiT., M.Pd    Nurma Yurika AY 

NIP. 197710212008012010     NIM : 2015371035 
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LEMBAR KONSULTASI 

 

Nama : Nurma Yurika AY 

Nim : 2015371035 

Judul Penelitian  : Efektivitas Kompres Hangat dan Teknik Relaksasi 

Nafas dalam Terhadap Intensitas Nyeri Persalinan 

Kala 1 Fase Aktif di TPMB Amrina dan Evi Yuzana 

Kota Metro 

Pembimbing Utama : Herlina, S.Pd., M.M.Kes 

Pembimbing Pendamping : Islamiyati, AK.MKM 

No 
Hari/ 

Tanggal 

Materi 

Bimbingan 
Saran / Perbaikan 

Paraf 

Pembimbing 

Utama 

Pembimbing 

Pendamping 

1. 28 

September 

2023 

Konsultasi 

Judul  

1. Mencari data 

spesisifik 

2. Mulai 

menyusun BAB 

I 

 

 

 

Herlina, S.Pd., 

M.M.Kes 

 

2. 04 Agustus 

2023 

Konsultasi 

judul dan 

BAB I 

ACC judul dan 

perbaikan latar 

belakang  

 

 

Herlina, S.Pd., 

M.M.Kes 

 

 

Islamiyati, AK., 

M.KM 

3. 10 Agustus 

2023 

Konsultasi 

BAB I 

1. Perbaikan latar 

belakang 

2. Lengkapi teori 

pendukung 

 

 

 

 

 

 

 

Islamiyati, AK., 

M.KM 

4. 23 Agustus 

2023 

Konsultasi 

BAB I 

Perbaikan rumusan 

masalah 

 

 

 

Herlina, S.Pd., 

M.M.Kes 

 

5. 13 

September 

2023 

Konsultasi 

BAB I dan 

BAB II 

1. Perbaikan teori 

pendukung 

2. Perbaikan 

kerangka 

konsep 

  

 

 

Islamiyati, AK., 

M.KM 

6. 25 Oktober 

2023 

Konsultasi 

BAB I, 

BAB II dan 

BAB III 

1. Perbaikan 

rumus sampel 

2. Perbaikan 

analisis data 

 

 

 

 

 

 

 

Islamiyati, AK., 

M.KM 

7. 13 

November 

2023 

Konsultasi 

BAB III dan 

Instrumen 

Penelitian 

Perbaiki kuisioner 

dan lembar 

observasi penelitian 

 

 

 

Herlina, S.Pd., 

M.M.Kes 

 



 

 

8. 18 

Desember 

2023 

Konsultasi 

setelah 

seminar 

proposal 

ACC Proposal 

skripsi 

 

 

 

 

Herlina, S.Pd., 

M.M.Kes 

 

 

 

 

Islamiyati, AK., 

M.KM 

9. 31 Mei 

2024 

Konsultasi 

data mentah 

Perbaikan pada BAB 

IV dan BAB V 

 

 

 

Herlina, S.Pd., 

M.M.Kes 

 

10. 10 Juni 

2024 

Konsultasi 

BAB IV dan 

BAB V 

1. Perbaikan tabel 

karakteristik 

responden 

2. Tambahkan 

teori dan jurnal 

yang 

mendukung 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Islamiyati, AK., 

M.KM 

11. 14 Juni 

2024 

Konsultasi 

BAB IV dan 

BAB V 

Perbaikan hasil dan 

pembahasan 

 

 

 

 

Herlina, S.Pd., 

M.M.Kes 

 

12. 20 Juni 

2024 

Konsultasi 

akhir 

ACC Skripsi   

 

 

 

Herlina, S.Pd., 

M.M.Kes 

 

 

 

 

Islamiyati, AK., 

M.KM 

 

 

  Metro, 20 Juni 2024 

 Ketua Program Studi Penanggung Jawab 

 Sarjana Terapan Kebidanan Metro Skripsi 

 

 

 

 

 Dr. Ika Oktaviani, S.SiT., M.Keb Dr. Firda Fibrila, S.SiT., M.Pd 

 NIP. 197710212008012010 NIP. 197602122005012004 

 

 


