
 

KATA PENGANTAR 
 

 
 
 
 

Puji syukur kehadirat  Allah  SWT atas nikmat  dan karunia-Nya, penulis 

dapat rnenyelesaikan Tugas Akhir dengan judul  "Gambaran  Status Gizi,  Asupan 

Zat Gizi, dan Pengetahuan Gizi Reproduksi Rernaja Putri di SMK Surya Dharma 

Bandar Larnpung tahun 2024". 

Dalarn penyusunan Karya Tulis ini, penulis banyak rnengalarni kesulitan, 

sernua berkat bantuan dari berbagai pihak akhimya penulis dapat rnenyelesaikan 

Karya Tulis ini. Untuk itu pada kesempatan ini penulis akan rnengucapkan 

terirnakasih kepada: 

1.    Thu  Dewi  Purwaningsih,  S.SiT.,  M.Kes.  selaku  Direktur  Politeknik 

Kesehatan TanjungKarang. 

2.   Bapak  Arie  Nugroho,   S.Gz,   M.Gizi.   selaku  Ketua  Jurusan   Gizi 

Politeknik Kesehatan TanjungKarang. 

3.   Thu Dewi Sri Surnardilah, SKM, M.Kes selaku dosen penguji utarna. 

4.   Thu Dr. Anggun Rusyantia, SP.,MEP selaku Pernbirnbing Utarna yang 

telah  rnernberikan  dukungan,  birnbingan,  serta  pengarahan   selarna 

proses penyusunan Tugas Akhir ini. 

5.   Thu Yulia Novika J,  SP.,MKM  selaku Pernbirnbing Pendarnping yang 

telah  rnernberikan  dukungan,   birnbingan,   serta  pengarahan   selarna 

proses penyusunan  Tugas Akhir ini. 

6.   Ibu/Bapak   Dosen   Jurusan   Gizi   Poltekkes   Tanjungkarang    yang 

rnernbantu dalarn penyusunan LTugas Akhir ini. 

7.   Kedua orang tua penulis Bapak Dwi Priyanto dan Ibu Kamingsih serta 

kakak penulis yang selalu rnenjadi penyernangat Penulis. 

Penulis rnenyadari bahwa Tugas Akhir ini penulis berusaha untuk 

rnenyelesaikan dengan baik, narnun penulis rnenyadari karya tulis ini rnasih jauh 

dari  kata   sernpuma.   Penulis   berharap   Tugas   Akhir   ini   dapat  rnernberikan 

kernudahan penulis untuk rnelakukan penelitian. 

Bandar Larnpung, 21  Juni 2024 

Penulis 
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Nama 

NIM 

Tempat, Tanggal Lahir 
Agama 

Jenis Kelamin 

Status Mahasiswa 

Alamat 
Alamat Email 

:   Claudie Zahra Priyanto 
:   2113411011 

:   Pringsewu, 27 Agustus 2003 
:   Islam 

:   Perempuan 
:   Reguler 

:   Perum BKP Blok W no 62, kemiling Permai 
:   claudye61@gmail.com

 

 
 

Riwayat Pendidikan 

1. TK (2008-2009)    : TK Al-Azhar 16 Bandar Lampung 

2. SD (2009-2015)    : SD Negeri 3 Kemiling Permai 

3. SMP (2015-2018)    : SMP Negeri 28 Bandar Lampung 

4. SMA (2018-2021)    : SMA Negeri 7 Bandar Lampung 

5. DIII (2021-2024)    : Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Jurusan Gizi 
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Gambaran Status  Gizi, Asupan Zat Gizi, dan  Pengetahuan Gizi Reproduksi 
Remaja  Putri di SMK Surya  Dharma Bandar Lampung 

Tahun 2024 
 

 
 

Penulis 

Claudie Zahra  Priyanto / NIM : 2113411011 
 

 
 

Telah diperiksa dan disetujui oleh Tim Pembimbing Tugas Akhir 
Program Studi Gizi Program Diploma  III Jurusan Gizi Politcknik 

Keschatan Tanjungkarang 
 

 
 

Bandar Lampung, 21 Juni 2024 
 

 
 

Tim Pembimbing Tugas Akhir 
 

Pembimbing Utama 
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Dr. Anggun Ryantia, SP., MEP. 
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Yulia Noika J, SP., MKM. 
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LEMBAR PERNYATAAN ORISINALITAS 
 

 
 
 
 

Yang bertandatangan dibawah  ini:
 

Nama 
 

NIM 
 

Program Studi/Jurusan 

 

: Claudie Zahra Priyanto 
 

: 2113411011 
 

: D-III Gizi Politeknik Keschatan Tanjungkarang

 

Dengan ini menyatakan bahwa Tugas Akhir saya yang berjudul: 

"Gambaran Status Gizi, Asupan Zat  Gizi, dan Pengetahuan Gizi Reproduksi 

Remaja Putri di SMK Surya Dharma Bandar Lampung tahun 2024" adalah 

hasil karya sendiri, tidak plagiat, dan semua sumber baik dikutip maupun dirujuk 

telah  saya nyatakan  dengan  benar. Bilamana di  kcmudian   hari  ditemukan 

ketidakscsuaian dcngan pcmyataan  ini  maka saya berscdia dituntut dan diproscs 

dengan  ketentuan yang berlaku. 

Demikian pemyataan ini dibuatdcngan sesungguhnya dan sebenar-benarnya. 
 
 
 

Bandar  Lampung, 21  Juni 2024. 
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Claudie Zahra Priyanto 
NIM. 2113411011 
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