A. Kunjungan Awal

Tempat pengkajian

Tanggal pengkajan

Pukul

Pengkaji
1. Data Subjektif

a.

b. Keluhan Utama

C.

d.

Identitas/Biodata
1) Biodata anak

2)

Nama Anak

BAB Il
TINJAUAN KASUS

: TPMB Marwani, S.Tr.Keb
: Sabtu, 27 Januari 2024
: 08.56 WIB

: Zahra Nazmi Azizah

AN F

Jenis Kelamin : Laki-laki
Tanggal Lahir : 27 September 2022

Usia : 16 bulan

Anak ke . 1 (satu)

Biodata orang tua

Nama lbu :Ny. A Nama Suami
Umur : 24 Tahun Umur
Agama : Islam Agama
Pendidikan  : SMA Pendidikan
Pekerjaan CIRT Pekerjaan
Gol. Darah  : A+ Gol. Darah
Alamat : Bd.6 Alamat

Ibu mengatakan anaknya tidak nafsu makan.
Quick Question

:Tn. A

: 27 Tahun

: Islam

: SMA

: Wiraswasta

:Bd.6

Ibu mengatakan anaknya makan 2-3x/hari namun sedikit 2-3sdm.

Riwayat Imunisasi

Hb-0
BCG + Polio 1
DPT 1 + Polio 2

: 01 Oktober 2022
: 25 Oktober 2022
: 25 November 2022
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DPT 2 + Polio 3 : 25 Desember 2022
DPT 3 + Polio 4 : 25 Januari 2023
IVP : 25 Februari 2023
Campak : 25 September 2023

DPT-HB-Hib Lanjutan  : 25 Januari 2024
Campak Lanjutan -
Mr. Rubela -
e. Riwayat penyakit kesehatan
Ibu mengatakan anaknya tidak mempunyai riwayat penyakit yang
serius.
f. Riwayat penyakit keluarga
Ibu mengatakan keluarganya tidak mempunyai riwayat penyakit
menular, menurun dan menahun
g. Pola kebutuhan dasar
Nutrisi . ibu mengatakan anaknya makan 2-3x/hari dengan
porsi sedikit 2-3sdm sekitar % centong nasi, 1
sendok sayur bening bayam, bening katu, bening
wortel, bening jagung, sop ayam, tumis bakso, telur
dadar kecap, lauk pauk berupa 1 potong tahu, 1
potong tempe, 1 butir telur, %2 potong ikan dan 1

potong ayam. Minum 6-7 gelas/hari.

Eliminasi : BAB 1x sehari, BAK 7-8x/hari

Istirahat : siang 1-2 jam/hari 12.00 WIB — 14.00 WIB dan
malam 8-9 jam/hari 21.00 WIB - 06.00 WIB

Aktivitas . anak aktif bermain dengan anak seusianya

Personal hygiene: mandi 2x/hari, gosok gigi 2x/hari

2. Data Objektif
a. Pemeriksaan Umum
Keadaan umum : Baik
Kesadaran : Compasmetis
B :74cm



BB

Lingkar kepala
Pernafasan
Nadi

Suhu

. Pemeriksaan Fisik

1) Kepala

2) Wajah

3) Mata

4) Hidung

5) Gigi dan mulut

6) Leher

7) Abdomen

8) Genetalia

9) Eks. Atas

10) Eks. Bawah
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19,2 kg
c47cm
: 30x/menit
: 90x/menit
: 36,3°C

: normal, rambut hitam, bersih dan tidak ada

benjolan

: normal, simetris, tidak pucat, tidak kuning

dan tidak ada odema

. simetris, konjungtiva merah muda, sclera

putih dan tidak ada sekret

: bersih, tidak ada sekret dan tidak ada

pernapasan cuping hidung

- bersih, gigi tidak ada karies dan lidah bersih

:tidak ada pembesaran kelenjar limfe,

kelenjar tiroid, vena jugularis dan tidak ada
keterbatasan gerak

: normal, tidak ada pembengkakan dan turgor

kulit baik

: normal, tidak ada kelainan, terdapat penis

dan skrotum

: tangan simetris, tidak ada kemerahan, tidak

ada odem, warna kuku normal, akral teraba
hangat, CRT kembali <2 detik dan tidak
ada keterbatasan gerak

: kaki simetris, tidak ada kemerahan, tidak

ada odem, warna kuku normal, akral teraba
hangat, CRT kembali <2 detik dan tidak
ada keterbatasan gerak
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c. Perhitungan umur baduta

Tanggal Test : 27 Januari 2024
Tanggal Lahir : 27 September 2022
Perhitungan umur sebagai berikut : 2024 — 01 — 27
2022 — 09 — 27
1-4

Jadi An. F berumur 16 bulan
d. Pemeriksaan (BB/PB, PB/U, LK)
1) Pemeriksaan standar Berat Badan terhadap Panjang Badan
(BB/PB) bayi laki-laki 0-24 bulan : Normal
2) Pemeriksaan standar Panjang Badan terhadap Umur (PB/U) bayi
laki-laki 0-24 bulan : Pendek
3) Pemeriksaan Lingkar Kepala (LK) bayi laki-laki umur 15 bulan :
Normal
e. Pemeriksaan perkembangan KPSP
Hasil pemeriksaan menggunakan form KPSP 15 bulan didapatkan
hasil jawaban “TIDAK” 2 dari 10 pertanyaan anak belum bisa berdiri
sendiri tanpa berpegangan selama 30 detik/lebih dan belum bisa
berjalan tanpa terhuyung-huyung artinya perkembangan anak
meragukan (M).
f. Tes daya dengar
Dari hasil pemeriksaan tidak ada jawaban “TIDAK” sehingga anak

tersebut normal pendengarannya.

3. Analisis Data
Diagnosa : Baduta dengan stunting dan perkembangan
motorik kasar meragukan.
Diagnosa potensial  : Keterlambatan tumbuh kembang

Masalah potensial : Nutrisi tidak adekuat



4. Penatalaksanaan

Tabel 7

Lembar Implementasi Kunjungan Awal

Pelaksanaan Evaluasi
Perencanaan (TV(;/IE/I}](;;) Tindakan Paraf ('Iyglallil(:rjn) Evaluasi Tindakan Paraf
Beritahu ibu hasil Sabtu, 27 | Memberitahu ibu tentang hasil 09.05 — Informasi keadaan anak
pemeriksaan pada Januari pemeriksaan yang telah dilakukan 09.15 sudah disampaikan ke ibu
anaknya 2024 bahwa anak mengalami tinggi badan WIB TB:74cm
08.56 — tidak sesuai umur Zahra BB : 9,2 kg Zahra
09.05 WIB LK : 47 cm
N :90x/menit
S :36,3°
Beritahu hasil 09.15 - Memberitahu ibu tentang hasil 09.25— | Ibu sudah diberitahu bahwa
pemeriksaan 09.25 WIB | pemeriksaan KPSP 15 bulan di 09.30 WIB | anaknya mengalami
KPSP dapatkan hasil anak belum bisa perkembangan meragukan
berdiri sendiri tanpa berpegangan | Zahra Zahra
selama 30 detik/lebih dan belum
bisa berjalan tanpa terhuyung-
huyung
Edukasi mengenai 09.30 - Menjelaskan kepada ibu mengenai 09.45 - | Sudah diberikan edukasi
stunting pada ibu 09.45 WIB | stunting, stunting adalah keadaan 09.47 WIB | mengenai stunting
tubuh pendek yang tidak sesuai dengan
usianya. Penyebab stunting vyaitu | Zahra Zahra
asupan makanan tidak seimbang,

riwayat BBLR, faktor medis, praktik
pengasuhan yang kurang baik, hanya
diberi air susu ibu dan tidak ada
makanan pendamping. Dampak
stunting vyaitu dapat menyebabkan
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penurunan skor 1Q anak sebesar 10-
15%, menurunkan kemampuan
kognitif dan menghambat
perkembangan motorik.

4. Edukasi tentang
perilaku hidup
bersih dan sehat

09.47 -
09.58 WIB

Menjelaskan dan mengajarkan tentang
perilaku hidup bersih dan sehat
(PHBS) pada ibu seperti:

1. Persalinan ditolong oleh tenaga
kesehatan

Memberi bayi ASI eksklusif
Menimbang bayi dan balita
Menggunakan air bersih

Mencuci tangan dengan air bersih
dan sabun

Menggunakan jamban sehat
Memberantas jentik di rumah
Makan buah dan sayur setiap hari
Melakukan aktifitas fisik setiap
hari

10. Tidak merokok di dalam rumah

arw

© N>

Zahra

09.58 —
10.00 WIB

Sudah diberikan edukasi
mengenai PHBS

Zahra

5. Edukasi dan
ajarkan tentang
pijat Tui Na

10.00 —
10.25 WIB

Mengedukasi ibu tentang pijat Tui Na.
Pijat Tui Na termasuk pijat khusus
guna mengatasi rendahnya nafsu
makan anak. Waktu pemijatan dapat
dilakukan saat anak bermain atau
bersantai dan tanpa paksaan. Pemijatan
dapat dilakukan 1 jam sebelum atau
setelah makan atau saat akan tidur di
malam hari. Mengajarkan ibu teknik
pijat Tui Na.

Zahra

10.25 -
10.27 WIB

Sudah diberikan edukasi
mengenai pijat Tui Na dan
ibu dapat melakukan teknik
pijat Tui Na

Zahra

6. Pemberian makan
tambahan (PMT)

10.27 -
10.37 WIB

Memberikan  makanan  tambahan
(PMT) pada baduta berupa 1 kotak
susu, 3 bungkus biskuit dan 1 kg buah

Zahra

10.37 -
10.40 WIB

PMT telah diberikan dan ibu
akan memberikan pada anak

Zahra
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yang mengandung karbohidrat, protein
mineral dan vitamin. Menganjurkan
ibu untuk rutin memberikan 6 keping
biskuit, susu 3x (1x=220 ml), dan buah
12 potong dadu (300 gram) setiap
harinya.

Jelaskan, ajarkan 10.40 - Menjelaskan pada ibu tentang gizi 10.53 - Ibu mencukupi kebutuhan
dan anjurkan ibu 10.53 WIB | seimbang yang berisi karbohidrat, 10.55 WIB | nutrisi anak
untuk mencukupi protein, lemak dan vitamin mineral.
kebutuhan nutrisi Menganjurkan ibu untuk memberikan | Zzahra Zahra
anak makan 3x/hari
Kunjungan ulang 10.55 - Kunjungan ulang pada tanggal 03 10.58 — | Kunjungan ulang pada
10.58 WIB | Februari 2024 11.00 WIB | tanggal 03 Februari 2024
Zahra Zahra
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Catatan Perkembangan

Tabel 8
Catatan Perkembangan
Data Subjektif Data Objektif Diagnosa | Perencanaan | Tindakan Evaluasi
Kunjungan ke-2 03 Februari 2024 09.34 WIB
Ibu mengatakan | Usia sekarang : Diagnosa: Beritahu ibu Menjelaskan pada Hasil pemeriksaan
anaknya hari ini sudah | 16 bulan 6 hari Baduta dengan hasil ibu tentang hasil anak sudah
makan 1 kali dengan | {(03-02-2024) — stunting dan pemeriksaan pemeriksaan disampaikan ke ibu
porsi Y2 centong nasi, | (27-09-2022)} perkembangan anaknya anaknya TB: 74 cm
1 centong sayur | BB:9,3kg motorik kasar Lakukan Melakukan BB:9,3 kg
bening bayam, 1| TB:74cm meragukan stimulasi stimulasi Anak  belum bisa
potong tahu, 2 keping | TB normal : keterlambatan keterlambatan berdiri sendiri tanpa
biskuit, dan 2 potong | -2SD s/d +3SD Diagnosa potensial: perkembangan tumbuh kembang berpegangan selama 30
dadu buah melon. | (75 cm — 88 cm) Keterlambatan anak pada aspek detik/lebih dan belum
Minum 1 gelas air | KPSP 15 bulan : tumbuh kembang Anjurkan ibu motorik kasar bisa berjalan tanpa
putih dan susu | jawaban “YA” 8 untuk  tetap yaitu berdiri terhuyung-huyung
1x=220 ml. dan “TIDAK” 2 | Masalah Potensial: melanjutkan sendiri tanpa Ibu akan melanjutkan
Ibu telah memberikan | anak belum bisa | Nutrisi tidak stimulasi berpegangan stimulasi
6 keping biskuit, susu | berdiri sendiri tanpa | adekuat Observasi dan selama 30 Sudah dilakukan pijat
3x dan 12 potong | berpegangan selama lakukan pijat detik/lebih  dan Tui Na
dadu buah setiap | 30 detik/lebih dan Tui Na berjalan tanpa Ibu telah menerima
harinya kepada anak. | belum bisa berjalan Pemberian terhuyung-huyung PMT dan akan
tanpa  terhuyung- makanan Menganjurkan ibu memberikan pada anak
huyung tambahan melakukan Kunjungan ulang pada

(PMT) dengan membantu tanggal 10 Februari

Kunjungan anak berdiri 2024

ulang sendiri tanpa

berpegangan dan
berjalan tanpa
terhuyung-huyung
Mengobservasi
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apakah sudah
dilakukan  pijat
Tui Na pada hari
sebelumnya dan
melakukan pijat
Tui Na
Memberikan
makanan
tambahan (PMT)
berupa 1 kotak
susu, 3 bungkus
biskuit dan 1 kg
buah.
Menganjurkan ibu
untuk rutin
memberikan 6
keping  biskuit,
susu 3x (1x=220
ml), dan buah 12
potong dadu (300
gram) setiap
harinya.
Melakukan
kunjungan ulang
pada tanggal 10
Februari 2024

Kunjungan ke-3

10 Februari 2024

10.00 WIB

Ibu mengatakan | Usia sekarang : Baduta dengan Beritahu ibu Menjelaskan pada Hasil pemeriksaan
anaknya hari ini sudah | 16 bulan 13 hari stunting hasil ibu tentang hasil anak sudah
makan 1 kali dengan | {(10-02-2024) — pemeriksaan pemeriksaan disampaikan ke ibu
porsi Y2 centong nasi, | (27-09-2022)} Diagnosa potensial: anaknya anaknya TB: 74 cm

1  centong sayur | BB:9,4kg Keterlambatan Lakukan Melakukan BB :9,4 kg

bening katu, 1 potong | TB : 74 cm tumbuh kembang stimulasi stimulasi Anak  belum  bisa
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tempe, 3  keping
biskuit, dan 1 potong
dadu buah melon.
Minum 2 gelas air
putih dan susu
1x=220 ml.

Ibu telah memberikan
6 keping biskuit, susu
3x dan 12 potong
setiap harinya kepada
anak.

TB normal :

-2SD s/d +3SD

(75 cm — 88 cm)
KPSP 15 bulan :
jawaban “YA” 9
dan “TIDAK” 1
anak belum bisa
berjalan tanpa
terhuyung-huyung

Masalah Potensial:
Nutrisi tidak
adekuat

keterlambatan
perkembangan
anak
Anjurkan ibu
untuk tetap
melanjutkan
stimulasi
Observasi dan
lakukan pijat
Tui Na
Pemberian
makanan
tambahan
(PMT)
Kunjungan
ulang

keterlambatan
tumbuh kembang
pada aspek
motorik kasar
yaitu berjalan
tanpa terhuyung-
huyung
Menganjurkan ibu
melakukan
dengan membantu
anak berjalan
tanpa terhuyung-
huyung
Mengobservasi
apakah sudah
dilakukan  pijat
Tui Na pada hari
sebelumnya dan
melakukan pijat
Tui Na
Memberikan
makanan
tambahan (PMT)
berupa 1 kotak
susu, 2 bungkus
biskuit dan 1 kg
buah.
Menganjurkan ibu

untuk rutin
memberikan 6
keping  biskuit,

susu 3x (1x=220
ml), dan buah 12

berjalan tanpa
terhuyung-huyung

Ibu akan melanjutkan
stimulasi

Sudah dilakukan pijat
Tui Na

Ibu telah menerima
PMT dan akan
memberikan pada anak
Kunjungan ulang pada
tanggal 17 Februari
2024
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potong dadu (300
gram) setiap
harinya.
Melakukan
kunjungan ulang
pada tanggal 17

Februari 2024
Kunjungan ke-4 17 Februari 2024 10.40 WIB

Ibu mengatakan | Usia sekarang : Diagnosa: 1. Beritahu ibu Menjelaskan pada Hasil pemeriksaan
anaknya hari ini sudah | 16 bulan 20 hari Baduta dengan hasil ibu tentang hasil anak sudah
makan 1 kali dengan | {(17-02-2024) — stunting pemeriksaan pemeriksaan disampaikan ke ibu
porsi Y2 centong nasi, | (27-09-2022)} anaknya anaknya TB: 74,5 cm
1 centong sayur | BB:9,5kg Diagnosa potensial: | 2. Lakukan Melakukan BB :9,5kg
bening wortel, 2| TB:74,5cm Keterlambatan stimulasi stimulasi Anak  belum  bisa
potong ikan, 2 keping | TB normal : tumbuh kembang keterlambatan keterlambatan berjalan tanpa
biskuit, dan 3 potong | -2SD s/d +3SD perkembangan tumbuh kembang terhuyung-huyung
dadu buah melon. | (75 cm — 88 cm) Masalah Potensial: anak pada aspek Ibu akan melanjutkan
Minum 2 gelas air | KPSP 15 bulan : Nutrisi tidak 3. Anjurkan ibu motorik kasar stimulasi
putih dan susu | jawaban “YA” 9 | adekuat untuk tetap yaitu berjalan Sudah dilakukan pijat
1x=220 ml. dan “TIDAK” 1 melanjutkan tanpa terhuyung- Tui Na
Ibu telah memberikan | anak belum bisa stimulasi huyung Ibu akan melanjutkan
6 keping biskuit, susu | berjalan tanpa 4. Observasi dan Menganjurkan ibu PMT
3x dan 12 potong | terhuyung-huyung lakukan  pijat melakukan Kunjungan ulang pada
setiap harinya kepada Tui Na dengan membantu tanggal 24 Maret 2024
anak. 5. Anjurkan ibu anak berjalan

melanjutkan tanpa terhuyung-

pemberian huyung

makanan Mengobservasi

tambahan apakah sudah

(PMT) dilakukan  pijat

6. Kunjungan Tui Na pada hari
ulang sebelumnya dan

melakukan  pijat
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Tui Na
Menganjurkan ibu
untuk
melanjutkan
pemberian
makanan
tambahan (PMT)
Melakukan
kunjungan ulang
pada tanggal 24

Maret 2024

Kunjungan ke-5 24 Maret 2024 09.40 WIB
Ibu mengatakan | Usia sekarang : Diagnosa: 1. Beritahu ibu Menjelaskan pada Hasil pemeriksaan
anaknya hari ini sudah | 17 bulan 27 hari Baduta dengan hasil ibu tentang hasil anak sudah
makan 1 kali dengan | {(24-03-2024) — stunting pemeriksaan pemeriksaan disampaikan ke ibu
porsi %2 centong nasi, | (27-09-2022)} anaknya anaknya TB:75cm
1 centong sayur | BB: 10 kg Diagnosa potensial: | 2. Beri pujian Memberikan BB : 10 kg
bening jagung, 1 butir | TB : 75 cm Keterlambatan pada ibu pujian pada ibu Ibu  senang  hasil
telur dadar, 3 keping | TB normal : tumbuh kembang 3. Observasi dan karena telah pemeriksaan KPSP
biskuit, dan 2 potong | -2SD s/d +3SD lakukan  pijat melakukan anaknya sesuai
dadu buah melon. | (76 cm — 89,2 cm) Masalah Potensial: Tui Na stimulasi sehingga Sudah dilakukan pijat
Minum 2 gelas air | KPSP 15 bulan : Nutrisi tidak 4. Pemberian didapatkan hasil Tui Na
putih dan susu | Jawaban YA 10 | adekuat makanan pemeriksaan Ibu telah menerima
1x=220 ml. jawaban artinya tambahan KPSP sesuai PMT dan akan
Ibu telah memberikan | perkembangan anak (PMT) Mengobservasi memberikan pada anak
6 keping biskuit, susu | sesuai 5. Kunjungan apakah sudah Kunjungan ulang pada
3x dan 12 potong ulang dilakukan  pijat tanggal 27 Maret 2024

setiap harinya kepada
anak.

Tui Na pada hari
sebelumnya dan
melakukan  pijat
Tui Na
Memberikan
makanan
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tambahan (PMT)
berupa 1 kotak
susu, 1 bungkus
biskuit dan 1 kg
buah.

Menganjurkan ibu

untuk rutin
memberikan 6
keping  biskuit,

susu 3x (1x=220
ml), dan buah 12
potong dadu (300
gram) setiap
harinya.
Melakukan
kunjungan ulang
pada tanggal 27

Maret 2024

Kunjungan ke-6 27 Maret 2024 10.00 WIB
Ibu mengatakan | Usia sekarang : Diagnosa: 1. Beritahu ibu Menjelaskan pada Hasil pemeriksaan
anaknya hari ini sudah | 18 bulan Baduta dengan hasil ibu tentang hasil anak sudah
makan 1 kali dengan | {(27-03-2024) — stunting pemeriksaan pemeriksaan disampaikan ke ibu
porsi Y2 centong nasi, | (27-09-2022)} anaknya anaknya TB:75cm
1 centong sayur sop | BB: 10 kg Diagnosa potensial: | 2. Beri pujian Memberikan BB : 10 kg
ayam, 1 potong tahu, | TB :75 cm Keterlambatan kepada ibu pujian kepada ibu Ibu  senang  hasil
3 keping biskuit, dan | TB normal : tumbuh kembang 3. Observasi dan karena sudah pemeriksaan KPSP
3 potong dadu buah | -2SD s/d +3SD lakukan pijat memberikan anaknya sesuai
semangka. (79,6 cm — 90,4 cm) | Masalah Potensial: Tui Na stimulasi Sudah dilakukan pijat
Minum 2 gelas air | KPSP 18 bulan : Nutrisi tidak 4. Pemberian sehingga hasil Tui Na
putih dan susu | Jawaban YA 10 | adekuat makanan pemeriksaan Ibu telah menerima
1x=220 ml. jawaban artinya tambahan KPSP 18 bulan PMT dan akan
Ibu telah memberikan | perkembangan anak (PMT) normal memberikan pada anak

6 keping biskuit, susu

sesuai

5. Kunjungan

Mengobservasi

Kunjungan ulang pada
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3x dan 12 potong
setiap harinya kepada
anak.

ulang

apakah sudah
dilakukan pijat
Tui Na pada hari
sebelumnya dan
melakukan pijat
Tui Na
Memberikan
makanan
tambahan (PMT)
berupa 1 kotak
susu, 2 bungkus
biskuit dan 1 kg
buah.
Menganjurkan ibu
untuk rutin
memberikan 6
keping biskuit,
susu 3x (1x=220
ml), dan buah 12
potong dadu (300
gram) setiap
harinya.
Kunjungan ulang
pada tanggal 30
Maret 2024

tanggal 30 Maret 2024

Kunjungan ke-7

30 Maret 2024

09.15 WIB

Ibu mengatakan
anaknya hari ini sudah
makan 1 kali dengan
porsi %2 centong nasi,
1 centong sayur tumis
bakso, 1  potong
tempe, 2  keping

Usia sekarang :
18 bulan 3 hari
{(30-03-2024) —
(27-09-2022)}
BB : 10,2 kg
TB:75cm

TB normal :

Diagnosa:
Baduta dengan
stunting

Diagnosa potensial:
Keterlambatan
tumbuh kembang

1.

Beritahu ibu
hasil
pemeriksaan
pada anaknya
Observasi dan
lakukan pijat
Tui Na

Menjelaskan
kepada ibu hasil
pemeriksaan
anaknya
Mengobservasi
apakah sudah
dilakukan pijat

Hasil pemeriksaan
anak sudah
disampaikan ke ibu
TB:75cm

BB : 10,2 kg

Sudah dilakukan pijat
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biskuit, dan 2 potong

-2SD s/d +3SD

3. Pemberian

Tui Na dan

Tui Na

dadu buah semangka. | (79,6 cm — 90,4 cm) | Masalah Potensial: makanan melakukan pijat Ibu telah menerima
Minum 2 gelas air Nutrisi tidak tambahan Tui Na PMT dan akan
putth  dan  susu adekuat 4. Kunjungan Memberikan memberikan pada anak
1x=220 ml. . ulang makanan Kunjungan ulang pada
Ibu te.lah memberlkan tambahan (PMT) tanggal 01 April 2024
6 keping biskuit, susu berupa 1 kotak
3x dan 12 potong susu, 1 bungkus
setiap harinya kepada biskuit dan 1 kg
anak. buah.

Menganjurkan ibu

untuk rutin

memberikan 6

keping biskuit,

susu 3x (1x=220

ml), dan 12

potong dau buah

(300 gram) setiap

harinya.

Kunjungan ulang

pada tanggal 01

April 2024

Kunjungan ke-8 01 April 2024 09.00 WIB

Ibu mengatakan | Usia sekarang : Diagnosa: 1. Beritahu ibu Menjelaskan pada Hasil pemeriksaan
anaknya hari ini sudah | 18 bulan 4 hari Baduta dengan hasil ibu tentang hasil anak sudah
makan 1 kali dengan | {(01-04-2024) — stunting pemeriksaan pemeriksaan disampaikan ke ibu
porsi 2 centong nasi, | (27-09-2022)} pada anaknya anaknya, tinggi TB : 75 cm
1 centong sayur | BB:10,4 kg Diagnosa potensial: | 2. Observasi pijat badan dan berat BB : 10,4 kg
bening bayam, 2| TB:75cm Keterlambatan Tui Na badan Sudah dilakukan pijat
potong ikan, 3 keping | TB normal : tumbuh kembang 3. Pemberian Mengobservasi Tui Na
biskuit, dan 2 potong | -2SD s/d +3SD Makanan apakah sudah .
dadu  buah naga. | (79,6 cm — 90,4 cm) | Masalah Potensial: Tambahan dilakukan pijat ;?\I/JIT tela}lianmeneer‘ll:;li
Minum 2 gelas air Nutrisi tidak (PMT) Tui Na dan
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putih dan susu adekuat 4. Kunjungan melakukan pijat memberikan pada anak
1x=220 ml. ulang Tui Na Akan dilakukan
Ibu telah memberikan Memberikan kunjungan ulang pada
6 keping biskuit, susu makanan tanggal 05 April 2024
3x dan 12 potong tambahan (PMT)
setiap harinya kepada berupa 1 bungkus
anak. biskuit dan 1 kg

buah.

Menganjurkan ibu

untuk rutin

memberikan 6

keping biskuit,

susu 3x (1x=220

ml), dan buah 300

gram setiap

harinya.

Kunjungan ulang

pada tanggal 05

April 2024

Kunjungan ke-9 05 April 2024 09.00 WIB

Ibu mengatakan | Usia sekarang Diagnosa: 1. Beritahu ibu Menjelaskan pada Hasil pemeriksaan
anaknya hari ini sudah | 18 bulan 8 hari Baduta dengan hasil ibu tentang hasil anak sudah
makan 1 kali dengan | {(05-04-2024) — stunting pemeriksaan pemeriksaan disampaikan ke ibu
porsi Y2 centong nasi, | (27-09-2022)} pada anaknya anaknya, tinggi TB : 75 cm
1 centong sayur | BB: 10,65 kg Diagnosa potensial: | 2. Observasi dan badan dan berat BB : 10,65 kg
bening jagung, 1| TB:75cm Keterlambatan lakukan pijat badan Ibu sudah melakukan
potong  ayam, 3 | TBnormal: tumbuh kembang Tui Na Mengobservasi pijat Tui Na
keping biskuit, dan 3 | -2SD s/d +3SD 3. Anjurkan ibu apakah sudah .
potong dadu buah | (79,6 cm — 90,4 cm) | Masalah Potensial: melanjutkan dilakukan pijat Tbu melanjutkan PMT
naga. Minum 2 gelas Nutrisi tidak PMT Tui Na dan pada anak o
air putih dan susu adekuat 4. Ingatkan ibu melakukan pijat Anak hari ini sudah
1x=220 ml. untuk Tui Na makan  biskuit, buah
Ibu telah memberikan mencukupi Menganjurkan ibu dan susu
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6 keping biskuit, susu
3x dan 12 potong
setiap harinya kepada
anak.

kebutuhan
nutrisi anak
Rujuk bila
anak
mengalami
diare

untuk
melanjutkan

PMT pada anak
Mengingatkan ibu
untuk mencukupi
kebutuhan nutrisi
anak seperti
memberi makan
3x/hari
menggunakan
nasi, lauk pauk,
sayur dan
tambahan snack
(biskuit) dan susu
Merujuk bila anak
mengalami diare

5. Tidak dilakukan
rujukan karena anak
tidak mengalami diare
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