BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan
Dari hasil penelitian ini dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut :

1. Dukungan Keluarga responden yang memiliki Dukungan Keluarga baik
baik berjumlah 31 responden (63,3%) dan 18 responden (36,6%) dengan
dukungan keluarga kurang baik.

2. Konsep diri responden yang memiliki konsep diri dengan kategori baik
berjumlah 27 responden (55,1 %) dan 22 responden (44,9%) pada kategori
kurng baik

3. Terdapat hubungan vyang signifikat antara Dukungan Keluarga dengan
konsep diri pada pasien fraktur ekstremitas bawah di RSUD dr.H Abdul
Moeloek provinsi Lampung tahun 2024 dengan p-value = 0,000 (p-
value<0,05) dengan nilai Odds Ratio (OR) sebesar 17,143.

B. Saran
1. Bagi RSUD dr.H Abdul Moeloek provinsi Lampung
Diharapkan penelitian ini dapat menjadi masukan bagi instansi terkait
Khususnya bagi perawat di ruang rawat bedah RSUD dr.H Abdul Moeloek
provinsi Lampung guna untuk memberikan pelayanan kepada pasien. Serta
dapat menjadi masukan untuk perawat dan staf rumah sakit lain untuk dapat
meberikan edukasi kepada kelurga pasien agar lebih memberkan dukungan
penuh agar dapat merubah konssep diri pasien dari yang kurang baik ke
baik.
2. Bagi peneliti selanjutnya
Diharapkan peneliti selanjutnya dapat melanjutkan penelitian  dengan
memperluas menghubungkan dukungan keluarga dengan variabel lain.
Kelemahan dalam penelitian ini adalah pada sampel penelitian yang terlalu
sedikit dan waktu yang sedikit. Diharapkan bagi peneliti selanjutnya dapat
menentukan Vvariable penelitian yang lebih spesifik dengan menggunakan

desain yang berbeda, melihat adanya pengaruh variable lain yang lebih kuat,
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memperluas ruang lingkup penelitian, memperbanyak sampel penelitian dan
waktu yang digunakan lebih banyak.
. Bagi Instansi Pendidikan

Dengan adanya penelitian ini dapat menjadi sumber informasi dan data
bagi mahasiwa dalam pembelajaran atau pembuatan penelitan lain serta
diharapkan bagi mahasiswa keperawatan dapat menambah wawasan agar
dapat diterapkan dalam praktik keperawatan maupun dalam kehidupan

sehari hari.



