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ABSTRAK 

Kasus cedera di Indonesia sebanyak 2.575 kasus dari 4,5% dari jumlah tersebut 
merupakan kasus patah tulang atau fraktur, prevalensi kasus fraktur di Lampung sekitar 
46,2%. Data RS. Abdul Moelek provinsi Lampung didapat 45.987 orang dengan kasus 
fraktur ekstremitas bawah akibat kecelakaan 19.629 orang. Tujuan penelitian mengetahui 
apakah ada Hubungan Dukungan Keluarga dengan Konsep Diri Pasien Fraktur 
Ekstremitas Bawah di RSUD dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung Tahun 2024. 
Metode yang digunakan adalah penelitian kuantitatif deskriptif dengan pendekatan cross 

sectional dengan jumlah sampel 49 orang pasien fraktur ekstremitas bawah RSUD dr. H. 
Abdul Moeloek Provinsi Lampung. Pemilihan sampel menggunakan metode 
pruposive sampling. Data mengenai dukungan keluarga dan konsep diri diperoleh melalui 
kuesioner dukungan keluarga dan konsep diri. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa 

dukungan keluarga baik sebanyak 31 (63,3%) responden, konsep diri dengan 
kategori baik sebanyak 27 (55,1%) responden.. Hasil uji statistik ada hubungan 

antara dukungan keluarga dengan konsep diri nilai p value 0,00 <£0,05). Saran untuk 

staf rumah dapat meberikan edukasi kepada kelurga pasien agar lebih memberkan 
dukungan penuh agar dapat merubah konssep diri pasien dari yang kurang baik ke 

baik. Peneliti selanjutnya diharapkan memperluas menghubungkan dukungan 
keluarga dengan variabel lain. 
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ABSTRACT 

There are 2,575 injury cases in Indonesia, out of which 4.5% are cases of fractures 

or fractures, the prevalence of fracture cases in Lampung is around 46.2%. 

Hospital Data. Abdul Moelek, Lampung province received 45,987 people with 

lower extremity fracture cases due to accidents, 19,629 people. The aim of the 

research is to determine whether there is a relationship between family support 

and the self-concept of patients with lower extremity fractures at RSUD dr. H. 

Abdul Moeloek Lampung Province in 2024.The method used is descriptive 

quantitative research with a cross-sectional approach with a sample size of 49 

fracture patients. lower extremity RSUD dr. H. Abdul Moeloek Lampung 

Province. Sample selection used the purposive sampling method. Data regarding 

family support and self-concept were obtained through the family support and 

self-concept questionnaire. The results of this research show that family support is 

good for 31 (63.3%) respondents, self-concept is in the good category for 27 

(55.1%) respondents. The results of statistical tests show a relationship between 

family support and self-concept with a p value of 0, 00 (<0.005). Suggestions for 

home staff include providing education to the patient's family to provide more full 

support in order to change the patient's self-concept from bad to good. Future 

researchers are expected to expand the relationship between family support and 

other variables. 
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