BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

Simpulan

1.

Berdasarkan hasil data subjektif Ny.R mengatakan bayinya mengalami ruam
bintik-bintik kemerahan di daerah wajah dan lipatan leher sejak tanggal 28
maret 2024 saat bayi berumur 3 hari.

Berdasarkan hasil pemeriksaan yang di lakukan di dapatkan data objektif
diantaranya keadaan umum baik, kesadaran Composmentis, berat lahir 2780
gram, panjang badan 47 cm, lingkar kepala 33 cm, lingkar dada 34 cm, suhu
36,9°C, pernafasan 42 x/menit, nadi 135 x/menit, terdapat ruam bintik-bintik
kemerahan pada area wajah bagian dahi dan lipatan leher.

Berdasarkan hasil analisa data dan menegakkan diagnosa, didapatkan hasil
By.Ny. R usia 5 hari dengan miliariasis.

Berdasarkan hasil penyusunan Penatalaksanaan kasus pada By.Ny. R
dilakukan 5 kali kunjungan selama 5 hari dengan mengoleskan Ekstra
Virgin Coconut Oil, menjaga kebersihan lingkungan dan suhu disekitar

bayi, dan konseling tentang personal hygiene pada bayi.

Saran

Berdasaran hasil kesimpulan diatas, maka penulis dapat memberikan

saran antara lain:

1. Saran Teoritis

a. Bagi TPMB Lia Puspita Ningrum, S.ST
Diharapkan hal ini dapat menjadi salah satu acuan sebagai landasan
dalam menjalankan asuhan kebidanan di TPMB agar terarah dan sesuai
dengan landasan teori yang di terapkan.

b. Bagi Prodi Kebidanan Metro
Diharapkan hal ini dapat bermanfaat sebagai bahan masukan bagi
institusi terhadap Asuhan Kebidanan pada Neonatus dengan miliaria
khususnya Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Program Studi DIII
Kebidanan Metro, untuk memperluas wawasan Mahasiswi terhadap

Asuhan Kebidanan Neonatus dengan kasus Miliariasis.
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2. Saran Aplikatif

a. Bagi TPMB Lia Puspita Ningrum, S.ST
Diharapkan supaya bidan praktik mandiri dapat menerapkan
penggunaan bahan alami untuk penyembuhan biang keringat, salah
satunya dengan pengolesan Extra Virgin Coconut Oil untuk
mempercepat penyembuhan miliariasis.

b. Bagi Prodi Kebidanan Metro
Diharapkan asuhan kebidanan neonatus dengan miliariasis ini dapat
dijadikan sebagai bahan bacaan serta referensi bagi mahasiswa dalam
pelaksanaan asuhan kebidanan pada neonatus dengan menggunakan

Extra Virgin Coconut Oil.



