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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berrdasarkan hasil pernerlitian yang terlah dilakurkan terntang perrbandingan 

erferktivitas jerrurk nipis dan berlimbing wurlurh serbagai perrerdurksi formalin pada 

ikan terri nasi dapat disimpurlkan serbagai berrikurt : 

1. Diperrolerh kadar formalin pada samperl ikan terri nasi serberlurm diberri 

perrlakuran perrerndaman jerrurk nipis dan berlimbing wurlurh yaitur serbersar 

50105 mg/kg. 

2. Pernurrurnan kadar formalin pada samperl ikan terri nasi serterlah perrlakuran 

derngan perrerndaman jerrurk nipis yaitu r merncapai 97% pada waktur 60 mernit 

serdangkan serterlah perrerndaman berlimbing wurlurh yaitur serbersar 96% pada 

waktur 60 mernit. 

3. Dalam pernerlitian ini tidak terrdapat perrberdaan yang signifikan pada samperl 

ikan terri nasi yang terlah diberri perrlakuran perrerndaman derngan berlimbing 

wurlurh dan jerrurk nipis derngan hasil nilai p-valurer 0,506 (P>0.05). Serhingga 

samperl ikan terri nasi yang direrndam derngan jerrurk nipis maurpu rn berlimbing 

wurlurh sama-sama erferktif dalam mernurrurnkan kadar formalin. 

4. Pada pernerlitian ini tidak diperrolerh waktur perrerndaman yang lerbih erferktif 

dalam mernurrurnkan kadar formalin pada samperl karerna sermakin lama 

waktur perrerndaman yang digurnakan maka akan sermakin banyak formalin 

yang dapat dilarurtkan pada samperl ikan terri nasi. 

B. Saran  

1. Diperrlurkan urpaya urnturk merngerdu rkasi dan mernyosialisasikan kerpada 

masyarakat terntang cara mernggurnakan jerrurk nipis dan berlimbing wurlurh 

serbagai alterrnatif urnturk merngurrangi kadar formalin pada makanan. 

2. Pernerliti serlanjurtnya disarankan merlakurkan pernerlitian terntang kergurnaan 

jerrurk nipis derngan konserntrasi yang lerbih tinggi  dan berlimbing wurlurh 

urnturk merrerdurksi kadar formalin pada makanan lainnya derngan 

pernambahan waktur yang lerbih lama. 


