
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 
  



 

 
 

Lampiran 1 Surat Izin Penelitian dari Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang

 

  



 

 
 

Lampiran 2 Surat Izin Penelitian dari Palang Merah Indonesia (PMI) 

 
 



 

 
 

Lampiran 3 Melakukan Kegiatan Penelitian 

 

 



 

 
 

Lampiran 4 Data Hasil Pemeriksaan Darah Donor Tahun 2023 

 

DATA DARAH DONOR REAKTIF HIV UDD PEMBINA PMI PROVINSI 

LAMPUNG JANUARI-DESEMBER 2023 

 

BULAN NO IDENTITAS 
JENIS 

KELAMIN 
USIA JUMLAH 

JANUARI 

1 A1 Laki-Laki 26 th 

= 9 Pendonor 

Reaktif HIV  

2 A2 Laki-Laki 51 th 

3 A3 Laki-Laki 23 th 

4 A4 Laki-Laki 44 th 

5 A5 Laki-Laki 20 th 

6 A6 Laki-Laki 23 th 

7 A7 Laki-Laki 18 th 

8 A8 Laki-Laki 37 th 

9 A9 Laki-Laki 24 th 

FEBRUARI 

1 B1 Laki-Laki 36 th 

= 9 Pendonor 

Reaktif HIV 

2 B2 Laki-Laki 17 th 

3 B3 Laki-Laki 31 th 

4 B4 Laki-Laki 27 th 

5 B5 Laki-Laki 36 th 

6 B6 Laki-Laki 22 th 

7 B7 Laki-Laki 24 th 

8 B8 Laki-Laki 20 th 

9 B9 Laki-Laki 42 th 

MARET 

1 C1 Laki-Laki 32 th 

= 6 Pendonor 

Reaktif HIV 

2 C2 Perempuan 24 th 

3 C3 Laki-Laki 29 th 

4 C4 Laki-Laki 34 th 

5 C5 Laki-Laki 34 th 

6 C6 Laki-Laki 21 th 

APRIL 

 

1 D1 Laki-Laki 22 th = 1 Pendonor 

Reaktif HIV 

MEI 

1 E1 Laki-Laki 19 th 

= 10 Pendonor 

Reaktif HIV 

2 E2 Laki-Laki 22 th 

3 E3 Laki-Laki 43 th 

4 E4 Laki-Laki 18 th 

5 E5 Laki-Laki 34 th 



 

 
 

6 E6 Perempuan 20 th 

7 E7 Laki-Laki 26 th 

8 E8 Laki-Laki 28 th 

9 E9 Laki-Laki 21 th 

10 E10 Laki-Laki 19 th 

JUNI 

1 F1 Laki-Laki 22 th 

= 7 Pendonor 

Reaktif HIV 

2 F2 Laki-Laki 44 th 

3 F3 Laki-Laki 19 th 

4 F4 Laki-Laki 18 th 

5 F5 Perempuan 23 th 

6 F6 Laki-Laki 27 th 

7 F7 Laki-Laki 29 th 

JULI 

1 G1 Laki-Laki 24 th 

= 13 Pendonor 

Reaktif HIV 

2 G2 Perempuan 41 th 

3 G3 Laki-Laki 54 th 

4 G4 Laki-Laki 41 th 

5 G5 Laki-Laki 41 th 

6 G6 Perempuan 37 th 

7 G7 Laki-Laki 28 th 

8 G8 Laki-Laki 22 th 

9 G9 Laki-Laki 44 th 

10 G10 Laki-Laki 32 th 

11 G11 Laki-Laki 45 th 

12 G12 Laki-Laki 42 th 

13 G13 Perempuan 47 th 

AGUSTUS 

1 H1 Laki-Laki 28 th 

= 11 Pendonor 

Reaktif HIV 

2 H2 Laki-Laki 26 th 

3 H3 Laki-Laki 32 th 

4 H4 Laki-Laki 25 th 

5 H5 Laki-Laki 30 th 

6 H6 Laki-Laki 57 th 

7 H7 Laki-Laki 20 th  

8 H8 Laki-Laki 29 th 

9 H9 Laki-Laki 20 th 

10 H10 Perempuan 23 th 

11 H11 Laki-Laki 57 th 

SEPTEMBER 1 I1 Laki-Laki 38 th 



 

 
 

2 I2 Laki-Laki 31 th 

= 8 Pendonor 

Reaktif HIV 

3 I3 Laki-Laki 17 th 

4 I4 Laki-Laki 51 th 

5 I5 Laki-Laki 19 th 

6 I6 Laki-Laki 23 th 

7 I7 Laki-Laki 24 th 

8 I8 Laki-Laki 27 th 

OKTOBER 

1 J1 Perempuan 42 th 

= 7 Pendonor 

Reaktif HIV 

2 J2 Laki-Laki 29 th 

3 J3 Laki-Laki 42 th 

4 J4 Laki-Laki 52 th 

5 J5 Laki-Laki 23 th 

6 J6 Perempuan 39 th 

7 J7 Laki-Laki 30 th 

NOVEMBER 

1 K1 Laki-Laki 20 th 

= 4 Pendonor 

Reaktif HIV 

2 K2 Laki-Laki 25 th 

3 K3 Laki-Laki 54 th 

4 K4 Laki-Laki 29 th 

DESEMBER 

1 L1 Perempuan 38 th 

= 6 Pendonor 

Reaktif HIV 

2 L2 Laki-Laki 21 th 

3 L3 Laki-Laki 46 th 

4 L4 Perempuan 44 th 

5 L5 Laki-Laki 40 th  

6 L6 Laki-Laki 59 th 

 

JUMLAH TOTAL PENDONOR REAKTIF HIV TAHUN 2023 

 

91 

PENDONOR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

DATA DARAH DONOR NON-REAKTIF HIV UDD PEMBINA PMI 

PROVINSI LAMPUNG JANUARI-DESEMBER 2023 

 

BULAN 

JUMLAH 

PENDONOR 

LAKI-LAKI 

JUMLAH 

PENDONOR 

PEREMPUAN 

 

JUMLAH TOTAL 

 

Januari 2.035 3.028 5.063 Pendonor 

Februari 2.179 2.965 5.144 Pendonor 

Maret 1.981 2.268 4.249 Pendonor 

April 2.075 2.063 4.138 Pendonor 

Mei 2.140 3.267 5.407 Pendonor 

Juni 2.330 2.542 4.872 Pendonor 

Juli 2.772 3.463 6.235 Pendonor  

Agustus 2.997 3.027 6.024 Pendonor 

September 2.247 2.810 5.057 Pendonor 

Oktober 2.369 2.574 4.943 Pendonor 

November 2.303 2.298 4.601 Pendonor 

Desember 2.186 2.840 5.026 Pendonor 

Jumlah Total Pendonor Non-Reaktif HIV Tahun 

2023 

60.759 Pendonor 

Non-Reaktif HIV 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 
 

Lampiran 5 Prosedur Pemeriksaan Tes HIV 

 

Prosedur Pemeriksaan Tes HIV dengan alat CLIA (Chemiluminence Immuno 

Assay) 

 

Metode   :  CLIA (Chermilurminerncer Immurno Assay) 

Prinsip : Mertoda CLIA dalam urji saring darah mernggu rnakan surbstrat 

chermilurminerscernt yang berreraksi derngan berrbagai ernzim yang 

digurnakan urnturk mernandai. Reraksi chermilurminerscerncer ernzimatik 

mernghasilkan cahaya. Sisterm saat mernggurnakan derrivatif dari 

lurminol derngan perroksidaser dan H2O2 (ataur sisterm ernzimatik 

lainnya yang mernghasilkan H2O2, serperrti oksidaser glurkosa ataur 

urricaser) ditambah pernambah (turrurnan dari fernol, serperrti p-

iodofernol), yang merningkatkan ermisi cahaya. 

Alat & Bahan :    
- Serntrifurger  

- Taburng reraksi 

- Kapas alkohol 70% 

- Handscoon 

- Pipert terters 

- Donor Darah 

Prosedur Kerja: 

1. Siapkan alat dan bahan, berri iderntitas samperl 

2. Lakurkan perngambilan darah serbanyak 3cc 

3. Masurkkan ker dalam taburng pernampu rngan darah 

4. Masurkkan taburng ker dalam serntrifurger, purtar serlama 10 mernit derngan 

kercerpatan 4000 rpm 

5. Pisahkan serrurm derngan pipert terters ker dalam wadah ataur taburng yang berrsih 

6. Masurkkan ker alat mindray dan lakurkan permerriksaan 

Interpretasi Hasil: (sumber Insert Kit) 

Reractiver >/= 1,00 S/CO 

Non Reractiver </= 1,00 S/CO 

  



 

 
 

Lampiran 6 Dokumentasi Penelitian 

 

Dokumentasi kegiatan penelitian di UDD Pembina PMI Provinsi Lampung 

  

    



 

 
 

Lampiran 7 Kartu konsul bimbingan 

 

 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 8 Lembar Turnitin 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

  



 

 
 

 

 

 


