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Lampiran 1. Surat izin peminjaman laboratorium 
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Lampiran 2.  Surat kontrak kerja  penelitian 
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Lampiran 3. Surat permohonan pembelian baku pembanding 
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Lampiran 4. Lembar konsultasi pembimbing utama  
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Lampiran 5. Lembar konsultasi pembimbing pendamping 
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Lampiran 6. Lembar perbaikan seminar proposal 
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Lampiran 7. Lembar perbaikan seminar hasil 
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Lampiran 8. Lembar pengecekan turnitin 
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Lampiran 9. Pengamatan sampel jamu pegal linu yang diuji    

1. Jamu pegal linu pabrikan sidomuncul 

 

  
2. Jamu pegal linu pabrikan gujati 
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3. Jamu pegal linu pabrikan air mancur  

 

  

4. Jamu pegal linu pabrikan jamu jago  
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5. Jamu pegal linu pabrikan sabdo palon 

  

  
Keterangan : 

1. Nama obat tradisional atau nama dagang 

2. Komposisi 

3. Bobot, isi atau jumlah obat tradisional  

4. Dosis pemakaian 

5. Khasiat dan kegunaan  

6. Kontraindikasi (bila ada) 

7. Kadaluwarsa 

8. Nomor pendaftaran 

9. Nomor kode produksi 

10. Nama pabrik / alamat 
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Lampiran 10. Perhitungan Eluen 

 

A. Perhitungan Eluen  

Perhitungan eluen yang digunakan yaitu campuran Etil Asetat : Kloroform 

dengan perbandingan ratio 2 : 1 sebanyak 100 ml sehingga volume eluen 

yang diperlukan:  

1. Etil Asetat  =  
2

3
 𝑥 100 ml =  60,66 ml. 

2. Kloroform =  
1

3
 𝑥 100 ml =  33,33 ml. 
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Lampiran 11. komposisi jamu pegal linu 

No Nama Sampel 
Komposisi 

Nama Simplisia Nama Indonesia 
1 Sidomuncul  Melaleuca leucadendra Fructus Buah kayu putih 

  Piper retrofractum Fructus Buah cabe jawa  

  Zingiber aromatica Rhizoma Rimpang lempuyang 

  Languas galanga Rhizoma Rimpang lengkuas 

  Curcuma xanthorrhiza Rhizoma Rimpang temulawak 

  Baeckea frutescens Folium Daun ujung atap 

  Kaempferia galanga Rhizoma Rimpang kencur 

  Zingiber officinale Rhizoma Rimpang jahe 

  Blumea balsamifera Folium  Daun sembung  

  Phyllanthus niruri Herba Herba meniran hijau 

  Cyperus rotundus Rhizoma Umbi rumput teki 

  Mentha arvensitis Herba Herba mint 

  Foeniculum vulgare Herba Herba adas 

  Alyxia reinwardtii Cortex Kulit batang pulosari 

  Usnea misaminensis Thallus  Kayu angin 

  Dioscorea hispida Tubera  Umbi gadung 

2.  Gujati 59 Equisetum debile Herba Herba paku ekor kuda 

  Alyxiae stellatae Cortex Kulit batang pulasari 

  Coriandrum sativum Fructus  Buah ketumbar 

  Piperis nigri Fructus Buah lada hitam 

  Plantaginis majoris Folium Daun sendok 

  Zingiberis officinalis Rhizoma Rimpang jahe  

  Panax ginseng Radix  Akar gingseng 

  Curcumae domesticae Rhizoma Rimpang kunyit 

  Kaempferia galangae Rhizoma Rimpang jahe 

3. Air Mancur Curcumae xanthorrhizae Rhizome Rimpang temulawak 

  Languatis galangae Rhizome Rimpang lengkuas 

  Zingiberis aromaticae Rhizome Rimpang lempuyang 

  Imperatae cylindricae Radix Akar alang-alang 

  Zingiberis purpurei Rhizome Rimpang bengle 

  Coriandri sativum Fructus Buah ketumbar 

  Piperis retrofacti Fructus Buah cabai jawa 

  Nigellae sativae Semen Biji jinten hitam 

  Piperis nigri Fructus Buah lada hitam 

4. Jamu Jago Piperis retrofracti Fructus Buah cabai jawa 

  Eucalyptus globulus Fructus Buah gum biru 

  Zingiberis aromaticae Rhizoma Rimpang lempuyang 

  Zingiberis officinale Rhizoma Rimpang jahe 

  Curcumae xanthorrhizae Rhizoma Rimpang temulawak 

  Foeniculum vulgare Fructus Buah adas 

  Alyxiae reinwardtii  Cortex Kulit batang pulasari 

  Languas galanga Rhizoma  Rimpang lengkuas 

  Smilax glabra Rhizoma Rimpang tufuling  
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No Nama Sampel 
Komposisi 

Nama Simplisia Nama Indonesia 

  Parkiae roxburghii Semen  Biji kedaung 

  Orthosiphon aristatus Folium Daun kumis kucing 

  Carum copticum Fructus  Buah ajwain 

  Piper nigri Fructus Buah lada 

  Phyllanthus niruri Herba Herba meniran 

  Cinamomum burmanii Cortex Kulit kayu manis 

5.  kejulang Piperis nigri Fructus Buah lada hitam 

  Retrofracti Fructus Buah cabai jawa 

  Zingiberis aromaticae Rhizoma Rimpang lempuyang 

  Phyllanti Herba Herba meniran 

  Zingiberis Rhizoma Rimpang jahe 

  Parkiae Semen Biji kedawung 
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Lampiran 12. Pengambilan Sampel pada marketplace 

 

     

Masuk kedalam aplikasi 

shopee 

 

     

 

Lalu klik pencarian dan krtik 

kata kunci “jamu pegal linu ” 

Pada baian harga, ketik 

Rp.0-15.000 

 

Setelah muncul tampilan seperti 

gambar diatas, klik menu filter 

dibagian pojok kanan atas 
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Pada bagian kategori obat 

tradisional, selanjutnya pilih 

sampel yang memenuhi kriteria 

inklusi dan esklusi 

Pada bagian penilaian, pilih 

bintang 4 keatas 
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Lampiran 13. Sampel yang digunakan 

 

1. Sidomuncul  

   

 

2. Gujati 59  
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3. Air Mancur 

   

 

4. Jamu Jago 
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5. Kejulang  
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Lampiran 14. Pengecekan Nomor Registrasi pada Badan POM 

 

 

Klik link https://cekbpom.pom.go.id/obat_tradisional  

 

 

 Masukan nomor registrasi pada kolom pencarian dan klik cari 

https://cekbpom.pom.go.id/obat_tradisional
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Maka, daftar produk akan muncul. 
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Lampiran 15. Bahan yang digunakan  

     

  

 

     

Etil Asetat 

 

 

 

  

Baku 

Fenilbutazon 

Methanol 

Klorofrom 

Plat KLT silica gel GF254 
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Lampiran 16. Preparasi Sampel 

     

 

  

     

  

     

Dilakukan penimbangan  

bahan 

Setelah ditimbang, dimasukan 

kedalam labu ukur 

Lalu dipipet methanol Dimasukan kedalam labu ukur, 

dan dikocok selama 15 menit 

Penandaan tanda batas pada 

plat KLT 

Lalu disaring, dan ditampung 

filtratnya 
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Plat klt dioven selam 15 

menit dengan suhu 105℃ 

 

       

 

  

 

 

Setelah dikeringkan diamati 

dibawah sinar UV 254 nm 

 

Plat yang telah ditotolkan dielusi 

kedalam chamber yang telah dijenuhkan 

Jika sudah mencapai batas elusi plat 

klt di keluarkan dari chamber 

Setelah itu plat KLT 

dikeringkan  



72 
 

 
 

Lampiran 17. Hasil KLT 

 

R Plat 1 Sampel Plat 2 Sampel+Baku 

1 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

Keterangan:      Keterangan:  

R = Replikasi     F = baku fenilbutazon  

F = baku fenilbutazon    S1+F = sampel 1 + fenilbutazon  

S1 = sampel 1      S2+F = sampel 2 + fenilbutazon  

S2 = sampel 2      S3+F = sampel 3 +fenilbutazon  

S3 = sampel 3      S4+F = sampel 4 + fenilbutazon 

S4 = sampel 4      S5+F = sampel 5 + fenilbutazon 

S5 = sampel 5  
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Lampiran 18. Contoh perhitungan Rf 

 

Rumus =  
jarak tempuh komponen 

jarak tempuh eluen 
 

Keterangan:  

F (baku)    = 
5,0

8
 = 0,62  

Sampel 1 +baku = 1. Sampel = 
3,7

8
 = 0,46 

2. Baku = 
5,0

8
 = 0,62 

Sampel 2 + baku = 1. Sampel = 
3,7

8
 = 0,46 

2. Baku = 
4,9

8
 = 0,61  

Sampel 3 + baku = 1. Sampel = 
3,6

8
 = 0,45  

2. Baku = 
4,9

8
 = 0,61 

Sampel 4 + baku = 1. Sampel = 
3,6

8
 = 0,45 

2. Baku = 
4,9

8
 = 0,61  

Sampel 5 + baku = 1. Sampel = 
3,7

8
 = 0,46 

2. Baku = 
4,9

8
 = 0,61 


