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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Adapun kesimpulan dari hasil penelitian yang telah dilakukan di Wilayah 

Kerja UPTD Puskesmas Seputih Surabaya Lampung Tengah  dapat 

disimpulkan bahwa : 

1. Distribusi Kelompok umur yang tertinggi adalah pada rentang umur 51-60 

tahun sebanyak 47,3%, pendidikan tertinggi pada SD sebanyak 45,2%, dan 

pekerjaan sebanyak 39,8%. 

2. Ada hubungan antara pengetahuan kepala keluarga dengan Pemberantasan 

Sarang Nyamuk di Kampung Gaya Baru I Wilayah Kerja UPTD 

Puskesmas Seputih Surabaya Lampung Tengah Tahun 2024.   

3. Ada hubungan antara sikap kepala keluarga dengan Pemberantasan Sarang 

Nyamuk di Kampung Gaya Baru I Wilayah Kerja UPTD Puskesmas 

Seputih Surabaya Lampung Tengah Tahun 2024. 

4. Ada hubungan antara peran tenaga kesehatan dengan Pemberantasan 

Sarang Nyamuk di Kampung Gaya Baru I Wilayah Kerja UPTD 

Puskesmas Seputih Surabaya Lampung Tengah Tahun 2024. 

5. Dari seluruh variabel yang diteliti, variabel yang lebih dominan adalah 

pengetahuan setelah dikontrol oleh variabel lainnya di Kampung Gaya 

Baru I Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Seputih Surabaya Lampung 

Tengah Tahun 2024. 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan dan kesimpulan yang diperoleh, 

ternyata hasil yang didapat tidak sesuai dengan teori. Olehnya itu maka              dapat 

diberikan beberapa saran sebagai berikut : 

1. Diharapkan lebih meningkatkan keaktifan warga bergotong-royong dalam 

melakukan pemberantasan sarang nyamuk dengan cara membersihkan dan  

mengubur barang bekas yang dapat menampung air dilingkungan rumah, 
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memeriksan lubang pada pohon yang menjadi tempat perkembangbiakan 

nyamuk Demam Berdarah Dengue.  

2. Diharapkan peran serta petugas kesehatan lebih meningkatkan dalam 

ketepatan sasaran, waktu, dan metode penyampaian informasi mengenai 

Pemberantasan Sarang Nyamuk, terutama pemeriksaan jentik nyamuk 

sehingga dapat dipahami oleh masyarakat dan diharapkan mampu untuk 

turut serta dan mendukung kegiatan tersebut. 

3. Diharapkan peran serta petugas kesehatan untuk lebih menggalang 

kerjasama lintas sektoral untuk ikut serta dalam sosialisasi Pemberantasan 

Sarang Nyamuk melalui 3M Plus (menguras, menutup, mengubur, 

menaburkan bubuk abate, memelihar ikan pemakan jentik, tidak 

menggantung pakaian, menggunakan lotion dan obat anti nyamuk, 

memasang kawat kasa pada jendela, memakai kelambu, memeriksan 

tempat penampungan air seperti tatakan kulksa, dispenser, vas bunga, 

minuman piharaan burung yang tidak dipakai, memperbaiki talang atau 

saluran yang rusak) di lingkungan masyarakat 

4. Mengaktifkan kembali peran kader jumantik guna pelaksanaan program 

1RIJ (1 Rumah 1 Jumantik) di setiap Kampung wilayah kerja UPTD 

Puskesmas Seputih Surabaya. 

 

 


