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SOP PIJAT OKSITOSIN

STANDAR OPERASIONAL PIJAT OKSITOSIN

NO| PROSEDUR KETERANGAN
1 PENGERTIAN| Pemijatan yang dilakukan sepanjang tulang belakang (vertebrae)
sampai tulang costae kelima atau keenam.
2 TUJUAN Tekhnik ini dapat mengoptimalkan reflek pengeluaran ASI
sehingga
memperlancar produksi ASI.
3 INDIKASI Ibu postpartum hari ke 1 sampai ke 3.
4 KEBIJAKAN | Prosedur ini membutuhkan kerjasama dengan suami ibu atau
keluarga
ibu postpartum (dalam memberi support pada ibu)
5 PERSIAPAN |1) Inform consent dengan ibu dan keluarga tentang pelaksanaaan
PASIEN pijatoksitosin
2) Ruangan dan tempat melakukan pijat oksitosin tidak pengap dan
mempunyai sirkulasi udara yang baik.
3) Pijat oksitosin dilakukan ditempat yang bersih dan nyaman.
6 PERSIAPAN Kursi, bantal, handuk 1 buah, washlap 1 buah, waskom berisi air
hangat 1 buah, handuk/ kain penutup ibu, handscoon, dan masker.
ALAT
7 CARA KERJA




Lampiran 1 Lembar persetujuan

SURAT PERSETUJUAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Susi Islami
Umur : 36 tahun
Alamat : Sri Gading

Kasus yang diangkat : Asuhan Kebidanan Pada Ibu Nifas Untuk Meningkatkan
Reproduksi ASI Dengan Metode Pijat Oksitosin

Dengan ini bersedia untuk dijadikan responden laporan tugas akhir, yang dilakukan

oleh:

Nama Mahasiswa : Mareta Cindy Ariesta

NIM : 2115471008

Tingkat/Kelas . [1I/Reguler 1

Tempat Praktik : PMB Sunarti, S.ST

Judul Kasus LTA : Asuhan Kebidanan Pada Ibu Nifas Untuk Meningkatkan

Reproduksi ASI Dengan Metode Pijat Oksitosin Di PMB
Sunarti, S.ST Labuhan Maringgai Lampung Timur

Demikian pernyataan ini saya buat dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan.

Labuhan Maringgai, 25 Maret 2024

Mengetahui,
Pembimbing Lahan Yang Membuat Pemnyataan
| ¢
1" 7
Sunarti, S.ST Susi Islami

NIP. 196508121986032014
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LEMBAR KONSULTASI

Nama : Mareta Cindy Ariesta
Nim : 2115471008
Judul : Asuhan Kebidanan Pada Tbu Untuk Meningkatkan Produksi AS]
Dengan Metode Pijat Oksitosm
Pembimbing I * Dr, Tka Oktaviani., S.8iT., M Keb
Pembimbing 1 . Gangsar Indah Lestari, 3.ST. M.Kes
i : Materi Perbaikan dan Sarau o T
No. | Hari/ | Bimbingan Pembimbing | Pembimbing IT
' 151 |
1. |Jum’at | Pengajuan | ACC Tema
| 05-01- Tema
E 2024 :
l Dr. Ciangsar indah
g Oktaviani., Lestari,
{ SSIT MKeb |SST MKes
2. |Jum’at | Konsultasi | Perbaikan BAB 1 o
| 12-01- |BABI -
|
| Drlka'
i Oktaviani.,
| S.8iT. M.Keb
13 | Jum’at Konsultasi | ACC BAB ! dan
: 9-02- BAB -1 perbaikan BAB II
2024
.‘ Dr.
| Oktaviani,,
| S.SiT.M.Keb
‘,4. Selasa, | Konsultasi | ACC BABII
l 20-02- BAB I
| 2024
' ~
Dr.
Oktaviani.,
$.8iT. M.Keb




Seclasa Konsultasi | Perbaikan Penulisan
20-02- | Penulisan 3
2024 BAB I dan |
BABII :
:’ Gungsar Indah
‘ Lestari,
S ST, M.Kcs
Kamis, Konsultasi | Tambahkan
21-03- BAB | masalah,dampak,tactor,
2024 dan tambahkan
Evidenbase jumal
terbaru,
' Dr.jka
Oktaviani.,
1 S.SiT.,M.Keh
Rabu BAB 111 Perbaikan |
24-04- | penatalaksanasn
2024
i Gangsar Iridah
Lestari,
S.ST. M Kes
Jun’at, | BABITI-V | Tambahkan g
3-05- Evidenbased pada p
2024 BABIV
i
' Drlka
Oktavian.,
i3 S.SiT.M.Keb
Jum’at Konsultasi | Perbaikan BAB Il Dan
02-03- BAB IT Dan | manjement Varney
2024 Manajement
Vamey
Dr.lka
Oktaviani..
S.81iT. M Keb .




10. | Senin, BABIV Perbaikan penulisan
6-05- dan'V
2024
Drlka
Oktaviani.,
8.8 M. Kch
11. | Selasa, | BABI-V Perbaikan BABT
7-05- tambahkan PF yang
2024 lengkap
Dr.lka
Oktaviani.,
S.SiT_MKeb
12. | Rabu, BAB Idan | Lanjut buat ringkasan
8-05- BAB IIT dan lengkapi lampiran
2024 3(0
Dr.ﬁ(_si ,
Okiaviani,, ‘
S.SiT,MKeb |
13, | Seiasa, Rinpkasan | Dibenerin [agi *
28 Mei | dan BAB kalimatnya dan dt i
2024 VvV persingkat lagi |
|
Drlka |
Oktaviani., '
_— S.SIiT . MKeb
14. | Rabu, Ringkasan | Penulisan, masukan '
29-05- | babIVdan | cvidanbased, |
2024 BAB v tambahkan teor di bab {
4 dan diberi closing i
atau cvaluast !
Dr.1ka f
Oktaviani, |

| S.SIT. MXKeb




15 Sabtu, | Konsultasi | ACC BABTIL 1V,
0% Juni | perbaikan | danV
2024 BABIII,
1V,dan V
})'. Tkn Ckriawiams, 5 8¢1°,
MEeh
16 Rabu, | Konsultasi A ACC BAR III IV, i
05 Juni | perbaikan | dan V
2024 BAB IIl,
IV, dan V —s_#
Linngsor 1ad i Lo
S S BST.MKes |

Metro, Jum 2024

Ketua Program Studi DI Kebidanan Metro

197204031993022001



LEMBAR PERBAIKAN
MAHASISWA TINGKAT IIT PRODI KEBIDANAN METRO
POLTEKKES TANJUNG KARANG

Nama Mahasiswa : Mareta Cindy Ariesta
Nim : 2115471008
Penguji Anggota/ Moderator ; Dr. Ika Oktaviani, 8.SiT., M.Keb
Ketua Penguji : Islamivati, AK., M.KM
Penguji Anggota : Sumiyali, M, Pd
No Materi Schelum Perbaikan Materi Setelah Perbaikan
1. | Perbaiki Ringkasan Ringkasan telah diperbaiki
4, | Perbaiki BAB I BAB | tclah diperbaiki
5. | Perbaiki teori BAB II BAB 11 welah diperbaiki ik
6. | Perbaiki BAB 111 BAB TIT telah diperbaiki
7. | Perbaiki BAB 1Y BAB IV telah diperbaiki
8. | Perbaiki BAB V BAB V telah diperbaiki
Penguji Anggota/ Moderator Penguji Anggota
g,
Dr. 1ka Oktaviani, S.Sil.. M_Keb Sumivati. M. Pd
NIP. 197710212008012010 NIP, 19670803 1987031001
Ketua Penguji
Islamiyati, AK., M.KXM

NIP. 19720403 19933022001
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Kemenkes

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Tanjungkarang

€ Jalan Soekarno Hatta No.6 Bandar Lampung
Lampung 35145

R (0721) 783852

@ https://poitekkes-tik.ac.id

PERNYATAAN BEBAS PLAGIARISME

Program Studi D-ITT Kebidanan Metro Telah Melakukan Pengecekan Similiarity/
Plagiarism Pada Skripsi ;

Judul :Asuhan Kendanan Pada Ihu Nifas Untuk Memmngkatkan
Produksi AST Dengan Metode Pijat Oksitosin Di Tempat
Praktik Mandiri Bidan Sumarti Labuhan Maringgai

Lampug Timur
Nama Mahasiswa : Mareta Cindy Ariesta
NIM : 2115471008
ilari, Tangpal - Selasa, 9 Juli 2024

Pengecekan dilakukan oleh Tim Pengecekan Shniliarity Prodi Kebidanan Metro
Polickkes Kemenkes Tanjung Karang, mengpunakan aplikasi Turnitin dengan
hasil sebesar 24% sebagaimana terlampir.

Demikian surat pernyataan i dibuat dan dapat dipertanggung jawabkan,

Mciro, 15 Juli 2024

; .
VAN g . , )
!&;@m\l{ebldmw Metro Pl Akademik Kebidanan Metro

Firda Fibr
NIP. 197602122005012004




